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Лилия Рослик

Любовь с привкусом корицы

Глава

Я давно хотела написать книгу, посвященную женщине.
Я просто женщина и мать четверых детей. Но я очень часто задумывалась о женской доле.
Об отношении мира к женщине. Мы так часто слышим «сильная женщина». Так в чем её сила? В любви? В ненависти? Семье или работе? В чём? Так хочется найти ответ.
В этой книге я собрала свои стихи, посвящённые женщине. Буду рада, если вам понравится.


Сильна – та женщина, Что жить умеет!
Сильна – та женщина, Которая нежна!
Ты как цветок.
Ты распустилась миру! Порхай листвой.
Не дай себя ты уничтожить! Ты женщина.
Об этом никогда не забывай!


Женщина – это цветок. Даже если вы об этом забыли! Женственность… Это, конечно, не то, что дала нам природа. Но то, что она нам подарила. И это только нам решать, принять её или нет.
Женщина – это материнство! Это домашний очаг. Женщина – тепло и уют! Это любовь и ласка!
Вы когда-нибудь задумывались, насколько вы красивы и нежны? Если нет, то обязательно задумайтесь. Или вы потеряете своё женское начало. Свою нежность и красоту. А ведь нежность обязывает женщину быть красивой. Обязывает её быть счастливой. Нести в этот мир доброту и счастье. Дух женщины, вселившийся в её душу, позволит ей быть прекрасной. Даже если она не очень красива на лицо. Ведь основная
красота в душе.
Женщина поёт и танцует. Излучает радость. Когда она счастлива. Она расцветает,


как чудный цветок. Благоухает ароматом жизни. Она живёт!
Конечно, эту душу часто используют недобросовестные люди. Но это уже будет на их совести. Ведь женщина сильна и опасна в своей власти над миром. Она умеет открывать не только красоту своей души, но и её колкую сторону.


Вы знаете, как умирают розы? Не сразу и не вдруг.
Мечтают ведь они цвести! Мечтают жить и шелестеть своими лепестками!
И вот случилось – все цветочки вянут.
Их листья опадают.
И ветром их развеяв в пыль, вдруг кажется, она погибла. Закончилась в ней жизнь.
Но нет, она сильна, красива. И вот шипы открылись миру твоему!


Не может она больше злу противостоять сама!
Ей в том шипы помогут! Воспрять по жизни и мечтать! Вновь стать красивой!
И с новой силой жизни противостоять!


Это стихотворение я написала к своему юбилею.


***
Мне сегодня пятьдесят, Много это или мало?
Я полвека протоптала. Чем богатою я стала?
Четверых детей я воспитала. Дом построила и вот.


Много это или мало?
Как же мало, ведь не мало. О большой семье мечтала. Вот детишек нарожала.
Все года вокруг меня – Детский смех и топот ножек. Я уже богатой стала.


Дом построила для всех. Во дворе я сад разбирала. Красотою всех я окружила. Где гостей могу собрать.
И где внуков принимать. И опять богатой стала.


А счастливой за полвека ты, Лилёчек, стала?


Да, конечно.
Ведь всё то, о чём мечтала, не ждала и не просила.
Всё сама я воплотила. Вот и я счастливой стала!


А о чём ещё мечтаешь? Ты моя родная!
Мечтаю книгу я издать. Со своими вот стихами. И обязательно издам.
Почти же всё готово!
И опять счастливой стану!


Так не зря на этом свете Землю я топтала.
Получается, полвека, это очень круто!
Очень много я успела! Я счастливой стала!
Я богатой стала!


Кто-то скажет, много денег, вот оно, богатство!
Я уверена, что нет.
Дом, уют и детский смех! Вот оно богатство!


В свой юбилей
Хочу я всем вам пожелать встречать свои года с улыбкой! Любить себя!
Не огорчать!
И каждый день прекрасный Мир встречать,
Не вспоминая про ошибки!


Любовь с привкусом корицы. И немного лайма.
И добавим чуть мы мёда. Чтоб послаще стала.


И туда же мы докинем
радуги немного. Чтоб цвела она красиво –
лепестков из роз
добавим.


И волны прибой – туда же. Пусть она прекрасной будет.


Терпкий запах розмарина. Много счастья мы добавим.


Чтоб дышала она чудом! Пенье птиц туда
добавим.


Шум ветров и капельку дождя! Вот она какою стала.
Любовь с привкусом корицы. Ты о ней мечтала?


***


Я тебя полюбила – без фальши и горя.
Я в твоих глазах вижу – ту искренность мира.
В одночасье ты стал мне родным человеком.
Так уютно мне рядом. И тепло на плече.
Твой ведь голос – родник. И улыбка – как море.
Подарила мне жизнь шанс счастливою стать.
И тебя отогреть!


Какая я счастливая теперь. В душе покой.
На сердце радость. Мне думать есть о ком. И засыпая, вспоминать Любимое плечо.
И сладость поцелуя.
Так тихо и по мирному с семьёй Прожить бы много лет.
Вот та отрада.
О чём я думала, мечтая: спасибо, что ты есть!
Ты мой родной!
Что подарил улыбку жизни Девочке одной!


***
Как можно стать красивой? Как можно – счастливой?
Да просто нужно думать позитивно! Смотреть на жизнь любя!
Любить рассветы и закаты! Любить то пенье птиц!
Увидеть в глади моря бурю
И в солнечных лучах прилив!
Любить всё то, что окружает! Любить хоть очень тяжело! Мечтать и вспоминать всё Лучшее, что было!
И никогда не горевать!
Любите, милые, себя – Любите!
Мечтайте о великом!
И станете счастливее, о да-а-а!


Важные слова для женщины!


Я засыпаю теперь с улыбкой. Счастливая засыпаю я.
Весь мир теперь радужно светит. С тобою ведь рядом я.


Счастливая женщина, когда она светится изнутри. Когда в её душе покой и лёгкость. Многие женщины, погружаясь в пучины домашних дел, забывают о себе. О той маленькой девочке, что живёт в них. О той девочке, что мечтала в детстве.


Какое важное слово – дом! Какое важное слово – семья! Какое важное слово – мы!
Мы делаем вместе! Мы думаем вместе!
Мы вместе – вот важно!


Где люди мечтают и дышат вдвоём! Спасибо, что есть ты!
Спасибо, что вместе!
Мы учимся думать вдвоём!


Главное во всем этом не потерять себя.
Не забыть, что себя надо тоже любить.


Маленькая девочка живёт в каждой из нас!
Маленькая девочка, которая никогда не меняется. Она верит в сказки и чудеса! Верит в мечту, выискивает знаки той самой беспредельно глубокой любви, от которой дрожат пальцы и потеют тонкие линии судьбы.
Именно она, та маленькая девочка, которая живёт в нас, играла в куклы. Строила замки из песка. Гонялась с сачком за бабочками. Именно тогда мы умели радоваться мелочам. Травинке в поле. И радуге в небе. Куда теряется все это, когда мы взрослеем? Что уходит из нас? Куда прячется та озорная девчонка?
И мы превращаемся в унылых и измученных взрослых тётенек с небрежно подобранным на затылке пучком волос, в одежде, подобающей возрасту, и удобной обуви.


И вот та маленькая девочка внутри полностью отказалась от себя, чтобы быть нужной и полезной другим. Чтобы тебя любили. Для этого постоянно надо было быть для других на все сто!
Но в такой жизни оказалось, что нет тебя самой. Есть те, кому она нужна, и их интересы. Твои же интересы не интересуют никого. Самым сильным открытием для тебя будет, что даже тебя саму не интересуют. Ведь все её внимание отдано другим! А твоя маленькая девочка устала от контроля над жизнью, от постоянного вклада в других. И вот откуда эта изнуряющая усталость! Усталость от жизни! Усталость от себя самой! Усталость от всего окружающего вокруг!


Жизнь возвращает тебя, милая. Как только вспомнишь о себе. Как только вспомнишь ты Мечты свои.


Любовью окружив себя, Заботой тёплых рук и милых для себя улыбок.
Ты будешь лучшею красавицей! И главное – что для самой себя!


Возвращение к себе может быть сложным. Ведь совсем не просто вернуть, что так давно уничтожали. И топтали все вокруг и вы сами. Отдав всю себя другим!
Заново полюбить себя! Это не просто, для этого понадобится много сил! Найти в себе маленькую принцессу! Это ведь тоже нелегко, она ведь давно потерялась! И жить в гармонии с собой мы ведь разучились, правда!
Главная функция внутренней девочки – желать, проявлять эмоции, творить.


Женщина, ты такая красивая. Ты прелестна внутри.
Пробуди ты в себе девчулечку.


Вспоминай все струны души. Женщина, ты такая милая. Озорная песня твоя.
Вспоминай ты скорее, милая, Радость жизни твоей всегда.


Хорошие мои, а вы помните, в каком уголке вашей души живёт та маленькая девочка? Если нет, может, начнём вспоминать вместе? Творите! Мечтайте! Любите и живите в гармонии с собой!


В этом мире небезоблачном появилась радуга.
Засияла в небе облачном. И любовь прислала.


Как ромашки в поле расцветают, так песня у меня в душе играет. Ведь с тобою, милый,
Так тепло и тихо.


Это с неба радостью Жизнь вся заиграла. И спасибо, милый, что ты есть на свете.
И в объятьях я твоих жизнь дожить готова!


***


Не оставляй меня, не надо. Я, может, только -только жить вот начала.
В тебе увидела награду
За все, что в жизни я пережила. С тобой мой мир наполнился Уютом.
Той теплотой и счастьем очага. Той маленькой семьи,
Где нет страданий, где вместе мы
Пройдём оставшийся нам путь. Не оставляй меня, не надо.


С каждой маленькой девочкой неизбежно происходит то, что она вырастает. У неё появляется своя семья, множество забот по дому. И очень часто, практически всегда происходит то, что она постепенно забывает о том, о чём мечтала в детстве. Какие сны ей снились. Чего она хотела сама, да-да, именно сама. А не то, что нужно её детям, мужу и всем домочадцам. Конечно, ведь за всеми заботами по дому всегда своё «я» уходит на потом. Потом подумаю о себе, потом приведу себя в порядок, потом почитаю любимую книгу, потом… потом… всё потом… И за всеми этими «потом» мы теряем себя. Забываем про ту маленькую девочку внутри нас, забываем о радостях в жизни.


Ты где? Куда ты потерялась?
Та беззаботная, красивая девчонка. Та, что любила те рассветы и закаты.


Та, что мечтала самою счастливой стать. Любила жизнь и все её ненастья.
И к солнышку бежала, не боясь упасть.


Мои милые девочки. В детстве мы все думаем, что с нами-то будет всё по- другому. Что с нами-то ничего плохого не произойдёт. И предупреждение наших родных, которые уже прожили побольше, чем мы, кажутся нам смешными. Мы все думаем, что мы «сами с усами».
И что же происходит тогда, когда мы уже несчастливы. Когда плачем в подушку. Когда уже потеряли себя, а чаще всего вместе с собой и любимого мужа. Не можем понять, что же произошло. Ведь мы были и умницами, и верными. И обед вкусный, и дети чистые и… и… И вот тут встаёт вопрос, что было не так?
А не так было то, что мужчины-то тоже любят личности. Они влюбились в вас яркую, умеющую быть весёлой и счастливой. Пока вы ещё любили себя. И помнили


ту маленькую девочку внутри себя. Ту, что умела мечтать. И хеппи-энд всего этого действа. Ты потерялась, и он потерял того, кого когда-то полюбил.
И вот теперь, сидя где-то в углу своей квартиры и наматывая слёзы на кулак, мы сидим и думаем, что же нам делать. Как быть. И вот здесь главное вспомнить и понять … Кто я? Что у меня внутри? Чего я хочу? Где я потеряла себя? Да, это будет не просто. Да, это работа не одного дня. Но самое главное, это возможно. Возможно даже возвращение маленькой девочки, что живёт внутри. Даже если нам уже давно даже…


Вернись, моя любимая, вернись! Давай скорее радоваться жизни! Та милая кокетка, что внутри.
Пойдём скорее мир иной начнём!
Мы пробежимся по ромашковому полю! Вдыхая запах полевых цветов!
Вернись, моя любимая, вернись!
И счастливая с тобой начнётся жизнь!


Знаете, милые мои, главное, когда мы ищем себя, найти то, что приносит нам вдохновение. То, от чего у нас душа поёт. Теперь я это уже точно знаю. И могу сказать, что в любом возрасте не поздно искать себя. И обязательно найдёте. Я очень люблю Карелию. Люблю этот камень вокруг. Леса. И плеск прибоя Ладоги. Всё это завораживает. Приносит покой. И радость жизни. Я чувствую себя там живой и счастливой.


О Ладога!
Величие твоё и красота. О плеск воды.
О чайки в небесах.
Ты омываешь острова вокруг.
Где сила камня нам приносит жизнь.


Конечно, у каждой женщины есть своё вдохновение. То, что только она сама знает.


То, что только её приведёт в состояние восторга и мира в душе. Ведь только счастливая женщина может принести покой в свой дом. Свой мир, который она создаёт день за днём. Когда светятся глаза, когда лицо озаряет улыбка, когда сердце бьётся в уни- сон своим желаниям. Поймите, милые мои, что бы ни случилось у вас в жизни, мы сильный пол. Мы созданы из лучшего ребра мужчины. И значит, мы всё можем. Мы можем свернуть горы. Стоит только захотеть.


Мы вдохновенье получаем в мелочах.
Кто глядя в небеса,
Кто видя миленький цветок. А кто танцуя.
А кто-то ведь из нас умеет петь. И сам забыл об этом.
Так может вспомнить.
И скорее стать счастливым!


Стать счастливой – обязательное условие в этой жизни. Стать счастливой самой и сделать счастливой свою семью. Ищите, обязательно ищите. Ту маленькую девчонку внутри. Подружитесь с ней заново. И вы обязательно всё вспомните.


Увидев один раз Карелию, влюбилась в неё навсегда. Красоты просторов.
Дуновенье ветров.
В том камне величие горное. И в гладе воды небеса.
Карелия – как ты по нраву мне. Зарядом энергии наполняюсь я,
И сердце раскрыв тебе полностью. Карелия как притягательна.
Ты миром наполнена. Радостью.
Вернусь я к тебе не раз!


***


О милая!
Скажи скорей – где ты
берёшь
То вдохновение?
Писать стихи?
И вечно танцевать? Любить и ненавидеть? Где силы черпаешь?
В чём твой секрет?


Отвечу просто! Оглянись вокруг!
Не это ль вдохновение! Цветут цветы!
И птицы тут поют!
Волна тихонько катится на берег! Любовь вокруг!
И жизнь вокруг!
Ты только чуточку вглядись!


***


Давно я не писала про любовь! Наверное, я что-то потеряла. И где-то, где-то глубоко.
Я потеряла нежность жизни. Когда я встретила тебя.
Там просыпаться что-то стало. Не убивай его опять,
То чувство, что мечтою стало!


Стоя на палубе и глядя вдаль, Я вспоминаю сладкие минуты Умиротворения души, Спокойствия той девочки, что я когда-то потеряла.


Пришло мгновение, и я нашла её. Достала из глубин себя!
Чего и вам желаю.


О девочки!
Вы лучшие создания! Что мир создал.
Из славного ребра!


Сказала б я – из лучшего ребра. Что кто-то потерял!


Кто возразит? Конечно же, никто!


Любите, милые, себя! Мечтайте о великом! Весь мир у ваших ног!
Вы лучшее создание себя!


***


О теплоход. О Ладога.
О красота, что окружает нас.


Ты унеси, волна, скорее в даль, где широта лесов и островов.
Не тронут мир чудесный.


Где чайки над прибрежной гладью, Своим крылом взмахнув,
Нам принесут улыбку уст И мирное дыхание.


О теплоход. Скорее унеси Нас в те края,
Где дышится легко
И нет печалей!


***


Мир наполнился женским счастьем. И горят глаза в темноте.
Ты принёс мне улыбку и радость, Тишину у тебя на плече.
Мир наполнен мечтою и мыслью. И так важно немного в тиши
Окунуться в объятья милого,
В поцелуе сливаясь с ним.


Розы…


Как удивительно цветение розы. О как нежны прекрасные цветы.
Ты в лепестках увидишь наслаждение,
а в стеблях строгость всей её души.


О розы, вы структуре женщины подобны. Прекрасны так же. И величием полны.


А в капельках дождя мы видим слёзы. А в чудном цвете женскую красу!


Пройдя по саду и разглядывая розы, Я каждый раз хочу сравнить с тобой!


О женщина! Ты чудо, совершенство! Подобна ты чудесной розе.
И с капелькой дождя. И вся в цвету!


***


Молодость! Молодость! Прекрасная пора!
Где можно быть немного ветреным. И без забот житейских жить.


Нам молодость дана учиться.
Нам развлекаться молодость дана. Пока ты молод,
Ты пройди весь мир.


Ах, молодость, прекрасная пора. Гулянья под луной.
И вздохи на скамейке. Та первая любовь.


И главное, пройдя через года, не растеряй ту искорку задора, Ту радость жизни,
Что в молодости у тебя была!


***


Красота родного края. Солнце, озеро и лес. Так приятно окунуться
В красоту нежнейших роз.


Край родной. Ты мой любимый. Радуешь величием своим.
Всё знакомо здесь и мило. Жизнь течёт здесь, как река.


Оглянись вокруг, увидишь: вот сидит на ветке птичка. Муравей бежит к себе.
Распускаясь лепестками, Все цветы кричат тебе.


Оглянись скорей, родная. Как прекрасен этот мир. Счастье здесь в твоей ладони. Далеко не уходи!


Облака пролетают в небе.
Нежной пудрой, всё ввысь и ввысь. Мы мечтаем, глядя на небо.


Разговаривая с природой, п-однимаем свой взгляд наверх.


Нет ничего красивее родного края. Родных и милых нам широт.


Как завораживают душу Зеленые леса, цветущие поля. Тот плеск воды, что рядом.


И тихой поступью ты пройдись. Кувшинки красивые нежатся. И плещется рыбка там вдалеке. Забудутся все тревоги.
Ты только вокруг оглянись.


***


Знаешь- что, подруга милая.
Мы сегодня посидим с тобой в тиши, Вспоминая те моменты лучшие,
Что беззаботно жили мы.


Когда улыбки озаряли души.
Когда игриво танцевали мы.
Когда мы бегали по лужам И солнцу радовались мы.


И не придумав оправдание, чтобы забыть те, лучшие года.
Вернем скорее все,
Все те моменты лучшие.


Ты вспоминай скорей, подруга лучшая. Верни задор. Счастливый мир верни.


***


Подари мне позитив.
В мир ты счастья уведи. И за руку мы пройдём.
Что нам путь остался малый. Все преграды нипочём.
Если сердце бьётся в унисон.


В унисон одной любви. Той, что дарена двоим. Мир прекрасен.
Ты мне мил.
Ты минуты счастья подарил.


Уведи меня скорей. Никогда не отпускай. И за руку проведи
В тот чудесный миг любви.


***


Наверное, я просто стала слишком сильная.
Наверное, страшно довериться. Наверное, страшно расслабиться. И просто быть девочкой
В руках у мужчины.
Обиды и горести жизнь очерствили. А так хочется слабости.
Отогрев мою душу,
Ты будешь счастливым. Мы станем счастливыми.
Конечно, для этого надо желание. Мужское желание, самое главное. Ведь он же сильнее. Мужчина умнее. И знает, как женщину ему воссоздать.


Женщина…


О женщина милая.
Своей красотой пленительна. Ты в силе своей чудесная.
И мудростью ты пленительна.


Веками оды поют тебе.
И восхваляют в стихах тебя. И песен так много сложено. О милая ты моя женщина…


И никогда не смей плакать, женщина. Ты лучшее в мире творение.
Ты в мире выносишь все тяготы. О милая ты моя женщина…


И мир без тебя не сложился бы. Со всеми бедами справишься. И радость подаришь миру ты.
О милая ты моя женщина…


Ты радугой в мире красуешься. И взмахом крыла согреешь ты. И мощь в тебе ведь огромная. И богом терпеливая создана.
О милая ты моя женщина… Ты лучшее в мире творение!
И вот настал момент улыбки. Улыбки счастья на лице.
Ты подарил ту нежность и ту ласку, что так необходимо было мне.


Как птица на лету расправив крылья, могу лететь я в небеса,
И видеть радугу на небе, и нежиться в лучах тепла.


Я выбираю себе жизнь с улыбкой. Я выбираю радость там и смех.
Чтобы пройтись по ней, конечно же, не избежав ошибок.
А проходя ошибки с гордо поднятою головой.


И в этой жизни нету места Слезам и грусти
Про тяжелую судьбу.


Ведь я сама творец той жизни. И что я посажу, ведь то и получу.


Танцуйте, милые, танцуйте.
И создавайте красоту вокруг себя. Мечтайте! Милые! Мечтайте!
А главное, любите
Себя и мир вокруг себя!


Капелька слезы скатилась, как росинка на ветру.
Что-то мне опять взгрустнулось. Что-то птицы не поют.


Соловей замолк на ветке. Дятел тихо приуныл.
И кукушка вдруг молчит.


Что случилось? Что не так?
Где весенние рассветы? Где журчание ручейка?


Ты приди скорее, лето. И природу оживи.
И пусть лужи, и пусть солнце, пусть смешаются скорей.


Радугу скорей на небо. Красотою пусть блеснёт. Солнце яркое пусть светит. И пусть птицы все поют!


В нашу жизнь часто приходит горе. Утраты, потери. И самое страшное из всего этого – когда гибнут дети. И наверное, страшнее нет на свете того, что такие же дети, которых мы растим и лелеем, способны взять в руки оружие и убивать других детей. Как это произошло в Казани.


Скорбим с Казанью!


В душе только эти строки!


Как страшно в наше время, что умирают дети.
Страшней лишь то, что дети убивают. Не видя жизни,
Не познав разочарований, они уже идут в штыки.


Очнитесь, взрослые. Ведь это мы в ответе за тот жестокий мир, Что окружает детвору.


Где сказки детства. Мирные качели.
Цветы вокруг.
И колыбель пред сном.


Мы все хотели мира на планете. А в наше время погибают дети.


Берегите мир вокруг нас. Берегите деток. Охраняйте хрупкий мир, что создан для них. Очарование их улыбок.


Дитя моё!
Мой мир теперь весь твой. Ведь ты пришёл на этот свет и познакомился со мной.
Тебя носила я под сердцем. Мечтала встретиться с тобой.


Обнять, поцеловать ручонки. Прижать к себе.
И никогда не отпускать. Улыбкой озарил ты этот мир!
Мне счастье материнства подарил! Всегда тебя я буду защищать.
Теперь ведь в этом мире не одна я!


Каждая из нас ищет себя в этом мире. Бывает, не сразу. Бывает, должно пройти много лет, пока мы найдём своё призвание, пока найдём то, что приносит нам счастье и любовь. Что вдохновляет нас на высокое. Что дарит нам то, ради чего мы все появились на этот свет. Каждая из нас не раз, сидя на кухне, после тяжёлой работы задумывалась о том, как тяжело. И как хочется, чтобы душа опять пела. И никак не можете найти решение и где найти то, что принесёт эту песню в душу. Так же часто происходило и со мной.


Мы в сетевой пришли с любовью! Чтобы иметь свободу мыслей!
Мы в сетевой пришли с любовью! Чтоб без указки жить!


Мы в сетевой пришли с любовью!
Чтоб мы решали сами, с кем мы и когда! Мы в сетевой пришли с любовью!


Чтобы команда строилась у нас! Команда тех, кто с полуслова понимает! Команда на одной волне!
Где нет начальников! Нет фальши!
Наставник рядом и всегда на связи! Ведь сама ты выбирала его!


Ох, сетевой, ты изменил нас! И мысли наши изменил!
Теперь ведь только близкие По духу люди!
Командой движутся вперед!


***


Мир МЛМ он так прекрасен. Хотели мы свободны быть.
Работать, жить – как мы хотим.
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