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Аннотация
Вы готовы встретиться лицом к лицу с тем, что заставляет

вас дрожать в темноте? Эта история – приглашение в мир, где
реальность искажается, а страх становится вашим единственным
спутником.



 
 
 

Радик Яхин
Страшные истории. Часть 1

ТЕНЬ ПОД КОЖЕЙ

Они нашли его в день, когда солнце стояло в зените, но
лёд в его сердце не растаял.

Доктор Артем Семёнов, ведущий археолог экспедиции
Института этнологии, стоял на краю раскопа, и его разум,
вышколенный годами академической строгости, отчаянно
сопротивлялся тому, что видели его глаза. Череп, извлечён-
ный из вечной мерзлоты, был несомненно человеческим, но
в нём было что-то решительно неправильное. Лобные и те-
менные кости были неестественно удлинены, будто тянулись
к небу, образуя легкий, но отчетливый конус. Орбиты глаз-
ниц были слишком широкими, слишком круглыми, словно
существо, которому они принадлежали, привыкло вбирать
в себя весь свет мира. Но самое жуткое обнаружилось, ко-
гда студентка-практикантка Лиза аккуратно щеткой смахну-
ла рыжую глину с челюсти.

«Доктор Семёнов, посмотрите, – её голос дрожал, не от
холода. – У него… нет зубов».

Не было ни альвеол, ни следов кариеса или стачивания.
Были лишь идеально ровные, сросшиеся десневые дуги, буд-
то у новорожденного младенца, только в масштабе взросло-



 
 
 

го человека.
«Аборигены называли их «Те, Кто Вкушает Тишину», –

прошептал позади него голос. Это был их проводник, старый
эвенк Игорь Петрович. Его лицо, иссеченное морщинами,
как карта забытых земель, было бесстрастно, но глаза, чер-
ные и глубокие, как проруби в темной воде, выдавали пер-
вобытный ужас. – Они не ели плоти. Они не пили воду. Они
вкушали сны. И сны вкушали их».

Артем фыркнул, пытаясь вернуть себе почву рациональ-
ного под ногами. «Мифология. Поэтическая метафора пер-
вобытного сознания».

Игорь Петрович только покачал головой, его взгляд
скользнул по черепу, затем по лицам членов экспедиции, за-
державшись на секунду дольше на каждом. «Метафора – это
когда знаешь, что это не так. Они знали, что это так. И если
вы разбудили тень, она захочет утолить голод».

В тот вечер, когда багровое заполярное солнце только кос-
нулось горизонта, Артем сидел в своей палатке, вертя в ру-
ках череп. Лампа отбрасывала дрожащие тени, и ему вдруг
показалось – нет, почудилось – что пустые глазницы следят
за его пером, которым он делал записи в полевом дневнике.
Он положил находку в пластиковый контейнер, щелкнул за-
щелками, но чувство наблюдающего присутствия не исчез-
ло. Оно висело в спертом воздухе палатки, густом, как су-
кровица.

А ночью ему приснился первый сон.



 
 
 

Он стоял в центре круга из таких же конусоголовых су-
ществ, но они были одеты не в звериные шкуры, а в нечто,
напоминающее струящийся туман, застывший в форме бала-
хонов. Они не двигались. Не дышали. Они просто смотрели
на него. И во сне Артем понял, что смотреть можно не толь-
ко глазами. Они смотрели на него его же воспоминаниями:
запахом первой любви, горечью отцовских похорон, острым
восторгом от первой научной публикации. Они пробовали
их на вкус. И он, Артем, чувствовал, как эти воспоминания
истончаются, бледнеют, становятся чужими.

Он проснулся с криком, в холодном поту. Палатка бы-
ла залита странным, фосфоресцирующим светом полярно-
го сияния. На внутренней стороне брезента, прямо напро-
тив его лица, кто-то вывел тонким инеем три символа: круг,
внутри которого была спираль, а из центра спирали росло
нечто, похожее на кривое древо. Иней таял даже в морозном
воздухе, оставляя влажные потёки, будто слезы.

Он выскочил наружу. Лагерь спал. Только у палатки Лизы
горел свет. Подойдя ближе, он заглянул в узкое окошко. Де-
вушка сидела на раскладушке, спиной к нему, и что-то мо-
нотонно чертила в своём блокноте. Страницу за страницей.
Все тот же знак: круг, спираль, древо.

Артем постучал, вошел. Лиза обернулась. Её обычно жи-
вые глаза были пусты и стеклянны, как у той рыбы, что за-
мерзает в толще льда.

«Он объясняет, – её голос звучал механически. – Он го-



 
 
 

ворит, что мы едим не тем ртом. Мы кричим в пустоту, а на-
до… слушать тишину. Вкушать её».

«Кто говорит, Лиза?»
Она улыбнулась, и эта улыбка была неестественно широ-

кой, растягивающей губы до болезненного предела.
«Тот, Кто Ждал. Он в земле. Он в костях. Он уже в нас».
И тогда Артем заметил, что её собственные зубы, ровные

и белые, казались чуть более… сглаженными. Будто их ак-
куратно сточили.

Когнитивный диссонанс, та самая трещина в фундамен-
те реальности, разверзлась под ним с сейсмическим гулом.
Учёный в нём кричал об массовой истерии, отравлении угар-
ным газом, воздействии магнитных бурь. Но человек, про-
стой, животный человек, смотрел в пустые глаза студентки и
видел в них ту же бездну, что и в глазницах черепа. И пони-
мал, что Игорь Петрович был прав.

Они разбудили тень. И теперь она смотрела на них изнут-
ри.

Игорь Петрович исчез на рассвете. Оставил у потухше-
го костра связку сушеной рыбы и свой старый нож в потёр-
тых ножнах. Больше – ничего. Ни записки, ни следов. Слов-
но растворился в холодном воздухе тундры.

«Сбежал, – бурчал бородатый геолог Вадим, наливая себе
крепчайшего кофе. – Напугали его ваши костяшки. Суевер-
ный народ».



 
 
 

Но Артем видел, как дрожат руки у Вадима, когда тот под-
носит кружку к губам. И как он второй день избегает смот-
реть на контейнер с находками.

Лиза вела себя нормально. Слишком нормально. Она зав-
тракала, помогала упаковывать образцы, шутила с другими
практикантами. Но её смех был чуть громче обычного, а гла-
за, блестящие и быстрые, постоянно что-то искали по пери-
метру лагеря, будто выверяя границы невидимой клетки. И
она никогда не смотрела прямо на череп.

Артем принял решение. Они сворачивают экспедицию.
Научное открытие меркло перед растущей, необъяснимой
угрозой. Он связался по спутниковому телефону с институ-
том, сообщил о необходимости срочной эвакуации по «ме-
дицинским показаниям». Директор бубнил что-то о деньгах
и сроках, но в голосе Артема звучала такая беспримесная
сталь, что тот сдался. Вертолёт должен был прибыть через
двое суток.

Эти двое суток стали для лагеря временем тихого, ползу-
чего распада.

На второй день пропал Борис, опытный радист. Его нашли
в километре от лагеря, сидящим на корточках посреди голой
тундры. Он голыми руками рыл мерзлую землю, содрав ног-
ти до мяса. На вопрос «что ты делаешь?» он ответил, не обо-
рачиваясь, тонким, детским голосом: «Ищу свои молочные.
Они должны прорасти. Он обещал».

Его увели, забинтовали руки. Он покорно позволял всё,



 
 
 

но непрестанно что-то жевал. Его челюсти двигались мед-
ленно, ритмично, хотя во рту не было ни крошки. Вечером
Артем застал его в палатке-лазарете. Борис смотрел в по-
толок и на выдохе выпускал в холодный воздух странные,
сложные узоры из пара. Не кольца, а те самые знаки: кру-
ги, спирали, древовидные ответвления. Они висели секунду,
прежде чем раствориться.

Страх перестал быть острым. Он стал фоном, тягучим
и плотным, как смола. Он въелся в кожу, вбился под ног-
ти, скрипел на зубах вместе с песчинками полярного ветра.
Люди перестали разговаривать. Они перешептывались. Их
взгляды скользили друг по другу, выискивая признаки пере-
мены: слишком пристальный взгляд, странную улыбку, ти-
хое бессмысленное бормотание.

Антагонист не был монстром из плоти. Он был идеей. Ви-
русом сознания. Передавался он не через укус или воздух, а
через сам акт наблюдения, через понимание. Увидеть знак –
значит дать ему возможность укорениться. Понять его смысл
(или почувствовать его бездонную чуждость) – значит от-
крыть дверь. Зло было когнитивной наркотой, и первый укол
они получили, вглядевшись в пустые глазницы черепа.

Накануне прилёта вертолёта Артем не выдержал. Он взял
контейнер и один, без фонарика, под свет звёзд и бледной
луны, пошёл к раскопу. Он собирался вернуть череп туда, от-
куда тот был извлечён. Закопать. Забыть. Пусть вечная мерз-
лота хранит свои секреты.



 
 
 

Яма в земле зияла чернотой, словной вход в глотку пла-
неты. Артем спустился по верёвке. Холод, идущий от стен,
был не просто отсутствием тепла. Он был активным, враж-
дебным, пожирающим. Артем открыл контейнер, вынул че-
реп. И в лунном свете, падающем сверху, он наконец увидел
то, что упустили при дневном освещении.

На внутренней стороне черепной коробки, там, где дол-
жен был помещаться мозг, тончайшей резьбой был нане-
сён тот самый лабиринт из линий. Это не было гравировкой
в привычном смысле. Кость была изменена изнутри, будто
некий росток пророс сквозь неё, оставив после себя эти хо-
ды. Узор был невероятно сложен, фрактален. Вглядевшись,
Артем понял, что видит карту. Но не местности. Карту ней-
ронных связей. Схему сознания. Или ловушки для него.

«Это не череп, – осенило его с леденящей ясностью. – Это
семя. И мы его посадили».

Из темноты раскопа, из щелей в мерзлоте, послышался
шепот. Не голос, а его подобие, звук трения крыльев моли о
стекло. Он складывался в слова на языке, которого Артем не
знал, но понимал всем своим нутром.

«Голод… так долго… спал… ты принёс мне пищу… ты
сам…»

Артем отшатнулся, череп выпал у него из рук и с глухим
стуком покатился по глиняному полу. Он не разбился. Он
остановился у стены, и его глазницы, казалось, поймали лун-
ный луч и направили его вглубь ниши, которую они раньше



 
 
 

не заметили.
Там, в нише, сидел Он.
Его фигура была человеческой, но нечеловечески худой,

обтянутой кожей цвета старого пергамента, просвечиваю-
щей над причудливыми изгибами костей. Его голова была
тем самым конусом, но живым, увенчанным седыми, спутан-
ными прядями волос. Его лицо… на нём не было глаз. Там,
где должны были быть глазницы, кожа была гладкой и натя-
нутой. Но он смотрел. Весь его облик был взглядом. А где
должен был быть рот, зияла впадина с гладкими, сросшими-
ся краями.

Существо подняло длинную, костлявую руку и провело
пальцем по воздуху перед собой. На морозе застыл сложный
инейный узор.

«Мы учились вкушать иначе… – шепот вился в костях
Артема. – Плоть груба… сны чисты… страх… самый насы-
щенный вкус… ваш страх сейчас… это пир…»

Артем хотел закричать, но его горло было сжато невиди-
мым обручем. Он хотел бежать, но ноги стали ватными. Он
мог только смотреть, как существо поднимается с каменно-
го трона, и его движения подобны пауку, выходящему из во-
ронки.

«Я спал… ждал новых снов… вы принесли их… вы –
сны, которые снятся друг другу… такая сложность… такой
вкус…»

Палец, длинный и сухой, как ветка, протянулся к лицу Ар-



 
 
 

тема. Он чувствовал леденящий холод, исходящий от него,
за сантиметр до своего лба.

И в этот момент сверху раздался крик. «Артем! Доктор!
Где вы?!»

Голос Лизы. Наполненный настоящим, человеческим
страхом.

Иллюзия рухнула. Существо отпрянуло, его слепое лицо
повернулось к источнику звука с выражением… нет, не зло-
сти. Любопытства. Гастрономического интереса.

Артем, воспользовавшись мгновением, рванул за верёв-
ку. Он карабкался наверх, не чувствуя рук, слыша снизу не
шепот, а тихий, сухой смешок, похожий на шелест сухих ли-
стьев.

Он вывалился из ямы и побежал к лагерю, не оглядыва-
ясь. За спиной чёрный раскоп дышал тишиной, которая бы-
ла громче любого крика.

Вертолёт был уже близко. Его далекий стук разрывал
мертвый воздух тундры, звучал спасением.

Лагерь представлял собой сюрреалистическую картину.
Люди метались, собирая вещи, но делали это молча, механи-
чески. Их лица были масками ужаса. Вадим сидел на ящике
из-под снаряжения и плакал, беззвучно, по-мужски, крупные
слёзы катились по щетине. Бориса держали двое практикан-
тов – он вырывался, уставившись в небо, и беззвучно шеп-
тал что-то, облизывая свои окровавленные, лишённые ног-



 
 
 

тей пальцы.
Лиза стояла у выхода из своей палатки, сжимая в руках

маленькое зеркальце. Увидев Артема, она подошла.
«Он у меня во рту, – сказала она просто, без эмоций. – Я

чувствую, как он растёт».
«Кто?»
«Мой новый зуб. Он гладкий. И он… звонит. Тихим-ти-

хим звоном. Как колокольчик под водой». Она открыла рот.
И Артем увидел. На месте одного из верхних коренных зубов
был… нарост. Гладкий, цвета слоновой кости, чуть заострён-
ный. Он не был похож на зуб. Он был похож на крошечный,
свернутый в раковину, вариант того знака. Спираль.

«Он придёт за нами, – сказала Лиза, закрывая рот. – Не в
теле. Он в тишине между нашими мыслями. Он в том, о чём
мы боимся подумать».

Вертолёт приземлился, поднимая вихри снега. Пилот,
краснощекий детина, весело крикнул: «Погрузка, быстрее!
Погода портится!»

Люди бросились к машине, запихивая вещи в грузовой от-
сек. Артем помогал втаскивать Бориса, который вдруг обмяк
и стал податливым, как тряпичная кукла. Последним взгля-
дом Артем окинул лагерь: покосившиеся палатки, потухший
костёр, чёрную дыру раскопа вдалеке. Он чувствовал, как
из той дыры на них смотрит что-то древнее и голодное. Он
схватил контейнер с черепом (он всё же взял его с собой, те-
перь это было доказательство, улика) и прыгнул в вертолёт.



 
 
 

Лопасти завертелись быстрее, машина оторвалась от зем-
ли. Артем прильнул к иллюминатору. Лагерь уменьшался,
превращаясь в игрушечный. И тогда он Его увидел.

Оно стояло на краю раскопа. Одинокое, высокое, в стру-
ящихся туманных одеждах. Его слепое лицо было поднято к
небу, к улетающему вертолёту. Оно не махало руками. Не де-
лало угрожающих жестов. Оно просто стояло. И Артему по-
казалось, что расстояние не имеет значения. Что этот взгляд,
безглазый и всевидящий, уже здесь, в салоне, скользит по его
затылку, по его вискам, ищет лазейку.

Потом фигура медленно подняла руку и провела пальцем
по горизонтали перед своим… ртом? Нет, перед той впади-
ной, где должен был быть рот. Жест был однозначным и ужа-
сающим: тише. Тише.

Затем существо развернулось и шагнуло в чёрный раскоп,
словно вода, уходящая в песок.

Артем откинулся на сиденье, закрыл глаза. Сердце коло-
тилось где-то в горле. Они улетали. Они спаслись. Рацио-
нальное начало в нём цеплялось за эту мысль, как за спа-
сательный круг. Но глубоко внутри, в том тёмном подвале
сознания, где живут первобытные страхи, что-то знало. Это
был не побег. Это была отсрочка.

В городе, в своей уютной, заваленной книгами квартире,
Артем пытался вернуться к жизни. Он сдал образцы в ин-
ститут, написал предварительный отчёт, умолчав о самом
главном. Он объяснил странное поведение команды тяжёлы-



 
 
 

ми полевыми условиями и «полярным психозом». Директор
хмыкал, но закрыл тему. Наука не любит рассказов о слепых
сновидцах, питающихся страхом.

Но город уже не был прежним. Он был полон щелей.
Артем ловил себя на том, что видит узоры там, где их нет:

в прожилках мрамора на полу метро, в трещинах на асфаль-
те, в пенке на кофе. Спирали, круги, древовидные ответв-
ления. Они мерцали на секунду и исчезали, оставляя после-
вкусие паники.

Ему начали сниться сны. Не такие яркие, как в тундре,
но оттого более пронзительные. Он стоял в толпе людей на
улице, и вдруг все они разом оборачивались к нему. У них
не было лиц. Только гладкая кожа, а на месте ртов – те самые
знаки, выжженные, как клеймо. И во сне он понимал, что это
не угроза. Это – приглашение. Присоединиться. Перестать
быть одиноким сном и стать частью общего, безликого Сно-
видения.

Он проснулся среди ночи от тихого скрежета. Звук шёл
из кухни. Артем крадучись подошёл и заглянул в дверь.

На столе при свете уличного фонаря сидела Лиза. Она не
должна была быть здесь. У неё была своя квартира в другом
конце города. Но вот она, в его кухне, в его ночной рубашке.
Перед ней лежал ряд белых, аккуратных объектов. Зубы. Её
собственные зубы, вырванные или выпавшие. Она брала их
один за другим и наждачной бумагой, медленно, тщательно,
стачивала до гладких, округлых форм. Скрип был тем самым



 
 
 

звуком.
«Лиза… – прошептал Артем.**
Она повернулась к нему. Её лицо было бледным, но спо-

койным. Во рту зияли чёрные дыры, и только один «зуб» –
та самая спираль – белел среди них.

«Он голоден, Артем. Город шумный. Много снов, но они
все грязные, быстрые, несфокусированные. Как фастфуд.
Ему нужна… кухня. Повар. Чтобы готовить сны правильно.
Чтобы очищать их от шума».

«Кто? Кому нужна кухня?»
«Тому, Кто Ждал. Он выбрал тебя. Он в твоих мыслях

о нём. Чем больше ты боишься, чем больше пытаешься по-
нять, тем сильнее он здесь». Она ткнула пальцем себе в ви-
сок, потом – в лоб Артема.

«Уходи, Лиза. Это больница. Завтра же…»
Она улыбнулась беззубым ртом, жуткой, младенческой

улыбкой. «Не я пришла. Ты меня позвал. Во сне. Ты хотел,
чтобы кто-то был рядом. Чтобы не быть одному со своим
страхом. Страх вкуснее, когда им делятся».

Она встала, собрала свои сточенные зубы в ладонь, как
драгоценные камни, и вышла в прихожую. Артем не стал
её останавливать. Он слышал, как щеколда тихо clicked. Он
остался один. Но одиночество это было обманчивым. Он
чувствовал присутствие. Оно не было в углах комнаты. Оно
было в углах его разума. В промежутках между мыслями.
Тихий, внимательный, голодный наблюдатель.



 
 
 

На следующий день Артем пошёл в институтский архив.
Он искал любые упоминания, любые параллели. И нашёл.
В отчёте полузабытой экспедиции 1930-х годов на Таймыр.
Жёлтые страницы, выцветшие чернила. Учёный-энтузиаст
описывал находку «аномального захоронения» и контакт с
местным шаманом, который говорил почти слово в слово то
же, что и Игорь Петрович: «Они не ушли. Они уснули в ко-
стях земли. И ждут, когда шум в головах людей стихнет, что-
бы снова начать Пир Безмолвия». Отчёт был помечен гри-
фом «Не подтверждено». Рядом лежала фотография: груп-
па людей в меховых комбинезонах на фоне палатки. Все они
улыбались. И у всех у них, если приглядеться, были стран-
но сглаженные, почти десеновидные контуры ртов. Фотогра-
фия была подписана: «Последний снимок перед выходом на
маршрут. Связь прервалась 12.09.1938».

Артем отшвырнул папку. Его тошнило. Это не было ло-
кальной аномалией. Это была… эпидемиология. Древняя,
медленная, циклическая. Паразит, питающийся не телами, а
самой тканью человеческого сознания, его страхами и сна-
ми. И он, Артем, стал нулевым пациентом в новой вспышке.

Он вернулся домой и взял контейнер с черепом. Он вынул
его и поставил на стол. В свете настольной лампы кость ка-
залась теплой, почти живой.

«Чего ты хочешь? – прошептал Артем. – Чего?»
И тут он понял. Понятнее, чем когда-либо. Он не задавал

вопрос. Он предлагал его. Он протягивал пищу. Свой страх



 
 
 

перед неизвестностью, своё отчаяние, свою потребность по-
нять.

В воздухе перед черепом дрогнула струйка тепла от бата-
реи. И сложилась в знак. Не инейный, а из дрожащего, тёп-
лого воздуха. Круг. Спираль. Древо.

А потом, в тишине комнаты, раздался звук. Тихий-тихий
звон. Как колокольчик под водой. Он шёл от черепа. От его
зубов… нет, от его беззубых десен.

Звон был голодом. И он был направлен на Артема.

Распад ускорился. Но не в нём. Вокруг.
Вадим, геолог, выбросился из окна своей мастерской на

девятом этаже. В предсмертной записке, написанной дет-
ским почерком, было одно слово: «Тихо». Бориса нашли в
психиатрической лечебнице. Он часами мог сидеть, уста-
вившись в стену, и на выдохе создавать в воздухе сложные,
устойчивые узоры из пара, которые не рассеивались минута-
ми. Медсестры боялись заходить к нему. Практиканты разъ-
ехались, но Артем слышал слухи: у одного началась катато-
ния, другой безостановочно рисовал в записных книжках ла-
биринты, третий… исчез.

Лиза стала его тенью. Она появлялась в его квартире без
приглашения, молчала, смотрела. Её беззубый рот постепен-
но менялся. Края дёсен начали срастаться, образуя ту самую
гладкую впадину. Она почти перестала есть. Пила только во-
ду, и то по капле. Она говорила, что «питается иначе».



 
 
 

Артем перестал спать. Снотворное не действовало. Каж-
дый раз, когда он начинал проваливаться в забытьё, он чув-
ствовал, как его сознание начинает растекаться, как пятно,
и из темноты проявляется Оно – Тот, Кто Ждал – и начина-
ет пить его, всасывать, как нектар. Он бодрствовал, доведён-
ный до состояния животного измождения, и череп на столе
звенел для него всё громче. Теперь этот звон слышал только
он.

Однажды ночью, в лихорадочном бреду от недосыпа, он
наткнулся в интернете на форум маргинальных исследовате-
лей. Там обсуждали «феномен сросшихся десен» в контек-
сте неких «эволюционных скачков» и «телепатических куль-
тур». И он увидел фото. Нечёткое, сделанное, видимо, скры-
той камерой. Подземное помещение, похожее на бункер. И в
нём – люди. Десятки людей. Они сидели в круге, склонив го-
ловы. У всех были гладкие, лишённые ртов лица. А в центре
круга, на каменном постаменте, лежал предмет, отдалённо
напоминающий череп. Подпись: «Община Нового Безмол-
вия. Штат Орегон. Снимок 2019. После рейда община рас-
сеялась».

Его теория о локальной аномалии рухнула окончательно.
Это была пандемия. Древняя, спорадическая, незаметная.
Культ не был религией в человеческом понимании. Это был
симбиоз. Или паразитизм высшего порядка. Существо, или
существа, питались психической энергией, экстрактом снов
и страхов. А люди… что получали люди? Избавление от шу-



 
 
 

ма? От мук выбора, от боли самоосознания, от ужаса одино-
чества? Они становились частью целого, безликого, вечного
Сновидения. Их индивидуальность растворялась, как сахар
в воде, питая хозяина.

Артем сидел перед черепом, и его охватило не отчаяние,
а холодная, клиническая ярость. Он не хотел растворяться.
Он не хотел становиться пищей. Он был учёным. Даже если
предмет изучения пытался съесть его разум, он должен был
документировать.

Он взял хирургическую пилу (приобретённую бог знает
зачем неделю назад) и подошёл к черепу. Его рука не дро-
жала.

«Ты хочешь мои сны? – сказал он вслух. – Получишь. Са-
мый страшный сон учёного – не найти ответа. Вот он. Лови».

И он вонзил пилу в теменную кость.
Раздался звук, от которого Артем чуть не выронил ин-

струмент. Это был не скрежет по кости. Это был крик.
Немой, пронзительный, звучащий прямо в его черепе, виб-
рирующий в зубах. Это был звук чистейшей, невыразимой
агонии. Не физической. Метафизической.

Из пропила хлынул не прах, не труха. Полился густой,
серебристый, мерцающий туман. Он стелился по столу, пе-
реливался, в нём плавали искры, похожие на миниатюрные
звёзды. Это были сны. Сны того народа. Сны, которые они
собрали за тысячелетия. И теперь они вырывались на свобо-
ду.



 
 
 

В тумане замелькали образы. Древние тундры, мамонты,
стада оленей, люди с копьями… но всё это было призрачно,
нереально. Потом образы сменились. Он увидел лица чле-
нов экспедиции: испуг Лизы, пустоту Бориса, панику Вади-
ма. Увидел самого себя в палатке, в вертолёте, здесь, у стола.
Он видел свои собственные страхи, вывернутые наизнанку и
парящие в этом серебристом тумане, как рыбы в аквариуме.

И посреди этого вихря воспоминаний и снов он увидел
Его. Того, Кто Ждал. Но теперь оно было не грозным. Оно
было… раненым. Его фигура дрожала, расползалась, как
клякса в воде. Безглазая голова была запрокинута в немом
крике. Оно питалось снами, а теперь его собственная «пи-
ща», его сущность, утекала в мир, растворяясь в нём.

«Стоп… – прошептал голос в голове Артема, но теперь
он был слабым, прерывивым. – Я… есть… страх твой… без
меня… ты один… со всей своей… пустотой…»

«Я принимаю, – сквозь стиснутые зубы сказал Артем. –
Лучше пустота, чем быть твоей едой».

Он провёл пилой ещё раз, расширяя трещину. Крик в его
сознании достиг пика и оборвался. Серебристый туман хлы-
нул с новой силой, залил комнату, на мгновение скрыв всё
из виду. Артем почувствовал головокружение, его накрыло
волной чужих воспоминаний, чужих жизней, древнего ужаса
и древнего покоя. Он потерял сознание.

Очнулся он на полу. В комнате было светло – утро. Туман
исчез. На столе лежал расколотый череп. Теперь это была



 
 
 

просто кость, древняя и безжизненная. Не было ни звонов,
ни ощущения присутствия. Тишина была обычной, бытовой,
наполненной отдалённым гулом города.

Артем поднялся. Он чувствовал странную лёгкость. Как
будто из его головы вынули раскалённый гвоздь, который си-
дел там неделями. Страх ушёл. Но ушло и что-то ещё. Остро-
та восприятия, может быть. Чувство постоянного ожидания.
Осталась лишь глубокая, костная усталость.

Он вышел из квартиры. Город кипел своей жизнью. Люди
спешили на работу, разговаривали по телефону, смеялись.
Никаких знаков на асфальте. Никаких безликих людей. Всё
было нормально. Слишком нормально.

Он зашёл в кафе, заказал кофе. Впервые за много дней
он почувствовал голод. Настоящий, физический. Он съел
круассан, и он показался ему невероятно вкусным. Простым
и ясным.

Лиза нашла его сама. Она сидела на его диване, когда он
вернулся. Её лицо было опустошённым, потерянным. Срос-
шиеся десны больше не выглядели чуждыми – они казались
уродливым шрамом. Спиральный «зуб» выпал, оставив по-
сле себя обычную дыру.

«Он ушёл,  – сказала она тупо.  – Звон прекратился. Во
мне… тихо. Пусто».

«Он питался нашим страхом, Лиз, – сказал Артем, и его
голос прозвучал грубо в этой новой тишине. – Когда нечего
бояться… он голодает. Когда ему наносят рану… он отсту-



 
 
 

пает».
«А что теперь?» – в её голосе была детская растерянность.
«Теперь мы живём. С нашими шумными, неидеальными,

человеческими головами».
Казалось, угроза миновала. Артем написал итоговый от-

чёт, списав все психические симптомы на коллективную ис-
терию и отравление спорами плесени, которая могла рас-
ти на древних органических остатках. Наука с облегчением
приняла это рациональное объяснение. Череп, теперь раско-
лотый и «не представляющий целостной ценности», отпра-
вили в запасники.

Прошли месяцы. Артем вернулся к преподаванию. Лиза,
пройдя курс психотерапии, уехала из города. Жизнь вошла
в колею. Тень отступила.

Но однажды поздним вечером, проверяя студенческие ра-
боты, Артем отвлёкся. Он смотрел в окно на тёмное небо. И
вдруг, совершенно случайно, он сложил пальцы в случайную
фигуру – большой и указательный палец в кольцо, остальные
чуть растопырены. Получился силуэт, отдалённо напомина-
ющий тот знак: круг и древовидные ответвления.

И в этот момент, в глубине его сознания, где когда-то зи-
яла рана от присутствия Другого, что-то шевельнулось. Не
страх. Не голод. Нечто другое. Тихий, холодный, любопыт-
ствующий интерес. Как будто далёкий радиоприёмник, дол-
го молчавший, вдруг поймал слабую волну из глубин космо-
са.



 
 
 

Артем резко разжал пальцы. Сердце бешено заколоти-
лось. Он обернулся, окинул взглядом свой кабинет: книги,
стол, монитор. Всё на месте. Ничего не изменилось.

Он подошёл к зеркалу, висевшему в прихожей. Долго
смотрел на своё отражение. На свои обычные глаза, свой
обычный рот с привычными зубами. Всё было как всегда.

Он высунул язык, проверил. Зубы на месте. Ничего не из-
менилось.

И тогда он улыбнулся своему отражению. Улыбка получи-
лась немного напряжённой.

А в глубине его собственных, совершенно обычных глаз,
на долю секунды мелькнуло что-то. Не отражение света. Ско-
рее, отражение… отсутствия света. Крошечная, бездонная
точка чёрного, холодного любопытства.

Он моргнул. Точки не было.
Артем медленно отвернулся от зеркала, прошёл в комна-

ту, сел за стол. Он взял ручку, чтобы продолжить работу. Ру-
ка не дрожала.

Он просто сидел. И слушал.
Тишину.
Она была очень, очень громкой.

СТРАХ СТУДЕНЧЕСКИХ НОЧЕЙ

Правила выживания
Правило первое: никогда не оставайся один в библиотеке



 
 
 

после полуночи.
Правило второе: если слышишь шаги в пустом коридоре

– не оборачивайся.
Правило третье: тень на стене всегда повторяет твои дви-

жения. Кроме одной.
Эти правила передавались шепотом в студенческом обще-

житии №7 на протяжении сорока лет. Каждое новое поколе-
ние первокурсников смеялось над ними. До тех пор, пока не
становилось слишком поздно.

Алиса впервые увидела общежитие №7 в промозглый
сентябрьский вечер. Здание напоминало гигантскую бетон-
ную гробницу, встроенную между современными корпуса-
ми кампуса. Пять этажей слепых окон, несколько из которых
были заколочены фанерой. Архитектурный анахронизм, ко-
торый университет упорно отказывался сносить.

«Твоя комнатка на пятом этаже, последняя в коридоре», –
сказал дежурный, не поднимая глаз от компьютера. Его паль-
цы нервно барабанили по столу. «Лифт не работает. И… ста-
райся не задерживаться допоздна в библиотеке».

Алиса проигнорировала последнюю фразу. Она была из
тех, кто гордился своим рационализмом. Страшилки для
первокурсников? Детские игры.

Комната 512 встретила ее запахом плесени и старой пыли.
Стены цвета увядших листьев, две железные кровати, стол
под слоем пыли. На одной из кроватей уже лежал рюкзак –



 
 
 

соседка опередила ее.
Алиса начала распаковывать вещи, когда заметила над-

пись на стене возле розетки. Кто-то выцарапал ногтями или
чем-то острым: ОН НЕ ЛЮБИТ ШУМ.

«Чудесно»,  – пробормотала Алиса, но легкий холодок
пробежал по спине. Рациональный ум тут же предложил объ-
яснение: прошлые жильцы, обычная студенческая дедовщи-
на.

Ночью она проснулась от звука.
Тихого, но четкого: скрип шагов в коридоре. Медленных,

размеренных. Остановившихся прямо перед ее дверью.
Алиса замерла, прислушиваясь. Сердце колотилось так

громко, что, казалось, его слышно по всему этажу. Шаги не
продолжались. Кто-то просто стоял за дверью.

Рациональность пошатнулась. Она посмотрела на вторую
кровать – пустую. Соседка так и не появилась.

Скрип повторился. Но на этот раз шаги звучали… внут-
ри комнаты. Ровно три шага от двери. Алиса стиснула зубы,
медленно повернула голову.

В лунном свете, падающем из окна, комната была пуста.
Только тени от веток за окном танцевали на стене напротив.
Одна из теней была неподвижна. Высокая, слишком худая, с
неестественно вытянутой шеей.

Алиса зажмурилась. «Это просто усталость, стресс пере-
езда».

Когда она снова открыла глаза, тень исчезла. А на двери,



 
 
 

изнутри, проступили три влажных отпечатка пальцев, будто
кто-то только что прислонился к ней, прислушиваясь.

Утро принесло с собой солнце и ощущение нелепости
ночного страха. Отпечатки на двери оказались следами от
конденсата – логичное объяснение, которое Алиса с готов-
ностью приняла.

На лекции по философии она встретила Марка – парня с
острым умом и такой же неприязнью к суевериям. За кофе в
столовой она рассказала ему о ночном происшествии, ожи-
дая насмешки.

Марк не засмеялся. Его лицо стало серьезным. «Ты жи-
вешь в «Семерке»? В комнате 512?»

Алиса кивнула.
«Там три года назад пропала студентка. Анна Миронова.

Ее так и не нашли. Говорят, она осталась на ночь в библио-
теке, чтобы дописать курсовую. Сторож видел, как она ушла.
Камеры на входе в общежитие ее не зафиксировали».

«Что ты хочешь сказать?»
«Ничего. Просто… будь осторожна. В этом здании стран-

ная история». Марк помолчал. «Я изучал архивные записи.
Семь исчезновений за сорок лет. Все из общежития №7. Все
– отличники, которые засиживались в библиотеке допозд-
на».

Алиса почувствовала, как рациональный фундамент дал
трещину. Семь исчезновений – статистическая аномалия.



 
 
 

Совпадение? Возможно. Но ее мозг отказывался сложить эти
факты в безобидную картинку.

Вернувшись вечером в комнату, она обнаружила соседку.
Лиза была воплощением жизнерадостности – розовые воло-
сы, множество браслетов, громкий смех.

«О, ты уже тут! Супер! Меня Лизой зовут. Ты только
не обращай внимания на эти дурацкие надписи на стенах.
Предыдущие жильцы, наверное, ужасы какие-то смотрели
перед сном».

Алиса хотела рассказать о ночном визите, но что-то удер-
жало ее. Не хотелось выглядеть параноиком.

Ночь повторила сценарий. Шаги. Пауза у двери. Но на
этот раз добавился новый звук: тихое скребущее движение,
будто кто-то медленно проводил ногтями по дереву. Снару-
жи. Изнутри. Алиса не могла определить.

Она посмотрела на Лизу. Та спала глубоким сном, улыба-
ясь во сне.

И тогда Алиса увидела Тень.
Она отделилась от общей массы темноты в углу и по-

ползла по стене, сохраняя неестественную, угловатую фор-
му. Длинные тонкие конечности, слишком большая голова.
Она двигалась к Лизиной кровати.

Алиса закричала. Без звука. Горло сжалось от ужаса.
Тень остановилась, повернула несуществующую голову в

ее сторону. Алиса почувствовала, как ледяной холод окутал
ее, проник в легкие, в мозг. В ушах зазвучал шепот, сложен-



 
 
 

ный из множества голосов:
«Тише… Тише… Он проснется…»
Лизын будильник прозвенел в шесть утра. Свет за окном

разогнал ночные кошмары. Алиса не спала ни минуты. Она
смотрела на стену, где была Тень. Ничего. Только трещина в
штукатурке, напоминающая кривую улыбку.
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