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Аннотация
Этот сборник – история чувств, переживаний и внутреннего

роста. Здесь собраны стихи о любви и боли, о потерях
и открытиях, о том, как важно найти себя после долгих
и непростых отношений. Каждое стихотворение – это шаг
навстречу искренности, смелости и возможности вновь открыть
сердце.

В этих строках отражены моменты страсти и разочарований,
нежности и одиночества, внутренней силы и борьбы с самим
собой. Сборник покажет читателю, что даже после боли можно
снова чувствовать счастье и любовь, что каждая эмоция – часть
пути к себе.

Эти стихи – приглашение к размышлению, к откровенному
диалогу с собственными чувствами и душой. Они учат отпускать
прошлое и принимать настоящее, видеть красоту даже в самых
непростых моментах жизни.
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Тебе сегодня
Тебе сегодня – меня не надо.

Мне сегодня – не нужен ты.

Нам сегодня никто не нужен,

Ведь мы оба потеряли мир.

Тебе луна была всем миром,

Мне – достаточно было солнца.

Нам хватало тепла и сиянья,

Ведь только так мы умели жить.

Но ты начал мечтать о сиянии,

Я – о темноте под луной.



 
 
 

Так не сошлись наши желания —

И покой растерялся с собой.
Я сегодня одна
Я сегодня одна – красивая,

Я сегодня не сплю, но счастливая.

Я сегодня целуюсь с солнцем,

Хоть и могу с мужчиной.

Я сегодня танцую с ветром,

Потому что узнала, что могу просто быть счастливой.

Я сегодня смеюсь без причины,

Потому что свобода – моя половина.

Но и с кем-то, Я – счастливая,

Потому что, я не половина.

Я – целая, с нежностью в голосе,



 
 
 

И любовь – не спасенье, а волшебное соучастие.

И тот, кто примет участие,

Лишь спутник, выбравший счастье.

Не носитель ключей от рая,

А тот, с кем душа моя – не теряя.

И теперь могу жить любя я,

Потому что теперь я Живая!
Больная любовь
Мы шли по осколкам, не чувствуя ран,

Любовь нас связала, как призрачный план.

Но вместо тепла – только холод в груди,

Что мы наделали, глупые?

Мы верили в чудо, но свет потускнел,



 
 
 

В словах наших – горечь, во взглядах – предел.

В любви не осталось ни капли любви,

Что мы наделали, глупые?

Мы рвали друг друга, но не отпустили,

Огнём обжигались, но дальше ходили.

Зачем же тонули в обмане и лжи?
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