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Диктовка 1

«Ознакомление»
 

Приветствую вас, дорогие Мои! Постепенно мы переходим ко второму этапу нашей
работы. Вы прошли уже уровень демонических миров. Поработали над этим. Следующим
будет для вас средний уровень. Вы также пройдёте по многим слоям. Вы познакомитесь со мно-
гими существами, вступите с ними в контакт. Вы также познакомитесь с различными энерги-
ями и силами.

Возлюбленные Мои, работа продолжается. Если на вас будут сыпаться удары судьбы, сно-
сите их мужественно. Вам необходимо просмотреть и повторить определённые мандалы. Мы
укажем вам то, что вам нужно исправить в своих биополях. Этот просмотр будет осуществ-
ляться регулярно, чтобы изучить ваши биополя и помочь вам. Надеюсь, что вы помните свои
космические имена. Я буду называть вас вашими общепринятыми космическими именами.
Вас 9 человек и 9 имён.

Этот второй этап вашей работы проведу с вами Я – Мастер Сейтр. Как вы знаете Я –
Божественный Директор Космического Совета. Наш Совет заседает на Полярной Звезде, вы
тоже знаете это.

Вы, наверное, представляете Меня каким-нибудь дряхлым стариком, на самом же деле
Я – достаточно молод и полон сил.

На Мне светящееся голубое одеяние, от которого в пространство исходит белая светяща-
яся энергия. Эти цвета вы даже не можете себе представить, потому что они чистые и светлые.

Итак, а теперь Я просмотрю каждого из вас – каждое ваше биополе. Обратите на это
внимание, дорогие Мои, поработайте над собой.

Мастер Два (воплощённый на Земле в облике обычной женщины)
Обрати внимание на область над головой. Там имеется затемнение в виде венца. Ты ино-

гда чувствуешь сжимающие боли в районе головы. Знай – это оттуда. Посмотри на рисунок
1, чтобы всё понять.

Что необходимо сделать, чтобы уничтожить эту часть в твоём биополе?
Сожги её светящейся фиолетовой энергией.
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Рис. 1. «Изменения в биополе Мастера Два»

Сестра Уна
Наша сестра. Будь мужественной. В который раз Белое Братство Вселенной благодарит

тебя за твою работу. Ты помогаешь нам и просматриваешь для дальнейшей коррекции биополя
братьев и сестёр. Поработай над областью правой руки. Там имеется сгусток тёмной энергии.
Это – мысли того человека, который является твоим братом по крови. Сожги его фиолетовым
пламенем.

Рис. 2. «Изменения в биополе сестры Уны»

Сестра Пха
Дорогая Наша сестра, за время Магнита твоя энергетика выросла примерно в 2 раза. Ты

стала по-другому воспринимать окружающий тебя мир. Но несмотря на это в твоём биополе
имеются определённые отклонения и нарушения.

Это ты увидишь на следующем рисунке 3. С чем же связаны эти нарушения?
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Рис. 3. «Изменения в биополе сестры Пхи»

Они связаны с одним человеком, который является твоим сыном. Сожги это энергией
фиолетового пламени.

Сестра Аллель
…..На твою долю выпали большие испытания, но будь уверена, ты их переживёшь. Ты

выйдешь победительницей из всех трудных ситуаций и перепетий. В конце твоего пути, а это
будет, конечно же, не его конец, тебя ждёт Большое Будущее, будь уверена в этом. Посмотри
на рис. 4, и ты увидишь, какие нарушения есть в твоём биополе. Они связаны с известным
тебе человеком, который принёс тебе слишком много горя. Сожги эту тёмную энергию белым
сияющим светом.

Рис. 4. «Изменения в биополе сестры Аллель»

Сестра Акши
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Дорогая сестра, научись пользоваться сияющим светом. Он поможет тебе сжечь те затем-
нения, которые есть в твоём биополе. Поработай над собой в этом плане.

Рис. 5. «Изменения в биополе сестры Акши»

Сестра Сина
Чтобы увидеть изменения в твоём биополе, посмотри на рис. 6. Сожги затемнённую энер-

гию сияющим красным цветом, и у тебя откроется «Третий Глаз». Вообще, медитируй на энер-
гию Красного Пламени, это полезно для тебя, потому что Красный Огонь тебе ещё мало зна-
ком, несмотря на то, что ты его уже «проходила».

Рис. 6. «Изменения в биополе сестры Сины»

Сестра Со-хат
….Дорогая сестра, твоё биополе стало намного чище и лучше, чем было в прошлом году.

Напоминаю тебе, не «копайся в узлах прошлого» (ты этого уже не делаешь). Обрати свой взгляд
в будущее, этим ты можешь улучшить свою карму. Изменения в твоём биополе представлены
на рис. 7.
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Рис. 7. «Изменения в биополе сестры Со-хат»

Брат Ян-сен
…..Посмотри внимательно на следующий рисунок 8. Он иллюстрирует те глубокие изме-

нения, которые происходят в твоём биополе. Изменения эти связаны с родственными узами.
Сожги их сияющим белым светом и после этого помедитируй на данный свет. Тебе необходимо
добиваться гармонии в тебе самом.

Рис. 8. «Изменения в биополе брата Ян-сена»

Брат Агат
….На рис. 9 изображены те изменения, которые есть в твоём биополе.
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Рис. 9. «Изменения в биополе брата Агата»

С чем и с кем они связаны? Они связаны с твоим будущим. Да-да, не удивляйся, именно
с будущим, а не с прошлым, как ты, должно быть, привык думать. Сожги их сияющим фиоле-
товым пламенем. Помедитируй на это фиолетовое пламя. Это зарядит тебя энергией.

Итак, мы все разобрали то, что вам необходимо знать, над чем нужно поработать. Вы
ещё раз встретились с огнями, познакомились ближе с их энергетикой, поработали над ними.
Теперь переходим к следующему этапу. Но прежде чем вы вместе со Мной сделаете это, вам
нужно окружить себя либо двойной, либо тройной защитой. Вам самим придёт, какой именно,
сколькими слоями защиты.
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Диктовка 2.

«Средний уровень (общие данные).
Работа над первым слоем Среднего Уровня»

 

….В любви куйте утверждение Вершин
умения владеть собою.
Учение Моё не может
Уронить неразумение чужих
Клеветников.
Вижу,
Жестоко лоб разобьют,
Но дайте время.
Когда приближаемся к Заповеди Христа и Будды,
Что нам сор порога? – устричная ракушка
Без содержимого.
Явите поспешность – потерянные зёрна
Трудно собрать.
Учите Чудо направить на Учение,
Чтоб явить Щит
На всех путях,
Чую каждый миг, полезный вам.
Фронт наш стоит стеною;
Улыбка, как Зарница,
Бежит по всем ликам при каждом удачном движении вашем.
Как садовник допускает сад покрыться
Бутонами, мрак изгоняя,
Так и Мы следим за движением рук избранных.
Радостна каждая находчивость,
Ибо Щит куётся с двух сторон».

(«Листы сада М.»).

…….Прежде чем мы будем двигаться дальше, Я напоминаю вам, что вам необходимо
повторять произведения «Агни Йоги». Они начнут благотворно влиять на ваше биополе. Также
вам необходимо повторять мандалы, потому что их энергетика благоприятно скажется на вас.
Это следующие мандалы:

• «Магия Рассвета»;
• «Магия Заката»;
• «Центр Ян»;
• «Центр Инь»;
• «Игра цветов».
Следующие энергетические рисунки:
• «Дети»;
• «Блуждание»;
• «Сверхсущность»;
• «Карусель Кармы».
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Если у вас нет данных картин, изображающих энергию, просто представьте их мысленно
себе. Здесь будет срабатывать визуализация или энергия мысли.

1. Сосредоточьтесь на мандале;
2. Дышите ровно и глубоко;
3. Представьте, что силы у вас растут и прибавляются;
4. Сначала охватите взглядом всю мандалу целиком;
5. Затем сосредоточьтесь на том цвете, который ближе всего к вам;
6. Охватите целиком своим сознанием этот цвет;
7. Войдите в него всем своим сознанием, дышите ровно и свободно.

Возможно, на  повторение у  вас уйдёт какое-то время, может быть, вам потребуется
не один сеанс сосредоточения. Имейте это в виду, дорогие Мои.

Итак, сейчас посмотрите на следующий рисунок (рис. 10).

Рис. 10. «Зоны Среднего Уровня»

Что же вы видите, дорогие Мои? Здесь на данном рисунке уделено особое внимание
именно Средним мирам во Вселенной, и вашему вниманию представлены те зоны, которые
есть в этом уровне.

Посмотрите, какие нарушения зон имеются у вас. Можете просмотреть это совместно
друг у друга. Можете также использовать рамки, либо маятники.

Итак, какие же зоны имеются здесь?

1-я – нарушение по качеству «накопление».
Либо у души имеется слишком избыточное количество качество накопления, либо недо-

статочное.
Здесь имеются 4 «ворот».
1. Накопление,
2. Стягивание на себя энергий,
3. Слабость,
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4. Привлечение внимания, желание быть на виду.

2-я зона «Обмана».
Думаю, вам не нужно объяснять, то это такое. Обман и так ясно, что это такое. В зоне

имеется 7 ворот или нарушений по качествам:
1. Собственно обман,
2. Лесть,
3. Запутывание, иллюзия, Зона мечтаний,
4. Заманивание в «ловушку» обманным путём,
5. Использование природы в своих целях,
6. Покорение природы, загрязнение окружающей среды,
7. Убийство, насилие над природой.

4-я зона «Вынашивание».
Если недостаточно энергии по  качеству «вынашивания», то душа не  может выносить

в себе какие-то идеи и др. и выдать их миру.
Здесь имеются следующие «ворота»:
1. Спешка,
2. Рассеивание энергии,
3. Сокрытие, скрывание.

6-я зона «Самовыражение» (нарушение по этому качеству).
В данной зоне имеются следующие «ворота» или искажения по качествам:
1. Стремление к превосходству,
2. Внешнее превосходство,
3. Самокопание,
4. Самобичевание.

7-я зона – искажение по качеству «Требовательность».
В данной зоне имеются следующие нарушения («ворота»).
1. Тирания и самобичевание,
2. Контролирование,
3. Сжатие, жадность (в т.ч. и жадность к информации),
4. Независимость,
5. Концентрация,
6. Застой, остановка на «пути».

8-я зона – искажение по качеству «самоопределение».
Имеются следующие искажения («ворота»).
1. Пассивность,
2. Активность (агрессия),
3. Усреднение способностей.

12-я зона – Безволие и Слабоволие .
Здесь есть, как активное искажение, так и пассивное.
1. Пассивное – безволие – отсутствие контроля над собой,
2. Активное – принуждение. Если душа у человека слаба, он попадает под влияние к дру-

гим, более сильным, которые начинают его принуждать к чему-либо.
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17-я зона – искажение по качеству «Зов крови».
В данной «зоне» также имеются «субзоны» или искажения, по некоторым качествам или,

как Мы просто называем их, «воротами» для удобства.
Это – следующие «ворота»:
1. Желание исказить «Закон Бытия»,
2. Стремление к соответствию Закону,
3. Проявление жизненной Силы,
4. Искажение жизнедеятельности.

19-я зона – целенаправленная деятельность
(искажения по этим качествам).
В данной «зоне» есть несколько «субзон» (ворот), а именно:
1. отсутствие мудрости, любви,
2. устремление, искажение, отсутствие устремления,
3. неустойчивость, неуравновешивание на уровне Духа,
4. отсутствие импульса к действию, безформенная пассивность,
5. избыточная активность на достижение целей.

20 зона – искажение по качествам «открытие и познание».
В данном мире имеются искажения лишь по 3-м «воротам» этой «зоны», а именно:
1. отвергание интуиции,
2. скептицизм,
3. возобладание ума над самим божественным сокровенным.

Итак, дорогие Мои, Я напомнил вам те «зоны», те качества, которые присутствуют
в «Средних мирах». Думаю, нет необходимости напоминать вам, что такое «зоны», и как они
расположены. Впрочем, это хорошо изображено на рис. 10.

Средние Миры – это миры людей. В них на разных планетных системах существуют раз-
личные разновидности людей. Всего в пределах этой вселенной насчитывается 400 тысяч видов
людей.

Земля и планеты её уровня, также принадлежат к «средним уровням». В Священных
Писаниях упомянуты 6 планетных систем (галактик), относящихся к этим средним уровням
Вселенной, и они расположены одна над другой (рис. 11).



Д.  Преображенская.  «Уровни вселенной. Продолжение»

16

Рис. 11. «Планетные Системы Среднего Уровня Вселенной»

Дорогие Мои, теперь просмотрите, сколько в каждом из вас имеется нарушений по тем
или иным уровням и «зонам». Я дам вам особую программу, благодаря которой вы сможете
отработать в себе те или иные нарушения по зонам.

Упражнение1
«Работа над искажениями по зонам в себе»

1. Расслабьтесь,
2. Сосредоточьтесь на тех качествах, зонах, искажения по которым имеются

у вас,
3. Дышите ровно и свободно,
4. Почувствуйте, как вы постепенно расширяетесь. Ощутите, как увеличивается

ваше биополе,
5. Теперь визуализируйте те зоны, искажения по которым есть в вашем био-

поле. Они могут придти к вам цифрами или ещё каким-либо образом. Или вы можете
просто ощутить, почувствовать определённую энергию, её качество и т. д.

6. Сожгите данное искажение огнём того цвета, который вам придёт на ум.
Как видите мы, в основном, сжигаем те или иные изменения определёнными

огнями. Это – один из методов работы над собой, который дала вам ещё Владычица
Кама.

Вы уже познакомились с пламенами и огнями. Это – один из способов работы,
который потребует от вас определённой отдачи.

Теперь после того, как вы поработали над собой, вам необходимо поработать над зонами
в пространстве Вселенной. Надеюсь, что вы уже поняли, что на это вам потребуется не один
сеанс, так же, как и в работе с «зонами» Вселенной. Сколько именно, определитесь сами. В этом
будет заключаться ваша творческая энергия.

Надеюсь, дорогие Мои, вы уже научились работать творчески. Во всяком случае, время
покажет.
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Сейчас Я задам вам вновь программу, благодаря которой вы должны будете порабо-
тать над теми искажениями, которые существуют во  Вселенной. Выполняйте это упражне-
ние по  каждой Зоне, а, возможно, определённую Зону вам будет необходимо проработать
несколько раз.

Упражнение 2
«Работа над искажениями по Зонам во Вселенной»

1. Расслабьтесь,
2. Дышите ровно, свободно, легко,
3. Почувствуйте, как расширяется ваше биополе,
4. Войдите мысленно в ту зону, над которой вы собираетесь работать,
5. Сожгите негативную энергетику данной зоны каким-нибудь пламенем опре-

делённого цвета: красного, оранжевого и  жёлтого. Энергия должна быть тёплой.
Ваши руки должны почувствовать тепло. Потренируйтесь, чтобы ваши руки чув-
ствовали тепло. Особенность в том, что энергия, с которой вы работаете, должна
быть тёплой, иначе зоны не станут «сжигаться».

6. Можете в конце своей работы использовать другие энергии, но уже после
этих трёх.

7. Ощутите теплоту вашего биополя. Оно всё ещё продолжает расширяться,
увеличиваться.

8. Напоминаю вам, дорогие Мои, на  данном этапе работы вам потребуется
несколько сеансов.

Эти зоны постепенно очистятся, как и души, обитающие там.

Теперь настояло время разобрать 1-й Уровень средних миров.
…..Напоминаю, дорогие Мои, всего этих уровней в Средних мирах 3. Что представляет

собой этот 1-ый уровень? Он находится в самом дне средних миров. В последующем мы ещё
столкнёмся с анатомией Вселенной, и вы поймёте, что находится на том или ином месте все-
ленной.

Посмотрите на рис. 12, чтобы понять, как расположены эти миры.

Рис. 12. «Иерархичность уровней среднего мира»
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Помните о том, что в каждом уровне есть множество планет, галактик. На этих планетах
обитают те или иные живые существа.

1-й уровень – это уровень «примитивных» людей. Всего здесь насчитывается 20 тысяч
видов этих людей. Они отличаются по уровню интеллекта. Даже внешне имеются существен-
ные отличия их друг от друга: по форме черепа, цвету кожи, форме тела и т. д.

Несколько миллионов лет назад по земному летоисчислению часть видов в виде клеток
в инкубаторах в качестве эксперимента было завезено на Землю и несколько планет её уровня.
Названия этих планет вы не знаете, и они ни о чём вам не скажут. Я лишь вкратце их перечислю:

• Ла-тэнь,
• Зи-вера,
• Со-дивр,
• Ал-муазен,
• Кривер.
и др.
На Земле эти люди были известны, как «человек умелый». У них маленький мозг, боль-

шие надбровные дуги, небольшое тело.
Этот вид постепенно эволюционировал. Сейчас некоторые племена Австралии относятся

к данным людям и продолжают дальше эволюционировать. Однако не путайте их с африкан-
скими племенами, которые тоже достаточно примитивны, ибо это деградировавшая некогда
раса людей, ранее отличавшаяся высоким уровнем интеллекта. Деградация произошла около
трёх миллионов лет назад.

Дело в  том, что история Земли была многократно искажена, и всё это умалчивается,
умалчиваются подлинные сведения и события того, что происходило на Земле.

Истина содержится лишь в Хрониках Акаши. Я хочу, чтобы вы выполнили следующее
упражнение 3, потому что вам нужно войти на  этот уровень. Помните, дорогие Мои, что
именно с этого уровня идёт дальнейшее эволюционирование души, оказавшейся здесь. Вам
предстоит закрыть скважины этого уровня. Просмотрите, проходили ли вы через эти уровни
сами, Я имею в виду ваши души.

Если да, то обязательно просмотрите, насколько вы продвинулись вперёд. Вы почерпнёте
для себя довольно интересные данные.

Упражнение 3
«Вхождение на 1-ый уровень Среднего мира»

1. Расслабьтесь,
2. Дышите ровно, свободно.
3. Почувствуйте, как расширяется ваше биополе.
4. Постепенно почувствуйте, как вы входите в  эти миры. Здесь преобладает

серая энергия. Вы видите множество планет, галактик.
5. Почувствуйте эту энергетику. Что она вызывает в вас? Какие чувства, ощу-

щения?
6. Посмотрите, что вы видите в центре этих миров? На рис. 13 вы видите сква-

жины.
7. Сосредоточьтесь на них и поместите в эти скважины Кристалл из энергии

с Альфа-Центавры (рис. 14). Энергетику этого Кристалла подарили вам Владыки
с этих высших планет. Мы в дальнейшем познакомимся с рядом кристаллов с выс-
ших Планет.
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Рис. 13. «Скважина 1-го Уровня Средних миров»
(вид сверху)

Рис. 14. «Кристалл с Альфа-Центавры»

…….Кристалл с  Альфа-Центавры представляет собой две соединённые между собой
четырёхгранные пирамиды в области основания. Он голубого цвета, и от этих пирамид исхо-
дит сияние чисто голубого оттенка. Кристалл состоит из одухотворённой энергии, сотканной
из энергии Владык этой удивительной планеты. Попробуйте мысленно войти в этот сияющий
Кристалл. Дышите ровно и  свободно. Пусть ваше сердце отбивает при этом определённый
ритм не слишком быстрый, но и не очень медленный.

Ощутите энергию этого кристалла. Почувствуйте её пульсацию и движение.
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Теперь мысленно войдите в Кристалл, будто наполнитесь этой целебной энергией. Обя-
зательно для закрытия этих пяти скважин выжигайте их энергией огненного оранжевого
цвета.

Но самое главное, о чём вы всегда должны помнить, дорогие Мои, перед работой с энер-
гетикой, в принципе, перед любой работой с энергетикой, не забывайте, что вы должны окру-
жить себя сияющей энергией в качестве защиты.

Лучше, если она будет тёплых цветов и оттенков, но, в общем-то, такая, какая вам самим
придёт на ум.

Ещё помните, дорогие Мои, что на данном этапе вам потребуется не один, а несколько
сеансов. С необходимым количеством вы должны будете определиться сами.

Последовательно выполняйте все действия, и  тогда у  вас всё обязательно получится.
В этом даже не должно быть никаких, абсолютно никаких сомнений.

С уважением, Владыка Сейтр.
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Диктовка 3.

«Работа над 2-м уровнем
Средних Миров»

 

….Широко Моё дело,
всем дано место.
Шириною взгляда отмерите свой кусок.
Явление неслыханных возможностей
За дверями,
Дайте радоваться Нам.
Хорошо был на Солнце,
Но звёздное небо
Тоже приносит Гармонию нервов.
Луна напротив не для Нас.
Чистый свет Луны поражает прану.
Магнетизм Луны велик,
Но для отдыха он нехорош.
Часто Луна вызывает тягость,
Как и люди пожирающие жизненную энергию.
Явление Силы Чудесной при Луне
Увеличивается.
Чистая прана должна отвечать тяготению,
Иначе не чудо,
А разрушение жизненной сокровищницы.
При отдыхе хорошо смеяться,
Щитовидные железы прочищаются смехом.
Прочистить железы – правое дело.
Шамбала – необходимое место,
Где Духовный мир сочетается с материальным.
Как в Магните бывает точка наибольшего притяжения,
Так Ворота Духовного мира открыты в Обитель гор.
Явленная высота Горизанкара помогает магнитному току.
Лестница Иакова – символ Нашей Обители».

(«Листы Сада М.»).

……Итак, дорогие Мои, в этой главе нам предстоит познакомиться со 2-м уровнем Сред-
них Миров, т.е. тем уровнем, где обитаете вы. Но знакомство мы начнём с Кристалла Сириуса,
который может пригодиться вам в вашей дальнейшей работе. Сам Кристалл изображён на рис.
15. Он яркий алый и состоит из энергий Владык Сириуса. Эта энергия волевая, вы сами можете
почувствовать это, если сравните воздействие двух кристаллов: с Альфа-Центавры и с Сириуса.

Я  бы порекомендовал вам просто «продышать» энергией этого кристалла. Войдите
в него, сохранив при этом ясность сознания и мысли, а также чистоту сознания. Дишите рит-
мически (через левую ноздрю – вдох, через правую – выдох).
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Рис. 15. «Кристалл с Сириуса»

Упражнение 1.
«Вхождение в Кристалл Сириуса»

Кстати, у каждого из кристаллов существует определённый код входа, состоя-
щий, как правило, из трёх или пяти цифр. Но Мы подумали о том, что нет необхо-
димости давать вам эти коды. Они быстро забываются, да и потом, лучше, если вы
вслед за Владыкой войдёте однажды в тот или иной Кристалл.

Напоминаю, вам потребуется несколько сеансов для выполнения того или
иного упражнения, пока вы не освоите ту или иную энергию.

Итак,
1. Расслабьтесь,
2. Мысленно пусть перед вашим внутренним взором возникнут эти три цифры

«555» – это и есть код входа в данный кристалл.
3. Дышите ровно, свободно.
4. Теперь войдите в данный Кристалл. Разумеется, это вы сделаете энергети-

чески, а не физически.
5. Ощутите, как энергия тёплыми волнами окутывает вас. Почувствуйте пуль-

сацию этой энергии. Она то расширяется, то сужается и  т.  д.  Словно Кристалл
«дышит».

6. Кристалл Сириуса – это активный Ян-кристалл. К вашему сведению суще-
ствуют ещё и Инь-кристаллы. Поэтому вы можете ощутить тепло во всём теле, кото-
рое то усиливается, то немного ослабевает и т. д.

Итак, дорогие Мои, второй уровень.
Здесь находятся множество планет и галактик. Обитают существа со средним уровнем

эволюционного развития. Кстати, Земля относится к этому уровню также, как и вы, Мои доро-
гие братья и сёстры. В пределах этого уровня есть около 300 тысяч видов людей. Они посте-
пенно эволюционировали, однако этот тип людей был выведен лабораторными путями (соеди-
нение яйцеклетки особи людей 2-го уровня и через поколение или два поколения с мужской
половой клеткой особи людей 1-го уровня). Об этом почему-то мало или почти вообще ничего
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не говорят ваши учёные. Данная информация главным образом замалчивается ввиду того, что
кое-каким мирам выгодно, чтобы вы ничего не знали.

Разумеется, дорогие Мои, как вы уже наверное догадались, невыгодно Чёрным Владыкам
и Чёрным Магам.

Теперь выполните упражнение 2.

Упражнение 2
«Вхождение на 2-ой уровень Средних Миров»

1. Расслабьтесь.
2. Как всегда, дышите ровно и свободно. При выполнении упражнений, как вы

уже, наверное, заметили, очень важен ритм дыхания.
3. Окружите себя защитой, кто-то двойной, а кто-то – тройной. Вы сами опре-

делитесь для себя, сколькими уровнями защиты вам необходимо себя окружать.
4. Теперь идите за  Мной на  данный уровень. Вы видите множество планет

и галактик. Основной преобладающий цвет данного уровня – светло-розовый или
лиловый. Некоторые из вас могут даже увидеть Землю или планеты похожие не неё.

На выполнение данного упражнения вам может потребоваться несколько сеан-
сов. Определите, сколько именно сеансов вам нужно.

…….Теперь вам предстоит поработать над 2-м уровнем (упражнение 3).
Если вы посмотрите на рис. 12, то вы поймёте, что 2-ой уровень находится выше 1-го. Он

подчинён 3-му уровню. Что значит «подчинён»? Это значит, что представители 3-го уровня
курируют и контролируют планеты и представителей 2-го уровня. Вы, наверное, действительно
поняли, что Я прав, потому что постепенно слышите ту или иную информацию о том, как
представители тех или иных уровней похищают для своих опытов тех или иных существ 2-го
или 1-го уровней. Чаще однако это бывают цивилизации демонические.

Упражнение 3
«Работа над 2-м уровнем»

1. Расслабьтесь.
2. Окружите себя той или иной защитой, которая сама придёт вам на ум.
3. На рис. 16 показана скважина на данном уровне. Вам необходимо закрыть

данную скважину с помощью Кристалла Сириуса.



Д.  Преображенская.  «Уровни вселенной. Продолжение»

24

Рис. 16. «Скважина на 2-м уровне»

4. Поместите этот кристалл мысленно в данную скважину.
5. Также представьте, что на дне скважины находится свет, точнее, это вы сами

должны поместить его туда.
6. Постепенно наблюдайте за тем, как скважина уменьшается, словно исчезает.
7. Надеюсь, вы понимаете, что для выполнения данного упражнения вам потре-

буется несколько сеансов. Определитесь сами с их количеством.
Я желаю вам удачи в работе,
Владыка Сейтр.
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Диктовка 4.

«Работа над 3-м уровнем
Средних Миров»

 

….Суеверия можно изгнать лишь почитанием Сил,
прирождённых человеку.
Как ждут прихода Моего люди,
Нужно знать.
Желание людей
Куёт Новую Ступень Лестнице.
Плотность Материи
Препятствует всякому опыту Духа.
Это касается всех людей,
Так и всей Природы.
Для доступа надо
Расплавливать Материю.
При расплавлении получается особый газ,
Ассимилирующийся с субстанцией Духа.
У человека центры нервов выделяют газ
При всяком экстазе счастья или несчастья.
Получается уже мастерская Духа.
Поэтому неблагополучие называют Посещением Господа,
И всякое сонное житие – смертью Духа.
В природе экстаз являют:
Гроза, землетрясение,
Вулканы и приливы.
Такая же мастерская Духа начинает работать,
Потому благословенны все
Искры экстаза.
Будучи расплавлена,
Материя поддаётся улучшению
И даёт новые формулы.
Вместо длительных изысканий достаточно
Отразить элементы в Наших зеркалах
И накоплять новые формулы».

(«Листы сада М.»).

…..Итак, дорогие Мои, вы познакомились ещё с  одним отрывком из  «Листов Сада
Мории». Напоминаю вам, Мы приводим здесь эти отрывки, потому что данная информация
полезна для вас. Даже когда вы читаете её, в ваших биополях появляются какие-то опреде-
лённые изменения, что отражаются, главным образом, на вашей ауре. Мы прекрасно видим,
как изменяется ваша аура, аура каждого из вас. Здесь, «в тонких мирах» подобные изменения
происходят словно сквозь прозрачную среду.

Если бы вы были здесь с Нами, вы бы тоже поняли, о чём Я говорю, ибо всё отлично бы
увидели. В ваших биполях возникают некоторые активные элементы и цвета: алый, пурпурный.
Также стал преобладать лиловый. Итак, в данном уровне нам предстоит разобраться в послед-
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нем 3-м уровнем средних миров. Но для начала Мне бы хотелось, чтобы вы знали, какие ман-
далы и цветовые гаммы вам необходимо повторить.

• Мандала «теплоты»,
• Мандала «свежести»,
• «Вход в канал Сердца»,
• «Звук Духовного Сердца»,
• «Развитие»,
• Мандала Радости».
Также вам нужно повторить следующие цветовые гаммы:
• Энергетическая мандала,
• «Калейдоскоп»,
• «Энергия Атлантиды».
Напоминаю, на повторение может уйти несколько сеансов. Повторяю также, если у вас

под рукой нет цветовых гамм (напр. «Энергетическая мандала» и др.), вы можете себе их про-
сто мысленно представить и визуализировать.

Именно в момент повторения ваши биополя начнут меняться, произойдёт накачка их
чистой космической энергией. Ведь космические цвета довольно чистые, сияющие, они дают
энергию, а не поглощают её, как это нередко происходит с  земными цветами и цветовыми
гаммами Средних и Низших миров, несмотря на то, что те цвета даже могут быть яркими
и красивыми.

Несколько слов в целом о происхождении рас и представителях 3-го уровня людей. Все
думают, в том числе и ваши учёные придерживаются того мнения, что расы на Земле возникли
путём изменения климатических условий. На самом деле это не совсем так. Напомню, на Земле
существуют 4 основные расы:

• чёрная,
• красная,
• жёлтая,
• белая.
В  определённые исторические периоды на  Земле господствовала та или иная раса.

Например, после периода Лемурии в период Атлантиды на Земле царствовала чёрная раса.
Этой расе служили, они были хозяевами на планете, чем заработали себе негативную карму,
и в начале той эпохи (РЫБ) чёрная раса оказалась в положении рабов. До Лемурии на Земле
правила красная раса. Но её правление было совсем недолгим. Сейчас на Земле господствую-
щей считается белая раса.

А ранее до Лемурии задолго до неё Земля была населена исключительно представите-
лями жёлтой расы.

Как же возникли эти расы?
Они были выведены на разных планетах 3-го уровня. Например, жёлтая раса – это пред-

ставители планеты Фаэтон, которая была разрушена; в космосе сохранились лишь её останки.
Белая раса зародилась в результате опытов на Прозерпине и была переселена на Землю

самой последней из всех рас, поэтому она считается относительно молодой.
Красная раса  – это представители планеты Мергус, приближающейся к  Земле 1  раз

в 5 тыс. лет.
Чёрную расу, увы, вывели представители демонических миров (Чёрные Владыки и Чёр-

ные Маги) и через определённый канал, который открывался 1 раз в миллион лет по летоис-
числению землян эта раса была заселена на Землю и другие планеты её уровня.

Затем в тёмные времена на Земле шла война рас за превосходство. В этой войне активно
участвовали демонические миры и энергии. Сейчас благодаря Нашей совместной работе про-
изошло как бы уравновешивание этих энергий и относительная гармония рас.
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Каждая современная раса являлась потомками и представителями очень древних косми-
ческих цивилизаций, часть из которых уже ушла в Небытие и перестала существовать в кос-
мическом пространстве. Однако эти цивилизации оставили На Земле свои знания и энергии,
и вам необходимо от них многому научиться, а не отбрасывать весь этот накопленный челове-
чеством опыт в сторону, как ненужный хлам.

Дорогие Мои, учитесь бережно относиться к труду и знаниям, ибо это формирует вашу
Мудрость, что зиждется на огромном опыте человечества. Без этого опыта невозможно даль-
нейшее существование в Космическом пространстве и Космической Семье.
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