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Аннотация
Знаете, почему 90% Карт Желаний остаются просто

красивыми картинками на стене?Большинство людей просто
клеят картинки и ждут чуда. Но это как купить компьютер и
не поставить операционную систему на него. Железо есть –
работы нет!Я подготовил четкую инструкцию. Сектора Фен-шуй
+ Рунические формулы для активации. Руна запускает энергию,
картинка задает направление.Кто хочет зайти в 2026 год не с
«мечтами», а с планом – забирайте
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КАРТА ЖЕЛАНИЙ С РУНАМИ

Практическое руководство
по созданию и активации

 
ВВЕДЕНИЕ
Карта желаний – это визуальный инструмент манифеста-

ции целей на  основе классической сетки Багуа (фен-шуй)
из  9  секторов. Усиление карты рунами создаёт мощный
энергетический механизм материализации намерений.



 
 
 

 
ТРИ СТРАТЕГИИ

НАНЕСЕНИЯ РУН
 

Вариант 1: Руны В УГЛУ каждого сектора (поверх
картинок)

Как делать:
– После наклеивания картинок нарисуйте маленькую руну

(1—2 см высотой) в верхнем правом углу каждого сектора
– Руна размещается поверх картинки или на свободном

месте
Плюсы:
Руна постоянно видна → подсознание активирует энергию
Визуально выглядит как «печать силы» на каждом секторе
Минусы:
Может загромождать визуал, если картинки яркие и де-

тальные
Сложнее рисовать на глянцевой поверхности
Когда использовать:  Если картинки не полностью за-

клеивают сектор и есть свободное пространство по краям.

Вариант 2: Руны НА ОБРАТНОЙ СТОРОНЕ (скры-
то) РЕКОМЕНДУЕТСЯ

Как делать:
– Переверните готовую карту



 
 
 

– Разметьте карандашом границы 9 секторов на обратной
стороне

– В центре каждого сектора напишите: руну + краткое на-
мерение

Пример: Сектор «Карьера» (на обратной стороне):
«Fehu (ᚠ) – Желаемая должность, достойный доход, ка-

рьерный рост»
Плюсы:

Не  портит визуал карты (лицевая сторона остаётся чи-
стой)

Руны работают скрыто – конфиденциальная магия
Энергетически работает так же мощно, как видимые руны
Минусы:
Нет визуального подкрепления (но  это компенсируется

ежедневной работой с картой)
Когда использовать:
– Картинки полностью заклеивают сектора
– Карта висит в общей комнате (никто не задаст вопросов)
– Вы хотите сохранить эстетику лицевой стороны

Вариант 3: Руны НА РАМКЕ/ГРАНИЦЕ секторов
Как делать:
– При создании карты на большом формате (А3, ватман)

оставьте границы между секторами (1—2 см)
– На этих границах нарисуйте руны



 
 
 

Плюсы:
Руны видны, но не перекрывают картинки
Выглядит как рунический щит вокруг каждого сектора

Минусы:

Нужно заранее планировать расположение картинок
Если сектора уже плотно заклеены – вариант не подходит
Когда использовать:  Только если вы в начале создания

карты и можете оставить пространство.



 
 
 

 
РЕКОМЕНДУЕМЫЙ

ПОДХОД (ГИБРИДНЫЙ)
 

1. ОБЩАЯ ФОРМУЛА → Обратная сторона карты
(центр)

Формула: SOWILO – DAGAZ – WUNJO (ᚠ ᚠ ᚠ)
Где рисовать: В  центре обратной стороны (там, где

на лицевой стороне сектор «ЦЕНТР»)
Значение:
– SOWILO (ᚠ) – Успех, прорыв, солнечная энергия
– DAGAZ (ᚠ) – Трансформация, новый день, преображе-

ние
– WUNJO (ᚠ) – Радость, гармония, исполнение желаний
Оговор для общей формулы:  «Силой рун Sowilo,

Dagaz, Wunjo я активирую эту карту желаний. Все сектора
работают в гармонии. Все мои цели материализуются легко,
быстро, безопасно. Моя жизнь – прорыв, успех, радость. Да
будет так!»

2. РУНЫ НА СЕКТОРА → Обратная сторона карты
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