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Примерный план
на зимнюю смену

 

Уважаемый читатель!
Впервые я решил предложить такой вариант книги, когда есть примерный план и далее

представлены сценарии ключевых событий. Конечно я не  стал прописывать каждый пункт,
думаю, режимные моменты, организационные сборы отрядов не нуждаются в комментариях.

Предполагается, что встреча Нового года по этому плану будет на 4 день, однако дни
(со 2 по 10) можно менять местами, а  также менять местами мероприятия, в  зависимости
от погоды.

Ведь главное, чтобы дети были заняты, и им было интересно и полезно проводить досуг.
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Сценарий игры «Снежный ком»

 
«Снежный ком» – классическая подвижная игра, развивающая внимание, память и реак-

цию игроков. Подходит для любых возрастов и мероприятий: школьные праздники, дни рож-
дения и даже семейные встречи.

Идея игры:
Участники стоят в кругу и бросают друг другу воображаемый снежок (можно заменить

мягким мячиком или игрушечным комком). Задача игрока – назвать своё имя и добавить ещё
одно имя предыдущего участника. Количество повторяемых имен постепенно увеличивается,
формируя цепочку.

Правила игры:
– Все игроки встают в круг лицом внутрь.
– Начинает первый игрок, называя свое имя громко и чётко, одновременно делая вид,

будто лепит и бросает снежок следующему игроку.
– Получивший снежок называет своё имя и имя первого игрока, после чего снова бросает

другому участнику.
– Далее каждый последующий игрок добавляет своё имя к списку предыдущих, таким

образом увеличивая длину цепи имен.
– Если игрок ошибается или забывает чьё-либо имя, он выбывает из круга.
– Побеждает тот, кто останется последним в игре.

Пример хода игры:
– Участник №1: «Меня зовут Катя».
– Участник №2: «Катя, а я Ваня».
– Участник №3: «Катя, Ваня, а я Серёжа».
– Участник №4: «Катя, Ваня, Серёжа, а я Лиза».
– И так далее…

Дополнительные идеи:
– Для усложнения можно добавлять прилагательные перед именем (красивая Катя, доб-

рый Ваня и т.п.).
– Можно ограничить количество попыток вспомнить имена – две-три попытки на игрока.
– Вместо имен можно называть профессии, города, животных и т.д., всё зависит от тема-

тики мероприятия.

Организация игры:
– Заранее выберите подходящее помещение или площадку (желательно просторную).
– Подготовьте реквизит (мягкий мячик или воздушный шарик).
– Объясните правила игры коротко и ясно.
– Выберите ведущего, который следит за соблюдением порядка очереди и подсчитывает

очки ошибок.

Преимущества игры:
– Способствует развитию памяти и внимания.
– Помогает участникам лучше познакомиться друг с другом.
– Создаёт дружелюбную и теплую атмосферу.
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– Легко адаптируется под разные возрастные группы и события.
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Сценарий концерта «Вожатые – детям»

 
Ведущие
Ведущий 1: Добрый вечер, дорогие друзья!
Ведущий 2: Приветствуем всех ребят и вожатых нашего лагеря!
Ведущий 1: Сегодня мы собрались здесь, чтобы провести незабываемый концерт «Вожа-

тые – детям».
Ведущий 2: Мы подготовили для вас много интересного: песни, танцы, сценки и сюр-

призы.

Открытие концерта
Ведущий 1: Начнем наш праздник с зажигательного танца наших любимых вожатых.
Ведущий 2: Давайте встретим аплодисментами первый номер программы – танец «Весе-

лые огоньки».
Выходят вожатые и исполняют танцевальный номер.

Музыкальная пауза
Ведущий 1: А теперь слово предоставляется нашим талантливым музыкантам-вожатым.
Ведущий 2: Они исполнят песню, которую специально написали для детей нашего лагеря.
Исполняется песня «Мы вместе».

Конкурс талантов
Ведущий 1: У нас в лагере много творческих ребят, давайте посмотрим, кто сможет уди-

вить нас своими способностями.
Ведущий 2: Представляем вашему вниманию конкурс талантов «Звезды будущего».
Дети выходят на сцену и показывают свои таланты: стихи, песни, танцы.

Юмористический блок
Ведущий 1: Настало время посмеяться и отдохнуть душой.
Ведущий 2: Наши вожатые приготовили для вас веселую миниатюру «Школа выжива-

ния».
Идет показ юмористической сценки.

Заключительная часть
Ведущий 1: Вот и подошел к концу наш концерт.
Ведущий 2: Надеемся, вам было весело и интересно.
Ведущий 1: Спасибо всем участникам и зрителям за прекрасное настроение.
Ведущий 2: До новых встреч, друзья!
Все участники выходят на сцену, фотографируются и прощаются с залом.
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Сценарий спортивного

мероприятия «Зимнее многоборье»
 

Возраст участников: 7—14 лет
Цель мероприятия:
Создание атмосферы зимнего праздника, развитие интереса к активному образу жизни,

укрепление дружбы и сплоченности в коллективе, формирование ответственности и дисци-
плинированности у детей.

Основные направления программы:
– Спортивная составляющая Включает разнообразные зимние виды спорта и физи-

ческие нагрузки.
–  Творческая деятельность Конкурсы рисунков, стихов, поделок и  фотографий,

посвященных зимнему спорту.
–  Интеллектуальные игры Викторины, загадки, шарады, связанные с  темой зимы

и спорта.

Этапы мероприятия:

Этап 1. Предварительная подготовка
– Сбор команды лидеров.
– Определение возрастных категорий и распределение участников по ним.
– Создание карты маршрута и расписания этапов.

Этап 2. Торжественное открытие
– Парад участников, выбор капитана каждой команды.
– Короткая церемония открытия с выступлением Деда Мороза и Снегурочки.
– Озвучивание целей и задач мероприятия.

Этап 3. Спортивные состязания
– Лыжные гонки Индивидуальные старты на дистанциях различной длины.
– Метание снежков Соревнования на точность попадания в мишень.
– Катание на санях Командные эстафетные гонки.
– Биатлон Мини-версия биатлона с метанием снежков по мишеням.
– Хоккей на снегу Простая версия хоккея на небольшом поле.
– Прокат на коньках Выполнение простых упражнений на льду (если есть условия).
– Строительство крепости из снега Творческий конкурс на создание самой красивой

и оригинальной постройки.

Этап 4. Творческие мастерские
– Рисунки на тему зимнего спорта.
– Стихи и рассказы о зимнем отдыхе.
– Изготовление поделок из природных материалов (шишек, веточек, коры деревьев).

Этап 5. Интеллектуальные турниры
– Викторина на знание истории зимних Олимпийских игр.
– Шарады и загадки на зимнюю тематику.
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– Состязание капитанов команд в интеллектуальных играх.

Этап 6. Закрытие мероприятия
– Награждение победителей и участников.
– Подведение итогов и озвучивание результатов.

Ресурсы и оборудование:
– Инвентарь для лыжных гонок, саней, хоккейных матчей.
– Специализированные зоны для рисования, рукоделия.
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Квест «Путешествие по зимним странам»

 
Для проведения этого квеста подойдет любое пространство. Квест рассчитан на детей

от 7 до 17 лет и направлен на расширение кругозора, знакомство с культурой и традициями
разных народов, живущих в условиях суровых северных широт.

Тематика квеста:
Дети путешествуют по виртуальным северным странам, знакомятся с местными обыча-

ями, кухней, достопримечательностями и участвуют в забавных конкурсах.

Ключевые места путешествий:
– Россия
– Финляндия
– Канада
– Швеция
– Исландия

Механизм игры:
Дети разделяются на команды по 4—6 человек и получают путеводитель с указанием

мест назначения и заданиями. Каждая страна представлена станцией с определенными кон-
курсами и испытаниями. За каждое успешное выполнение команда получает баллы или части
карты, которые помогают раскрыть главную тайну (например, местонахождение волшебного
ключа или артефакта).

Станции и задания:
Россия
– Название станции: Домик русской бабушки
– Описание: Команда попадает в уютный домик, где их встречает бабушка с пирогами

и горячим чаем. Они узнают историю русского фольклора и традиции празднования Нового
года.

– Задание: Спеть частушку или сыграть в народную игру «Ручеёк».
Финляндия
– Название станции: Лапландия
– Описание: Ребята попадают в резиденцию финского Деда Мороза. Им предстоит разо-

браться в финской мифологии и легендах.
– Задание: Найти спрятанные письма и расшифровать послание.
Канада
– Название станции: Северное сияние
– Описание: Это место символизирует природу Канады с её бескрайними просторами

и  полярным сиянием. Дети слушают рассказ о  канадских индейцах и  традициях коренных
народов.

– Задание: Сделать поделку в стиле местных племен или нарисовать картину северного
сияния.

Швеция
– Название станции: Музей детства Астрид Линдгрен
– Описание: Экскурсия по шведским сказкам Астрид Линдгрен. Дети проходят интер-

активную экскурсию, встречаясь с Карлсоном, Эмилем и другими героями.
– Задание: Решить кроссворд по сюжетам книг Астрид Линдгрен.
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Исландия
– Название станции: Голубая лагуна
– Описание: Символизирует знаменитую исландскую геотермальную ванну. Дети слы-

шат историю о вулканах, гейзерах и местной кухне.
– Задание: Придумать рецепт традиционного блюда исландской кухни.

Итоговый конкурс:
Все собранные части карты складываются в единую схему, указывающую на место нахож-

дения главного сокровища (может быть сладкий приз, медали, сертификаты и т.д.). Победите-
лем становится та команда, которая первой находит «сокровище».

Подготовка:
– Подобрать подходящие помещения и реквизиты (наклейки, картины, фотографии);
– Организовать пункты питания и аптечку;
– Назначить ответственных лиц за каждую станцию;
– Распределить роли и подготовить ведущие тексты.

Необходимые материалы:
– Карты, путеводители, наклейки, ручки;
– Картонные домики, макеты достопримечательностей;
– Фотоаппарат, диктофон, музыкальное оформление;
– Продукты для изготовления блюд, краски, карандаши, бумага.
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Новогоднее шоу «Минута славы!»

 
Участники
Дед Мороз Снегурочка
Ведущие: мальчик и девочка
Артисты-школьники, выступающие с номерами разных жанров: песни, танцы, шутки,

фокус-показ, цирковые номера и др.

Действие первое: Встреча гостей
Сцена украшена новогодними гирляндами, снежинками, фонариками. Звучит празднич-

ная музыка.
Голос Деда Мороза за  кадром:  – Эй, детишки, ау! Кто тут собрался отпраздновать

Новый Год?
Появляется Дед Мороз и Снегурочка.
Дед Мороз: Приветствую всех моих дорогих друзей! Ого, сколько народа собралось!

А ну-ка скажите хором: какой праздник сегодня?
Дети дружно кричат: Новый Год!
Снегурочка: А у нас сегодня особое мероприятие – самое настоящее новогоднее шоу

«Минута славы!»
Дед Мороз: Каждый из вас получит свою минуту, чтобы показать свои способности перед

всеми гостями праздника!
Снегурочка: Сегодня будут петь, плясать, показывать фокусы и даже выступать с вол-

шебными животными!
Дед Мороз: Но сначала позвольте представить наших помощников – юных телеведущих!
Выходят ведущие-мальчик и девочка.

Действие второе: Начало конкурса
Девочка-ведущая: Добро пожаловать на наше супер-шоу «Минута славы»!
Мальчик-ведущий: Сейчас наши ребята покажут, насколько они талантливы и  арти-

стичны!
Девочка-ведущая: Пусть победит самый яркий и смелый участник!
Мальчик-ведущий: Первый участник – Ванечка Петухов, который расскажет нам стихо-

творение собственного сочинения!
Выступление первого участника – читается весёлое стихотворение.
Снегурочка: Молодец, Ванечка! Ты действительно большой молодчина!

Выступления участников
Каждого следующего участника представляют ведущие, потом объявляют следующую

категорию:
Песенный конкурс («Кто лучше споёт»)
Танцевальный конкурс («Лучший танцор»)
Шуточный конкурс («Самый смешной рассказ»)
Фокус-шоу («Волшебники среди нас»)
Цирковой конкурс («Акробаты и силачи»)
Каждый раз Дед Мороз и Снегурочка комментируют выступления и поощряют участни-

ков конфетами и маленькими подарочками.

Итоговая церемония награждения
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Дед Мороз: Ну вот и подошло к концу наше большое соревнование! Все были прекрасны,
но выбирать победителя непросто…

Снегурочка: Решено вручить каждому участнику специальную грамоту и  маленький
подарок!

Раздача подарков, поздравлений и фотографий.

Завершение вечера
Девочка-ведущая: Спасибо всем ребятам за яркие выступления!
Мальчик-ведущий: До встречи в следующем году, в нашем чудесном Новом Году!
Дед Мороз: С Новым годом, мои любимые дети! Пусть следующий год принесёт вам

счастье, радость и новые победы!
Финальный хор школьников исполняет песню про Новый год, Дед Мороз запускает фей-

ерверк, звучит музыка и хлопушки.
Общий выход артистов и зрителей. Финал мероприятия.
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Спортивная игра «Захват крепости»

 
Игра предназначена для активной и  спортивной молодёжи, развивает силу, выносли-

вость, смекалку и способность действовать сообща. Подходит для школьных коллективов, сту-
денческих групп, семейных праздников и корпоративных мероприятий.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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