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Иван Старостин
Электронный путеводитель

«Туристу в помощь: Болгария»
 

Введение
 

Болгария расположена в Юго-Восточной Европе, на восточной части Балканского полу-
острова. На востоке страна омывается Чёрным морем, что определяет наличие протяжённой
прибрежной курортной зоны. Ландшафт страны разнообразен: равнины и холмы занимают
около двух третей территории, а горные системы Стара-Планина, Рила, Пирин и Родопы пере-
секают страну с запада на востока. Столица – София, расположенная на западе страны. Круп-
нейшими городами на черноморском побережье являются Варна и Бургас.

Основные транспортные узлы включают международные аэропорты в Софии, Варне,
Бургасе, Пловдиве и Горной-Оряховице. Ключевыми железнодорожными и автобусными
хабами являются София, Пловдив, Варна и Бургас, соединяющие побережье с внутренними
регионами и соседними странами.



И.  В.  Старостин.  «Электронный путеводитель «Туристу в помощь: Болгария»»

6

 
Глава 1: География, курорты и климат

 
А) Пляжи
Побережье Чёрного моря в Болгарии протянулось на 378 километров. Большинство пля-

жей песчаные, с пологим входом в воду, что делает их подходящими для семейного отдыха.
Ширина пляжной полосы варьируется.

Основные курортные зоны и их пляжные особенности:
Северное побережье (от мыса Калиакра до курорта «Св. Константин и Елена»): Для этого

района характерны просторные пляжи, часто расположенные вблизи природных парков. Песок
имеет золотистый оттенок, что дало название курорту «Золотые Пески». Пляжи здесь, как
правило, широкие.

Центральное побережье (Варна, «Св. Константин и Елена», «Святой Влас», «Солнеч-
ный Берег», Несебр): Это самый развитый в туристическом отношении регион. Пляжи здесь
хорошо обустроены. «Солнечный Берег» известен одним из самых длинных песчаных пляжей.
В районе Несебра пляжи могут быть более узкими, а в Старом городе, расположенном на полу-
острове, берег скалистый.

Южное побережье (Поморие, Созополь, Приморско): Регион отличается более холми-
стым ландшафтом и бухтами. В Поморие есть пляжи с тёмным песком и лечебной грязью, а
также участки с ракушечником. Созополь, разделённый на старую и новую части, предлагает
небольшие, часто более уединённые пляжи в бухтах. В окрестностях Созополя встречаются
пляжи вблизи природных заповедников.

На большинстве организованных пляжей курортов первой линии за пользование лежа-
ками и зонтами взимается плата. Бесплатные зоны для отдыха со своими полотенцами обычно
существуют, но могут быть ограничены.

Б) Отели
Предложения по размещению в Болгарии охватывают широкий спектр: от бюджетных

хостелов и частных апартаментов до отелей международных сетей. На черноморском побере-
жье и в горных курортах доминируют отели.

На побережье большинство отелей расположены на первой или второй линии от моря.
Популярна система питания «всё включено», особенно в крупных курортных комплексах,
ориентированных на семейный отдых. Такие отели часто имеют развитую инфраструктуру:
несколько бассейнов, аквапарки, детские клубы, SPA-центры и анимационные программы. В
небольших городах, таких как Несебр или Созополь, чаще встречаются отели в аутентичной
архитектурной стилистике, но с менее масштабной территорией.

В горных районах (Банско, Боровец, Пампорово) основу составляют отели и гостевые
дома, предлагающие размещение в непосредственной близости от склонов. Многие из них
работают по системе полупансиона (завтрак и ужин). Летом эти же курорты переориентиру-
ются на зелёный туризм, предлагая тихий отдых на природе.

Вне курортных зон, в крупных городах и исторических местах, представлены как биз-
нес-отели, так и бутик-отели, расположенные в отреставрированных исторических зданиях.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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