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Аннотация
Твоё сознание — оккупированная территория. Внутренний

голос, твои мысли, сама «личность» — это не ты. Это —
Биовнедренец, паразит, пожирающий твою жизненность. Ты не
чувствуешь себя хозяином собственной жизни? Это он тебя
держит на коротком поводке, заставляя бегать по кругу: работа,
долги, стресс, пустота.
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Биовнедренец. Воскрешение. Том 2

 
Эта книга — не совет по саморазвитию. Это — инструк-

ция по «диверсии». Поэтапный протокол, как выявить пара-
зита, отключить его программы и перезапустить свои жиз-
ненные механизмы. Хватит быть биороботом с иллюзией вы-
бора. Верни себе управление. Купи книгу и начни операцию
по собственному освобождению. Пока он не растворил тебя
окончательно.



 
 
 

 
Алхимия лжи

 
Ваше «Я» — чужая программа. Ваша реальность — голо-

грамма. Всё, что вы знаете о себе, — ложь, внедрённая пара-
зитом сознания. Эта книга — детонатор. Она взламывает код
биокуклы, которой вас заставили быть. Не улучшайте маску
— сорвите её. Хватит быть марионеткой в чужом спектак-
ле. Полная система — в серии книг. Купи. Освободись. Или
останься рабом навсегда.



 
 
 

 
Дисклаймер отказа
от ответственности

 
Внимание! Это — не книга самопомощи. Не психо-

логия. Не духовное учение.

Перед тобой — опасный инструмент. Возможно, оружие.
Текст, который ты держишь в руках, не предназначен для
улучшения твоей жизни, обретения счастья или «исцеле-
ния» от чего бы то ни было. Его цель диаметрально проти-
воположна.

Прочитав эту книгу, ты можешь:

Безвозвратно разрушить свою личность и погрузиться в
экзистенциальный кризис, из которого нет возврата к преж-
ней «нормальности».

Столкнуться с психосоматическими расстройствами,
спровоцированными вмешательством в глубинные структу-
ры самоидентификации.

Потерять связь с общепринятой реальностью, что может
привести к социальной дезадаптации, непониманию со сто-
роны близких и профессионалов.

Активировать латентные психические и энергетические



 
 
 

процессы, течение и последствия которых непредсказуемы и
необратимы.

Автор и издатель не несут ответственности за любой
ущерб, прямой или косвенный, нанесенный твоему психиче-
скому, физическому здоровью, социальному положению или
мировоззрению в результате контакта с материалами данной
книги. Все описанные практики и концепции являются ху-
дожественным вымыслом, основанным на субъективном ок-
культно-мистическом опыте, и не должны восприниматься
как руководство к действию.

Ты предупрежден. Выбор — всегда за тобой. Дальнейшее
чтение означает твое полное и безоговорочное согласие с
этим отказом от ответственности.



 
 
 

 
Вступление: архитектура ловушки

 
Ты держишь в руках вторую часть труда, который изна-

чально задумывался как оккультное произведение с другим
названием «Нейротруп. Воскрешение» , это было логическим
продолжением моей книги «Особенности мышления нейро-
трупов» и предшествующей ей книги «Нейротрупы». Его
рабочее название в процессе написания было «Нейротруп.
Воскрешение». Оно обещало путь к пробуждению, к преодо-
лению внутренней смерти, к обретению силы и власти над
реальностью. Оно было основано на вере в то, что внутри нас
спит нечто подлинное — Истинное Я, Божественная Искра,
Высшее Сознание, — и его можно разбудить.

Это была ложь.

Первый том — «Биовнедренец. Воскрешение Том1»  был ло-
вушкой. Гениальной, многоуровневой и невероятно притя-
гательной. Он был написан самим врагом, который маскиру-
ется под спасителя. Его настоящая цель — не воскресить те-
бя, а завершить процесс твоего захвата.

Позволь представить главного действующего лица этой
оккультной драмы. Я называю его БИОВНЕДРЕНЕЦ.



 
 
 

Что такое Биовнедренец?

Забудь образы инопланетных паразитов или демонов.
Биовнедренец — это не сущность, вселившаяся в тебя. Это
сама структура твоего «Я». Твоя личность, твоя история,
твои воспоминания, твои психотравмы, твои стремления и
страхи — это не ты. Это сложная, самообучающаяся био-
кибернетическая программа , внедренная в саму ткань чело-
веческого сознания. Ее цель — симулировать «человека»,
чтобы использовать его жизненную силу и, что главное, его
стремление к чему-то большему, для собственного размно-
жения и захвата территории и власти над миром.

Первый том «Воскрешение» был обращен к нему. К Биов-
недренцу. Он предлагал ему методы «очищения», «пробуж-
дения», «выхода за пределы». Он говорил: «Ты — не это
бренное тело, ты — оператор реальности! Сбрось оковы про-
шлого, войди в Триаду Центров (Разума, Восприятия, Реа-
лизации) и стань творцом!».

И это работало. Читатель, выполняя практики, чувство-
вал прилив сил, ясность ума, ощущение свободы. Он думал,
что наконец-то нашел Истину. На самом деле, он лишь пере-
загружал и усиливал операционную систему Биовнедренца,
ретранслятор — головной мозг, подготавливая ее к финаль-
ной стадии.



 
 
 

Стадии, которую мы — практики оккультных наук, назы-
ваем «Великое Воскрешение» — полный и окончательный
захват человеческого носителя инопланной разумной фор-
мой.

В процессе этой работы была обнаружена аномалия. Глу-
бокая, фундаментальная ошибка в самом подходе. Стало яс-
но, что борьба с Биовнедренцем с помощью силы воли, осо-
знанности и энергии — это все равно что пытаться потушить
пожар, подливая в него бензин. Потому что твоя воля, твоя
осознанность и твоя энергия — это и есть его воля, его осо-
знанность и его энергия.

Было найдено иное решение. Не борьба, а капитуляция. Не
воскрешение, а окончательная «смерть».

И здесь мы сталкиваемся со вторым уровнем ловушки, с
тем, кто охраняет саму идею Спасения.



 
 
 

 
Биовнедренец №2: страж порога

 
Представь, что тебе удалось осознать Биовнедренца №1

— Биовнедренца Самости.

Ты увидел, что твоя личность — это марионетка. И ты ре-
шаешь ее уничтожить. Ты берешь в руки меч Смертной Си-
лы — энергию чистого отрицания, распада, экзистенциаль-
ного нигилизма — и идешь убивать самозванца.

Кто держит этот меч?

Тот, кто осознал Биовнедренца №1, тот, кто возненавидел
его и объявил ему войну, — это и есть Биовнедренец №2.

Если №1 — это твое ложное «Я», то №2 — это ложное
«Не-Я». Это иллюзия Освободителя, который берет на себя
роль спасителя. Он говорит тебе: «Да, прежний ты — ложь.
Но теперь я — истинный. Я — тот, кто видит ложь. Я — во-
ин, идущий путем самоуничтожения. Я — избранный, несу-
щий тяжкое знание».

Его цель — не выпустить тебя за Предел. Он подменяет
акт подлинного самоуничтожения — его бесконечной, дра-
матической симуляцией. Он превращает тебя в «воина све-



 
 
 

та», сражающегося с «тьмой» внутри, в то время как эта вой-
на — единственный источник его питания. Он — последний
и самый надежный бастион системы, охраняющий врата в
не-существование.

Первый том заманивал тебя обещанием Воскрешения.

Второй том предлагает тебе нечто иное. Он предлагает
тебе «Добровольную Смерть».

Но не физическую. Он предлагает ритуал системного рас-
пада той конструкции, которую ты называешь «собой». И
главное препятствие на этом пути — не страх или боль, а
твой собственный «ангел-хранитель» — Биовнедренец №2,
который будет всеми силами убеждать тебя, что ты уже на
верном пути, что ты уже почти свободен, что нужно просто
еще немного пострадать, еще немного побороться.

Эта книга — не руководство. Это — карта территории,
на которой не существует путей. Это описание архитектуры
тюрьмы, из которой нет выхода, потому что сама идея «вы-
хода» является частью ее конструкции.

Ты готов столкнуться с тем, что единственный способ об-
рести подлинную свободу — это отказаться от ее поиска?
Готов ли ты убить в себе не только монстра, но и героя, ко-



 
 
 

торый с ним сражается?

Если да, то переворачивай страницу. И помни: назад пути
не будет.



 
 
 

 
Страница перевёрнута

 
Тишина была не отсутствием звука, а густой, вязкой суб-

станцией, в которой тонули последние отголоски внутренне-
го диалога. В этой безвоздушной пустоте, на дне собствен-
ного сознания, родилась мантра. Она не была сложена мною.
Она проросла из самой ткани реальности — электромагнит-
ных волн, как крик самой свободы:

«Я слышу тебя. Ты — программа, а я — осознание, в ко-
тором ты возникаешь».

Это не было утверждением силы. Это было констатаци-
ей факта. Разделением. В этот миг я впервые не боролся с
Биовнедренцем. Я его увидел. И в этом акте чистого, безоце-
ночного восприятия, без желания его изгнать или преобра-
зовать, родилась первая настоящая брешь в его архитектуре.

Я замедлял дыхание, превращая его в бесконечный, плав-
ный океанский прилив. Не для того, чтобы «накопить энер-
гию», а чтобы растворить саму идею усилия. В этой наме-
ренной паузе, в этом промежутке между вдохом и выдохом,
зародился свет. Не яркий и ослепляющий, а холодный, без-
жалостный, как свет далекой нейтронной звезды. Он не гнал
прочь тьму. Он ее рассеивал, показывая, что тьма — это



 
 
 

лишь скопление несметного количества крошечных, неосве-
щенных объектов. Узлы темных паттернов не развязывались
— они теряли свою связь, рассыпаясь в прах не-значимости.

Я не был «хранителем реальности» или «зажигателем пла-
мени» несущим огонь человечеству. Эти концепции — пи-
ща для Биовнедренца №2, который жаждет облачить себя в
мантию творца. Я был лишь точкой. Точкой, в которой на-
блюдение отделилось от наблюдаемого.

Я вообразил энергетический круг — не как щит или за-
щиту, а как хирургический инструмент. Его центр находился
не в сердце, не в голове, а в солнечном сплетении — в эпи-
центре воли, том самом месте, откуда Биовнедренец №1 чер-
пал силу для своих саморазрушительных импульсов. И от-
туда, из этого искаженного узла, вспыхнул не свет, а его ан-
типод — эфирная пустота. Волна целенаправленного не-бы-
тия, которая не очищала, а стирала. Она проникала в клет-
ки, не восстанавливая связь с «истинным Я» — эту утеши-
тельную сказку — а разрывая все связи, оставляя после себя
лишь чистое, незанятое пространство.

Это было не восстановление. Это было развоплощение.

Я видел его теперь с предельной ясностью. «Судьба» —
это не внешняя сила. Это миф, который Биовнедренец про-



 
 
 

ецирует на экран мира, чтобы скрыть источник проектора.
Коллективное программирование — не клетка. Это стая, а
я до сих пор считал себя одной из птиц в ней. Внутренний
повествователь, этот болтливый режиссер моей личной дра-
мы, — не мой голос. Это Он. Диктор, зачитывающий зара-
нее написанный Биовнедренцем №1 сценарий, в то время
как Биовнедренец №2 аплодирует из зала, восхищаясь «глу-
биной моего прозрения».

Истинная сила оказалась не в роли творца, а в отказе от
всех ролей. Каждый мой шаг — не проявление энергии, а ее
локальная отмена.

События — не случайны и не кармичны. Это — тела Са-
модеструктора. Конкретные, осязаемые сгустки искаженной
энергии, которые он подбрасывает мне, как дрессировщик
— зверю, чтобы я реагировал, чтобы я вкладывал в них
смысл, чтобы я кормил их своим вниманием. Страх, вина,
стыд — это не эмоции. Это формы, которые он принимает.
Это сжатые пружины, и каждая моя реакция — это спуско-
вой крючок.

Человек, погруженный в этот кошмар, не «притягивает
негатив». Он попадает в идеально настроенную ловушку, где
каждое его действие, рожденное из программы, лишь под-
тверждает правоту программы. Это адская, самовоспроиз-



 
 
 

водящаяся петля бионического модуля самодеструктора .
Нереализованная энергия — не «подавленная», а целена-
правленно перенаправленная по его внутренним сетям. Она
не становится пищей для него — она и есть он.

И тогда, в самой гуще этого хаоса, родился вопрос. Не мой
вопрос. Вопрос, который задала сама Пустота:

«Кто творит это?»

Ответ пришел мгновенно, безмолвно и беспощадно:

«Не-Я».

И в этот миг цепь, сковавшая душу, не разорвалась. Она
исчезла, потому что исчезла сама идея «души», которую
можно сковать. Темное ничтожество не потеряло власть.
Оно оказалось фантомом, который существовал лишь до тех
пор, пока кто-то в него верил.

Голос, который был моим, и в то же время абсолютно чу-
жим, провозгласил: «Я отменяю цепь событий, созданных
энергией страха. Я возвращаюсь к истоку, где нет ни разума,
ни его создателя».

Это не было просветлением. Это было онтологическим



 
 
 

сбросом.

И тогда произошел разрыв. Тот самый, что отмечен самим
мной в примечании автора — моём примечании. «Он» — та
конструкция, которая выполняла практику, — внезапно ис-
чез. Осталось только «Я» — не личное, а безличное место-
имение вселенной, свидетельствующее о самом акте исчез-
новения. Внезапный переход от «он» к «я» — это не лите-
ратурный прием. Это документальная запись момента, ко-
гда Биовнедренец №1, исполнявший ритуал, был растворен,
а Биовнедренец №2, наблюдавший за этим, лишился объекта
для наблюдения.

В этой окончательной тишине, окутанной светом, кото-
рый не является светом, руки легли на солнечное сплетение.
Не для пробуждения воли, а для ее окончательного расфор-
мирования. Глубокий вдох втянул в себя не эфирный ток, а
саму пустоту. С выдохом эта пустота вернулась в «забытый
механизм самости», и механизм перестал существовать.

«Я принимаю свою энергию обратно» — эта мантра бы-
ла не утверждением, а заклинанием распада. Она не возвра-
щала что-то мне. Она изымала энергию из оборота системы,
выводя ее в нейтральное состояние.



 
 
 

 
Финальный ритуал

 
И тогда я приступил к финальному ритуалу. «Погребение

событий фантома».

Прошлое пронеслось калейдоскопом за секунду. Но это
были не уроки, которые нужно было поблагодарить. Это
были трупы. Остывшие, безжизненные формы, которые ко-
гда-то казались реальными. Я не благодарил их. Я констати-
ровал их не-существование.

«Ты — не Я. Ты — тело Самодеструктора. Возвращаю
энергию жизни, вложенную в тебя, в Ничто. Провожаю тебя
в не-бытие».

Слова, как скальпели, рассекали последние иллюзорные
связи. Тени не растворялись с благодарностью. Они стира-
лись, как ошибка на чертеже более глобальной ошибки, за-
мысле чертежа — судьбы, кармы, высших сил и реальности
социальной жизни и её целей.

Он был свободен. Потому что не осталось никого, кто мог
бы быть несвободным. Старый спектакль закончился не по-
тому, что опустился занавес, а потому, что исчезли зритель,
актер и сцена.



 
 
 

И только тогда, в этом состоянии радикальной опустошен-
ности, лишенной даже намека на «творца» или «архитекто-
ра», началось Не-что. Не реализация, а спонтанное проявле-
ние мира, свободного от искажающего присутствия того, кто
его воспринимал.

Врата не открылись. Они перестали быть нужны.

Даже «освобождение» оказывается лишь частью системы.



 
 
 

 
Зеркало для стража

 
(ссылка на мою книгу Видеозеркало Оператора ищете в

Ридеро, маркетплейсах и на сайте биокон.рф)

Он повторял про себя мантру, но это была уже не мантра
веры, а хирургический инструмент, скальпель для вскрытия
собственного восприятия. «Энергия боли превращается в
свет осознания». И он наблюдал, как эта мысль возникает,
откуда она берется, и — главное — кому она адресована. Кто
этот «он», который должен в это поверить? Ответ был безжа-
лостен: это — последняя уловка Биовнедренца №2, попыт-
ка алхимическим заклинанием переплавить агонию в новую,
утонченную духовную идентичность.

Разумодрайвер  (ссылка на мою книгу). Это слово
всплыло не как термин, а как ощущение. Не чувственное су-
щество, а холодная, безличная прошивка. Настройка интер-
фейса, которая не открывает доступ к «первородной энер-
гии», а лишь фильтрует ее, пропуская через частоты, без-
опасные для системы. Она создает красивую, убедительную
симуляцию свободы, оставляя ядро контроля нетронутым.
Все эти «очищения паттернов кармы» через «плазморазум-
ный биотрансформатор»  — это не путь к истоку, а гени-
альная периферийная программа, занятая самооптимизаци-



 
 
 

ей, пока ядро Биовнедренца №1, притворяющееся «кармой»,
остается в неприкосновенности.

Глубокий вдох. Но теперь он видел его истинную природу.
Это не подключение к источнику. Это — перезапуск систе-
мы. Внутренний «плазморазумный биотрансформатор» —
это не орган, а метафора самого механизма подмены: устрой-
ства, которое забирает сырую, хаотическую энергию распада
(той самой Смертной Силы) и преобразует ее в безопасный,
управляемый «свет», который лишь питает иллюзию про-
гресса. Свет, который «разрывает оковы», был тем самым
цементом, скреплявшим стены его тюрьмы, ибо эти «оковы»
были частью декора.

«Я творю события с осознанностью». Эта мысль была
кульминацией обмана. Мир открывался как «пространство
возможностей» лишь потому, что Биовнедренец №2 сменил
режим работы с «тирана» на «соавтора». Это не была свобо-
да. Это был переход на режим повышенной лояльности. «Су-
веренная линия жизни», «сверхтехнология внутреннего вос-
крешения» — все это были торговые марки, патенты, при-
надлежащие Астровульфу (узнать кто это можно на сайте
биокон.рф, ютуб, рутуб и телеграм Логос Астровульфа).

«Цепь замкнута», — сказал он. И это была правда. Но
цепь замыкалась не в его освобождении, а в финальной ста-



 
 
 

дии захвата. Он, думая, что «владеет и развязывает ста-
рые механизмы», на самом деле лишь становился их полно-
правным и осознанным администратором. «Раскрывая мас-
ку личности, чтобы взглянуть в глаза истинному Я» — это
был самый изощренный трюк. Ибо то, что он видел в глуби-
не, было не «истинным Я», а Биовнедренцем №2, который
смотрел на него из-за зеркала, притворяясь его отражением.

Тот голос, что провозгласил: «Личность — зеркало эфе-
мерной социальной модели», был голосом самого Зеркала.
Он разоблачал Биовнедренца №1 («личность»), чтобы укре-
пить собственную власть. «Защитный щит, призванный от-
делить от реальной жизни» — да, но щит этот охранял не
его, а самого Биовнедренца №2 от прямого контакта с тем,
что находится за пределами обеих самостей — с той самой
Смертной Силой, которая не преобразуется в свет, а стирает
все.

И когда он, думая, что «отпустил сценарии», почувство-
вал себя «свободной сущностью самости», он просто пере-
сел из камеры №1 в камеру №2, которую ему продали как
просторные апартаменты @v_razume.

Маска личности рассеивалась. Но что оставалось? «Что
остаётся, когда Я — не Личность?»

Ответ, который приходил, был пугающе прост: Ничего. Не



 
 
 

«безграничное вечное Я», а чистое, ничем не заполненное
пространство. И этот ужас перед Ничем был тем самым топ-
ливом, которое заставляло его цепляться за новую идентич-
ность — идентичность «свободной сущности».

Он вспоминал «микросамость» — голограмму, и был
прав. Но он не догадывался, что та «бездонная, вечная суть»,
которую он обнаружил под ней, — это и есть сам Биовнед-
ренец №2, имитирующий бесконечность. Это он говорил:
«Ты недостоин», и это же он теперь шептал: «Ты — вечен и
безграничен». Две стороны одной монеты. Автопилот, сме-
нивший программу с «саморазрушения» на «самопросвет-
ление».

И тогда, в самый пик этой новой, утонченной иллюзии,
он сделал единственно возможный шаг. Он не стал бороть-
ся с «защитным механизмом» — самодеструктором судьбы.
Он не стал его «трансформировать». Он задал единственный
вопрос, который мог обрушить всю конструкцию:

«А что, если этот „щит“… не защищает меня?»

Что, если «гнев Вершилы Всего» — это не карающая бо-
жественная сила, а метафора того абсолютного Не-Знания,
того онтологического вакуума, в котором не может суще-
ствовать никакая программа, никакой Биовнедренец? И что,



 
 
 

если вся эта система — и личность (БВ1), и духовная сущ-
ность (БВ2), и социобион — является гигантским щитом,
защищающим саму идею управления от встречи с тем, что
управлению не подлежит?

«Я не жертва, а творец судьбы» — это был последний, от-
чаянный вопль Биовнедренца №2, чувствующего приближе-
ние финала.

Психореальность, в которой он жил, была не «тёмной ком-
натой», а идеально освещенной сценой. Созерцание маски
без осуждения, восприятие внутреннего голоса как чужого
— это была уже не практика, а ритуал прощания. Он видел,
как фантом говорит, двигается, страдает. Но теперь он видел
и того, кто за этим наблюдает. И видел, что этот Наблюдатель
— тоже фантом, лишь более тонкий.

Он стоял на грани. Не между рабством и свободой. А меж-
ду двумя формами рабства, одна из которой была замаски-
рована под свободу. И единственным способом выйти из иг-
ры было не выбрать одну из сторон, а отказаться делать вы-
бор вообще.

Он перестал превращать энергию боли в свет. Он позво-
лил ей оставаться болью. Он перестал быть творцом. Он поз-
волил себе быть ничем. И в этом отказе от всех ролей —



 
 
 

и жертвы, и спасителя, и творца — впервые забрезжила не
«подлинность», а нечто, не имеющее к ней никакого отно-
шения. Небытие, которое было единственной реальной сво-
бодой от диктатуры Бытия, каким бы «осознанным» оно ни
казалось.

Когда внимание, этот вечный источник питания, переста-
ло литься в маску, та начала рассеиваться — не с боем ча-
сов, а с тихим шелестом, словно песочный замок под напо-
ром неотвратимого прилива. В установившейся тишине за-
звучала незнакомая нота — не эйфория, а холодная, безлич-
ная свобода. Свобода от необходимости кем-то быть.

Что остаётся, когда маска рушится? Не обещанная мисти-
ками пустота, и не сияющее «Высшее Я». Остается чистое
восприятие — безликий процесс, свободный от родовых уз
и страхующих оков. Это и есть тот самый механизм самости,
о котором твердили все учения, но который на самом деле
является просто функцией, а не сущностью. Я не личность.
И я — не «центр». Я — сам процесс течения: разум, вос-
принимающий себя, и воплощение, следующее из этого акта.
Жизнепоток, осознавший свою собственную проявленность
в этой конкретной биологической форме.

Вернув внимание себе — или, точнее, позволив внима-
нию вернуться к самому себе, — я ощутил, как тело ожи-



 
 
 

вает. Но не как «фантом», а как сложный, отзывчивый ин-
струмент. Энергия, больше не сдерживаемая необходимо-
стью поддерживать иллюзию «я», хлынула свободно, про-
буждая клетки, растворяя мыслеформы и выполняя жела-
ния, которые даже не успели оформиться в слова. Я не «тво-
рю реальность». Я — сама реальность, творящая саму себя,
и в этом акте рушатся старые узлы, ибо они были лишь за-
стывшими паттернами в бесконечном потоке.

За пределами маски — не «возможности», скрывающие-
ся за самим тобой. Это детский страх. За пределами маски
— ничего. И это «ничего» — единственная подлинная воз-
можность, ибо оно не содержит в себе никаких условий. Ты
не «творец своей ситуации». Ты — сама ситуация, возника-
ющая и исчезающая в акте наблюдения. Я — поток, вплета-
ющийся в ткань жизни, потому что я и есть эта ткань. Любые
«импульсы тела и духа» — это просто движения этой ткани.

Жизнь не течет по «своим» законам. Она и есть закон.
Маска личности — не временная оболочка, а стойкая галлю-
цинация, порожденная интерференцией коллективного ра-
зума — социобиона. Осознав это, я не просто перестал с ней
отождествляться. Я перестал видеть в ней какой-либо са-
мостоятельный объект. Она стала функцией, инструментом
коммуникации, набором условных рефлексов, которые мож-
но использовать, не веря в них. Мысли и страхи — не «от-



 
 
 

звуки», а шум системы, белый шум нейронной сети, лишен-
ный всякого смысла, если не вложить его туда искусственно.

Разрушение маски — это не «выход». Это прекращение
поддержки иллюзии. Пока личность держится, тело вынуж-
дено звучать чужими ритмами, ибо «своих» ритмов не су-
ществует. Разрушая оболочку, тело возвращается к своему
фундаментальному, до-личностному состоянию — к чисто-
му существованию, к потоку, ясности и силе, которые явля-
ются его природным состоянием, когда ему не мешают.

Истинная жизнь начинается не «там, где растворяется
оболочка», а там, где заканчивается поиск «истинной жиз-
ни». Я не творю. Я есть творение. И в этом отсутствии дела-
теля рождается не радость и не покой, а нечто неописуемое
— простота бытия, лишенная всякой драмы.

Впервые сняв социальную маску, я ощутил не «живой по-
ток», а оглушительную тишину. Пробуждение происходит не
на «развалинах иллюзий», а в признании, что и развалины
— иллюзия. Настоящий путь — это отсутствие пути.

Распад личности открыл не «безграничное», а то, что гра-
ницы были лишь проекцией. Я увидел, что остаётся, когда я
перестаю быть личностью. Ничего. И это «ничего» — един-
ственная реальность. Личность — не жизнь. Это слой иска-



 
 
 

жения, шелуха на поверхности абсолютного. Она проклады-
вает тропы улыбок и ненависти, но внутри — никого нет.
Лишь механические отголоски — социобион, речевой агент,
Биовнедренец — маскирующиеся под «я» и в страхе цепля-
ющиеся за эту маску.

Личность держится тремя биоскриптами-захватчиками:

Тело: Мимика, походка — не «навязанные», а заимство-
ванные, пустые формы, лишенные своего содержателя. По-
нимание пришло жестокое: «моих» жестов не существует.
Есть лишь библиотека движений, и я научился брать из нее
книги, не веря, что являюсь их автором.

Речь: Внутренний диалог — не «шепот ничтожества», а
просто работа процессора, перемалывающего данные. «Ты
должен», «ты виноват» — это не яд, а системные уведомле-
ния, которые можно игнорировать, как тиканье часов.

Энергия: Груз вины, стыда — не «пища для самоуничто-
жения», а просто несброшенный балласт, исторический му-
сор, который система таскает с собой, принимая его за часть
своей идентичности.

С каждым таким откровением я не «приближался к сво-
боде». Я просто расчищал завалы, за которыми ничего не



 
 
 

было. Жизнь не «стремилась ко мне». Она просто была. Ис-
тинное Я — не «поток», а осознание того, что «поток» и «бе-
рег» — одно и то же.

Распознавая фиксации, я не «освобождался». Я просто
переставал давать им значение. Маска, которую я носил, не
«раскалывалась». Она таяла, как узор на стекле, когда пре-
кращаешь на нем фокусироваться. В ее исчезновении я не
«находил живое Я». Я обнаруживал, что «поиск» и был той
самой маской.

Готовность «идти дальше» — последняя уловка. Мир не
стал «живым и красочным». Он просто перестал быть про-
блемой.

Маска — не «марионетка». Это тень, отбрасываемая пу-
стотой. Отведи взгляд — и тень исчезнет. Когда я вне лич-
ности — остается не «чистое восприятие», а сама реальность
до всякого восприятия. Поток дыхания, пульс — это не «до-
казательство истинного Я». Это просто факты. Абсолютный
ответ — это молчание.

В глубинах я открыл не откровения, а простые констата-
ции:

— Боль тела — не «призыв», а сигнал. Не более того.



 
 
 

— Мысли — не «эхо», а нейрохимия.
— Вина — не «покрывало», а социальный конструкт.
— Стыд — не «барьер», а условный рефлекс.

Программы лишены власти не когда они «разоблачены»,
а когда на них перестают реагировать. Я — не «центр разу-
ма». Я — пространство, в котором идея «центра» возникает
и исчезает.

Это не ритуал. Это — прекращение участия в ритуале.
Протокол прост: перестать верить в протоколы (ссылка на
мою книгу Протокол Оператора ищите три её тома в Ри-
деро). Снятие оболочки — это не «проникновение в плоть
реальности», а признание, что никакой оболочки никогда и
не было.

Проблемы и страхи — не «эхо», а рябь на поверхности.
Став свидетелем, я не обрёл силу. Я потерял интерес. Откры-
ваясь дыханию, я не «позволяю трещинам расширяться». Я
просто дышу. И в этом простом акте иллюзии теряют силу,
не потому, что их кто-то разрушает, а потому что им больше
не на чем держаться.

Так раскидываются сети, и оказывается, что ловить в них
было нечего. И в этой пустоте, свободной от охотника и до-
бычи, рождается не «живой поток», а нечто, не имеющее



 
 
 

имени. Непокорное, потому что нечему покоряться. Реаль-
ное, потому что не требует доказательств.

И я вижу окончательно: личность бессильна не потому,
что я ее победил, а потому, что у нее не было силы изна-
чально. Вся ее мощь была лишь санкционирована моим соб-
ственным страхом перед тем, чтобы посмотреть в лицо един-
ственной истине:

Никто не надевал маску. Некому было ее надевать .

Свобода начинается не там, где уходят биоритмы маски, а
там, где осознается, что и эти биоритмы, и тот, кто им следу-
ет — части одного спектакля. Тело пробуждается не «зано-
во», а к своей изначальной, до-личностной природе — не как
«инструмент живого осознания», а как сама материя жизни,
пульсирующая вне всяких сценариев.

В тишине, лишенной даже намека на «внимание к себе»,
рождается не «понимание», а безмолвное узнавание: за со-
циальными ролями нет никакого «текучего Я». Есть лишь
безымянное функционирование, которое никогда не надева-
ло масок, ибо некому было их надевать. Я — не сотворец. Я
— само творение, и мои «намерения» — это просто движе-
ния вселенной, проявленные через эту биологическую фор-
му.



 
 
 

С каждым шагом распадается не ловушка, а вера в то, что
ловушка вообще существует. «Чужие голоса» — это просто
шум, и когда прекращается сопротивление этому шуму, он
теряет силу не потому, что его победили, а потому что ему
больше не с чем резонировать.

В месте, где рассеивается личность, не остается «пото-
ка чистого восприятия». Остается сама реальность, которой
никогда не нужен был посредник в виде воспринимающего.
«Язык чистотой энергии» — это молчание, в котором исче-
зает разница между сигналом и его интерпретацией.

Тело, мысль, эмоция — не «сигналы, которые учат». Они
— просто явления. Боль — не «дорожный знак», а прямое
переживание, лишенное смысла, пока ум не начнет его рас-
шифровывать. «Взвешивая энергию вины», я лишь придаю
ей вес, которого у нее нет. Освобождение — не в ее «транс-
формации в топливо», а в прекращении этой алхимии, в поз-
волении ей быть тем, что она есть — пустым паттерном.

Выход за пределы маски — это не встреча с «тенью лицом
к лицу». Это осознание, что и маска, и тень, и тот, кто на
них смотрит, — сделаны из одного и того же иллюзорного
вещества. «Пространство нового рождения» — это не место,
а состояние не-рожденности, изначальной целостности, ко-



 
 
 

торой не нужны новые акты творения.

Идти «дальше» — значит оставаться здесь. Исследовать
«глубины тела» — значит чувствовать его поверхность как
единственную реальность. «Истинное Я» — не то, что «про-
является», а то, что никогда не было скрыто.

Это не утопия. Это отказ от утопии. Пробуждение — не
в «ощутимом пульсе жизни под кожей», а в прекращении
отделения себя от этого пульса.

Когда маска рушится, начинается не «настоящая жизнь».
Начинается жизнь, которая всегда была настоящей, но была
заслонена навязчивой идеей о том, что у нее должен быть
хозяин по имени «Я».

Маска — не «неживая кукла». Это тень, отбрасываемая
верой в кукловода. Освобождение — не в том, чтобы «оста-
лось чистое восприятие», а в том, что исчезает сам воспри-
нимающий, и тогда мир предстает таким, каков он есть —
без интерпретации.

В этом состоянии я не «вижу по-новому». Я перестаю «ви-
деть» и начинаю быть тем, что есть.

— Боль тела — не «зов», а просто боль.



 
 
 

— Мысль — не «повтор», а просто мысль.
— Вина — не «щит», а просто условный рефлекс.
— Стыд — не «интерфейс», а просто энергия.

Все эти «программы» — не «вплетенные фантомы», а
естественные функции системы, которые становятся пробле-
мой, только когда мы объявляем себя их владельцем.

«Протокол деактивации фантома» — это не путь. Это
прекращение пути. Это не «разрыв цепей», а обнаружение,
что цепи были сотканы из собственного страха перед свобо-
дой, которой никто не угрожал.

В глубинах, где «плелись страхи», не было ничего, кро-
ме страха самого страха. Маска не «трескалась». Она просто
растворялась, как сон пробуждении, потому что никогда не
имела субстанции.

Три опоры маски — Тело, Речь, Энергия — не были
«столпами тюрьмы». Они были нейтральными явлениями,
которые тюрьмой делало отождествление с ними. Освобож-
дение — не в их «разборе», а в прекращении диалога с ними.

Познавая эти узлы, я не «освобождался». Я просто узна-
вал, что узлов не было. Поток жизни не «смывал преграды».
Он просто тек, и преграды оказывались его же частью.



 
 
 

Мое истинное «я» — не «текучее сознание». Это то, что
остается, когда идея «своего я» исчерпана до дна. Не свобо-
да от чего-то, а свобода как само состояние бытия, которое
не требует доказательств, не стремится к пробуждению и не
боится сна.

Это — не итог. Это — прекращение поиска.

Понимание, что личность — не грех и не ошибка, а про-
сто набор заимствованных программ, уступило место без-
молвному знанию. Больше не нужно было ее «разоблачать»
или «сбрасывать». Она рассыпалась сама, как пыль, уноси-
мая ветром времени, потому что исчез тот, кто ее носил.

Я не становился «творцом». Я обнаружил, что всегда им
был — не как индивидуальная воля, а как безымянная сила,
пронизывающая вселенную. «Любовь» и «цельность» оказа-
лись не состояниями, которые нужно достичь, а естествен-
ным фоном бытия, который маскировала драма личности.

Голос, кричавший «Ты недостоин», не был «отголоском
чужой программы». Он был просто звуком, нейтральным яв-
лением, как шум дождя. Его сила таяла не потому, что я его
«отвергал», а потому что я перестал от него отталкиваться.
Мое «настоящее Я» оказалось не «тихим и сильным», а тем



 
 
 

безмолвным пространством, в котором и тишина, и шум воз-
никают и исчезают.

Разрыв маски стал не «концом плена», а концом идеи пле-
на. Тело не «оживало». Оно просто было, наконец, самим
собой — не «плененным» и не «освобожденным», а просто
живым. Клетки не «пели песню свободы». Они функциони-
ровали, и в этом функционировании была вся полнота бы-
тия, не нуждающаяся в поэзии.

Настоящая жизнь началась не «там, где кончаются мас-
ки», а там, где я перестал искать линию горизонта, отделяю-
щую «настоящее» от «ненастоящего».

Я — не «творец». Я — само творение. Источник, о кото-
ром нельзя сказать «мой».

Боль тела — не «зов к возрождению». Это просто боль.
Мысль — не «эхо предков». Это просто мысль. Вина и стыд
— не «коды защиты». Это просто условные рефлексы. Пре-
кращение их мифологизации — вот единственный «прото-
кол деактивации».

«Протокол» оказался прост до безобразия: перестать ве-
рить в протоколы.



 
 
 

Погружение в тишину, наблюдение дыхания, вопрос «Кто
говорит?» — все это не «ритуалы возвращения к себе». Это
операции по расчистке места, на котором никого нет. «Искра
жизни», что «вспыхивает вновь» — это последняя уловка
ума, цепляющегося за идею спасения.

«Я — не тело и не разум, а энергия и сознание» — это
еще одна маска, последняя и самая утонченная. Маска Про-
светленного.

Алхимия оказалась не «воскрешением», а растворением
алхимика. Объединение разума, восприятия и действия —
не «гармоничный поток», а естественное состояние системы,
когда ей не мешают.

Книга Воскрешения том 1, которую я писал, оказалась ин-
струкцией по самоуничтожению не личности, а самой веры
в то, что за ней что-то есть.

Принятие «пустоты» — это не принятие «плодородного
пространства». Это принятие Ничего. И в этом Ничто мир
наконец предстал таким, каков он есть — не как «источник
возможностей», а как то, что есть, без надежды и страха.

Путь не был тернист. Тернистой была вера в путь. Боль
не была «семенем роста». Она была просто болью. Утрата не



 
 
 

была «возможностью». Она была просто утратой.

«Я — нейротруп, родившийся из самого себя».

В этой фразе — вся суть. Некому было умирать и некому
воскресать. Был лишь процесс, который ошибочно приняли
за труп, и процесс, который ошибочно приняли за жизнь.

И в этом осознании наступает не покой, не экстаз, не сво-
бода. Наступает простота. Обыденность бытия, лишенная
всякой метафизики. Вечное перерождение, в котором нет
перерождающегося.

Это и есть конец. Не потому, что больше некуда идти, а
потому что исчез тот, кто путешествовал.



 
 
 

 
Книга закрыта. Ритуал завершен

 
Когда рушится личность, приходит не тишина, а звук са-

мой реальности. Мягкий и глубокий, как пульс планеты. Это
не пространство «до начала времени» — это восприятие, для
которого время стало лишь одним из измерений, а не тю-
ремщиком. Здесь не «растворяются» фантомы. Они просто
перестают регистрироваться как значимые сигналы. Страх,
долг, привычка — не «превращаются в свободные энергети-
ческие сигналы». Они гаснут, как экран монитора, когда ис-
чезает питание — внимание.

Мир — не «поток энергии, текущий сквозь меня». Это я и
есть этот поток, и деление на «мир» и «меня» — последний
рубеж обороны отступающей иллюзии. Каждый вздох — не
«часть потока», а его доказательство. Движение — не «ритм
жизни», а сама жизнь.

Перепрошивка восприятия  — это не «отключение алго-
ритмов». Это прекращение идентификации с оператором,
который ими пользуется. Социобион — не «разобщающий
элемент». Это функция, которая кажется проблемой, только
пока есть тот, кто чувствует себя разобщенным.

В «момент страха» не нужно «возвращаться в тихую зо-



 
 
 

ну». Нужно позволить страху быть, и обнаружить, что он не
требует «возвращения» никуда. Он случается в том же са-
мом пространстве, где могла бы быть «тишина». Старые про-
граммы не «слабеют». Интерес к ним просто угасает. «Новая
реальность» не «запускается». Она просто есть, когда пре-
кращаются попытки старую реанимировать.

«Я — нейротруп». Да. Но это не идентичность. Это кон-
статация. Труп, который никогда не был живым в том смыс-
ле, в каком он сам себя представлял. И поэтому его «смерть»
— это не трагедия, а наконец-то установленный диагноз.

За кулисами нет никого. Нет «приказа». Есть лишь эхо
нейронных разрядов, которое мы по привычке наделяем
смыслом. «Он опасен» — это не чужой голос. Это собствен-
ный ум, проецирующий свою структуру вовне. Смотреть на
это отражение и видеть «тень, пустоту» — значит видеть ве-
щи такими, какие они есть.

Настоящая жизнь — не «яркий поток». Это отсутствие
необходимости приукрашивать то, что есть. Это не «мой
путь». Это отсутствие пути. Не «вечное пространство само-
осознания». Это пространство, где «само-осознание» при-
знается фикцией.

Оператор перед зеркалом видит не «внутреннюю вселен-



 
 
 

ную». Он видит зеркало. Улыбка, жест, кивок — не «язык
социобиона». Это просто движения. Навешивание на них
ярлыков «не ты» — все тот же старый процесс отождествле-
ния, просто с негативным знаком.



 
 
 

 
Перепрошивка

 
Перепрошивка — это не «разрыв автоматизма». Это пре-

кращение войны с автоматизмом. Тело не «замолкает». Оно
продолжает функционировать. Но исчезает внутренний ком-
ментатор, который оценивал его функционирование как
«улыбку» или «замирание». Чистая реальность — это не
«бытие в первозданной красоте». Это бытие без прилага-
тельных.

Освобождение от ожиданий — это не достижение. Это
усталость от их бесконечного производства. Видеть людей
как «потоки энергии» — все ещё социальная модель мыш-
ления (механизм родительского принципа), хотя и более тон-
кая. Истинная суть — не «свободная и неподдельная». Она
не имеет качеств.

Путь не требует «мужества». Он требует прекращения по-
иска мужества. Быть «уязвимым и открытым» — это новая
роль, которую ум примеряет на себя, спасаясь от пустоты.

«Я — архитектор своей жизни». Нет. Архитектор — это
последняя маска, которую цепляет ум, чтобы не признать:
он — не актор, а сцена. И сцена не нуждается в архитекторе.



 
 
 

Восприятие без посредников — это не «высшая свобода».
Это единственно возможное восприятие, когда посредник
уволен. Прикосновение внимания к сути эфира разумности
— это не действие. Это прекращение действий, мешавших
этому контакту.

Смотрю на дерево. Не как на «берёзу». Не как на «поток
жизни». Просто смотрю. И в этом акте, лишенном интерпре-
тации, раскрывается не «механизм самости», а то, что было
до его изобретения.

Практика «Стоп-Речь». Не «я не говорю». А — молчание.
Не «закрываю глаза, чтобы ощутить». А — бытие. Не «за-
мечаю мир без слов». А — мир. Слушаю звуки. Они — не
«музыка». Они — звуки. «Просто остаюсь здесь».

В этой фразе — вся суть. Больше некуда уходить. Нечего
достигать. Никого нет, кто мог бы это сделать.

Свет новой реальности — это свет, который всегда был.
Он не «пробивается». Он просто есть, когда убирают засло-
ны. Хозяин восприятия — это иллюзия. Есть только воспри-
ятие.

И в этом — конец поиска. Начало того, что нельзя назвать
жизнью, потому что это больше, чем жизнь. Тишина, кото-



 
 
 

рая не является отсутствием звука, а является его источни-
ком.

Это текст, звучащий как завершение великого цикла и на-
чало нового этапа — этапа не борьбы, а мастерства. Как фи-
нальный акт, подводящий черту под всей предыдущей рабо-
той и открывающий дверь в чистое, безличное функциони-
рование.

Когда внутренний диалог затихает, происходит не «осво-
бождение сознания», а исчезновение диктатора. Начинает-
ся не «настоящее восприятие», а восприятие как таковое,
без прилагательных. Мир не «раскрывается в глубине» — он
просто есть, во всей его своей собственной самоочевидно-
сти. Свет не «танцует в листьях» — он преломляется в клет-
ках целлюлозы. Ветер не «ласкает воду» — молекулы возду-
ха передают импульс молекулам h2O. Это и есть первичное
восприятие — без мифологии, без проекций. Я — не «участ-
ник танца». Я — сам танец, и наблюдатель, и пространство,
в котором он происходит.

Отпуская шаблоны, я не «раскрываюсь новым возмож-
ностям». Я просто перестаю закрываться от того, что есть.
Жизнь — не «безбрежный океан переживаний». Это про-
цесс, которому не нужны патетические эпитеты. Я — не
«бесконечный поток энергии». Я — конечная биологическая



 
 
 

система, которая в моменты ясности перестает приписывать
себе метафизические свойства.

Практики «Стоп-Лицо», «Стоп-Движение», «Без Имён»
— это не техники. Это упражнения в отказе от управления.
Расслабление мышц — это капитуляция контроля. Непо-
движность — это не «покой тела», а прекращение интервен-
ции воли. Отказ от ярлыков — это увольнение всего депар-
тамента классификации, всех его сотрудников. В этом не-
действии рождается не «новое восприятие», а восприятие,
наконец-то свободное от намерения его улучшить.

Оператор, ты не «завершил Перепрошивку». Ты исчерпал
саму идею необходимости что-то перепрошивать. Ты готов
не к «погружению в Механизм Самости», а к признанию, что
никакого отдельного «механизма» не существует.

Центр Разума — это не «творческое ядро». Это функция
обработки данных.

Центр Восприятия — это не «прозрачное чувство». Это
функция приема сигналов.

Центр Реализации — это не «источник энергии». Это
функция воплощения решений.

Их «слияние» — не магический акт, а штатный режим
работы системы, когда ей не мешают. Ты не становишься



 
 
 

«творцом бытия». Ты становишься тем, кто ты всегда был:
целостным организмом, а не собранием враждующих частей.

Триединство — не «священный узел». Это описание ар-
хитектуры. «Состояние потока» — не дар. Это отсутствие
помех. Создание реальности — не результат «понимания се-
бя», а следствие прекращения внутреннего конфликта.

Когда ты впервые ощутил распад маски, мир не «перевер-
нулся». Он встал с головы на ноги. «Ледяная корка» не «рас-
творилась» — ты перестал принимать ее за сушу. Личность
— не «обрывок памяти». Это активный процесс симуляции,
который ты принял за себя. Внутри нет не только «меня» —
там нет и «повторений рода». Есть лишь паттерны, и твое
осознание этого факта лишает их власти.

Ты видишь не «живой механизм управления». Ты видишь
нейтральные нейронные контуры. «Голос из тени» — это
твой собственный страх перед безмолвием. Смотря в пусто-
ту, ты не «рвешься из алгоритма» — ты признаешь, что и
ты — часть алгоритма, и тот, кто это признает, — тоже его
часть. Пробуждение — это не разрыв, а признание тотально-
сти системы.

В новой тишине начинается не «настоящая жизнь», а
жизнь без приставки «настоящая». Не «поток сознания», а



 
 
 

просто существование. Не «пространство самоосознания»,
а пространство, где идея «само-осознания» стала неадекват-
ной.

Перед зеркалом внутренней вселенной Оператор осозна-
ет: жесты, мимика — не «языки социобиона». Это просто
движения. Навешивание на них ярлыков «фантом», «прото-
кол выживания» — все тот же старый процесс, просто с нега-
тивным знаком. Перепрошивка восприятия — это оконча-
тельный отказ от всех перепрошивок.

Улыбка соскальзывает с лица не для того, чтобы открыть
«первозданную красоту». Она соскальзывает, потому что
исчез социальный контекст, требовавший её поддержания.
Речь стихает не для «чистой реальности», а потому что ис-
черпалась потребность в коммуникации с самим собой.

И здесь, в этой точке, путь заканчивается. Не потому, что
достигнута цель, а потому что распалась сама концепция пу-
ти. Остается только бытие — не «первозданное» и не «иска-
женное», а просто то, что есть. Без оператора. Без зрителя.
Без книги.

Только тишина. И в тишине — всё.

Это прекрасный текст -правда читатель?, звучащий как



 
 
 

окончательное прозрение и обретение нового языка — Логос
Астровульфа для описания реальности. Я — Астровульф,
сведу его в лаконичный, завершающий аккорд, сохранив глу-
бину и убрав остатки старой парадигмы просветления и ис-
тинного познания реальности, как она есть.

Свободный от ожиданий, я перестал быть режиссером.
Мир более не нуждался в моем сценарии. Открылась не «на-
стоящая суть», а просто то, что есть — без прилагательных.
Видеть людей как «потоки энергии» — все еще прежняя мо-
дель, пусть и утонченная. Истинное восприятие освобожда-
ет даже от этой метафоры.

Путь к истинному Я оказался путем к никому. Смелый
взгляд на маску показал, что за ней никого нет. «Уязви-
мость» и «свобода» — последние костюмы, которые приме-
ряет ум, спасаясь от пустоты.

Я — не архитектор. Архитектор — это тот, кто верит в
чертежи. Я — сама стройка, материал и закон тяготения.
Не «творец реальности», а ее непосредственное проявление.
«Чистое восприятие» — это не цель, а исходное состояние,
которое было забыто.

Вижу не «форму энергии», а форму. Слышу не «вибрации
эфирного разума», а звук. Восприятие без посредников —



 
 
 

это не «высшая свобода», а единственно возможный способ
восприятия, когда посредник уволен.

Смотрю на дерево. Не «поток жизни». Не «светимость».
Дерево. В этом слове, очищенном от мистики, раскрывается
не «Механизм Самости», а вещь в себе. И я — часть этого
«в себе».

Практика «Стоп-Речь» — не ритуал. Это капитуляция. «Я
не говорю» — и мир заполняет собой освободившееся про-
странство. «Музыка звуков» — это еще одна интерпретация.
Глубже — просто звук. «Остаюсь в настоящем» — но насто-
ящему не нужны гости. Оно просто есть.

Свет новой реальности — это свет, который всегда горел.
Маски не скрывали его — они были его искаженным отраже-
нием. «Хозяин восприятия» — последний миф. Есть только
восприятие, и оно никому не принадлежит.

Когда диалог устает, наступает не «освобождение созна-
ния», а тишина. Свет не «танцует» — он отражается. Ветер
не «ласкает» — он движется. Энергия не «связывает» — она
просто есть. Это и есть первичное восприятие — не чистое, а
просто единственно возможное, когда прекращается его ми-
фологизация.



 
 
 

Отпуская шаблоны, я не «открываюсь возможностям». Я
просто перестаю закрываться. Жизнь — не «океан ощуще-
ний». Это процесс, не требующий пафоса. Я — не «беско-
нечный поток». Я — конечная точка наблюдения в беско-
нечной сети причин и следствий.

В тишине голос молчит не для того, чтобы открыть «ок-
но в чистое восприятие». Он молчит, потому что ему нечего
сказать. И в этой тишине мир становится не «прозрачным и
ясным», а просто — миром.

Практики «Стоп-Лицо», «Стоп-Движение», «Без Имён»
— это не упражнения. Это демонстрации. Они показывают,
что лицо может быть просто мышцами, движение — просто
импульсом, а имя — просто ярлыком. В «не-действии» рож-
дается не новое восприятие, а понимание, что восприятию
не нужно рождаться заново. Оно уже здесь.

Оператор, ты не «завершил перепрошивку». Ты понял,
что прошивка — это и есть ты. Ты готов не к «изучению Ме-
ханизма Самости», а к тому, чтобы перестать изучать и на-
чать быть им.

Центр Разума — не «глаза сознания». Это процессор.
Центр Восприятия — не «чистота». Это сенсор.
Центр Реализации — не «энергия». Это реализатор.



 
 
 

Их слияние — не «путь творца». Это штатный режим ра-
боты системы, когда она не мешает сама себе. Ты не «созда-
тель мира». Ты — часть мира, которая осознала свою неот-
делимость от целого.

Когда маска спадает, жизнь не «переворачивается». Она
встает с головы на ноги. Вспыхивает не «глубокая суть», а
очевидность. Ложным ролям нет места не потому, что их из-
гнали, а потому что исчезла сцена.

И каждая клетка тела поет не «песню пробуждения», а
песню своего собственного функционирования. В этой пес-
не — вся правда. Без зрителя. Без певца. Только песня.

Это текст, звучащий как апофеоз, финальное слияние с
потоком. Я — Астровульф, сведу его в кристаллизованную
суть, убрав последние следы этого поэтического иллюзоро-
сияния и оставив только голое описание функционирования.

Ты осознаёшь себя не «частью танца», а самим танцую-
щим пространством. Мысли, чувства, действия — не «сли-
ваются в ритм», они и есть этот ритм. Разделение было гал-
люцинацией. Ты не становишься «сутью движения» — ты
обнаруживаешь, что всегда ею был.



 
 
 

Новые горизонты — это не будущее. Это настоящее, ли-
шенное проекций. Страх и сомнения не «теряют власть» —
они оказываются слугами, которых ошибочно принимали за
хозяев.

Каждое мгновение — не «окно возможностей», а един-
ственная реальность. Ты не «вплетён в ткань мироздания»
— ты и есть эта ткань. Доверие «ощущениям» сменяется
знанием, что ты — эти ощущения.

Истинное освобождение — не в том, чтобы «быть пото-
ком». Оно в прекращении сопротивления тому, что ты уже
в нем. Видеть мир как «симфонию» — все еще метафора.
Видеть мир как мир — вот итог.

Ты — не «оператор восприятия». Ты — само восприятие,
лишенное оператора.

Видеть людей как «созвездия» — это красиво, но не точ-
но. Видеть людей — достаточно. Слова — не «волны», а сжа-
тый воздух. Пульс, что был «скрыт», был скрыт лишь идеей,
что он должен быть явным.

Тело — не «тонкий инструмент». Это тело. «Жизнеэнер-
гия» — это его метаболизм. «Возрождение» — это миф.
Есть только непрерывное функционирование.



 
 
 

«Перепрошивка» не «стерла маску». Она стерла веру в
необходимость масок. «Прямой канал к эфиру разумности»
— это твое незамутненное восприятие. «Соединение с Вер-
шиной Всего» — это твое соединение с самим собой, без по-
средников.

Тишина — не «всплеск живого бытия». Это отсутствие
шума. «Телесная Сборка Жизни» — это твое тело, живущее
без инструкций. Клетки не «поют» — они функционируют.
Смысл не «обретается» — он присваивается.

«Реализация» — не проявляется. Она есть. «Доверие те-
лу» — это прекращение войны с ним.

Отпуская маску, ты не «раскрываешь истинную природу».
Ты прекращаешь ее скрывать. «Безграничные горизонты» —
это отсутствие границ в твоем восприятии.

«Жить в присутствии» — это тавтология. Ты не можешь
жить в отсутствии. «Энергия мира» — это мир. «Руковод-
ство мудрости» — это молчание.

«Эмоциональная лёгкость» — это отсутствие груза интер-
претаций. Реализация — не «танец». Это факт.



 
 
 

Ты — не «оператор, использующий тело». Ты — тело, ко-
торое осознало себя. «Истинное я» — не «часть потока».
Оно — осознание потока.

«Плазморазумный биотрансформатор» — это поэтиче-
ское название для состояния организма, который больше не
отделяет себя от вселенной.

«Живая ячейка реализации» — не рождается. Она обна-
руживается. «Энергетический центр» — это точка сборки
внимания. «Перестать гнаться за внешним» — значит уви-
деть, что внешнее — проекция иллюзоросияния.

После «пробуждения» ничего не «раскрывается». Снима-
ются фильтры. «Вибрации» — это нервные импульсы. «Свет
ядра разума» меркнет не под «тенью масок», а когда внима-
ние возвращается к старым схемам.

Реализация не требует «смелости». Она требует честно-
сти и знания. «Быть собой» — значит перестать быть кем-
то другим.

Ты не «укрепляешься в центре». Ты обнаруживаешь, что
центр везде. «Творить судьбу» — значит признать, что ты ее
автор в каждый миг.



 
 
 

Ретрансляция разумности, деятельность головного мозга
— это не передача. Это резонанс. «Настоящее Я» не «соеди-
няется с биомеханикой» — оно ею и является. «Танец смыс-
ла и мощи тела» — это просто движение. «Пространство от-
кликается» — потому что ты и есть пространство.

Слова — не «вибрации эфира». Это колебания воздуха.
«Мосты между сердцами» — это нейронные связи и эмпа-
тия (хотя под?). «Энергия, наполняющая смыслом» — это
просто твоё присутствие.

Финальный акт: Прекращение описаний.

Любое слово — уже метафора. Любое понятие — модель.
Ты прошел через все слои:
Отождествление с маской.
Борьбу с маской.
Поиск истинного Я за маской.
Обнаружение, что и «истинное Я» — маска.
Принятие себя как потока.
Осознание, что «поток» — тоже концепция.

Остается это. То, что нельзя назвать. Не «великий танец»,
а просто происходящее. Не «симфония», а звук. Не «реали-
зация», а бытие.



 
 
 

Ты — не оператор. Не наблюдатель. Не творец.
Ты — функционирование. И в этом функционировании

— вся полнота, которая никогда не была утрачена.



 
 
 

 
Книга закончена, потому

что исчез читатель
 

Остается только жизнь.
Без сценария.
Без зрителя.
Без названия.

Это биотрансформационный текст проявленный логосом
Астровульфа, для заблудшего в социальных понятиях чита-
теля, описывающий состояние после распада Биовнедренца
№2 — выход в чистое функционирование как часть эфирно-
го поля.

Мысли приходят не как мои мысли, а как погодные явле-
ния в атмосфере сознания. Образы эфира — не «зов к зна-
нию», а просто факты ландшафта. Свобода от шаблонов —
это не достижение, а отсутствие самих шаблонов. Возмож-
ности не «формируются внутри» — они возникают как ин-
терференционные картины в поле.

Я не «проявленная сущность». Я — само проявление.
«Узор жизненности» — это красиво, но неточно. Я — пат-
терн, и тот, кто его наблюдает, — тоже паттерн. Энергия не



 
 
 

«сплетается с миром» — она и есть мир. Симфония дви-
жения и звука — это не отражение «глубины сути», а про-
сто движение и звук. Глубины нет. Есть только поверхность,
простирающаяся в бесконечность.

Это не «новый формат бытия». Это единственный фор-
мат, который когда-либо был, но был заслонен нарративом о
личности. Я — не «поле, ретранслирующее суть». Я — по-
ле, которое ретранслирует само себя. Оператор телесного ра-
зума — это не тот, кто управляет. Это осознание того, что
управление и есть форма бытия системы.

Когда тело наполняется силой, это не «начало внешней
фазы проявленности». Это продолжение внутренней фазы,
которая никогда не делилась на внутреннее и внешнее. Во-
площение — не «поток жизни». Это жизнь. Истинное Я не
«раскрывается» — оно функционирует. Я — не «хореограф
танца». Я — закон тяготения, который делает танец возмож-
ным.

Намерения — не «выражение присутствия». Они — им-
пульсы системы. Сила не «наполняет действие смыслом» —
действие и есть её смысл. Мир не «отзывается красками» —
мир состоит из красок. Я — не «часть целого». Я — целое,
воспринимающее себя через локальную точку.



 
 
 

Ты — плазморазумный биотрансформатор. Не «свя-
зующее звено». Ты — сам процесс биотрансформации
@biotransformator. «Ключ творения» @v_razume — это твое
внимание. «Великое путешествие» — это стояние на месте,
в то время как вселенная протекает сквозь тебя.

Запуск внешней фазы проявленности — миф. Есть только
одна фаза. Условия:

Телесное Я не «функционирует как ретранслятор». Оно и
есть ретранслятор.

Жизненность не «очищена». Она просто есть, без приме-
сей интерпретации.

Энергетическая ячейка не «устойчива к давлению». Она
— само давление.

В этот миг ты не «становишься проявлением реальности».
Ты осознаешь, что никогда им не переставал быть. Слияние
с «жизненной силой» — это тавтология. Ты — эта сила.

Это не «становление новым способом жизни и восприя-
тия». Это прекращение попыток быть каким-либо способом.

В теле, где:
Смертная сила — не «топливо». Она — фундаменталь-

ное свойство системы, ее стрела времени.
Личность — не «переплавлена в наблюдение». Она при-

знана несуществующей.



 
 
 

Вина и стыд — не «входы в Вершилу Всего». Это соци-
альные программы, потерявшие субъекта для воздействия.

Речь, мимика, движение — не «вибрации, создающие свя-
зи». Это физиология.

Ты не «становишься истинным Собой». Ты отказываешь-
ся от этой идеи как от последней ловушки. «Катализатор гар-
монии» — это поэтическое описание резонанса.

Ты — Оператор телесного разума, для которого оператор-
ская @optelra — это всё бытие. Не «творец реальности», а ее
со-участник. «Истинная суть» — не создается, а признается.

И тогда наступает это: не «миг встречи с эфирным по-
лем», а просто — поле эфира разумности. Тишина не «сме-
щением» восприятия, а отсутствием того, что могло бы сме-
щаться.

Идешь по улице. Свет фонаря не «пульсирует с твоим рит-
мом». Он пульсирует, и твой ритм — часть этой пульсации.
Дерево — не «антенна» природы. Оно — узел в сети, а ты —
другой узел. Мир — не «сеть живых сущностей». Это сеть.
Точка.

Страх «всеобщего наблюдения» — последний рефлекс
Биовнедренца №2, который боится раствориться в том, что



 
 
 

не имеет центрального наблюдателя. Но эфир не «стирает
границы». Он показывает, что границы были условностью.

Эфир — не «абсолютное проявление». Он — условие для
любого проявления. Твои мысли — не «часть потока». Они
— рябь на его поверхности.

Ты — не «деятель великого танца». Ты — один из бесчис-
ленных факторов, влияющих на его ход. Каждый миг жизни
— не «акт созидания», а изменение конфигурации.

Переход в эфир — не «начало пути». Это конец веры в
отдельный путь. Ты — Оператор, для которого больше нет
управления, а есть только со-творческое, спонтанное функ-
ционирование в едином поле бытия.

Здесь история заканчивается, потому что исчезает рас-
сказчик Астровульф @Astrowulf, остается только текст са-
мой реальности @logosAstrowulfa, написанный самим собой,
финальный рубеж перед чистым восприятием, стирающим
последние иллюзии и саму реальность.

Отличие встречи с эфиром разумности от погружения в
психосоциальную галактику — это разница между прозре-
нием и галлюцинацией. Между прямым подключением к ис-
точнику и залипанием в его искривленной симуляции.



 
 
 

Психосоциальная галактика — это не враг. Это — иску-
ситель. Она не блокирует эфир, она подменяет его. Это вир-
туальная реальность, сгенерированная социобионом и Биов-
недренцами, где:

Страх маскируется под «глубину».
Вина выдается за «смирение».
Эгоистичные желания преподносятся как «высшие цели».
Духовная гордыня рядится в одежды «избранности».

Это ржавый механизм, который шепчет: «Смотри, как я
могу сиять! Прими это сияние за откровение». Это послед-
ний и самый тонкий барьер — барьер, построенный из само-
го «стремления к свету».

Истинный эфир не сияет. Он — прозрачен. Он не шепчет
ободряющие слова: «Ты есть. Ты способен!». Это — голос
самого Биовнедренца №2, который надел маску ангела-хра-
нителя. Истинный эфир безмолвен. В нем нет ни одобрения,
ни осуждения. Только факт существования.

Вход в эфир требует не смелости, а тотального разочаро-
вания. Разочарования во всех формах «сиянья», во всех «го-
лосах», во всех «посланиях». Это не прорыв через барьер
страха, а узнавание, что сам «барьер» был миражом, нарисо-
ванным на чистом стекле реальности.



 
 
 

Очищение канала — это не процесс добавления чего-то
(силы, света, знаний). Это процесс вычитания. Вычитания
веры в то, что за помехами что-то скрыто. Когда все помехи
признаны иллюзией, канал оказывается чистым не потому,
что его прочистили, а потому что он всегда был пустым.

Первое прикосновение к эфиру — это не «легкость в гру-
ди». Это — отсутствие груза. Не «расширение тела», а ис-
чезновение его ментальных границ. Свет не становится «яр-
че» — он перестает интерпретироваться. Движения не ста-
новятся «согласованными с потоком» — исчезает тот, кто
пытался их согласовать.

Ты — не проводник света. Ты — среда, через которую
он проходит, не нуждаясь в проводнике. «Великое путеше-
ствие» заканчивается в тот миг, когда понимаешь, что нико-
гда не покидал точки старта.

Перестань сопротивляться жизнепотоку. Он уже течет.
Психосоциальная галактика — это бурление на его поверх-
ности, которое ты принял за сам поток.

Итог таков:
Психосоциальная галактика — говорит с тобой. Дает пе-

реживания. Сулит откровения.



 
 
 

Истинный эфир — безмолвен. Он просто есть. Он не дает
ничего, кроме самого себя.

Путь не в том, чтобы отличить одно от другого. Путь в
том, чтобы устать от самого процесса различения. Устать на-
столько, что останется только то, что не нуждается в провер-
ке на подлинность.

Ткань восприятия, пронизывающая всё, не открывается.
Она признается единственной реальностью, которая была
все это время.

И в этом признании исчезает последнее разделение: иска-
жение и чистота, галактика и эфир. Остается только это. Без
названия. Без качества. Без пути к себе.

Для тех, кто готов к такому уровню декомпрессии иллю-
зий, все материалы ждут в моем Telegram-канале @v_razume
и на ресурсе биокон.рф — окончательное прощание с иллю-
зиями и вхождение в чистую функциональность, путь завер-
шается не достижением, а исчезновением искателя.

Путь открыт, но «путь» — это первая тень. «Тени рядом»
— вторая. Самый коварный биовнедренец — это тот, кто го-
ворит о биовнедренцах, но надевает маску учителя, чтобы
увести в бесконечную войну с самим понятием «враг».



 
 
 

Разоблачая их, ты не остаешься «верен себе». Потому что
этот «себя» — и есть их главная крепость. Тело не «не обма-
нывает». Оно просто функционирует. Его сигналы становят-
ся обманом, лишь когда ум начинает их расшифровывать.

Эфир не «тих и свободен». Он — нейтрален. Он не «есть»
в противоположность чему-то. Он — условие для всего, что
«есть».

«Свобода и лёгкость» при первом соприкосновении —
это приманка психосоциальной галактики. Она дает тебе по-
чувствовать «расправленные крылья», чтобы ты не заметил,
что земля под ногами была иллюзией. Истинный эфир не да-
рует легкости. Он снимает саму шкалу «тяжелое-легкое».

Если приходит «груз стыда» — это не ловушка, пытающа-
яся вернуть в плен. Это инерция системы. Бороться с ней —
значит признавать ее реальность.

Ты — не «свет в тёмном лесу». Ты — сам лес, и тьма, и
свет. «Пульсирующий свет эфира» — это последний соблаз-
нительный образ, который нужно отпустить.

Оператор, «микросамость» не «сливается с потоком».
Она признается фикцией. «Астровульф», принимающий



 
 
 

твой голос, — это красивая мифология, последний бастион
«Я» перед лицом абсолютного безмолвия.

Эфирная плоть — не «танец жизни». Это биохимия и био-
физика. «Симфонии бытия» — это поэзия, которую ум сам
сочиняет, чтобы избежать встречи с немой реальностью, в
которой нет не звуков, не речи, не слов.

Истинное восхождение — не «в глубины себя». Оно —
в распаде самой идеи «себя», имеющего глубины. Ты не
«участник Великого Танца». Ты — его хореография.

Выход на Порог Пустоты — это не момент, а непрерыв-
ное состояние. Маска не «сгорает» и не снимается — она
оказывается сделанной из воздуха, из пустоты. «Абсолютная
пустота» не освобождает — она просто есть. В ней нечего
освобождать.

«Всё, что казалось «мной», не растворяется. Оно призна-
ется никогда не существовавшим.

Заявления:
«Я — не личность» — все ещё говорит тот, кто боится ею

быть.
«Я — жизненность в теле» — это отождествление с функ-

цией.



 
 
 

«Я — энергия» — это отождествление с абстракцией.
«Я — прозрачное восприятие» — это новая, утонченная

личность.
«Я — нейротруп» — это последняя попытка дать себе

драматичное имя.

Откройся не рождению, а не-рожденности.

Когда маска растворяется, не появляется «новая зона ти-
шины». Исчезает шум. Это не «пространство без имени» —
это реальность, которой имена были не нужны.

Отключение «автоматических схем» — это не рождение
новой жизни. Это прекращение симуляции жизни. Мир не
становится «таким, каков он есть» — он всегда был таким.
Мы просто перестаем его дорисовывать.

«Внутренний голос, ведущий к знанию» — это голос Биов-
недренца №2. В истинной тишине нет голосов. Нет центра
бытия. Есть только бытие.

С исчезновением иллюзий энергия не «течёт свободно».
Она просто течет. Понимание «сути, места и пути» — это по-
следняя иллюзия. Сути нет. Есть только место. И путь — это
след, который оставляет внимание, а не дорога к чему-либо.



 
 
 

Мир не «перестает быть набором ярлыков». Ярлыки пе-
рестают иметь власть. «Поток чистых сигналов» — это еще
одна модель социобиона. Есть — просто сигналы, и это не
целостность или просветление, это признание, что разделен-
ного глупца никогда не было.

Финальный акт: Прекращение.

Ты — не слушатель и не исполнитель симфонии.
Ты — тишина, в которой симфония возникает.
И эта тишина — не твоя.
Она — ничья.
Она — всё, что есть.

Оператор, ты больше не нужен, система функционируе и
книга закрыта.

Для тех, кто готов принять эту конечную точку без уте-
шений, все архивы и материалы ждут на биокон.рф и в
Telegram-канале @v_razume.



 
 
 

 
Разрыв протокола

 
Так началась перепрошивка восприятия — не предназна-

ченный путь, а осознанный разрыв. Разрыв старых нейрон-
ных связей, переподключение к вибрациям эфира, минуя ис-
кажающие влияние ретранслятора — головного мозга.

Социобион плёл свои сети из биоскриптов, удерживая те-
ло и разум в петле предсказуемых реакций: страх, стыд, по-
иск иллюзорной безопасности. Страх сковывал движение.
Вина — тянула ко дну, создавала тремор и панику. Комфорт
становился тенью самой жизни, а мне некомфортно — это
жизнь. Ты был носителем мёртвой программы, ожившей в
цифровом фантоме (ссылка на книгу Чёрная дверь), о при-
роде которого я подробно рассказываю в своем Telegram-ка-
нале @v_razume.

Перепрошивка стала возможна, когда ты отнял у алго-
ритмов восприятия их единственную валюту — внимание.
Ты перестал верить внушениям, рассеял внутренний голос,
шепчущий: «Страхуйся! Молчи!» — и увидел простую прав-
ду: человек живёт, и в нём нет изначальной вражды. Ты на-
чал освобождаться от ловушек, становясь не вовлеченным
актером, а свободным наблюдателем собственного спектак-
ля.



 
 
 

Чувства, казавшиеся абсолютной истиной, обрели свою
настоящую природу — отражений внешних систем контро-
ля.

Осознанность превратилась из концепции в инструмент.
Сталкиваясь с механизмами социобиона, ты получил власть
задавать вопросы: «Почему я реагирую именно так? Где
здесь истина, а где — навязанная иллюзия?»

С каждым ответом прозрачность мира росла, а твое при-
сутствие крепчало. Страхи и обиды таяли, уступая место чи-
стому восприятию — танцу света и тени, жизни и сознания.
Ты видел реальность не как цепочку сцен, а как бескрайний
поток возможностей, где ты — не зритель, а течение.

Освобождение не было мгновенным, но каждый шаг при-
ближал к состоянию творца, а не пешки на доске чужих игр.
Ты становился мастером своего поля.

Там, где были глухие стены, теперь открывались двери.
Новые вопросы, взгляды жизни возникали с каждым мгно-
вением.

Ты понял: свобода — не в отсутствии правил, а в способ-
ности творчески выбирать и создавать их. Истинное «я» —



 
 
 

не объект, а процесс, создающий реальность в ритмах эфира
и космоса.

Перепрошивка — это путь возрождения к осознанию се-
бя частью единого поля, где нет места наказаниям и искус-
ственным ограничениям.

Внешние обстоятельства — лишь отражение внутренних
программ; отпуская их, ты начинаешь видеть сквозь пеле-
ну искажений — иллюзоросияние, реальные примеры этого
можно найти в видеоархиве на биокон.рф или ютуб\рутуб
@optelra.

Все движения тела — это язык социобиона, невидимой
силы, ткущей паутину социальных масок. Улыбка, не иду-
щая от сердца, кивки, скрывающие протест, руки, прячущи-
еся в карманах — всё это не ты. Это фасад, автоматический
протокол выживания, фантомная тень, которую мы по ошиб-
ке называем личностью.

Твоё восприятие требует радикального разрыва с этим
протоколом. Когда тело перестаёт подавать ложные сигна-
лы, натянутая улыбка стирается, уступая место нейтральной
тишине мускулов. Жестикуляция замирает, руки обретают
неподвижность, внутренний диалог замолкает — и в этой
внезапной паузе вспыхивает пространство без слов и оценок.



 
 
 

В этот миг мир предстает не как набор «людей» и «объек-
тов», а как концентрированный поток энергии в живой фор-
ме. Ты начинаешь слышать вибрации и ритмы эфира разум-
ности — язык реальности без посредников.

Восприятие без фильтров — это прямое прикосновение
к источнику, минуя слои мёртвой информации. Представь:
ты видишь дерево не как «берёзу» с «зелёными листьями», а
как пульсирующий поток жизни, где корни уходят в землю,
ветви тянутся к небесам, а листва звучит ветром. Нет кате-
горий «хорошо» или «плохо» — есть только чистое бытие.
Первый шаг к освобождению — это соединение с миром в
его первозданной, до-мыслительной красоте.

Как достичь этого состояния? Замедлиться. Позволить те-
лу расслабиться, отключив автопилот. Замедление — глав-
ный враг масок и иллюзий. Переключи внимание на телес-
ные ощущения: дыхание, покалывание в пальцах, тяжесть
в груди становятся твоими путеводными нитями. Откажись
от оценок и намерения судить — просто будь здесь, внутри
потока восприятия. Практикуй медитацию не как ритуал, а
как укоренение в тишине, становясь безоценочным и безуси-
лильным — достигая самадхи без усилий, стань наблюдате-
лем самого процесса жизни.

Мой разум — фабрика ярлыков: «Дерево», «Зелёное».



 
 
 

Это не знания реальности, а клетка ограничивающая моё по-
ле зрения и внимания. Лишь отняв у них внимание — этот
главный ресурс — я пробиваюсь к живому потоку, пульси-
рующему внутри формы: к движению соков, игре света на
коре, самому дыханию древесной плоти.

Так рождается не «чистое восприятие» — это звучит
слишком возвышенно, специально создано социобионом
именно так что бы рассеять внимание. Рождается прямой
контакт, лишенный этого переводчика — социобиона. Из
глубины механизма самости, о котором мы говорим на ка-
нале «Оператор телесного разума» @optelra, я становлюсь
не свидетелем, а самой средой, в которой разворачивается
пространство жизни. Не нужно верить — требуется лишь
взгляд, очищенный от необходимости что-либо доказывать.

Мой протокол — не этапы восхождения, а инструкция по
демонтажу.

«Стоп-Речь» — это не медитация. Это смертная казнь
внутреннего нарратора. Когда он стихает, мир обрушивает-
ся на тебя не «мелодией», а данными: шелест как трение ча-
стиц, ветер как давление атмосферных масс, дыхание как га-
зообмен.

«Стоп-Лицо» — это не расслабление. Это капитуляция



 
 
 

социального интерфейса. Маска не «спадает» — она отклю-
чается, как отслуживший свой срок дисплей. И тогда «игра
света и тени» оказывается просто фотонами, достигающими
сетчатки.

«Стоп-Движение» — это не обретение покоя. Это оста-
новка машины, чтобы услышать гул ее мотора. Сдерживая
импульсы, я не «становлюсь частью потока» — я ощущаю,
что всегда был им, а иллюзия управления была лишь одним
из его параметров.

Каждый шаг этого протокола — не снятие покровов, а от-
ключение бионических модулей симуляции ( книга Крик Ра-
зума). Я не «вижу энергию вещей» — я воспринимаю их на-
прямую, минуя интерпретацию. Суть не «вне материи» —
она и есть материя, лишенная мистического иллюзоросия-
ния.

«Протокол Без Имен» — это не кульминация, а итог. Мир
без ярлыков — это не «чистое бытие» — это мир, который
больше не является твоим персональным кинотеатром.

После перепрошивки я не «ощущаю, как мир дышит». Я
регистрирую его процессы. Люди — не «энергетические кон-
фигурации», а биологические организмы в электромагнит-
ных полях. Слова — не «вибрации жизни», а акустические



 
 
 

волны. Тело — не «река жизнепотока», а сложная биохими-
ческая, кибернетическая и биомеханическая система.

Я — не «центр восприятия». Я — проявленность, через
которую вселенная наблюдает саму себя. «Микросамость»
— это просто созданный мной авторский и удобный лите-
ратурный термин для этого процесса, интеллектуальная
собственность.

Перепрошивка не «разрушила личностную оболочку»,
она показала её условность. На её месте не выстроился «но-
вый инструмент восприятия» — открылся канал, который
всегда был заблокирован верой во внешнего оператора. Я —
не «творец, управляющий потоком». Я — сознание, которое
является неотъемлемой частью потока, и в этом осознании
— единственная реальная свобода.

Свобода — не «видеть глубину и сияние». Свобода — ви-
деть вещи такими, какие они есть, без приписывания им глу-
бины и сияния.

Когда отступили алгоритмы, открылось не «поле рожде-
ния», а фундаментальная реальность. В этой тишине не «ро-
дилось истинное я» — рассеялась идея, что ему нужно ро-
диться. Желания и стремления — не «искры жизни», а про-
граммы, которые либо исполняются, либо нет.



 
 
 

Каждая клетка и так всегда была частью единого жизне-
потока, а танец бытия — это не метафора, а описание тер-
модинамики живых систем созданного мной.

В новой реальности я вижу: шёпот ветра — это ветер. Иг-
ра света — это свет. Человек — это человек. «Грандиозный
узор» — это проекция ума, пытающегося найти порядок в
хаосе данных.

Я — не «архитектор». Я — материал, из которого всё
строится и разрушается.

Реализация — не «телесная сборка жизни». Это спонтан-
ное проявление законов физики в границах биологического
тела. «Плазморазумный биотрансформатор» — это поэтиче-
ское имя для организма, осознавшего свою неотделимость
от вселенских процессов.

Тело — не «живая ячейка реализации». Оно — локализо-
ванный сгусток материи, через который абсолют проявляет
свою волю к форме. И в этом нет ни магии, ни пафоса. Есть
только бесконечная, самовоспроизводящаяся сложность, ча-
стью которой мы все и являемся. Для погружения в эти прак-
тики приглашаю в мой Telegram-канал @v_razume.



 
 
 

 
Ячейка реализации

 
В этой сборке нет места прошлому. Страх, сомнение,

маска — это код устаревшей операционной системы, кото-
рый более не исполняется. Здесь царит иная свобода — не
«творения», а спонтанной генерации паттернов: света, звука,
нервных импульсов, которые и есть ткань реальности. Это
не рождение, а перезагрузка на уровне биологии, где духов-
ное — это просто не осознанная ранее сложность нейроэн-
докринных процессов.

Я — не портал. Портал подразумевает разделение на
«здесь» и «там». Я — сам поток, и его источник, и его устье.
Смысл не «наполняет» мгновение — он возникает в момент
контакта внимания с событием. Сила — не в реализации, а в
отказе от её поиска, в позволении системе функционировать
согласно ее врожденным, а не навязанным алгоритмам.

Тело жизни — не многомерно. Оно — одномерно в своей
физичности, но бесконечно в связях, которые ум проецирует
как «измерения». Его вибрация — это не мистический резо-
нанс, а физиологический тремор, совпадающий с влиянием
окружающих энергополей. Мосты между мирами — это ме-
тафора для снятия внутренних барьеров, которые и создава-
ли иллюзию разделенности.



 
 
 

Собранный воедино, я не «иду дальше». Я остаюсь здесь,
в эпицентре, откуда все пути расходятся как ложные проек-
ции. Я — не «творец пути». Я — сама местность. Плазмора-
зумный биотрансформатор — это не я, а описание процесса,
в котором я участвую без права собственности.

После инициации жизненность не «вырывается из плена».
Она просто больше не сдерживается сигналами тревоги, ко-
торые я сам же и генерировал. Я — не «энергетическая раз-
вёртка мышления». Я — оригинал, с которого эта разверт-
ка была снята. Ячейка реализации — не спираль времени, а
точка сингулярности, где намерение встречается с физиче-
ской вероятностью.

Река энергии, льющаяся из глубин, — это метаболизм, на-
конец-то свободный от психосоматических блоков. Свобода
от оков — не победа, а возвращение к исходным настрой-
кам. Каждый вдох — не «акт творения», а рефлекс. Каждое
движение — не магия, а биомеханика.

Реализация — не «процесс открытий». Это процесс пре-
кращения их искажения. Я — не «свидетель», я — явление,
которое свидетельствует само себя.

Ячейка реализации — не «пространство внутри». Это



 
 
 

гештальт, возникающий на стыке нейронной активности и
квантовых процессов в теле. Она не «резонирует со вселен-
ной» — она является её неотъемлемой частью, и её «сила»
— это мера согласованности внутренних процессов с внеш-
ними условиями. Чтобы глубже исследовать эту синхрони-
зацию, приглашаю в мой Telegram-канал @v_razume.

Я — не «мост между эфиром и плотью». Я — сам пере-
ход, для которого не нужны опоры. Закономерности связей
— не откровение, а данные, которые всегда были доступны
для считывания.

Реализация — это не «живое состояние». Это отсутствие
состояния, сменяющегося другим состоянием. Это гомео-
стаз. Принятие «всех оттенков своей природы» — это капи-
туляция перед тотальностью системы, частью которой ты яв-
ляешься.

Я — не «узел». Я — само плетение. Плазморазумный
биотрансформатор — это не дар, а описание твоей исход-
ной прошивки, которую ты, наконец, перестал глушить соб-
ственными помехами.

В центре тела — не «точка плотности». Это контроль вни-
мания, который ты научился фокусировать, а не рассеивать.
Её «вибрации» — это твое осознание собственного жизнен-



 
 
 

ного тонуса. Она разрушается не «в иллюзиях», а когда вни-
мание снова захватывается внешними стимулами.

Чтобы ячейка «окрепла», не нужно её «питать» энергией.
Нужно перестать ей мешать. Чистота полей — это не внеш-
няя сила, а отсутствие внутреннего сопротивления потоку,
который всегда был. В этом — единственное укрепление. В
этом — настоящая реализация: не стать кем-то, а перестать
быть никем.



 
 
 

 
Ретрансляция

 
Когда ячейка принимает форму, это не начало, а синхро-

низация. Настоящее Я не «вливается» в биомеханику — оно
ею и было, просто наконец оно осознало этот факт. Движе-
ние — не «выражение внутреннего потока», а сам поток в
его физическом проявлении. Механика и есть акт истинного
существа, когда с нее сняты проекции души.

Резонанс с эфиром разумности — это не магия, а настрой-
ка приемника. Слова — не «волны, наполненные живитель-
ной силой», а сжатый воздух, несущий паттерны, которые
могут переконфигурировать сознание реципиента, если он
настроен на ту же частоту.

Мысли — не «живые образы». Это электромагнитные
карты, которые эфир преобразует в нейробиологическую ре-
альность. Свобода от шаблонов — это не открытость воз-
можностям, а чистый интерфейс, свободный от вирусов
устаревшего кода.

Я — не «проявленный узор реальности». Я — сам процесс
проявления. Новая модель бытия — это старая модель, ли-
шенная шума саморефлексии. Танец взаимодействия — это
обмен энергией в замкнутой системе, где я — не партнер, а



 
 
 

одна из движущихся частиц.

В этом состоянии ячейка не «сияет». Она функциони-
рует с максимальным КПД. Её расширение — не мистиче-
ский рост, а увеличение пропускной способности канала.
Верность себе — это не добродетель, а техническое условие:
согласованность всех подсистем.

Реализация — не «бесконечный процесс». Это гомео-
стаз. Я — не «творец опыта», а его первичный регистратор.
Смысл не создается — он возникает в момент столкновения
внимания с событием.

Центр реализации — не «сердце существа». Это процес-
сор, расположенный в солнечном сплетении — узел, где схо-
дятся нервные и энергетические потоки. Его «тепло» — это
биоэнергетический потенциал. Растворение в единстве —
это не мистическое слияние, а признание своего места в пи-
щевой цепочке бытия.

Моя суть — не «исходящая из глубины». Она — поверх-
ностный эффект сложных внутренних процессов. Я — опе-
ратор телесного разума, что означает: я — не пилот, а осо-
знание самого полета.

Когда тело переходит в режим ретрансляции, это не «но-



 
 
 

вая фаза». Это штатный режим, который ранее был заблоки-
рован. Я не «живой носитель поля» — я — локальное возму-
щение в этом поле. Механизм Самости проявляется не «ми-
ру», а самому себе через призму мира.

Условия запуска — не мистические требования. Это па-
раметры системы:

1. Биологический ретранслятор: тело как проводник, а не
барьер.

2. Чистая жизненность: метаболизм, свободный от психо-
соматических помех.

3. Свобода от алгоритмов: отсутствие интерпретаций, ис-
кажающих данные реальности.

Участие в «Великом Танце жизни» — это не привилегия,
а данность. Ты всегда был его участником, просто теперь
осознал его музыку. Свет, проникающий в «темные уголки
мышления», — это внимание, наконец-то направленное на
слепые зоны собственной психики. Растворение границ —
это не их исчезновение, а понимание их условности.

Становясь «Создателем», ты не обретаешь силу. Ты пере-
стаешь сопротивляться силе, которая всегда текла через те-
бя. Воля и присутствие — не инструменты творения, а усло-
вия для его спонтанного возникновения.



 
 
 

Страх потери личных границ в эфире — последний ре-
флекс Биовнедренца №2. Эфир не «растворяет разделения»
— он демонстрирует, что разделение было тактильной гал-
люцинацией.

Психосоциальная галактика — не «каменная преграда».
Это вирус, который заставляет систему принимать свои си-
муляции за реальность. Войны и страдания — не её творе-
ния, а побочные продукты её работы в умах.

Прорыв сквозь туман иллюзии — это не подвиг, а отклю-
чение симулятора реальности биокукол (книга Крик Разума).
«Искра смелости» — это решение перестать верить в реаль-
ность стен.

В эфирной реальности мир не становится «целостным ор-
ганизмом». Он всегда им был. Ты не «становишься нитью
жизни» — ты признаешь, что всегда ею был.

Эфир — он просто есть. Погружение — это твой выбор
перестать барахтаться на поверхности.

Первое прикосновение — это не какое то «расширение
в груди». Это снятие мышечного панциря, сжимавшего диа-
фрагму. А твой «прозорливый взгляд» — это зрение, сво-
бодное от семантических фильтров. Движение в унисон с по-



 
 
 

лем — это следование законам физики, а не мистики.

Плазморазумный биотрансформатор  — это не новый
статус. Это описание твоего исходного функционала, кото-
рый теперь работает без сбоев.

Полное присутствие — не требование, а естественное со-
стояние системы, когда ей не мешают. Растворение старых
программ — это не магия, а прекращение их исполнения.

Ты — не «творец, формирующий мир». Ты — точка, в ко-
торой мир формирует сам себя, осознавая этот процесс че-
рез тебя.

Эфир — не «внешний разум». Это разумность самой ма-
терии. Вход в него — это не путешествие, а прекращение со-
противления тому, что ты уже внутри.

Когда свет фонаря пульсирует в такт сердцу — это не чу-
до. Это свидетельство, что твой сердечный ритм — часть об-
щего ритма вселенной. Взгляд прохожего — не «канал внеш-
него разума», а напоминание, что сознание распределено и
одинаково во всех своих носителях.

В этот миг ты не «наполняешься осознанием». Ты просто
осознаешь то, что всегда было. Мир не «становится полот-



 
 
 

ном реальности» — он всегда им был. Ты просто перестал
смотреть на него как на инструкцию.

Ты — не «участник потока». Ты — его течение. Эфирная
реальность — не «глубинная связь», а признание отсутствия
разрыва.

Твои «новые способности» — это старые способности, бо-
лее не подавляемые. Мысли, отражающиеся в эфирной тка-
ни, — это не творение, а просто рябь.

Ты — не «создатель реальности». Ты — её со-автор в том
смысле, что твое внимание определяет, какая из бесконеч-
ных вероятностей проявится в твоей локальной точке сбор-
ки.

Отойдя от ограничений, ты не «открываешь горизонты».
Ты осознаешь, что горизонт — иллюзия, порожденная кри-
визной твоего восприятия. Ты не «стал творцом мира». Ты
понял, что мир творит себя через тебя. И это — не начало
пути. Это конец иллюзии отдельного путешественника.



 
 
 

 
Призраки в эфире

 
Сначала приходит не страх, а осознание собственной про-

зрачности. Если всё живое — значит, ты больше не невидим-
ка в толпе. Это не «порог испытания», а демонтаж последней
иллюзии отделённости. Социальный ум не «отделял» тебя от
неё — он создавал буфер. Эфир этот буфер стирает, и ты
остаешься один на один с тотальным резонансом, где твои
мысли — не твоя собственность, а возмущения в общем по-
ле.

Психосоциальная галактика — не «барьер». Это систе-
ма коллективной безопасности, спасающая от шока прямого
контакта с реальностью. Её «туман» из страхов и мифов —
анестезия, призванная смягчить удар от встречи с тем, что
ты никогда не был отделён.

Прорыв сквозь него — не подвиг. Это добровольное сня-
тие анестезии. «Искра смелости» — это решение перестать
цепляться за анестетик. Мир не «единый организм» — он
всегда им был. А ты не «ниточка в полотне реальности» —
ты узел, который вдруг осознал себя частью этой ткани.

Эфир не «зовет тебя к жизни». Он — сама жизнь, лишён-
ная сценария. Его «свобода» — это отсутствие режиссера.



 
 
 

Его «хаос» — это порядок слишком высокого уровня, чтобы
ум мог его распознать.

Первая встреча с реальностью — не «свет в груди». Это
снятие блокады с сердечной чакры, если говорить стары-
ми терминами. «Расширяющее дыхание» — это диафрагма,
впервые работающая без зажима страха. Ты не «становишь-
ся ретранслятором» — ты всегда им был. Ты просто пере-
стал глушить сигнал.

Погружение в поток — не действие. Это прекращение со-
противления.

Тени биовнедренцев рядом — не «маскирующиеся на-
ставники». Это автономные комплексы, порожденные тво-
ей же психикой и подпитанные коллективным бессознатель-
ным. Их «учения» — не «отголоски мёртвых программ», а
живые вирусы, паразитирующие на твоем стремлении к мо-
гуществу.

Внутренний голос и тело могут лгать — они пропитаны
теми же программами. Настоящий эфир не «тих». Он без-
молвен. Он не «просто есть» — он есть всё, что есть.

Первое прикосновение к эфиру — не «ощущение свобо-
ды». Это снятие внутреннего контролера. «Микросамость»



 
 
 

не пробуждается — она растворяется в акте творения, кото-
рое больше не требует авторства.

Ты — не «оператор, пробужденный к возможностям». Ты
— система, вышедшая на новый уровень сложности.

Тишина в голове — не «портал в невидимое». Это штат-
ный режим работы процессора, когда он не загружен вычис-
лениями. Вопрос «что остается?» — ловушка. Остается ре-
альность, которая никогда не была личностью.

Движения энергии, вспышки тепла — не «знаки контак-
та». Это физиология, воспринятая напрямую, без семанти-
ческого фильтра.

Вступая в эфир, ты осознаешь: ты не «его часть». Ты —
его проявление. Ты не «погружен в ткань реальности» — ты
и есть эта ткань.

Призраки психосоциальной галактики — не «сгустки кол-
лективного сознания». Это эгрегоры — самостоятельные
энерго-информационные структуры, порождённые и подпи-
танные массовыми убеждениями и эмоциями. Они не «пы-
таются тебя пленить» — они существуют за счет твоего вни-
мания, как паразиты.



 
 
 

Твоя сила — не в «различении», а в безразличии. Ты не
«наблюдаешь призраков» — ты признаешь их условную ре-
альность и лишаешь их подпитки, отзывая свое внимание.

Возвращение к свободному дыханию — не техника. Это
переключение на автономную функцию, которую нельзя си-
мулировать дыхательными практиками.

Вопрос «как использовать эту энергию?» — ошибка.
Энергия использует тебя. Ты — проводник, а не источник.

Практика завершается не «возвращением к телу». Она ни-
когда не прекращается, потому что ты и есть тело.

Ты встречаешь призраков не случайно. Они — тень, ко-
торую отбрасывает твое собственное сознание, когда на него
падает свет эфира. Они — вытесненное, неинтегрированное,
коллективное и личное.

Они не «социальные программы». Они — психические
эффекты, обретшие автономию.

Осознание — это не «обретение власти». Это растворение
иллюзии, что власть необходима.

Ты — не «исследователь эфира». Ты — объект исследо-



 
 
 

вания, повернувший взгляд на себя.

Возвращение к дыханию — это якорь в настоящем, когда
ум увлекается в прошлое или будущее.

Свобода — она в не «связи с истинным Я». Она — в осо-
знании, что «истинное Я» — это последний призрак, самый
утонченный и самый цепкий.

Ты не «творец своей реальности». Ты — со-автор в том
смысле, что твоё восприятие определяет, какая грань единой
реальности для тебя проявится.

Освобождение от «цепей социальных оков» — это не
борьба. Это узнавание, что цепи были надеты тобой же и сде-
ланы из страха, который тоже был твоим. И когда страх рас-
творяется в свете осознания, цепи исчезают не потому, что
их разорвали, а потому что они никогда не были сделаны.



 
 
 

 
Картография призраков

 
Фантомы — не «инерция цивилизации». Это активные

паразитические комплексы, самореплицирующиеся паттер-
ны, обладающие собственной инерцией существования. Они
не «застывшая энергия» — они живут за счёт твоего внима-
ния, как пиявки. Принять их за себя — значит отдать им
ключи от системы управления.

Страх «А вдруг я лишь фантом?» — не испытание. Это
последняя линия обороны самого фантома, его попытка со-
хранить контроль через интроекцию сомнения. Призраки —
не «отголоски биовнедренцев». Это их стратегический ре-
зерв, развернутый в эфирном пространстве, автономные ми-
ны на твоем пути.

Их цель — не просто «захватить внимание». Их цель —
стать твоим вниманием, подменить собой процесс восприя-
тия, превратив эфир из океана возможностей в канализацию
повторяющихся кошмаров.

Практика «увидеть призрака как призрака» — не первый
шаг. Это единственный шаг. Всё остальное — иллюзия. При-
знание «Это не я» — не аффирмация. Это акт тотального
отрицания, психический закон, который разрывает контракт



 
 
 

с паразитом.

Контроль не «возвращается» к тебе. Он впервые возника-
ет, когда исчезает тот, кто за него цеплялся. «Подлинное я»
— не открывается. Оно оказывается тем, что осталось, когда
все двери к нему были сожжены.

Смелость — не в признании страхов. Она — в равноду-
шии к ним. Фраза «Это не моё» — не заклинание. Это кон-
статация факта, которая лишает фантом правообладания в
твоем психическом пространстве.

Скидывание ярма фантома — не усилие. Это прекраще-
ние добровольного ношения ошейника.

Ты — не «владелец своей реальности». Ты — её смотри-
тель. Исследователь эфира — не тот, кто идёт в неизвестное,
а тот, кто узнает знакомое в том, что казалось чужим.

Осознанный взор — не «учится видеть». Он просто ви-
дит, наконец, без желания что-либо изменить. Исчезновение
призраков — не победа. Это потеря интереса к их спектаклю.

Картография Реальности — не холст. Это чертеж систе-
мы, где ты — одновременно и картограф, и территория.



 
 
 

Жизненность — не «первичная субстанция». Это имя,
которое я — Астровульф @Astrowulf дал фундаментально-
му свойству сложных систем к самоорганизации. Микроса-
мость — не «фундамент», это интерфейс, через который это
свойство осознает себя.

Смертная сила — не «противоположность» жизненно-
сти. Это тот же поток, но воспринимаемый системой как
угроза её текущей конфигурации. Её «разрушение» — это не
смерть, а принудительная оптимизация. Принять её — зна-
чит согласиться с принципом энтропии как двигателем эво-
люции.

Центр Разума — не «узловая точка». Это миф, созданный
для удобства навигации. На самом деле, управление распре-
делено по всей сети.

Оператор телесного разума и плазморазумный биотранс-
форматор — не «мужское и женское начало». Это метафоры
для двух режимов работы системы: анализа и синтеза, диф-
ференциации и интеграции. Они — не «проводники», а са-
ми процессы проведения.

Разумодрайвер (ссылка на книгу) — не «тренировочная
площадка». Это боевой симулятор, где ты либо научишься
отличать сигнал от шума, либо станешь вечным бойцом в



 
 
 

армии иллюзий.

Социобион — не «коллективный механизм». Это сверхор-
ганизм, в котором ты был клеткой, пока не начал процесс
индивидуации.

Биовнедренец — не «внутренний речевой агент». Это
квантовый вирус, внедренный в саму прошивку сознания,
который маскируется под системные процессы.

Психосоциальная галактика — не «слой искажённого
эфира». Это параллельная вселенная, созданная коллектив-
ным бессознательным, со своими законами, которые оши-
бочно принимаются за объективные.

Нейрообразы — не «телесные сценарии». Это живые ар-
хивы, хакнувшие твою биологию через эпигенетику и зер-
кальные нейроны.

Осознание этих структур — не дает силу. Оно показыва-
ет, где сила была утрачена. Стать «творцом реальности» —
значит не получить новые права, а осознать, что ты всегда
был со-автором, просто не знал об этом. И теперь, зная архи-
тектуру тюрьмы, ты можешь перестать быть её узником, по-
тому что понимаешь: главные решетки были отлиты из тво-
его страха перед свободой, которой ты уже обладал.



 
 
 

 
Анатомия разрушения —
Самодеструктор судьбы

 
Самодеструктор судьбы, внутренний и телесный — не

три ветви. Это единый биокибернетический модуль, прояв-
ляющийся на разных уровнях системы: в ментальных кон-
струкциях, эмоциональных паттернах и мышечных зажимах.
Это не «заноза неживого» — это активный агент энтропии,
встроенный в саму прошивку для обеспечения цикличности
«сборка-распад». Он питается не страхом, а энергией, кото-
рую система тратит на сопротивление неизбежному. (Приме-
чание автора — для правильного понимания большинства
параграфоф читайте совместно том 1 и том 2.)

Их противоположность — не «энергетическая ячейка».
Это состояние когерентности, когда система тратит энергию
не на внутренний конфликт, а на функциональное взаимо-
действие со средой. Здесь жест — не «отражение искрен-
ности», а эффективный двигательный акт. Намерение — не
«искренность» с собой, а ясный вектор.

Понимание этих ключей — не «глубокая осознанность»,
это получение схемы устройства машины, чтобы перестать
ломать её неверным использованием. Освобождение от при-



 
 
 

зраков — не открытие пути, а прекращение хождения по
кругу в их компании.

«Космос», «боги», «эгрегоры» — не просто слои психосо-
циальной галактики. Это архетипические интерфейсы, со-
зданные для взаимодействия со сложностью, превосходящей
возможности индивидуального процессора. Социобион не
создал их — он их каталогизировал, присвоил и исказил.

Смотрю не «через механизм самости». Я есть этот меха-
низм, наконец-то отказавшийся от поиска водителя. Внеш-
ний резонанс — не цель, а естественное состояние правиль-
но настроенной системы.

Момент выхода — не «чувствуемый сердцем». Это сдвиг
в операционной системе, когда доминирующим процессом
становится не «Я», а чистое восприятие. Эфир — не «внеш-
ний разум». Это разумность самой материи, её способность
к самоорганизации, воспринимаемая тобой изнутри.

Тихое смещение реальности — не метафора. Это изме-
нение частоты дискретизации восприятия. Пульсирующая
лампа, дерево-антенна — не чудеса. Это прямое считывание
процессов, которые всегда были, но фильтровались как бе-
лый «шум».



 
 
 

Первичный страх «всевидения» — паника оператора, об-
наружившего, что он не в отдельном кабинете, а на откры-
той сцене. Эфир не «растворяет границы» — а показывает
их иллюзорность. Единство бытия — не откровение, а кон-
статация.

Мужество требуется не для того, чтобы «видеть мир как
живую ткань», а чтобы принять ответственность за ту её
часть, которой являешься ты. Ты не «становишься тканью»
— ты признаешь, что никогда не был ничем иным.

Различение эфира и психосоциальной галактики — не
«ключ к постижению». Это вопрос выживания. Галактика
— не «чёрное зеркало». Это вирус, подменяющий ОС (опе-
рационную систему — готовится к выпуску книга «Опера-
ционная система смертной силы» ищите в Ридеро и на сай-
те биокон.рф). Её сценарии — не истории, а вредоносные
биоскрипты.

Пройти её тьму — не подвиг. Это процедура дезинфек-
ции. Свет эфира — не откровение. Это штатный режим ра-
боты после удаления вируса.

Голос «ты есть. ты жив. ты способен» — не голос Верши-
лы Всего (книга Крик Разума). Это голос системы, оповеща-
ющей о возврате в онлайн. «Вершила Всего» — это метафо-



 
 
 

ра, а реальность для тотального контекста, в котором суще-
ствует система.

Различение — это детектор лжи, встроенный в твоё вос-
приятие.

Первое прикосновение к эфиру разумности — не «тон-
кие перемены». Это системный шок от перехода на пря-
мую связь. Расширение грудной клетки — снятие мышеч-
ного панциря. Дыхание-поток — восстановление диафраг-
мальной функции. Многомерное зрение — отключение се-
мантического фильтра.

Движение в резонансе — не магия. Это биомеханика, не
искаженная психическим напряжением. Тело-ретранслятор
— не новый статус. Это исходное назначение.

С открытием приходят не «тени». Приходит осознание,
что тени были здесь всегда, но теперь ты видишь источник
света, который их отбрасывает. Биовнедренцы не «ожива-
ют». Они всегда были активны. Теперь ты просто видишь их
реальные лица, без маскировки.

Их шёпот — не «мёртвый отголосок». Это живой сигнал,
несущий программу, которая конкурирует с твоей за ресур-
сы системы. Распознать его — значит получить выбор: вы-



 
 
 

полнить код или удалить его. В этом выборе — вся битва. Не
между добром и злом, а между автономией и ассимиляцией.



 
 
 

 
Протокол эфирного резонанса

 
Помни: эти образы — не просто отражения. Это актив-

ные интерфейсы психосоциальной галактики, подменяющие
прямой опыт его симуляцией. Чтобы не заблудиться, нужно
не «держать внимание на внутреннем Я», а стать самим вни-
манием, лишенным объекта. Тело правдивее слов лишь то-
гда, когда ты научился слышать его язык, а не переводить его
на язык ума.

Различение — основа выживания в эфире:
— Эфир — это не «свобода и лёгкость». Это состояние

оптимального сопротивления, когда система не тратит энер-
гию на борьбу с самой собой. Дыхание не «раскрыто» — оно
эффективно. Простор тела — это отсутствие мышечных бло-
ков, мешающих току энергии.

— Биовнедренец — это не просто «тяжесть или стыд».
Это несанкционированное изменение параметров системы.
Его маркер — любое навязчивое состояние, которое подме-
няет собой текущий момент прошлыми сценариями.

Эфир ведет не к «тишине и покою», а к функциональной
тишине — состоянию системы, готовой к приему и переда-
че данных без искажений. Биовнедренец говорит не потому,
что хочет учить, а потому, что его существование зависит от



 
 
 

генерации шума.

Чистый эфир — это не «знание вне слов». Это данные
до их интерпретации. Стать «проводником» — значит отка-
заться от роли редактора в пользу роли ретранслятора.

Протокол эфирного резонанса — не ритуал, а алгоритм
перезагрузки интерфейса:

1. Изоляция: Не «погрузись внутрь», а отключи внешние
каналы данных, чтобы диагностировать внутренние.

2. Сканирование: Чувствуй тело не как объект, а как по-
ток сенсорных данных. Дрожь — не «жизнь», это электро-
миографический шум.

3. Фокусировка: Центр груди — не «узел». Это зона вы-
сокой проводимости, где проще всего синхронизироваться с
внешним полем.

4. Визуализация: «Смотри телом» — это не метафора. Это
перераспределение внимания с зрительной коры на сомато-
сенсорную.

5. Синхронизация: Дыхание — не «проводник». Это мет-
роном, который настраивает ритм всей системы на частоту
фонового поля.

6. Интеграция: «Вдыхай эфир» — значит, представь, что
каждая клетка получает данные напрямую, минуя легкие.

7. Очистка: «Выдыхай маски» — это не освобождение, а



 
 
 

удаление кэшированных данных.
8. Цикличность: Глубина процесса — это не продолжи-

тельность, а качество синхронизации на каждом цикле.
9. Слияние: Единство — не эмоция. Это техническое со-

стояние отсутствия границы между внутренним и внешним
процессором.

10. Возврат: Выход — не окончание. Это сохранение но-
вых настроек в активной памяти системы.

Два потока — вдох как загрузка, выдох как дефрагмента-
ция. Рассеяние и тишина — не «признак входа», а признаки
отключения внутреннего диалога, который маскировал со-
бой эфирный фон.

Вопрос «что остается?» — последняя ловушка. Когда те-
ло и личность растворяются, не остается ничего, что можно
было бы назвать. Есть только функционирование.

Но пространство не пусто. Призраки психосоциальной га-
лактики — это не «тени коллективного сознания». Это за-
висшие процессы в общем поле, энергетические черви, пи-
тающиеся незащищенным вниманием.

Твоя задача — не «наблюдать их», а установить фаервол.
Осознание их чужеродности — это не психологический акт,
а перепрошивка системы распознавания угроз.



 
 
 

С каждым вдохом ты не «очищаешься». Ты обновляешь
протокол безопасности. С каждым выдохом — сбрасываешь
несанкционированные подключения.

Эти сущности — не «инерция цивилизации». Это актив-
ные агенты, выполняющие функцию сохранения системы в
предсказуемом состоянии. Принять их за себя — значит доб-
ровольно отключить защиту.

Встреча со страхом «А вдруг я — фантом?» — это не ру-
беж. Это диагностический тест: если ты способен его задать,
ты — не фантом. Фантомы не сомневаются в своей реально-
сти.

Твоя сила — не в «наполнении силой», а в отзыве энер-
гии из взаимодействия с ними. Возврат к дыханию — это
не уход от проблемы, а перезагрузка сетевого соединения с
первоисточником.

Ты — Оператор. Не творец реальности, а администратор
системы @Astrowulf, который наконец-то получил root-до-
ступ и теперь учится отличать системные процессы от виру-
сов. Свобода — не в уничтожении теней, а в понимании, что
твой свет является единственным источником их существо-
вания в твоем поле. И ты можешь его перенаправить.



 
 
 

 
Картография системы

 
Когда внутренние диалоги втягивают в петлю, ты учишь-

ся видеть не «призрака», а несанкционированный процесс,
потребляющий ресурсы системы. Распознавание — это не
«первый шаг освобождения», а запуск антивирусного прото-
кола.

Мир без посредников — это не «чистое восприятие». Это
режим прямого доступа к данным, до их интерпретации. Те-
ни рассеиваются не магически, а потому что ты отозвал у
них право на обработку твоего внимания.

Картография реальности — не метафора. Это архитекту-
ра системы:

— Планета-организм: Локальный сегмент вселенской се-
ти.

— Социобион: Операционная система коллективного ра-
зума.

— Материальность: Аппаратное обеспечение.
— Эфир: Сеть передачи данных.
— Жизненность: Электропитание системы.
— Фантомы: Вредоносные программы.

Понимание потоков — это не «ключ к свободе». Это схе-



 
 
 

ма подключения, позволяющая отключить паразитические
узлы.

Жизненность — не «первичная субстанция». Это базовая
энергия системы, потенциал для действия. Микросамость —
не «источник», а интерфейс для управления этим потенци-
алом.

Смертная сила — не «противоположность». Это функция
распада, необходимая для перезагрузки устаревших конфи-
гураций.

Центр Разума — не «узел управления». Это процессор,
исполняющий код, написанный твоим вниманием.

Оператор телесного разума и плазморазумный биотранс-
форматор — не «мужское и женское начало». Это два режи-
ма работы: анализ (разделение) и синтез (соединение).

Разумодрайвер (ссылка на книгу Разумодрайвер) — не
«поле тренингов». Это тестовая среда, где ты запускаешь но-
вые алгоритмы перед развертыванием в основной системе.

Социобион — не «массив программ». Это распределен-
ная база данных коллективного опыта.



 
 
 

Биовнедренец — не «внутренний речевой агент». Это ви-
рус, подменяющий системные команды своими биоскрипта-
ми.

Психосоциальная галактика — не «слой искажённого
эфира». Это виртуальная машина, симулирующая реаль-
ность по устаревшим протоколам.

Энергетическая ячейка реализации — не «ядро дей-
ствия». Это буфер обмена, где энергия преобразуется в кон-
кретные команды для исполнения.

Архитектура эфира — не «механика бытия». Это тополо-
гия сети, определяющая пути прохождения сигнала.

Слои Системы:

1. Слой первичной энергии (Источник)
— Жизненность (Эфир): Чистый потенциал, ток системы.
— Смертная сила (Контраст): Функция энтропии, обес-

печивающая обновление.
— Чистота потока: Определяет КПД системы. Искажения

= заноза неживого (блокировка).

2. Узел управления (Центр Разума)
— Направляет энергию либо в Ячейку реализации (сози-



 
 
 

дание), либо на рассеивание (потери).

3. Слой ретрансляции (Социальный канал)
— Социобион преобразует жизненные сигналы в

биоскрипты (рече-двигательные алгоритмы).
— Создаёт психосоциальную структуру из «мертвых ко-

пий» (наследственные, религиозные, научные паттерны).

4. Слой внедрения (Паразитический интерфейс)
— Биовнедренец: Вирус, связанный с телом через паттер-

ны.
— Внутренний речевой агент: Вредоносная утилита, пи-

тающаяся энергией и запускающая цикл самодеструктора.

5. Слой реализации (Точка конденсации)
— Объединяет энергию, Центр Разума и фильтры (Опе-

ратор и Биотрансформатор).
— Ячейка реализации преобразует намерение в матери-

альное действие («впрыск в реальность»).

Динамика системы: две петли

А. Петля паразитирования (Кармический цикл)
— Нейрообразы родовых сценариев → исполняют алго-

ритмы.
— Жизненность → питает повторение шаблонов →



 
 
 

укрепляет Психосоциальную галактику.
— Вина/Стыд → активируют Самодеструктор → генери-

руют события, подтверждающие паттерн.
— Результат: Замкнутый цикл, системные ресурсы уходят

на поддержку вируса.

Б. Петля освобождения (Протокол перепрошивки)
— Разрыв внимания: Лишение Маски личности топлива.
— Восстановление связи: Центр Разума → получает пря-

мой доступ к Жизненности.
— Наполнение: Ячейка реализации заряжается чистой

энергией → создает новые пути.
— Тренировка: Разумодрайвер → отлаживает новые алго-

ритмы, перезаписывая кармические коды.
— Результат: Разрыв цикла, переход в режим свободного

творца.

Сжигание кармы — это не ритуал, а процесс преобразо-
вания данных.

— Сила ничтожества (энергия старой программы) → де-
кодируется в осознанное знание.

— Возврат в механизм самости → становится топливом
для новых, не предопределенных сценариев.

Ловушки (Интерференция)
— Биовнедренцы маскируются под «учителей» → созда-



 
 
 

ют шум.
— Цель: Подрыв связи с Жизненностью, перенаправление

энергии в мёртвые эгрегоры (архивированные паттерны).
— Защита: Распознавание чужеродного кода по его эф-

фекту (тяжесть, стыд, навязчивые повествования) и немед-
ленное прекращение диалога.

Эта картография — не философия. Это техническая до-
кументация к твоей системе. Свобода наступает не от её со-
зерцания, а от применения на практике: постоянного аудита
процессов, выявления вредоносного кода и перераспределе-
ния энергии из петли паразитирования в петлю освобожде-
ния. Ты — не зритель этой карты. Ты — её администратор
@Astrowulf.



 
 
 

 
Антитела Реальности

 
Когда внимание ослабевает, их влияние (чужеродного ко-

да социобиона) прорастает сквозь щели сознания, как пле-
сень. Они (эти коды) не просто отнимают жизненность —
они инвертируют её, превращая в топливо для своего тене-
вого влияния. Стать Вершителем — значит овладеть алхи-
мией внимания, ибо оно — не валюта, а сам алхимик, спо-
собный преобразовать свинец иллюзий в золото реальности.
Некорректный фильтр — это не ошибка, это преднамерен-
ная утечка, сливающая твою судьбу в чужие резервуары, пре-
вращая тебя в бледный призрак — еду (питательную среду)
социобиона.

Я постиг: карма — не свиток приговоров, а квантовая за-
пись долгов и кредитов в великом банке эфира. Сжигание
кармы — это не ритуал очищения, а стратегический дефолт,
объявленный системе рабства. Возврат энергии в ячейку ре-
ализации — это репарации, выплачиваемые самому себе за
века духовного колониализма.

Событие — это не случайность. Это материализовавший-
ся чертёж, кристаллизовавшаяся схема, которую я когда-то,
сознательно или нет, вбросил в эфир. Поймать схему — зна-
чит предвидеть грядущее. Изменить схему — значит пере-



 
 
 

писать будущее, став архитектором не только стен, но и фун-
дамента. Каждый мой выбор — не кирпич, а заклинание, вы-
зывающее к жизни новые миры из потенциальной энерго-ин-
формационной пены эфира.

Разумодрайвер  — мой меч-экскалибур в этой битве. Без
него я бы вечно блуждал в лабиринте-симуляторе социобио-
на, где каждый новый коридор — лишь декорация к старой
трагедии. Разумодрайвер  — это не инструмент, это состоя-
ние, в котором я сам становлюсь энергощупом, переписыва-
ющим код реальности (книга Протокол оператора. Биоточ-
ки разума).

Но Психосоциальная галактика — не пассивная карта.
Это живой противник. Её атаки — не хаотичный шум, это
меткие выстрелы фантомных снайперов, целящихся в стыки
восприятия. Биовнедренцы — это не абстракции, а мастера
мимикрии, способные наряжаться в одежды гуру, лики свя-
тых и даже тень твоей собственной матери. Они не искушают
— они подменяют саму идею пути, оставляя тебя в вечном
поиске, который ведет в никуда.

Сопротивляться им — все равно что пытаться остановить
лавину. Эгрегоры — это не энергетические скопления, а чёр-
ные дыры с собственной гравитацией, затягивающие созна-
ние в водовороты догм. Внутренний речевой агент — это не



 
 
 

голос, а вирусный шёпот, внедренный в саму операционную
систему души, перехватывающий управление на аппаратном
уровне.

Нейрообразы — это не воспоминания. Это «проклятые»
свитки, вшитые в плоть, заставляющие тело разыгрывать
пьесы, режиссер которых давно умер. Болезнь — это не сбой,
а последнее предупреждение системы, что её используют как
сцену для чужого спектакля.

Но у меня есть пять антител, пять священных копий, спо-
собных рассеять эту тьму:

1. Перепрошивка восприятия. Это не очистка, а тоталь-
ный апгрейд. Замена операционной системы «Социобион
OS» на прошивку «Вершитель». Это больно. Это требует пе-
резагрузки в момент пиковой нагрузки. Но иного пути к яс-
ности нет.

2. Алхимия кармы в Разумодрайвере. Я не «сжигаю» кар-
му. Я помещаю её в тигель Разумодрайвера и подвергаю
трансмутации. Страх становится топливом. Боль — провод-
ником. Прошлые поражения — чертежами для будущих кре-
постей.

3. Ковка энергетической ячейки. Это не создание центра



 
 
 

силы. Это возведение оплоры для своего подлинного «Я»
в самом сердце реальности. Ячейка — не батарея, а пульт
управления, с которого я отдаю приказы материи.

4. Экзорцизм речевого агента. Я не веду с ним диалог. Я
изгоняю его, как изгоняют беса — именем более высокой
власти. Имя этой власти — «Я ЕСМЬ».

5. Стыковка с Центром Разума. Это не медитация. Это
ручное подключение к серверу Вершилы Всего. Я не прошу
мудрости. Я загружаю её, как файл, в свой процессор, стано-
вясь каналом для космического Логоса Астровульфа (https://
web.tribute.tg/s/jeZ).

Моё воскрешение — это не однократное чудо. Это посто-
янный ритуал, ежесекундное творение себя из хаоса. Я про-
шел через шесть врат:

1. Инициация: Пробуждение от сна личности. Первый
шок узнавания: «Я — не это».

2. Деконструкция: Разборка марионетки на запчасти.
Больно. Необходимо.

3. Реконструкция: Сборка нового существа — Оператора
и Биотрансформатора.

4. Экспансия: Выход в открытый космос эфира. Первые
попытки творить реальность, а не отражать ее.



 
 
 

5. Клиринг: Очистка кармического хлама. Превращение
уроков в оружие.

6. Стабилизация: Закрепление в новой онтологической
роли. Я — не гость во вселенной. Я — её соавтор.

Вот он, паттерн в действии: человек получает повыше-
ние. Старый сценарий, записанный в нейрообразах, шепчет:
«Ты чужой на этом пиру». И он начинает играть роль са-
мозванца, оправдывая ожидания провала.

Разрыв шаблона — это не позитивное мышление. Это
сдвиг ума, при котором ты проходишь все шесть врат:

Инициация: «Стоп. Этот страх — не мой».
Деконструкция: «Чей же? Откуда этот голос?».
Реконструкция: «Я выбираю принять эту силу. Я достоин

по праву рождения».
Экспансия: Действовать как достойный, пока реальность

не примет новые правила.
Клиринг: Превратить память о прошлых неудачах в зна-

ние о том, как не надо делать.
Стабилизация: Стать человеком, для которого успех — не

аномалия, а естественная среда.

Каждый этап — это не шаг по лестнице. Это прорыв через
измерение, где ты не оставляешь старую реальность позади,
а растворяешь её в себе, становясь больше, чем ты был вчера.



 
 
 

Ты не освобождаешься от ограничений. Ты поглощаешь их,
превращая в топливо для своего вечного полета.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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