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Об авторе

Альва – многосторонняя творческая личность: поэтесса, специалист по психологии и эзотерике, юрист и научный исследователь. Автор поэтических сборников «Между светом и тьмой: грани любви и трансформация», «Магия Альвы: тексты силы, молитвы и заклинания» и книг «Между светом и тьмой: исцеление в ритме поэзии и мистических образов» и «Мистическое возрождение».
Сборник «Между светом и тьмой: грани любви и трансформация» предстаёт как алхимическая лаборатория: через язык эзотерических символов и мифологических мотивов автор поэтично фиксирует собственный путь метаморфозы. Книга «Между светом и тьмой: исцеление в ритме поэзии и мистических образов» – пространство психоаналитического и восстановительного опыта, где мистические переживания переплетены с идеями Юнга, Фрейда, трансперсональной и экзистенциальной психологии.
«Магия Альвы: тексты силы, молитвы и заклинания» – мистический том о пробуждении энергетического и ментального ресурса, акт трансформации и яркий эстетический жест. За ним последовала книга «Мистическое возрождение», в которой описан путь возвращения к новой жизни и предложена многогранная интерпретация поэм из «Магии Альвы».
Новый сборник «Любовный мистицизм» объединяет любовную лирику предыдущих томов и ряд свежих стихотворений, складываясь в цельный поток – тонкое многослойное исследование романтизма, страсти, интимности, духовности и ритуальности.
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Сердцевина цикла мистической поэзии

Сборник «Любовный мистицизм» выступает сердцевиной темы «Между светом и тьмой грани любви и трансформация», потому что именно в нём формулируется главная интонация проекта: любовь как метафизическая сила, способная преображать сознание и судьбу. Эти стихи читаются не как последовательность романтических переживаний, а как маршрут посвящения, где каждое чувство – ступень к внутреннему просветлению. Любовь предстает не предметом обладания, а живым принципом, который распахивает пороги между видимым и невидимым, между телесным притяжением и духовной тягой к абсолюту.
В «Любовном мистицизме» нет противоречий: свет и тень, страсть и смирение, рана и исцеление – всё сосуществует в напряжённом единстве. Поэтика здесь построена на тонкой игре образов: мерцание, дыхание, огонь, вода и ночь выступают как символы инициации. Смена ритмов и интонаций имитирует транс, подводя к переживанию иного времени – времени, где мгновение и вечность совпадают.
Любовь в этих стихах – дверь в глубину. Через неё «грани» перестают быть разломами и становятся линиями соединения, где трансформация происходит не вопреки боли, а благодаря её просветлению. «Любовный мистицизм» тем самым превращает весь цикл в духовный сценарий: от внутренней ночи к восходу, от уязвимости к прозрению, от разделённости к целостности.
Искра божественной любви
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Любовь хранится в человеке

Моя любовь к тебе навеки.
Хранится она в человеке.
Возможно, это сложно к пониманию,
Когда живёшь в одном страдании.
Но чтоб страдания все прекратить,
Любовь необходимо пробудить.
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Объятия Демиурга


		 
Золотистый свет меня окутал,
Он лечил меня от всех страданий,
Исцелял мне сердце и тревоги,
Исцелял от боли и печали.

		 

		 
Я рождаюсь снова к новой жизни.
Нету места больше тем невзгодам,
Что терзали тело, дух и душу.

		 

		 
Я укрылась телом просветленья.
Мой творец меня призвал смириться,
Напоил любовью до услады,
Чтоб напомнить мне, что я – царица!

		 

		 
Он изнежил сердце, дух и душу,
Дав понять, что я не одинока,
Укрепил мой дух в моих стремленьях
И помог уйти от злого рока.

		 

		 
Я в объятьях Демиурга таю.
Мой творец, мой царь и мой любимый.
Нету счастья большего на свете
Чем быть для себя самой любимой.

		 

		 
Пробуди во мне искрицу света,
Света жизни самосознанья.
Каждой клеточкой с тобой сливаясь,
Я узнала, кто же я такая.

		 



[image: ]
Святые устремленья


		 
Я у судьбы прошу любви.
Хочу забыть свое забвенье.
Желаю вновь я оживить
Свои святые устремления.

		 

		 
Пусть снизойдёт на меня свет
Духовных чистых мудрых истин.
Я не предам пути вовек,
Я не предам своей Отчизны.

		 

		 
Отчизна мне – моя любовь,
И моя мудрость, и мой опыт.
И свято мое бытие,
Отброшу прочь свой прежний ропот.

		 

		 
Иду я по тропе своей,
Ступив обеими ногами.
Мой опыт жизни – лицедей
И мой учитель своенравный.

		 

		 
Ты показал войну души
И показал мне битву мира.
Ты показал, насколько я
В любви божественно красива.
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Снизу вверх


		 
Я у подножья высоты,
Я у подножья у любви.
Я шла ночами снизу вверх,
Я шла печали, я шла грех.
Вела меня моя любовь —
Творец – мой друг, мой бог.
Он терпеливо вел меня,
Он искушал, как Сатана,
Как Анаель, меня любил,
Как Михаил, защитой был,
И исцелял, как Рафаил,
Дал мудрости, как Уриил.
Мой дух несокрушимым был.

		 



Парад планет


		 
Я останавливаю время,
Подвластно мне Сатурна бремя,
Венера пусть взойдёт на трон!
Пусть укрепит мой дух Меркурий,
Пусть Солнце путь мне освятит,
Луна пусть сердце успокоит,
Омоет душу, исцелит.

		 




Конец ознакомительного фрагмента.
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