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Аннотация
<p><b>От Федерера до Надаля, от Граф до Уильямс

– истории звезд, изменивших теннис.</b> </p><p><b>Как
рождались чемпионы, какие испытания проходили и что делало
их непобедимыми на корте.</b></p><p>Биографии самых ярких
звёзд тенниса: от Роджера Федерера и Рафаэля Надаля до
Новака Джоковича и Янника Синнера, от Марии Шараповой
и сестёр Уильямс до Штеффи Граф и Мартины Навратиловой,
от Джона Макинроя и Бьорна Борга до Андре Агасси и Рене
Лакоста.</p><p>Вы познакомитесь с самыми известными и
талантливыми теннисистами наших дней, а также с легендами
прошлых десятилетий – их историями, мечтами и достижениями.
Узнаете, как начинались карьеры знаменитых спортсменов, какие
трудности им приходилось преодолевать и что сделало их
настоящими героями корта.</p>
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Роджер Федерер

8.08.1981, Базель, Швейцария
 

Теннисный центр в швейцарском городе Экюблан. Трене-
ры спрашивают у юных теннисистов:

– Какие цели вы перед собой ставите?
– Стать профессиональными спортсменами, – отвечают

одни.
– Войти в сотню лучших игроков, – говорят другие.
И только один восклицает:
– Стать первой ракеткой мира!
Это Роджер. Теннис – его любимый вид спорта. Роджер

уже научился наносить удивительно красивые и техничные
удары по мячу, но ему ещё трудно справляться со своими
эмоциями. Стоит ему совершить ошибку – и он может в яро-
сти швырнуть ракетку через весь корт.

– Идиот! – не раз ругал он себя, когда мяч едва не вылетал
в аут. Он всё время вёл войну – воевал с самим собой.

В семнадцать лет Роджер Федерер обратился к спортив-
ному психологу, который помог ему осознать, что от злости и
раздражения толку мало, наоборот, они лишь истощают си-



 
 
 

лы. Беря пример со знаменитого теннисиста Бьорна Борга,
парень научился держать себя в руках. И тогда всё измени-
лось.

В 2000 году имя Федерера появилось в списке пятидеся-
ти лучших теннисистов мира. В 2003 году он выиграл свой
первый турнир Большого шлема – победил на Уимблдоне,
обойдя австралийца Марка Филиппуссиса. А в 2004-м выиг-
рал одиннадцать из семнадцати турниров, в которых участ-
вовал, в том числе три турнира Большого шлема.



 
 
 



 
 
 

Его мечта осуществилась – он стал первой ракеткой мира.
С июля 2003 года по ноябрь 2005-го Роджер двадцать че-

тыре раза подряд – это рекорд – выходил в финалы разных
турниров. Его элегантная игра казалась каким-то инопланет-
ным чудом. Мощные подачи, умение с быстротой молнии
подбегать к сетке и выполнять воллеи – удары с лёта, – кото-
рые невозможно отразить. Сильнейшие спортсмены не мог-
ли ему противостоять. Швейцарский теннисист завоёвывал
победу за победой, казалось, не прилагая никаких усилий.
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