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Дарья Шевчук

Уроки безопасности

«Смелость – это не отсутствие страха, а знание, что делать, когда страшно.



Ведь тот, кто знает правила, умеет защищать не только себя, но и весь мир вокруг.»




Приветственное слово автора

Дорогие читатели – дети, родители и педагоги!
Перед вами пятая книга серии «Гномы-хранители и дети детского сада „Семь гномов“». Она посвящена одной из самых важных тем – безопасности.
Почему именно эта тема? Потому что знания правил безопасности – это не просто теория, а умения, которые могут спасти жизнь. Дети учатся переходить дорогу, правильно вести себя в случае пожара, соблюдать порядок в детском саду и помнить: правила нужны не для того, чтобы ограничивать, а для того, чтобы защищать. Эта книга показывает, что даже в опасной ситуации можно действовать спокойно и правильно, если заранее знаешь, как поступать.
– Для педагогов, которые ищут игровые формы обучения безопасности.Для кого эта книга? – Для детей дошкольного возраста, чтобы они в форме сказки освоили важные правила. – Для родителей, которые хотят научить своих детей осторожности и ответственности.
В этой книге ваши дети:
узнают основные правила дорожной безопасности;
поймут, почему огонь может быть и другом, и врагом;
научатся действовать при эвакуации;
увидят, что знания и взаимовыручка всегда помогают победить зло;
поймут, что безопасность – это не страшно, а очень важно.
P.S. После прочтения книги предложите детям нарисовать «Азбуку безопасности» – свой плакат с правилами, которые они запомнили. Это станет настоящим памятником их знаниям!

Глава 1. Особенные гости

В детском саду "Семь гномов" готовились к очень важному занятию. На этот раз к детям должны были прийти особенные гости – специалисты по безопасности.
– Дети, – объявила воспитательница Анна Сергеевна, – сегодня мы изучим самые важные правила, которые помогают сохранить жизнь и здоровье!
"Почемучки" тут же заинтересовались: – А что за правила? – А зачем их изучать? – А что будет, если их не знать?
Умник поправил очки: – Правила безопасности – это как волшебные заклинания, которые защищают нас от опасностей. Их нужно знать всем!
В это время в детский сад вошли трое взрослых в форме. Дети с любопытством их рассматривали.
Первым представился высокий мужчина в форме сотрудника ГИБДД: – Здравствуйте, дети! Меня зовут Василий Дорожкин. Я инспектор дорожно-постовой службы. Я слежу за тем, чтобы на дорогах был порядок и все были в безопасности!
Второй гость был в форме МЧС – крепкий мужчина с добрыми глазами: – А я – Дмитрий Пожарный, инспектор МЧС. Я тушу пожары и спасаю людей из опасных ситуаций!
Третья гостья была женщина в деловом костюме: – Меня зовут Маргарита Олеговна. Я специалист по безопасности детских учреждений. Слежу за тем, чтобы в детских садах и школах было безопасно!
Дети зааплодировали. Даже гномы-хранители с интересом смотрели на гостей:
– Какие важные профессии! – восхищался Умник.
– И как хорошо, что есть люди, которые заботятся о нашей безопасности! – добавил Весельчак.
– Наверное, у них очень ответственная работа, – заметила Зеленка.
Василий Дорожкин улыбнулся: – Мы пришли к вам не просто так. Мы хотим научить вас правилам, которые помогут вам быть в безопасности!
Дмитрий Пожарный добавил: – Эти знания могут спасти не только вашу жизнь, но и жизни других людей!
Маргарита Олеговна завершила: – А еще мы покажем вам, как важно быть внимательными и осторожными!
"Умники" уже достали тетрадки: – Мы готовы учиться!
"Крепыши" выпрямились: – И мы будем самыми внимательными!
"Малыши" подняли руки: – А мы запомним все-все правила!
Глава 2. Азбука дорожной безопасности

Василий Дорожкин начал свой урок. Он достал большие яркие картинки с дорожными знаками.
– Дорога – это не место для игр, – серьезно сказал он. – Здесь ездят машины, автобусы, грузовики. И чтобы не попасть в беду, нужно знать правила!
"Почемучки" сразу же засыпали его вопросами: – А почему нельзя играть на дороге? – А что будет, если выбежать на проезжую часть? – А как правильно переходить дорогу?
Василий Дорожкин терпеливо отвечал на каждый вопрос: – Играть на дороге нельзя, потому что водители могут не успеть остановиться. Машина – это не игрушка, она очень тяжелая и быстрая!
Он показал детям первый знак: – Вот этот знак называется "Пешеходный переход". Он показывает, где можно безопасно перейти дорогу.
"Любознайки" внимательно рассматривали знак: – А почему на нем нарисован человечек?
– Это пешеход, – объяснил инспектор. – Такой же, как вы! Этот знак говорит водителям: "Осторожно! Здесь ходят люди!"
Следующий знак был красного цвета: – А этот знак называется "Движение пешеходов запрещено". Где висит такой знак, людям ходить нельзя!
"Фантазеры" удивились: – А зачем запрещать?
– Потому что в таких местах очень опасно, – объяснил Василий Дорожкин. – Например, на автомагистралях, где машины ездят очень быстро.
Потом инспектор рассказал о светофоре: – У светофора три цвета. Красный означает…
– Стой! – хором крикнули все дети.
– Правильно! А желтый?
– Приготовься! – ответили "Умники".
– А зеленый?
– Иди! – сказали "Непоседы".
– Молодцы! – похвалил инспектор. – Но помните: даже на зеленый свет нужно смотреть по сторонам!
"Затейники" подняли руки: – А можно мы нарисуем светофор?
– Конечно! – разрешил Василий Дорожкин. – А еще лучше давайте поиграем в светофор!
Игра очень понравилась детям. Инспектор показывал разноцветные круги, а дети выполняли действия:
Красный – стояли на месте
Желтый – поднимали руки вверх
Зеленый – шагали на месте
"Непоседы" и "Крепыши" особенно активно участвовали в игре.
– А теперь самое важное правило, – сказал инспектор серьезно. – Переходить дорогу можно только с взрослыми! Дети никогда не должны выходить на проезжую часть одни!
Гномы одобрительно кивали: – Очень важное правило! – согласился Умник.
Василий Дорожкин показал детям специальные световозвращающие элементы: – А это фликеры. Они светятся в темноте, когда на них попадает свет фар. Если вы носите такие значки на одежде, водители вас лучше видят!
"Чистюля" заинтересовалась: – А можно их прикрепить на куртку?
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