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Павел Макаров
Сны моего дедушки
Представь, что твой дедушка рассказывает тебе на ночь… свой собственный сон! И главный герой в нём – это ТЫ
Ты – отважный путешественник, который находит дорогу в самом тёмном лесу. Ты – добрый волшебник, который мирит тех, кто поссорился. Ты – находчивый герой, который всегда знает, как помочь.
Эта книга – как сундук с сокровищами, полный удивительных историй. Они помогут тебе:
• Перестать бояться темноты и новых знакомств.
• Понять, что самая большая сила – это доброе сердце и умная голова.
• Почувствовать, что весь мир – это твой друг, если отнестись к нему с интересом и доверием.
Добро пожаловать в волшебный мир, где ТЫ – самый главный герой!
Вступление
Когда я был маленьким, у меня был секрет. Не такой, который прячут ото всех в коробке под кроватью. Нет. Это был особый, теплый секрет, который жил в нашем доме и пахнул, как старое дерево и варенье. Его хранителем был мой дедушка.
Перед сном он никогда не говорил: «Давай, я расскажу тебе сказку». Вместо этого он загадочно улыбался, поправлял очки и говорил: «А знаешь, что мне сегодня приснилось?». И начиналось волшебство. Он рассказывал свои сны. И в этих снах главным героем, победителем драконов и первооткрывателем далёких планет был всегда я. Не выдуманный принц, а самый обычный мальчишка. В его снах я не просто побеждал – я находил выход из самой невероятной ситуации, был смелым, но осторожным, сильным, но добрым. Его сны были для меня щитом и самым большим подарком.
Чуть повзрослев, я понял, что это были не просто сказки на ночь. Это был язык безусловной веры и любви. Дедушка видел во мне того, кем я ещё только мог стать. И у меня в голове родилась мечта: «Вот если бы я умел писать книги, я бы обязательно написал книгу с названием «Сны моего дедушки». Чтобы эта магия и любовь никогда не заканчивались.
Шли годы, дедушки не стало, а мысль о книге оставалась со мной, как заветная путеводная звезда. И вот, кажется, время для неё пришло. Почему?
Потому что я теперь и сам родитель. И я вижу, как нужны нашим детям эти «дедушкины сны». В мире, который иногда кажется им слишком большим и пугающим, так важно иметь своё тихое пристанище. Место, где ты – бесспорный герой. Где тебе шепчут: «Мир свой, а не чужой», и ты веришь в это всем сердцем.
Эта книга – не выдумка. Это моя попытка протянуть ниточку из моего детства в детство моего сына и, возможно, ваших детей. Это моя благодарность моему деду и мой подарок всем мальчишкам и девчонкам, которым нужен такой же мудрый проводник.
Я уверен, что «дедушкины сны» могут помочь. Они могут утешить, когда страшно, вдохновить, когда не верится, и научить самой главной смелости – смелости доверять жизни, думать головой и оставаться добрым.
И если после прочтения ваш ребёнок, засыпая, попросит: «Папа, мама, а расскажи мне свой сон про меня…» – значит, у нас с дедушкой всё получилось. Значит, магия продолжается.
С любовью и верой в ваших маленьких героев,

Автор.



Сон первый. Про гладыш
В деревне у бабушки с дедушкой летом гостил мальчик Тёма. Он был любознательным, но часто тревожился. Его словно отговаривал тихий голосок внутри:
«Не ходи туда – там опасно», «Не знакомься – вдруг эти ребята плохие?».
Однажды вечером дедушка, сидя в своем поскрипывающем кресле-качалке на веранде, позвал Тёму.
– Тёмушка, подходи ближе. Хочешь, расскажу, что мне сегодня ночью приснилось? Как будто я попал в самую настоящую сказку, да не просто зрителем, а главным волшебником.
Тёма с радостью пристроился на своей скамеечке. Дедушкины сны были самыми интересными историями на свете.
– Итак, слушай, – начал дед, и его глаза подобрели.
– Сплю я, и вижу сон, будто стоишь ты перед огромным лесом. Не страшным, а загадочным, как коробочка с секретом. И вижу я, значит, что ты немного боишься сделать первый шаг. А рядом со мной на пеньке, где я сижу, лежит камушек, да не простой, а отполированный рекой до блеска. И, вдруг, говорит он мне человеческим голосом:
– «Дай меня Тёмочке. Я не волшебный, но я буду шептать ему на ушко, куда сделать шаг, а где приостановиться. Я научу его слушать тишину и видеть невидимое».
В этот момент, дедушка замолчал, порылся в кармане своей старой куртки и достал тот самый камешек – коричневый, гладкий, очень приятный на ощупь.
– Тут я проснулся, – сказал дед, протягивая камень Тёме, – пошел к реке, и мой сон оказался правдой. Нашёл этот камушек на берегу. На, носи. Пусть будет твоим тихим советчиком.
Тёма взял Гладыш, и едва пальцы сомкнулись вокруг гладкого этого гладкого камушка, в ладошке стало уютно и спокойно. Камушек будто излучал тихое тепло.
На следующее утро, положив Гладыш в карман, Тёма пошел гулять, чувствуя себя настоящим волшебником. Он решил проверить: а правда ли камушек умеет шептать?
И Гладыш заговорил…
Возле старой яблони Тёма захотел сорвать яблоко, которое висело на высокой ветке. Внутренний голосок, как всегда, запищал: «Упадешь!».
Но тут же, сквозь этот страх, пробился другой, тихий и спокойный: «Обойди дерево. Посмотри на него с другой стороны». Это был шёпот Гладыша.
Тёма послушался. Обойдя яблоню, он увидел, что с обратной стороны ствола есть удобная и надежная развилка из толстых веток, забравшись в которую, можно было легко дотянуться до яблока. Первая подсказка сработала.
Вторая подсказка ждала Тёму у ручья. Шаткий мостик пугал. Тёма сжал в кармане камушек, и снова услышал тихий голосок: «Опусти глаза. Посмотри на воду».
Мальчик посмотрел на водную гладь и увидел в ней своё отражение – а чуть ниже по течению из воды торчали большие плоские камни, образующие надежную и устойчивую переправу. Гладыш показал ему путь.
Третья, самая главная подсказка, случилась на обратной дороге.
Увидев незнакомых мальчишек, Тёма почувствовал привычный страх и захотел уйти. Но ладонь сама сжала Гладыша, и тот прошептал: «Не уходи. Присядь на корточки и сделай вид, что поправляешь шнурок. Дай им сначала увидеть тебя».
Тёма так и поступил. Он не бежал, но и не лез напролом. Он просто стал частью пейзажа. И мир ответил: через мгновение мяч сам выкатился к его ногам. Стоило Тёме его поднять и с улыбкой спросить: «Можно, я вам его подам?» – как дверь в новую компанию открылась.
Вернувшись вечером на веранду, Тёма, сияя, рассказал дедушке всё.
– Дедуль, твой сон правда! Гладыш и правда шепчет! Он говорил, куда посмотреть!
Дедушка улыбнулся, и в уголках его глаз собрались лучики морщинок.
– Видишь, Тёма, – сказал он, медленно качаясь в кресле.
– Мир свой, а не чужой. А Гладыш – это просто мост. Мост между тобой и миром. Он помогает тебе услышать тот самый тихий голос – голос смекалки 
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