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    Рия Уллу

    Развод. Новая версия себя


        Глава 1. Венские вафли
      
Дорогая, ты у меня самая лучшая! – говорит Николай, отпивая свежесваренный кофе из кружки. – И готовишь самый вкусный кофе.


Улыбаюсь, смотря как муж принимается за завтрак, который я ему приготовила и заодно любуюсь. В свои сорок девять он выглядит потрясающе: подтянутый, свежий, настоящий мужчина. И эта седина, я всегда считала, ему к лицу, добавляет солидности, статусности. Карие глаза, все те же, что и много лет назад – яркие, быстро пробегают взглядом по строчкам текста на планшете, изучая утренние новости.


На стол, покрытом льняной скатертью, перед Колей выставляю завтрак: венские вафли, золотистые и румяные, ещё дымящиеся, выложены на круглой тарелке, рядом – стеклянные графинчики с кленовым и шоколадным сиропами. Он у меня тот ещё сладкоежка. В ряд расставляю маленькие баночки с витаминами, которые Николай исправно принимает каждое утро.


Пока поворачиваюсь за приборами к еде, ловлю своё отражение в до блеска начищенном стекле кухонного гарнитура и вздыхаю, поправляя фартук. На меня смотрит полноватая женщина, довольно приятной внешности. В уголках глаз залегли солнечные лучики – морщинки от улыбок, а некогда русые волосы, чуть поблёкли, но все ещё оставались густыми.


Через пару дней мне будет сорок семь лет.


Когда-то я была стройной, подтянутой, владелицей успешной сети булочных… Но это было очень давно. Теперь же… Кухня – моё королевство и сердце нашего дома. Большая, просторная, с деревянными шкафчиками, которые я сама красила семь лет назад, в нежно-кремовый цвет. С цветами на подоконнике. Сейчас там базилик и розмарин, их аромат тонко сплетается с запахом вафель и кофе.


Наша квартира – трёхкомнатная. Просторная, светлая, с высокими потолками. Когда-то мы выбирали её вместе, мечтая о большой и дружной семье.Гостинная, хозяйская спальня и еще одна комната, бывшая детская, которую использует наша дочь Алла, когда приезжает к нам.


Кладу перед мужем вилку и нож и вспоминаю как все начиналось…


Мы познакомились на выставке пекарей, я тогда представляла свою фирму. Николай был начинающим бизнесменом и искал дело, в котором он мог бы выступать как партнер. Его уверенность, его взгляд… Он сразу покорил меня. А потом… Свадьба, медовый месяц в Италии, общая жизнь. И постепенно мои булочные становились его булочными. Сначала он помогал с инвестициями, потом стал контролировать процесс, потом… поменял весь персонал. Никого из моих, кто работал со мной годами, не осталось. И после этого я чувствовала себя там лишней. Чужой.


Муж говорил что бизнес – это не женское дело. Что я должна быть хранительницей очага. Я согласилась. В тот момент я была очарована им. Поглощена нашей жизнью. Любовью… Но я все равно продолжала стараться участвовать в развитии булочных. Сама занималась дизайном, разрабатывала меню. Свела Николая с нужными людьми и давала советы. Мы вместе пережили два крупных кризиса, чуть не разорились, но все же справились.


А потом появилась Алла… Наша дочь. Такая долгожданная. Но болезненная. Я отдавала её всю свою энергию, всё своё время. Забота о ней отнимала всю меня. Я стала не такой стройной, как раньше. Николай ласково называл меня Булкой и говорил, что ему всё нравится. А я верила ему.


И вот, спустя годы – дочь уже выросла и живёт отдельно со своим женихом. Николай занимается работой. А я… Я чувствую тонкую ниточку сожаления. Будто мне чего-то не хватает.


– Всё вкусно, как всегда, – говорит он, кладя вилку. Его голос звучит немного рассеянно. – Сегодня вечером у меня встреча. Возможно, задержусь.


– Хорошо, – отвечаю я, начиная прибирать со стола.


Он встает, наклоняется и целует меня в щеку. Поцелуй короткий, почти небрежный. Такой же, как и его признание в любви.
– До вечера, Булочка, – говорит он, надевая пиджак. – Буду сегодня поздно.


*******


Проводив мужа, я возвращаюсь на кухню, чтобы полить цветы. Пока я поливала растения, мой взгляд упал на планшет Николая, который он забыл выключить. Экран мигнул, показав два сообщения. Первое сообщение было от его помощницы Олеси, где был написан список закупки для булочной. Второе сообщение было коротким, в нем было написано:
«Надеюсь, твоя жена ни о чем не догадывается?»


Отправитель Ира.


Ира? Сердце дрогнуло. Ира – моя лучшая подруга. Мы познакомились всего год назад, когда я заходила с мужем в одну из наших пекарен. Она была управляющей – молодая, яркая, красивая женщина, младше меня на пятнадцать лет. Сразу же подкупила меня своей жизнерадостностью, лёгкостью и позитивным настроем. Её энергия и оптимизм вдохновили меня, и мы быстро сблизились.


Мы проводили вместе свободное время, ходили в кафе, обсуждая наши увлечения, делясь секретами. Она всегда была готова выслушать меня, поддержать меня, дать дельный совет, как и я ей. Мы даже несколько раз ходили с ней вместе в бассейн и планировали пойти в спортзал, но Коля сказал, что раз ничем таким я не занималась, то и начинать нечего. На этом моя спортивная жизнь закончилась. И хоть мы стали меньше видеться с Ирой, но все равно поддерживали активное общение.


Сейчас же… сообщение от лучшей подруги на планшете Николая заставляет меня замереть.


– Что это значит? – Я нажала кнопку разблокировки.


На планшете был установлен пароль. Николай никогда раньше не ставил пароли на свои гаджеты. Это странно, очень странно. Да и вообще, Ира с Колей обычно не общались. Она была для него просто подчинённой. И когда она приходила ко мне в гости, он просто вежливо здоровался с ней и уходил в другую комнату, заниматься своими делами.


Внезапно я вспоминаю о предстоящем дне рождения и улыбаюсь.


– Глупая, придумала себе на старости лет что-то на пустом месте. – Ругаю сама себя.


Чего так испугалась, не пойму?


Теперь мне стало все понятно – они вдвоём планируют для меня сюрприз и поэтому Ира отправила Николаю такое сообщение. Позволив себе немного помечтать, я пытаюсь придумать что же мне приготовили эти двое затейников. Может быть, это какой-то романтический ужин? Или поездка за город? Или может быть что-то ещё?


Очень интересно.


Покончив с уборкой, я решаю, что пора заняться собой. Впервые за долгое время, мне захотелось сделать что-то для себя и расслабиться. Принимаю душ, наношу крем на лицо, расчёсываю волосы и уже чувствую себя обновлённой, помолодевшей. Я снова та Светлана, которая нравится мне самой.


    
      
        Глава 2. День рождения
      

      
      Наступил день моего рождения. Сорок семь лет. Цифра, которая, казалось бы, должна радовать, но сегодня она воспринимается как-то… иначе. В воздухе витает ожидание, смесь радости и тревоги. Николай всё ещё немного растерян, как и в последние дни перед праздником. Я списывала это на предстоящий сюрприз, на то, что он тщательно планирует подарок и не донимала его расспросами. Я предвкушала этот вечер, надеясь, что он сможет разрядить напряжение, которое незримо висело над мужем последнюю неделю.



      
      Время шло, приближалось шесть вечера, пора было выезжать. Я крутилась перед зеркалом в прихожей, разглядывая своё отражение. Платье – простое, но подчёркивающее достоинства фигуры и, что немаловажно, скрывающее полноту. Не модельное, конечно, но сегодня я собой залюбовалась. Я выбрала его специально – мягкий, тёмно-синий цвет, выгодно оттеняющий мои волосы. Укладка – простая, но элегантная. Украшения решила не надевать, только серьги с фианитами – небольшие, скромные, но блестящие. Короткие сапожки на низком каблуке – завершали образ.



      
      Закончив собираться, я посмотрела на себя ещё раз. Не скажу, что я выгляжу на все сто, но… я выгляжу хорошо. Достойно. Своим образом я говорю самой себе: «Ты все ещё прекрасна».



      
      В дверях стоял Николай, вертя в руках брелок от машины. Он выглядел напряжённо. Его взгляд постоянно куда-то скользил, он нервно переминался с ноги на ногу.



      
      – С днём рождения, Светик, – сказал он, его голос звучал несколько натянуто. – Ты сегодня великолепно выглядишь.



      
      Комплимент прозвучал, как будто бы дежурно, без вкладывания в слова настоящей теплоты. Его взгляд не задерживался на мне, он снова вертел брелок, словно это было единственное, что его сейчас занимало. Я попыталась прочесть его глаза, понять, что его беспокоит. Но там царила какая-то пустота, отстранённость.



      
      Мы вышли из квартиры. Николай открыл дверь машины, помог мне сесть. В салоне пахло новой кожей и чем-то ещё чем-то чужим. Запах духов. Не моих.



      
      Пока мы добирались до места, в машине царила тишина. Николай молчал, сосредоточенно управляя автомобилем. Я попыталась завести разговор, спросила о его делах, о предстоящем вечере, но ответы были короткими, односложными.



      
      Ладно, он просто нервничает. – Успокоила я саму себя.



      
      Приехав к булочной, я увидела, что там уже собрались гости. Много людей, шум, смех. Я вышла из машины, Николай открыл мне дверь и подал руку. На его лице уже сияла улыбка.



      
      – Сегодня твой день. Извини, если я в последнее время вёл себя странно, но я очень волновался, что что-то пойдёт не так.



      
      Я кивнула на его слова и когда моя рука коснулась его пальцев, внутри меня, словно запорхали бабочки. Как тогда, много лет назад, когда мы ещё были молоды.



      
      Мы зашли в зал. Подойдя к гостям, первую кого я увидела была Ира. Она практически бросилась мне на шею, крича поздравления.



      
      – Ты как обычно полна энергии. – Засмеялась я, обнимая её в ответ. – Выглядишь потрясающе!



      
      – Конечно! Женщина всегда должна выглядеть идеально. – Она отстранилась и встала боком, демонстрируя мне свою отличную фигуру и платье.



      
      Длинное, с высоким разрезом и открытыми плечами красное одеяние, будто бы Ира пришла не на день рождения, а на приём к самой королеве.



      
      Мы с Ирой ещё немного поболтали, обменялись шутками и комплиментами. Потом я принимала поздравления от всех остальных. Пришли Сергей и Наталья Котянины – наши соседи по даче и вручили мне огромный букет моих любимых белый лилий. Но на этом лично мои знакомые, можно сказать, закончились. Больше было знакомых и коллег Николая. Семенов со своей женой – поставщики для наших булочных, с которыми муж сотрудничал уже много лет, и братья Мостовые. Они были деловыми партнёрами Коли, но в какой именно сфере было это партнёрство я не знала.



      
      Честно сказать, я была немного расстроена, что на моем празднике было много людей, которых я знала только со слов мужа. Но, честно признаться, друзей как таковых, кроме Иринки у меня и не было. Со временем многие дружественные связи потерялись. С института у меня было несколько подруг, но кто-то переехал в другую страну, кого-то поглотил быт и семья. Меня последнее тоже коснулось.



      
      Я встряхнула головой, отгоняя грустные мысли и попыталась вернуть себе хорошее расположение духа. Это мой день рождения и это повод повеселиться! Ну и что, что я никого почти не знаю, это повод выйти из своей зоны комфорта. И ничего не сможет испортить мне вечер! Тем более что рядом любимый муж и подруга.



      
      – Вы сегодня красивенько выглядите. Вы как-то похудели, что ли. – Я повернулась на голос, уже зная кого увижу.



      
      Передо мной стояла Олеся, помощница Николая. Молодая, приятная девушка, со светлым каре, носом-кнопкой и пухлыми губами. Она мне всегда нравилась – ответственная и шустрая. И Коля её нахваливал безостановочно. Единственное, её манера использовать уменьшительно-ласкательные слова порой раздражала, но я почти привыкла. Ну, прям Аленушка из сказки Морозко.



      
      – Да, я месяц сидела на диете, что бы влезть в это платье. Спасибо, что заметила, это приятно. – Я искренне порадовалась тому, что мои старания были заметны окружающим.



      
      – Ты сидела на диете? – откуда-то возник Коля с двумя бокалами шампанского и подал один из них мне. – Я даже не заметил этого. Но кажется ты и правда похудела, Булка.



      
      – Конечно, Николай Платонович, вы же все время на работушке пропадаете. Даже не видите, как женушка ваша хорошеет.



      
      – Хватит болтать, пора садиться за столы. Леся, рассаживай гостей. – Распорядился Коля, а потом наклонился ко мне. – Все она организовала, золото – а не работник.



      
      Вечер проходил весело. У нас был ведущий с программой, которая для меня показалась скудноватой, но гости веселились во всю. Правда, веселью способствовал ещё и алкоголь.



      
      Ира весь вечер была рядом с нами, старалась меня «растрясти», как она сама выразилась. То конкурсы, то танцы, то импровизированное караоке под минусы. И я правда старалась отдохнуть и отлично провести время. Но время шло. Я ждала сюрприза от подруги и мужа. Периодически, когда она думала, что я не вижу, крутилась вокруг моего мужа, что-то шептала ему на ухо и они оба смеялись.



      
      В какой-то момент, и Коля и Иринка пропали из моего поля зрения. Я оглядывала зал, но не найдя знакомых лиц, решила их поискать. Остальные гости уже были навеселе, подвыпившие, ко мне подошёл какой-то мужчина. Я вспомнила, что кажется его зовут Андрей – знакомый Николая, которого я видела несколько раз на каких-то деловых мероприятиях. Его лицо было красным, он был явно пьян. Он попытался меня обнять, пригласить на танец. Этого мне ещё не хватало.



      
      – Ну что, красавица, танцуем? – пробасил он, его слова были невнятными, дыхание пропахло перегаром. – Ты такая… пышечка… мне нравятся такие бабы. В теле.



      
      Я отшатнулась от него, почувствовав отвращение. Его слова звучали оскорбительно.



      
      – Отпустите меня, – сказала я, стараясь говорить спокойно, хотя внутри меня всё кипело. – Я расскажу обо всём Николаю.



      
      Он только рассмеялся, громко и неприятно.



      
      – А где твой муж? Его тут нет! – Он снова попытался коснуться меня, его рука легла на мою талию. – Ты уже такая себе, хотя личико симпатичное. Хотя уже и сорок семь… И вряд ли у вас с Колькой есть что-то в кровати. А я, я таких люблю – затюканых, погрязших в быту… Пару ночей со мной и ты запорхаешь. Давно ж поди не было ни чего? Таким как ты нормальный секс нужен, могу устроить…



      
      В этот момент я не выдержала. Я влепила ему пощёчину, с такой силой, насколько была способна. Звук удара раздался в грохоте музыки. Никто даже не обратил внимания на то, что сейчас произошло.



      
      – Не смей меня трогать! – прошипела я, оттолкнув его от себя.



      
      Андрей, ошарашенный моей реакцией, только опустил глаза. Я отвернулась и пошла дальше на поиски. Но внутри всё кипело от злости и обиды. Неужели я и правда выгляжу произвожу такое впечатление у людей? Стало обидно, до слез, но плакать я себе не могла позволить. Я всегда была сильной и справлялась со всем сама – сама организовала бизнес, сама вырастила ребёнка. Сама… Коля всегда был моей опорой, много работал. Но в последнее время у нас и правда не ладилось. Но я обязательно это исправлю. Нужно найти мужа и поговорить с ним.



      
      Я подошла к одному из гостей, мужчине средних лет, которого я знала по имени – Сергей.



      
      – Сергей, – спросила я, стараясь говорить спокойно, хотя внутри меня всё бушевало. – Ты не видел Николая? И Иру?



      
      Сергей, немного замявшись, показал рукой в сторону коридора, ведущего в заднюю часть пекарни.



      
      – Кажется, они туда ушли, – сказал он, наклоняясь ко мне, чтобы перекрыть шум музыки.



      
      Музыка стала тише, по мере того, как я удалялась от шумного зала. Коридор был длинным, темным, и освещался лишь несколькими тусклыми лампами. Он вёл к четырём помещениям: туалету, складу, подсобке и ещё одной комнате, которая служила Николаю кабинетом. Дальше был запасной выход. Именно у кабинету я и отправилась.



      
      Сердце начало колотиться в груди, будто я делаю что-то неправильное. Я глубоко вдохнула, пытаясь успокоиться и прислушалась. Тихие стоны раздались с той стороны.



      
      – Нет… Неужели это все правда… – Я не хотела верить в то, о чем догадывалась. Старалась не думать, что мои догадки были верны. Но похоже, чутье меня не подвело.



      
      К звукам добавились шлепки. Удары тела о тело. А я вцепилась в ручку двери, не решаясь дёрнуть её и закончить свои страдания. Я боялась, что увижу там внутри. Ира… Моя лучшая подруга и мой муж, которому я отдала всю себя и свою жизнь. Но… Я не узнаю наверняка, пока не зайду.



      
      Я сделала глубокий вдох и… Отпустила ручку.



      
      – Не могу…



      
      Вдруг, на моё плечо легла чья-то рука. Вздрогнув от неожиданности, я обернулась и увидела Иру.



      
      – Что? Ты? Но… Но кто тогда там? – Я почти лишилась слов, с удивлением видя перед собой свою подругу.



      
      – Я курить ходила к запасному выходу. – Стыдливо сказала она. – Всем говорю, что бросила, а у самой силы воли как у креветки.



      
      Из-за двери раздался громкий протяжный стон и я закрыла лицо руками, пытаясь совладать с собой. Ира молча смотрела на меня.



      
      – Открой дверь. Покончи с этим всем. – Безэмоционально сказала она мне.



      
      – Я не могу… Прости меня… Я думала, что это ты… Что… – Всё-таки я разрыдалась, дав волю эмоциям.



      
      – И ты дашь вот так тебя обманывать? Все проглотишь и будешь делать вид, что ничего не слышала, не знаешь? – Она сложила руки на груди. – Я же знаю, что ты не тряпка и не позволишь вытирать об себя ноги. И где-то там внутри, ты до сих пор сильная женщина.



      
      Да. Ира права. Я не тряпка. Я не позволю вытирать об себя ноги. Я глубоко вздохнула, смахнула слёзы и, стиснув зубы, резко дёрнула дверь на себя.



      
      На маленьком потрепанном диване, полулежа, сидел Николай, а сверху на нём, верхом, прыгала Олеся, его помощница. Её округлая задница светилась разными цветами в такт шлепков. Голова была закинута вверх.



      
      —Николашечка… Божечки… – Николай, с довольным выражением лица, наслаждался моментом и держал свою подчинённую за грудь.



      
      Воздух словно сгустился. Над моей головой будто возникла чёрная грозовая туча, которая могла бы поразить этих двоих на месте.



      
      Увидев меня, Коля резко скинул с себя пищащую девчонку со светящейся затычкой в одном месте и принялся застёгивать штаны. Он определённо не ожидал, что я войду – его лицо исказилось от удивления и ужаса.



      
      Олеся, приземлившаяся на пол, с испугом вытаращила на меня глаза. Она попыталась прикрыть себя руками, но это выглядело скорее комично, чем эффективно. Её лицо сначала порозовело, а потом налилось красным цветом.



      
      Николай, с трудом перевел взгляд с меня на Олесю, и обратно. Его лицо выражало нечто невыразимое – смесь испуга, стыда и, как мне показалось, досады, что его застали на месте преступления. Тишина затянулась, наполненная только нашим дыханием. Но Николай, наконец, очнулся от оцепенения.



      
      – Света… – начал он, его голос был тихим, дрожащим. Он поднялся с дивана, пытаясь найти что-то сказать в своё оправдание.



      
      Но я не дала ему закончить.



      
      – Молчи, – перебила я его, голос мой звучал ровно, спокойно, но в тоне чувствовалась ледяная сталь. Это было не то спокойствие, которое выражало смирение, а другое – спокойствие перед бурей. Спокойствие тех, кто принимают решение, и не собираются отступать.



      
      – Ты не просто предал меня, Николай, – продолжила я, в моем взгляде не было слёз. Лишь бездонная пустота, отражающая всю боль и разочарование, которые я испытывала. – Ты опозорил меня. Ты обманул меня.



      
      – Так ты старая уже! – неожиданно ядовито и зло крикнула девчонка, даже не пытаясь подняться с пола. – Ты не нужна ему! У него есть я и мы поженимся! А ты просто обуза – жирная, стремная и тупая. А я молоденькая и красивенькая! И… И…



      
      – Олеся, хватит! – Рявкнул Николай.



      
      – Но ты сам так говорил! Что она только готовить и умеет – Булка она булка и есть! И пироженкой никогда не станет! А я сладенькая… Светланочка, знаешь, как твой муж обожает это «сладенькое»?



      
      – Если ты ей врежешь, я буду не против. – Раздался Ирин голос с порога.



      
      – Света, я все объясню… Это не то что ты думаешь… Подожди… – Коля сделал шаг ко мне.



      
      Я выставила руку ладонью вперёд, останавливая его.



      
      – Я больше не твоя жена, Николай. И ты мне больше никогда не будешь нужен. Я ухожу.



      
      Я вышла из кабинета, не оборачиваясь и захлопнула за собой дверь.



      
      – Ир, прости меня. Я думала, что там ты. – Мне правда было стыдно.



      
      – Поехали ко мне, ты расскажешь с чего ты подумала, что это могу быть я, ну и тебе точно надо выговориться. – Она приобняла меня за плечи и повела в сторону выхода.

    

    
      
        Глава 3. Нам нужно встретиться и все решить
      

      
      Мы сидели на кухне у Иры. За окном медленно смеркалось. На столе стояли две кружки с чаем, ароматный пар поднимался к потолку, затем медленно оседал, смешиваясь с запахом корицы, который так любила Ира. Я всё ещё была немного потрясена, но Ира, как всегда, умела создать уютную, спокойную атмосферу.



      
      – Прости, что так вышло, – прошептала я, отпивая немного чая. – Я так глупо подумала… что это ты…



      
      – Глупо? – Ира улыбнулась. – Дорогая, я бы никогда так не поступила. Ты моя подруга. Лучшая подруга. И даже если бы между нами и не было такой крепкой связи, я бы никогда не стала вмешиваться в чужую семью, особенно в твою. Ты знаешь, как я к тебе отношусь.



      
      Мы помолчали немного. Я всё ещё чувствовала горечь предательства, но рядом с Ирой я чувствовала себя как-то спокойнее.



      
      – А что значило то сообщение? – спросила я, вспомнив о сообщении на планшете Николая. – «Надеюсь, твоя жена ни о чём не догадывается?»



      
      Ира вздохнула.



      
      – Я хотела подарить тебе что-то особенное, – начала она. – Сначала думала – ювелирное украшение, потом – сертификат на СПА-процедуры… Но Николай… он передумал. Сказал, что тебе это не нужно, что дата не круглая, можно обойтись и без подарка.

      – Он в принципе ничего не подарил, – тихо сказала я. – Даже цветов. Хотя весь этот день рождения организовал.

      Ира хмыкнула.

      – Как бы ни так. Булочная вместо ресторана. Гости – почти все его партнёры. Ведущая – продавщица из этой же булочной, хотя, надо признать, весёлая женщина. Зал даже не украшен был… Света, пойми, это был не твой день рождения, а какой-то корпоратив для партнёров и поставщиков твоего мужа. Он на тебе сэкономил, дорогая моя. Сэкономил, и даже не стесняется!



      
      Я молчала, обдумывая её слова. Ира была права. Это не был мой день рождения. Это был бизнес-ланч, тщательно замаскированный под праздник. Николай… он даже не попытался сделать его особенным для меня. Он просто использовал меня, как декорацию.



      
      Почему я раньше этого не замечала? Я любила его. Я была слепой, глухой, немой. Я была в позиции жертвы, соглашаясь на его условия. Или я сама, неосознанно, создала эту ситуацию?



      
      – А дочки не было, – спросила Ира, прерывая мои мысли. – Почему?



      
      – Алла с женихом сейчас за границей, – ответила я. – Мы сегодня созванивались по видеосвязи. Она меня поздравила. Вернутся они только через три месяца. Пока не буду ей ничего рассказывать об измене отца. Не хочу её расстраивать.



      
      – А если он сам расскажет?



      
      – Не расскажет, – уверенно ответила я. – Он не захочет портить себе репутацию.



      
      Ира посмотрела на меня, её взгляд был проницательным и тёплым.



      
      – И что ты собираешься теперь делать?



      
      Я улыбнулась. Улыбка получилась немного усталой, немного грустной, но… искренней.



      
      – Жить, – сказала я. – Теперь я буду жить для себя.



      
      – А знаешь, что отлично подойдёт для начала новой жизни? – подруга заговорчески понизила голос до шёпота.



      
      – Что?



      
      – Новое хобби.



      
      *******



      
      Я бежала. Бежала по дорожке спортивного зала, обливаясь потом. Ранний подъём давался мне нелегко, тело ныло, лёгкие горели, но я упрямо продолжала двигаться вперёд. В ушах играла энергичная музыка, ритм которой заставлял меня ускоряться. Но даже музыка не могла заглушить лёгкую дрожь в ногах.
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