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Аннотация
Что если привычные догматы – лишь временная карта, а не

сама реальность?Апостол Павел оставил секретный ключ к тому,
что ждет нас в конце пути.Эта книга-детектив вскрывает его
тайну: учения о Троице и Христе – лишь «строительные леса».За
ними – ослепительная реальность, где «Бог всё во всём».Для тех,
кто готов к вере без посредников.
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СЕКРЕТНЫЙ КЛЮЧ
АПОСТОЛА ПАВЛА

 
Что на самом деле означает формула «Бог всё во всём»

ЕФРЕМОВ АНДРЕЙ ВЛАДИМИРОВИЧ

Прежде чем мы начнем: Инструкция для путешественни-
ка

Здравствуй!
Эта книга – приглашение в путешествие. Но не в другую

страну, а вглубь одной из самых сложных и захватывающих
идей в истории человечества: идеи Бога.

Возможно, ты вырос в религиозной семье и привык к сло-
вам «Троица» и «Христос». А может, ты впервые столкнулся
с ними, и они звучат для тебя как заклинания из фэнтези.
В любом случае, эта книга для тебя.

Но  любое серьезное путешествие требует подготовки.
Нельзя отправиться покорять Эверест в пляжных шлепан-
цах. Поэтому, прежде чем мы погрузимся в главные темы,
давай соберем рюкзак: упакуем в него несколько ключевых
идей, простой словарь и краткую карту местности. Эта «ну-
левая часть» – наш базовый лагерь. Пройдя ее, ты будешь
готов к основному маршруту.

Поехали.



 
 
 

Введение. Зачем вообще говорить о Боге?
Представь, что ты впервые в жизни услышал свою люби-

мую песню. Ту самую, от которой мурашки по коже, а в го-
лове взрываются фейерверки. Ты хочешь поделиться этим
с другом. Что ты будешь делать?

Ты попытаешься её описать.
Ты скажешь: «Там такой мощный бит, потом вступает ги-

тара, а вокал просто сносит крышу!». Друг послушает и, мо-
жет быть, что-то поймет. Но передадут ли твои слова то са-
мое чувство? Тот самый восторг?

Вряд ли.
Потому что слова – это лишь этикетки. Инструкции. По-

пытки упаковать огромное переживание в маленькие коро-
бочки понятий.

С богословием (она же – теология) – та же история. Тео-
логия – это систематическое изложение учения о Боге.



 
 
 

 
ЗНАЕШЬ ЛИ ТЫ?

 
Факт 1: Слово «теология» придумали древнегреческие

философы задолго до христианства для описания рассужде-
ний о богах и мифах.

На память: Греки – для логики.
На  протяжении тысяч лет люди испытывали нечто, что

они называли «встречей с Божественным». Это был опыт на-
столько глубокий и всепоглощающий, что молчать о нем бы-
ло невозможно. И они пытались его описать.

Они создавали слова, символы, доктрины (целостные си-
стемы взглядов), догматы. Все это – как попытка описать му-
зыку. Это не сама музыка, а лишь ее словесная «карта».

Эта книга – о Карте, которая пытается описать внутрен-
нюю Музыку.

Мы будем много говорить о «карте» – о том, как христи-
ане на протяжении веков пытались составить самое точное
описание своего опыта: учение о Троице, о Христе, о спасе-
нии. Мы увидим, почему эта карта так важна и как она спа-
сала путников от падения в пропасть.

Но главная идея этой книги в другом. Что произойдет
в тот момент, когда ты наконец доберешься до цели
своего путешествия? Нужна ли тебе будет карта, когда
ты уже стоишь на вершине горы? Что случится со сло-
вами, когда ты сам окажешься внутри Музыки?



 
 
 

Спойлер: они станут не нужны. Они будут «упразднены».
Эта книга – о том, почему «Конец Теологии», конец всех

разговоров о Боге, – это не провал, а величайший триумф.
Это момент, когда карта сменяется реальностью.

Но чтобы прийти к этому, нам нужно сначала научиться
читать эту карту.

Для юного читателя (в вере, и от возраста это не зави-
сит)

Пояснение: Слова и реальность  Слова помогают нам
общаться, но они не могут полностью передать глубокое лич-
ное переживание, будь то восторг от музыки или духовный
опыт. Они всегда остаются лишь указателями на реальность,
а не самой реальностью.

Вопрос на  размышление: Приходилось  ли тебе ко-
гда-нибудь пытаться объяснить что-то очень важное для те-
бя (чувство, сон, идею), но понимать, что слова не справля-
ются?

Пояснение: Главная мысль книги Любые учения о Бо-
ге – это лишь временный инструмент. Они необходимы, что-
бы направить нас, но конечная цель – это прямое пережива-
ние Бога, в котором слова и концепции уже не требуются.



 
 
 

 
Словарь путешественника

 
Вот несколько ключевых слов, которые будут встречаться

нам на пути. Не пытайся их вызубрить – просто пробегись
глазами. Мы будем возвращаться к ним снова и снова.

– Догмат
– Простое объяснение:  «Дорожный знак» или «ограж-

дение» в вопросах веры. Это не тюрьма для мысли, а краткая
формула, которая говорит: «Сюда ходить безопасно, а  вот
туда – опасно, можно заблудиться».

– Аналогия: Правила дорожного движения. Они не ме-
шают тебе ехать, а  помогают добраться до  цели, не  попав
в аварию.

– Икономия (Божественный план, могут еще назы-
вать «экономией»)

– Простое объяснение:  То, как Бог действует в нашем
мире, в истории. Его «план спасения». Что Он для этого де-
лает.

– Аналогия: Сценарий большого фильма. В нем есть за-
вязка (сотворение мира), конфликт (проблема зла), главный
герой (Христос) и финал (спасение).

– Апофатика (описание через отрицание)
– Простое объяснение:  Способ говорить о Боге через

отрицание. Мы не можем сказать, кто Бог, но можем ска-
зать, кем Он не является (например, Он не злой, не ограни-



 
 
 

ченный, не смертный). А не можем мы сказать о том «кто
Бог» – потому, что мы не можем познать непознаваемое.

– Аналогия: Работа скульптора. Он берет глыбу мрамо-
ра и отсекает все лишнее, чтобы проявилась скрытая внутри
форма.

– Посредник
–  Простое объяснение:  Тот, кто стоит между двумя

сторонами и соединяет их. В христианстве главный Посред-
ник между Богом и людьми – Иисус.

– Аналогия: Мост через пропасть. Он нужен, чтобы пе-
рейти с одного берега на другой.

– Эсхатология
– Простое объяснение:  Учение о «финале». О том, чем

все закончится, какова конечная цель истории.
– Аналогия: Последняя глава книги, где все тайны рас-

крываются, а все сюжетные линии сходятся.
– Обо́жение (Тео́зис)
–  Простое объяснение:  Конечная цель христианской

жизни. Это не просто «попасть в рай», а стать настолько еди-
ным с Богом, насколько это возможно для человека.

– Аналогия: Кусок железа, который положили в огонь.
Он не перестает быть железом, но сам начинает светиться
и греть, как огонь.



 
 
 

 
Краткая карта истории

 
Чтобы понять споры, о которых пойдет речь, нужно пред-

ставлять себе исторический фон. Вот краткая хронология
ключевых событий.



 
 
 

ЗНАЕШЬ ЛИ ТЫ?
Факт 2: Оригинальный Никейский Символ веры 325 года

был поразительно коротким – всего около 200 слов на гре-
ческом языке.

Крючок памяти: Краткость – сестра веры.



 
 
 

Теперь, когда у нас есть базовый набор инструментов, мы
готовы начать восхождение.

Эти даты и  соборы  – не  просто страницы из  учебника.
За  каждым из  них стояли живые люди, которые отчаянно
пытались найти правильные слова для своего опыта. Именно
так, шаг за шагом, и рождалась та самая «карта веры», кото-
рую мы сейчас изучим.

Глоссарий и самопроверка
Ключевые термины:
–  Богословие (теология):  Наука или систематическое

учение о Боге и религиозных доктринах.
–  Догмат: Ключевое положение вероучения, принятое

как непреложная истина и служащее «ограждением» для ве-
ры.

– Доктрина: Система взглядов, учение, концепция.
–  Икономия: Божественный план спасения человече-

ства, реализуемый в истории.
– Апофатика: Богословский метод описания Бога через

отрицание того, чем Он не является.
– Посредник: Тот, кто соединяет две стороны; в христи-

анстве – Христос, соединяющий Бога и людей.
– Эсхатология:  Раздел богословия, учение о конечных

судьбах мира и человека.
– Обо́жение (тео́зис): Процесс и конечная цель духов-

ной жизни – максимальное единение человека с Богом.



 
 
 

– Вселенский собор: Собрание глав и представителей
всех поместных Церквей для решения вероучительных во-
просов.

Проверь себя:
–  Почему автор сравнивает богословие с  «картой»,

а не с «территорией»?
– Какова, согласно аналогии из текста, главная функция

догмата?
– Что такое «эсхатология» простыми словами?
– Какое ключевое решение было принято на Первом Все-

ленском соборе?

Часть I. Изучаем карту: Как христиане научились гово-
рить о Боге

Представь, что первые исследователи открыли новый кон-
тинент. Они возвращаются и пытаются нарисовать его карту.
Сначала она очень грубая, с белыми пятнами. Потом прихо-
дят другие путешественники, уточняют очертания берегов,
наносят на карту реки и горы.

История христианского богословия очень похожа на со-
здание такой карты. Первые христиане пережили невероят-
ный опыт – встречу с Богом в Иисусе. И следующие несколь-
ко веков они пытались создать «карту» этого опыта, чтобы
передать его другим и не дать им заблудиться.

В этой части мы разберемся, как создавались главные «до-
рожные знаки» на этой карте. Мы не будем углубляться в де-



 
 
 

тали скучных споров. Наша цель – понять логику: почему эти
знаки появились и от чего они должны были защищать.

Глава 1. Дорожные знаки веры: Что такое догмат и почему
он не тюрьма

Слово «догмат» сегодня звучит не очень приятно. Оно ас-
социируется с чем-то косным, устаревшим, с тем, что нужно
принимать на веру без размышлений. «Догматик» – это по-
чти оскорбление, синоним человека с узким мышлением.

Но изначально у этого слова был совсем другой смысл.
Давай вернемся к нашей аналогии с путешествием. Пред-

ставь, что ты идешь по горной тропе. С одной стороны – от-
весная скала, с другой – пропасть. В самых опасных местах
вдоль тропы установлены прочные перила, ограждения.

Зачем они нужны? Чтобы ограничить твою свободу? Что-
бы заставить тебя идти только так и никак иначе?

Нет. Их единственная цель – не дать тебе упасть. Ты мо-
жешь идти по тропе, как тебе нравится: быстро или медлен-
но, глядя по сторонам или себе под ноги. Но если ты осту-
пишься, ограждение тебя спасет – вернув на путь.

Догмат – это такое ограждение, стена, защита.
Христианский догмат похож на базовые законы физики

в компьютерной игре. Эти законы (например, гравитация)
не ограничивают тебя, а создают мир, в котором вообще воз-
можна осмысленная игра. А опасная идея, или ересь (со-
знательное отклонение от принятого вероучения), – это как



 
 
 

«баг» или «чит», который ломает саму логику охраняемой
веры.

Задай себе вопрос:
Какое «правило» в твоей любимой игре или хобби нельзя

нарушать,
чтобы всё не сломалось?
В IV веке христианство было похоже на такую горную тро-

пу. После окончания гонений появилось огромное количе-
ство разных идей о том, кто такой Иисус и как понимать Бо-
га. И некоторые из этих идей, словно ложные тропинки, уво-
дили с пути.

Например, появилась очень популярная идея (ее продви-
гал священник по  имени Арий), что Иисус не  был Богом
в полном смысле слова. Он был величайшим, первым и са-
мым совершенным творением Бога, но все же творением.
Что-то вроде супер-ангела.

Звучит логично? Для многих людей тогда это звучало
очень просто и понятно. Но отцы Церкви, лучшие мысли-
тели того времени, увидели в этой идее смертельную опас-
ность. Они поняли: если эта идея победит, всё христианство
потеряет смысл.
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