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Аннотация
Согласно исследованию, примерно пятая часть российских

подростков (21%) сталкивается с буллингом.
Из них стала жертвой буллинга восемнадцатилетняя Соня.

Будучи школьницей.
Она переехала с родителями и старшем братом Даней из

Новороссийска в Москву. Бывший парень Кирилл и Софа
оказались в одном классе.

Но спустя полгода одноклассница Алина пытается её лишить
нового парня Сашу и ЛП Таню, и она реально сталкивается с
буллингом.

Чем же это всё закончится? Что с ней будет?
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Анастасия Давыденко
Потерянная во времени

Соня, 13 лет.
Детский психолог Татьяна Евгеньевна.
Классный руководитель Наталья Владимировна.
Кристина, хореограф.
Даня, 16 лет, старший брат Сони.
Кирилл, 12 лет бывший парень Сони.
Саша, 14 лет парень Сони.
Таня, 14 лет ЛП Сони.
Алина, враг Сони.
Егор, друг Сони.
Илья, 35 лет, отец Сони и Дани.
Дмитрий, 34 года, айтишник и отчим Сони, Дани.
Алиса, 33 года, архитектор и мама Сони
Евгения, 35 лет, невролог и мама Саши.
Евгений, 40 лет, бывший санитар и отец Саши.
Екатерина, 34 года, веб дизайнер и мама Тани.
Влад, 30 лет, программист и отец Тани.
Кристина Филипповна, 28 лет, врач МРТ.
Алексей Владимирович, 31 год, невролог Сони.
Филипп Антонович, 45 лет, нейрохирург.
Артём, 29 лет, психотерапевт Сони.
Аня, 11 лет, девушка Кирилла.



 
 
 

Фатима (Фатя), 13 лет, подруга детства Сони.
Соня, девушка Саши, 18 лет, студентка университета Си-

нергия, будущей клинический психолог.
Саша, 19 лет, парень Сони, студент РНИМУ имени Н.И.

Пирогова, будущей невролог.
Кирилл, 17 лет, бывший Сони, будущей генетик, студент

ФГАОУ ВО ПЕРВЫЙ МГМУ ИМ. И.М. СЕЧЕНОВА.
Таня, 19 лет, ЛП Сони, будущий художник – реставратор,

студентка ПСТГУ.
Фатима, 18 лет, подруга детства Сони, будущий архитек-

тор, студентка университета
Синергия.
Места:
ФГАОУ ВО ПЕРВЫЙ МГМУ ИМ И.М. СЕЧЕНОВА.
РНИМУ имени Н.И. Пирогово.
ПСТГУ.
Университета Синергия.
Ильинская больница.
Первый квартал
Todes
Азовсталь.
Bjorn
Мариуполь.
Салон красоты.
Школа № 1560 Лидер, корпус имени М. А Корфа
ЖК Frank's house



 
 
 



 
 
 

 
Глава 1.

 
Сони, 18 лет и она студентка психологического факульте-

та, но уже 5 лет из-за старой травмы, у неё каждое утро оме-
невает рука.

Но, зато у неё есть парень Саша и он тоже студент.
Утром как обычно у неё на кухни, из соседний квартиры

громко звучит музыка.
Но, там живёт её ЛП Таня и она будущей художник – ре-

ставратор.
Что она пережила 5 лет назад, напоминает ей шрам на рук.
Не смотря на это, Софья жизнерадостная и очень любит

своего парня.
5 лет назад….
28 сентября, вторник.
«Чувствую, неделя тяжёлая будет.» – Проговорила она.
Соня была семиклассницей и полгода назад у неё появил-

ся новый парень Саша.
Каждое утро ей пишет Фатима или как она её называет

Фатя.
В 07.58
Тем временем у школы, стояли бывший парень Кирилл и

её старший брат Даня, он учился в 10 классе.
«О, Сонечка моя идёт.» – Сказал Даня.
«Кстати, я у вас завтра веду урок физкультуры.» – Прого-



 
 
 

ворил он.
Потом Кирилл и Соня поднялись в свой класс.
Но, она когда зашла в класс, там стояли Таня и Саша в

масках и перчатках..
В коридоре она поймала Алину.
«Что происходит?»– Спросила она.
«В смысле?» – Удивилась Алина.
«Ты что ли не видела?.» – Сказала Соня.
«А, что твои друзья в масках и перчатках?» – Сказала

Алина.
«Они проходят очень важную комиссию, и они про тебя

скоро забудут.» – Сказала она.
Соня вообще не понимала, что происходит.
В 12.40.
Кирилл обратил внимание на Соню, с ней что-то было не

то.
«Софа с тобой всё хорошо?»– Спросил он.
«Ты меня слышишь? Соня- это уже не шутки.» – Спросил

он испуганным голосом.
Она сидела тихо, из-за шума в голове, не слышала Кирил-

ла.
«Ты куда пошла?, да что с тобой происходит?» -Спросил

Кирилл, ничего не понимая.
В 12.55.
Ребята сидели на уроке русского языка.
Игорь спросил Кирилла про Соню.



 
 
 

« Кирюх, я твою бывшую не успел остановить, она об сте-
ну разбила себе голову и мне с Николь пришлось вести её в
мед кабинет.» – Сказал Игорь.

«Я сам не понимаю, что с ней сегодня происходит, надо
сегодня за ней поглядеть,а то теперь ещё что-то себе разо-
бьёт.»– Сказал Кирилл.

И тут к ним повернулась Аня, девушка Кирилла.
И сказала.
«Слушай, к ней какая то серьёзная девушка подходила.»

– Сказала она.
«Всё я понял, кто это был.» – Вспомнил Кирилл.
Тем временем Соня сидела с лейкопластырем на лбу.



 
 
 

 
Глава 2.

 
 

Разговор Кирилла с Аней или Сонина ночь.
 

Аня осталась на ночёвке у Кирилла и спросила, как там
Соня.

Он позвонил ей, но она ему не ответила.
«Дааааа, что с ней сегодня, то голову расшибла, то в туа-

лете сидела рыдала.» – Сказал Кирилл.
«По-моему у её парты стоял парень, такой светлые воло-

сы, круглые очки, чёрная водолазка, маска и перчатки» –
Рассказала Аня.

«Это её новый парень Саша, но что-то ей наговорила Али-
на, вот просто у неё отличный парень, сейчас если она рассо-
рит их, то вообще не знаю что с ней будет.» – Сказал Кирилл.

29 сентября, среда.
01.56
Соня сидела на полу в свой комнате, у неё всё рушатся и

она решила выложить историю в телеграмм.
«всё рушатся, меня хотят лишить моей ЛП и нового пар-

ня, я реально столкнулась с буллингом.»
Она пошла на кухню и выпила холодную фанту.
07.49



 
 
 

Соня решила прогулять школу и осталась дома.
Но, у неё началась истерика и через 4 минуты, она поте-

ряла сознание.
07.54
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