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Mupanaa diunc
IIpakTukym ''TBo# JMYHbBIN IJIaH moodera'

Bcerymienue k paszpeny

Teopus 6e3 npakmuku — 3mo npocmo cAoeéaq.
Imom paszden — 3epkano. Bizasuu 6 Hezo 6e3 cmpaxa u OCYHCOeHUs.

Tomosa?
Teopusi — smo kapma. [Ipakmuxa — 3mo wiazu, Komopbsle mol 0eadeulb o Mo Kapme.

Tleped moo6oti — meoti AUUHbBI MPEHANCEPHBIIL 301 051 MbLUY, 6HYMPeHHell c60000bl. He uumari
e20 3aanom. Tlpodxccusaii kasxicooe ynpasxicHetue.

bepu pyuky, 6:a10KHOM — U HAUUHATI NPOEKMUPOBAMb CE0I0 HOBYHO PEANbHOCHb.

Pazoen 1: /luaznocmuka. I'0e mvit naxoouuvbcs cetivac?

[Tpex e yeM mpokJIaAbIBaTh MapIIPYT, HYKHO MOHSITh, TJIE€ HAXOAUTCS TOUKa «A».
[pennaraio Tede MPONUTH TPH TecTa:

Tecr 1: «KTo THI B cucteme: Buntuk unu Bynraps?»

Tecrt 2: «TBoi raBHbIi (prHaHCOBBIN Han3uparenp»

Tecrt 3: «Kakasi Tbl «OerIsTHKa»: TBOH IMyTh K CaMOpeaTn3alin»

Tecm Ne 1: «Kmo mwt 6 cucmeme:Bunmuk uau bynmapo ?»

Ue./lb.‘ Ionsmov meoro mexkyuwyro poisb 6 cucmeme u Meoé OomHoOUuleHUe K npaeuaam.

1. HavanpHuK gaet Tebe OTKpOBEHHO OECCMBICIIEHHOE, HO 00sI3aTebHOe 3a1anue. TBos mepBast
MBICJIB?

A) «Cpenato ObICTpO, YTOOBI HE OTCBEUMBATh. HauanbCTBY BUIHEE>.

B) «Okeit, cnenaio Buj, 4TO Jiejaio, a cama cIesialo Mo-CBOeMYy, YTOOBI ObLT XOTh KaKOU-TO
TOJIK».

B) «Kak xe mens sto gocrano! Onsrte Kakas-To 4ylllb, TOJIbKO BpPeMsl TPATUTh. ..» (HO UEIIb
JIeTIaTh).

I') «Iloiiny yTouHIO Liesb 3a1a9. Bo3aMoxHO, ecTh 6osiee 3(p(heKTUBHBIN CIIOCOO ee PelTh».

2. Ha BeueprHKe BCe HaXBaJIMBAIOT (PHJIbM, KOTOPBIH TeOe MoKasascs YKacHO CKyuHbIM. TBos
peakiusi?

A) TIpomomndy Uy KMBHY. 3auéM HAuMHATh CIIOP U MOPTUTh BCEM HACTPOEHUE.
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B) C uponueil ckaxy: «Jla, 0cOOEHHO TOT MOMEHT, rie repoi 10 MUHYT MOI4Ya CMOTpes B
CTEHY, — TEeHUAJIbHO ! »

B) Byny cunets ¢ KUCIbIM JIMIIOM, AyMasi, KaKOe ke Y BCEX PUMHUTUBHOE YyBCTBO BKYCA.

I') CnokoitHO ckaxy: «A MHE BOT He 3alllio, MOKa3aJI0Ch 3aTSHYThIM. Pacckaxure, 4To BaM B
HEM TaK MOHPaBUJIOCH ?»

3. Tebe Hy)HO MONPOCUTD TOBBIIIEHHUS 3apIuiaThl. Kak ThI 3T0 cenaernb?

A) Byny xnate, moka camu oneHsT. [Ipocuth HeynoOHO, s ke He Harasl.

bB) Hauny Hamekatb: Oy/y *anoBaThCsl Ha XKU3Hb, TOBOPUTD, KaK BHIPOCIIH LIEHHI. . .

B) Byny BraiiHe 37MThCs, YTO MHE HEIOTUIAUMBAIOT, M UCKATh JIPYTyI0 padoTy, HO IPOCUTDb HE
oM Y.

I') TloaroToB:mo COMCOK CBOMX JOCTHKEHHH 32 MOJToa U MOMAY Ha BCTPeUy ¢ KOHKPETHBIMU
uudpaMu 1 apryMeHTaMu.

4. Tel BUAMIIIL BEIllb CBOEUM MEUThI, HO OHa CTOUT joporo. Yto pymaenis?

A) «3T0 cimmkoM xoporo it MeHst. OO0HIyCh».

b) «Haiiny, roe B3STh B pacCpouKy, HO HUKOMY HE CKaxy, CKOJIKO OHAa CTOUT Ha CaMOM JIeJie».

B) «Bot 0buM OBI Yy MEHS JISHBIU. .. DX, OIATH He [T MEHs 3Ta pocKoIHas ku3Hb». ') «Taxk,
YTO sl MOTY C/IeJIaTh, YTOOBI 3apadoTaTh Ha Hee B Onmvkaiiime 2-3 mecsua?»

5. bau3kuii 4enoBeK roBOPUT: «DTa TBOSI HOBAsl CTPUKKa/ IUIaTbe/uzies... Kak-To CIIUIIKOM
cMeno». TBos peakius?

A) Paccrporock u nogymaro, 4to, MOXKET, U IIPAB/ia HE CTOMJIO 3TOTO JEJIaTh.

B) Otmyuycs: «3aro MeHs1 BUIHO n3janeKka!l»

B) O6uxych 1 3aMKkHYCh B ceOe. HUKTO MeHsI He TOHUMaeT.

I') Vnbi6naych: «Criacu6o, 51 Kak pa3 ¥ CTpeMuIach K cmesioMy oopasy!»

(Pacuwugpposxa / Pezyavmanmot)

A Tenepb nocunTai, Kakas OykBa y Tedst BCTpeyaeTcs Jalle BCero.
3TO TBOW BEAYILLUI apXETHIL.

Bonvue 6cezo omeemos A: Teoii apxemun — Hoeanvrwuii Ucnoanumens ( Bunmuk)

Th1 — oropa mo6oii cuctembl. OTBETCTBEHHAsI, HA/Ie)KHAs, TIpefcKkasyeMast. TeOs IeHAT Hadasb-
HUKH U YBaXAIOT KOJUIETH 3a TBOIO UCTIOHUTENILHOCTh. HO €CTh 11eHa: Thl HACTOJILKO MPUBBIKJIA CJie-
J0BaTh MPaBUJIaM, YTO TOJIOC TBOMX COOCTBEHHBIX «XOUY» CTAHOBUTCS BCE TUIIle. TBOW MyTh K JICHb-
raM U caMOpeaJTU3aliiu JISKUT Yepe3 CMEJIOCTh TOBOPUTH «HET» TOMY, UTO TeOe He MOJXOAUT, U «J1a»
— CBOUM KEJIaHUSIM.

Bonvue 6cezo omeemos b: Teoii apxemun — Tuxuii CabomadsicHux

ThI CIIMIIIKOM YMHA JIJISI CUCTEMBI, HO TIOKA HeZIOCTAaTOUHO CMeJIa, YTOOBI OTKPBITO € IPOTHBO-
CTOSITh. Thl MacTepCKM HaXOIWIIb OOXOMHBIC IyTU U JIa3elKu. TBOSI SHEPrusl yXOOWT He Ha OOphOYy,
a Ha XUTPOCTh. B 9TOM U JIOBYIIIKA: THI TPATHUIIb KOJOCCAIBHBIN PeCcypc Ha TO, YTOOBI «Ka3aThCs, a
He OBITH».
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TBo¥W MyTh K AGHBraM — HAIPABUTh 3Ty SHEPTHI0 HAa CO3/JaHUE CBOMX MPABHII, a HE Ha JIETaHT-
HBIT 00XOJ UyXKHUX.

bonvute ecezo omeemos B: Teoii apxemun — Y3uux Cucmemol.

Tol Bc€ moHMMaeIb. Thl OCTPO YyBCTBYeIlb HECIPABEJTUBOCTD ITPABHUII, BUAHMIIIb a0CYpPIHOCTb
TpeboBaHUil U cTpagaenb ot 3Toro. Ho 3Tu crpamanus octaiotcss BHYTpH. Thl HE corjiacHa, HO
OOUIIbCS TOCNENCTBUIM OyHTa, TIOTOMY BBIOMpPAEIIb POJIb KEPTBBI OOCTOSITENLCTB. TBOSI TIaBHAs
WJUTIO3US — YTO JIBEPb KJIETKU 3arepra.

TBOI MyTh K Pa3BUTHUIO — OCO3HATH, YTO Y TeOS YKe €CTh KJII0Y.

Bonvute ecezo omeemoes I': Teoii apxemun — Cnawuii bynmape.

TBOSI BHyTpPEHHSISI CHJIA YK€ MPOCHYIACh. Thl He OOUIIIBCS BHICKA3bIBATh CBOE MHEHUE, OTCTAH-
BaTh I'PaHMIIBI M CTABUTH CBOM MHTEPECHl Ha TiepBoe MecTo. Uyxue npaBuiia 1yist TeOst — JIUIIb PEeKO-
MeH/IAIMY, a He 3aKOH. TBOs IIaBHAs 3a/1a4a ceiiyac — HalTH TOUKY MPUJIOKEHUs CBoel critbl. Tebe
HE XBaTaeT JIMIIb YeTKOTO IJIaHA JeWCTBUI U TMOIEPKUBAIOIIETO OKPYKEHHUSI, YTOOBI TBOW OYHT CTasl
CO3UJIaTeJIbHON PEBOJTIOLIEN.

Mosi kHuea «Hezpa no moum npasuiam» moxcem cmames Meoum NAAHOM. A Hawla AU4HAsL
paboma moii camoii noOOePHCKOLL.

Tecm 2: «Tesoti enasHuiii hunarncoswiii "Hao3upamensv»

Mot modicem yiimu ¢ pabomol, HO CA0JCHEe 8Ce20 — YEOAUMb «HAO3Upamenei» U3 cooOcmeeH-
HOIi 20106b1. OCODEHHO MmexX, YUMo OXPaHsION Haull OeHb2U. Mo He NPOCMO YOeXHcOeHUs, IO NOAHO-
UeHHbvle CYONUUHOCIU CO C6OUMU NPABUNAMU, cmpaxamy U npukazamu. OHU peuarom, cKoAbKo mul
Modfcetb cebe no360AUNDb, U 30PKO CAeOsiM, UmMOoObl Nbl He 8bIUAA 30 PAMKU <HOAOHCEHON.

JlaBaii MO3HAKOMHUMCSI C TBOMM IJIaBHBIM HaJ3MpaTesieM B JIMLO. DTO OyleT MOX0Xe Ha I0MpPOC
TBOETO MOJCO3HAHMUS.

Omeeuaii Ha 6onpocel u cuumail, KaKas OYkea 6CMpevaemcs Yame 6cezo.
Bonpocwi:

1. Korga ThI ymaenib 0 TOM, 4TOObI IOTHSATDH LIEHbl HA CBOM YCIIYTH, YTO TOBOPUT TBOU BHYT-
peHHui ronoc?

A) «KT0 51 Takasi, 4ToObI CTOIBKO MPocuTh? HyXHO erne moyuuthbes, moayuuth 10- i quriom,
BOT TOI'JIA. .. MOXET OBIThb».

B) «A Bupyr Bce kimeHTH pa3oeryTces? Jlydie cHHUIA B pyKax, 4eM MycToi Korenek. Henb3s
PUCKOBATDH».

B) «3T10 )e npuzercs Oonbine padoTaTh, OOMBIIE OTBETCTBEHHOCTH, HAHUMATh KOro-10... O
HET, TO CJIUIIKOM CJIO)KHO, sl HE CITPABIIIOCH».

I') «310 HEeynOOHO — TpOCHTH OOJbIIe. [leHBI'H JOKHBI TOCTABATHCS TSKEJIBIM TPYIAOM, a S Ke
MIPOCTO JEJIAI0 TO, YTO JIIOOITIO».
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2. Tebe Ha cueT MPUXOOUT KPYyMHAsl, HEOXKUAAHHASI CyMMa JieHer (Tpemusi, ogapok). TBos
nepBasi peakiusi?

A) YysctBo TpeBoru. «HaBepHoe, 310 Kakasi-To omuoOka. MHe Hy)KHO CPOYHO JI0Ka3aTh, YTO
1 ee 3aCIyKIIa».

b) [Nanuka. «HykHO CpOUHO MX Ky/a-TO BIOKUTh WM IOTPATUTh HA YTO-TO, TIOKA HE UCUE3JTH | »

B) XKenanwue cnipstatbesi. «Oro, Tereps Bce OyayT y MeHs IPOCUTh B JOJIT, HY’KHO 3TO CKPBbI-
BaTh. He naii 6or, y3HaoT».

I') YysctBO ponra. «Tak, cHayasia HaO pas3aarh JA0JITH, IOMOYb POAUTENSAM, KYIIUTh JETSM. . .
CeGe — uTO OCTaHETCS».

3. Kakas ¢paza o neHprax kaxercs tede camoil IpaBaAuBOM ?

A) «JleHbru TOOST yMHBIX U JIOCTORHBIX>.

B) «/leHbru JIIOOST TUIIIMHY».

B) «Bonbinme neHbru — OosbIime mpooieMbl».
I') «<He B meHprax cyactbe».

Pezyavmamui: Pacuugpposka meoezo «Haozupamensi»
(TTocuwmraii, kakux otBeToB — A, B, B wimi I' — y Te6s1 Oosbitie Bcero)

Ecau y mebs 6onvue omeemos A, meoti 2nasHulii Haozupamens — «Camo3eanel.

Ero noprper: D10 BeuHblil CTyAEHT U KPUTUK B OfIHOM Jinlie. OH OET B CTPOrMi KOCTIOM U
AEPKUT B pyKax Marky ¢ TBOMM <«JIMUHBIM JEJIOM», IJie KPACHOW PYYKOH MOAYEPKHYTH BCE TBOM
Henoctatku. Ero mooumast ppaza: «Tel eme He roToBa». OH 3actaBiisieT TeOst 00eclieHMBaTh CBO
OIIBIT, CPABHUBATH CeOs C IPYrMMHU (KOHEYHO, HE B TBOIO MOJIb3Y) U MAHUYECKU OOSIThCS pazodade-
Hus. OH yBepeH, YTO JEHbIM — 3TO Harpaja 3a UAeaJbHOCTb. A MOCKOJIBbKY Thl HE MIEaJIbHA, TO U
AeHer OOJIBIIMX He 3aCITyKUBaCIlb.

Ero rnaBHas noxb: OH TOBOPUT, YTO TBOSI LIEHHOCTb WM3MEPSETCS JUIUIOMAMH, ONBITOM U
qyKUM ofoOpeHreM. Ha camom sierie, JOaM I1aTAT He 3a TBOIO UCAIBHOCTD, a 32 pe3yJIbTar, KOTO-
PbIii THI UM Ja€llb.

[Tyt Kk cBOOONE: [lepecTaTh JOKa3bIBaTh U HAYATH IPUCBAUBATh. TBOMH MyTh K JEHbIaM JICKUT
yepes BelleHue «/{HeBHUKA TOCTHKEHUIN», TJie Thl (PUKCUpYelllh He TIPOBAJIBI, a modesl. Yepes cme-
JIOCTh Ha3bIBaTh IIEHY HE 32 4Yachl CTPaJaHMid, a 32 LIEHHOCTD JJIs KiIMeHTa. TeOe Hy)KHO Hay4IUThCS
roBopuTth: «Jla, 30 caenana . Y1 310 66U10 KPyTO».

Ecau y mebs 6onvue omeemos b, meoii enasHulii Hao3upamenv — «llanuxép».

Ero noprpet: DTOT Ha3upatesb MOX0X Ha MepenyraHHoro Oyxraiarepa U3 mponuioro Beka. OH
CUAMT Ha CYH/IyKe C TBOMMHM COEpEeKEeHUsIMHU, OOMTCSI CKBO3ZHSKOB, MH(IALIUK U JIIOOBIX TIEpeMeH.
Ero neBu3: «[maBHOE — He MOTEPATH TO, YTO eCTh». OH 3acTaBiseT TeOs BHIOMPATh «CTaOWIBHYIO»
HU3KOOIUIAYMBaEMYI0 paboTy, IepKaThCs 32 TOKCUYHBIX KJIMEHTOB (Be/lb OHU «IIPOBEPEHHBIC») U
BUIETH B JTIOOOU BOBMOKHOCTH He ITIaHC, & pUCK. [IeHbI'H ISl HETO — 3TO YTO-TO KOHEYHOE, YTO HYKHO
OXpPaHATb, a HC IPUYMHOXATb.

Ero rnaBnas noxb: OH yTBEpXKIaeT, uto Oe3/eicTBre — 310 6e3onacHocTh. Ha camom zerne, B
COBPEMEHHOM MUpe CTaOMIIBHOCTD — 3TO WJLTIO3HS], a Oe3/1efICTBHE U OTKA3 OT POCTa — CAMBI BEpHbIN
MyTh K (PMHAHCOBOMY MPOBATY.
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[Tyt k cBOOOME: Pa3zBuBaTh B cedOe «MBIIIIIY YIPaBIsSeMOro pucka». Haunum ¢ majnoro: nHBe-
crupyit 1000 pyOneid, mpeasioku KIMEHTY HOBYIO YCIIYTY, TONPOOYH OMUH JeHb TopadoTaTh He TakK,
Kak oObyHO. TBOS 3a/aua — cMecTUTh (POKyC ¢ Bompoca «YUTto s mortepsio, eciy monpodyio?» Ha
BOIPOC «YTO 51 rapaHTUPOBAHHO MOTEPSIIO, €CIIU TaK M HE PETyCh ?».

Ecau y mebs 60nvue omeemos B, meoii 2naénvlii Hao3upamensv — «boawuiicss macuumaoa.

Ero noprpet: 9710 caMblii XUTpbIi Haji3upartesib. OH MaCKUpPYeTCs MOJL 3/1paBblid CMBICI M OTBET-
cTBeHHOCTb. OH He MPOTHB, YTOOBI ThI 3apadaThiBajia «IyTh-4yTh OOJbINe». Ho OH maHmyecku 60uTcs
HacTosIIero ycrexa. Beap Gombliivie IeHbru — 310 uTo? [IpaBUiIbHO, «OO0ITBIINE TIPOOIEMBI» : 3aBHCTb,
OTBETCTBEHHOCTh 32 KOMaH/y, HEOOXOQMUMOCTh MPUHUMATh CJIOKHBIE pellieHus], ObTh Ha BULy. OH
mrermyet: «Tuine egentb — qaeie Oyaeib. [laBail ocraHeMcs 37iech, B TeHU. Tak CIIOKOWMHEe».

Ero rnaBHast noxb: OH npupaBHUBAeT MacimTad Kk OpeMeHn. OH TOBOPHT, YTO YCIEX — 3TO
TsDKeJIasl HOIlla, KOTopast JIMIIUT TeOs1 cBodonsl. Ha camom sene, HacTosmas cBodoga — 310 U eCThb
MacmTad. DT0 BOBMOKHOCTb BHIOUPATh, C KEM paboTaTh, TjIe KUTh U KaKhe MPOESKTHI CO3/1aBaTh.

[TyTs k cBOOOAE: [lepecTaTh BOCIIpUHUMATL OTBETCTBEHHOCTh KaK HaKa3aHKe U HAYaTh BUJICTh B
Heit pecypc. TBOU MyTh — 9TO MOCTETIEHHOE «pacIIupeHne» cBOoel 30Hb KoMdopTa. HaHATh iepBoro
MOMOIITHYKA, JIeJITUPOBATh MEPBYI0 337a4y, MPOBECTH NepBbiii BeOuHap. Tebe HykKHO pa3pelunThb
ceOe ObITh BUAMMOW U BIIUSITEILHOM, TTOHSIB, UTO MACIITad — 3TO He KJIETKA, a KPbUIbSI.

Ecmu y 1e6s1 6obinie otBeTOB I, TBOH IMIaBHBIN Ha3UpaTesh — « XOPOIIast JEBOYKa».

Ero noprper: D10 cambiii onoOpsieMblii 001IeCTBOM Haazupatens. OHa Bcerga MUIo yibloa-
eTcsl, BCeM MOMOTraeT ¥ HUKOIrJa HUYero He MpocuT s ce0s. OHa yBepeHa, 4To ObITh OOraToi —
HETIPUIMYHO, TIPOCUTD JICHBIM — CTHIJHO, a MOJTyYaTh UX 3a JIIOOUMOE JIEJI0 — BOOOIIE YTO-TO U3 pa3-
paaa dpanTactuku. OHa TOTOBa PabOTATh 32 «CMAcUO0», 32 OT3BIB, 32 «OIMBIT», HO He 3a JIcHbI. Besb
«XOpOIIIKE JEBOYKM» HE TyMAIOT O MEPKAHTHUIIBHOM, OHM HECYT B MUP A00pO.

Ero riaBHas 10%b: OHa TOBOPHT, YTO CKPOMHOCTD U YI0OCTBO JUISI APYTUX — ITO T0OPOJIETENb.
Ha camom fienie, 310 npsAMoi NyTh K BbhIropaHuio U Humete. OTKa3bIBasiCh OT JEHET, Thl JIAIIACIIH
ce0s1 pecypca, 9ToOBbI JIeNaTh ele Ooblie J00pa B 9TOM MHUpE.

[Tyt K cBOOONE: TOPKECTBEHHO «yBOJIUTh» XOPOIIYIO JEBOUKY M HAHAThH HA €€ MecTo «BHyT-
PEHHEro CMEJIOro MeHekepa». ITOT MEHEKEp 3HAET, YTO TBOE BPeMs, SHEPIUs U TAJAHT — ITO
]_[eHHeﬁI_HI/Ie aktuBbl. OH YCTaHAaBJIMBACT LICHBI, BCI[éT MEPEroBOPLI U IOMHUT, YTO [JIABHBIN ITPOCKT, B
KOTOprI;'I HYXXHO MHBECTUPOBATDL, — 9TO ThI CaMa. TBos 3aJava — HAyUYHUTbCA MOJIYy4aTh Y JOBOJILCTBUE
OT JICHET U pa3peluTh cede MpsAMYIO CBsI3b: «S1 Aena To, 4To JIIOI0, — U MUP C PaJOCThIO TUIATUT
MHE 3a 3TO». Y3HaJsla cBoero Hajazuparess? OTINYHO.

ThI crienasia repBbIf IHIar — BHITAIIM/IA €r0 U3 TeHH Ha cBeT. [TOMHU: 3TO He MPUTOBOP, 9TO BCETO
JIMIIB TIporpaMma. A Jo0yio porpaMMy MOKHO Mepenucarh. B cieayomnmx pasaenax Mbl Kak pas u
3alMEMCS CO3/IaHMEM HOBOTO KOJIa JIISl TBOETO JIEHEKHOTO MBIIIUICHHS.
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KoHen 03HakoMuUTEJIbHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasinen OO0 «JIutpec».

IIpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB II0OJHYIO JIETaJIbHYIO Bepcuio Ha JluTpec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
coOom.
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