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Аннотация
Эта маленькая книга из 20-ти стихотворных произведений ,

которая раскрывает суть человеческих «проблем» и напоминает
каждому человеку о ценностях и заложенной природой мудрости.

Если вы попали в, казалось бы, безвыходную ситуацию, то
очень рекомендую ее к прочтению.

С любовью, автор!



 
 
 

Алина Спичкина (Шилова)
И это пройдет

Привет, я автор,
Алина Спичкина зовут.
А ты, наверно, чудный мастер Жизни этой, тут как тут.
Спасибо, друг мой, что читаешь Произведения мои.
Они с душой, точнее, знаешь, Любовью полны все они.
И я не гуру, не психолог,
Однако многое прошла, От развода до банкротства, И ре-

бенка родила.
Хотя не достижения это,
Но рассказала я чуть-чуть, Ведь только с трудностями

можно Выше заглянуть.

Узнать Божественную милость И руки Божьи, что под
стать.

И главное-то – все проблемы Всем нам грамотно решать.
Нс жалея, не бросая,
И, если честно, не беда, Ведь все решаемо, но с Богом И

только вместе навсегда.
Я к этому пришла не сразу,
Было столько злости ведь, И зависть, эгоизм, упрямство –

Все было свойственно иметь.
И после многих лет мучений Я четко стала знать – и вот



 
 
 

Делюсь я с вами наконец-то Искренне, из года в год.
Зачем пишу я эти строки?
Чтобы помочь кому-то встать, Чтобы помочь ценить до-

рогу И Божий замысел узнать.
Ведь всё по Божьему веленью, Ты поверь, не будь рабом.
Мысли путаться тут будут,
И можно так попасть в дурдом.
Люби серьезно, не жалея,
Не сплетничай, не осуждай.
Благодари за каждый вздох ты, Божественно любовь пи-

тай…

Побольше расскажу я вам,
Как жизнь моя сложилась, Чтобы каждый понимал Всё,

что там случилось.
В раннем детстве, досадило,
Развод родителей моих, Ну, а потом и негатива
Не вытащить было из них.
А дальше смерть родной сестры По папе, получалось.
И за здоровье я взялась,
Хоть и совсем малость…
Что было дальше? Не секрет, Работа за работой:
Уборщицей, потом на спа И в суде юристом.
Работ так 20 поменяла,
Ничем не удивить,
Ведь тогда мечтала я



 
 
 

Что-то посложней словить.
А параллельно у меня Была одна бабуля
Под опекою, родня,
И все же, карауля,
Ежедневно у нее
Должна я убираться, Кормить, поить, белье стирать И

просто обниматься.
Но при этом-то при всем
Я была спортсменкой, В 5 утра всегда подъем, Тренировка

с весом.
Горда была тогда собой,
Ведь такое тело, Мужчины бегали кругом, Я этого хотела.
По клубам я могла сходить,
Частенько даже было, Нет, не алкоголь там пить, А просто

чтоб накрыло.
Но эгоизма, лести
Жесткости и зла Было во мне столько, Что стыдно за то-

гда.
С виду так тихоня, Спортивная была. Улыбалась ярко
И радостно жила.
Так вот люди верят Этим чудесам, А ведь маски слепят

Многим полюсам.
Что на самом деле – Трудно ощутить,
Только если как-то Рядом с ними быть.
Продолжаю дальше,
Ведь мне невтерпеж Хотелось замуж выйти И уехать все



 
 
 

ж.
Так все и сложилось, С работы я ушла, Переехав в Сочи,
Мужчину там нашла.
Мы венчались в церкви,
Бизнес там вели, Все было успешно, Вместе все могли.
Однако я не знала
Высший наш закон:
Жизнь зеркальна наша, Хоть и сердце в нем.
Если ты гордишься
Фигурою своей,
Замуж сильно хочешь И родить детей,
А еще, конечно,
Осуждаешь всех,
И при этом ЭГО
Мрачно, для утех,
Жадность, ревность, зависть – Все это в душе,
Даже если внешне
Ты вроде крут уже,
Жди от кармы много,
В том числе развод, Слез там будет много И из года в год.
Пока на путь не встанешь Истинный, родной…
Ведь добрее станет
Духовный образ твой.
Маму ты и папу
Взлюбишь наконец, Благодарен будешь
От всех наших сердец.



 
 
 

И ведь ты обязан
Всех их почитать И любить всем сердцем, Ноги им обнять.
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