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Аннотация
Перед вами – книга-диалог, где древние тайны магии оживают

в беседах учителя и его ученика. Вместе они исследуют законы
поля, учатся слышать силы, распознавать их проявления и
понимать, как устроены воздействия и откаты.

Через метафоры, истории и примеры открываются тайные
механизмы: как поле возвращает любую энергию, почему у
каждой силы есть светлая и теневая сторона, каким образом
складываются узоры воздействий.

Читатель шаг за шагом вовлекается в этот путь: от первых
простых образов до глубокого понимания традиции, где каждая
энергия возвращается, а каждая встреча с силой оставляет след.
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Евгения Лунман
Диалоги с учителем:

структура магии
 

Пролог. Зов
 

Я не собирался становиться учеником.

Магия всегда казалась чем-то из книг – густой дым, таин-
ственные заклинания и герои, которые всё делают красиво и
с первого раза. В реальности всё началось куда прозаичнее:
с того, что у меня внезапно перегорела лампочка в прихожей.

Тьма была такой плотной, что я почти услышал, как она
дышит. Я замер, и в тот момент мне показалось – за мной на-
блюдает кто-то невидимый. Холод прошёл по коже. Может,
это и был Зов.

А может – просто неисправная проводка.
Но с этого вечера я уже не смог жить как раньше.



 
 
 

 
Глава 1. Замкнутый

магический цикл
 

Учитель сидел на моей кухне так, будто был здесь всегда.
Пар от кружки с чаем тянулся в воздухе, и в этом клубящем-
ся дыхании пространства он вдруг сказал:

– Магия всегда ходит по кругу. Как вдох и выдох. Как сме-
на дня и ночи. Даже если ты сделал шаг в сторону – она всё
равно вернёт тебя туда, где началось.

– Цикл? – переспросил я.
Учитель кивнул, и его взгляд будто подсветил простую

схему на невидимой доске между нами.
– [Внешний или спонтанный импульс] → Замысел /

Намерение → Источник → Код → Канал → Внедрение
→ Результат → Закрепление / Поддержка → Транс-
формация / Исчезновение → Возврат / Перераспреде-
ление → (Новый) Замысел / Намерение.

Он замолчал. Слова, вроде простые, легли в воздух тяжё-
лым кольцом.

Я кивнул, пытаясь уловить, как все эти шаги связаны. И
не удержался:

– Звучит как инструкция к стиральной машине. Только
вместо «отжим» у тебя – «возврат».

Учитель усмехнулся уголком губ:



 
 
 

– Разница в том, что магия может отжать самого тебя.
Он посмотрел на меня внимательно:
– Теперь давай пройдём этот круг медленно. Один шаг за

другим.

Учитель слегка подался вперёд, и его голос стал тише, буд-
то он доверял мне тайну:

– Первый шаг – внешний или спонтанный импульс. Это
ещё не сама магия, а её предвестник. Искра, с которой начи-
нается движение энергии.

– Импульс? – переспросил я. – Звучит так, будто лампоч-
ку щёлкнуло.

Он усмехнулся:
– Иногда именно так и бывает. Внешний импульс рожда-

ется из события или контакта: встреча, взгляд, слово, слу-
чайная вещь, даже прикосновение к магическому предмету.
А порой он навязан извне – чужой работой, настройкой, са-
мой средой.

Я вспомнил, как в детстве взял в руки странный медный
крестик на чердаке, и с того дня в доме начали падать зер-
кала.

–  Но бывает и внутренний всплеск,  – продолжил Учи-
тель. – Гнев, страсть, ревность… Или наоборот – озарение,
предчувствие, вдохновение. Всё это может вспыхнуть вне-
запно, без всякой подготовки.

Я кивнул, чувствуя, как внутри откликается память о вне-



 
 
 

запных приступах ярости, после которых вокруг будто ме-
нялся воздух.

– И есть резонансные ситуации, – сказал он серьёзно. –
Совпала луна, место силы, родовая дата, энергетический
узел. Или включились старые хвосты – остаточный код преж-
них работ.

Он помолчал, давая мне время.
– Запомни: на этом этапе ещё нет замысла, но энергия уже

поднята. И иногда импульс запускает цикл сам, даже если
ты этого не хочешь. Сглаз, самонаведение – всё отсюда. Чем
сильнее эмоция, тем больше шансов, что всплеск перейдёт
в намерение.

Я тихо усмехнулся:
– То есть достаточно просто увидеть соперницу с люби-

мым и прожечь её взглядом?
Учитель откинулся на спинку стула и ответил:
– Да. Женщина может проклясть одним взглядом. Чело-

век может нечаянно наступить на подклад – и чужой код тут
же начнёт цикл. А маг в день силы входит в резонанс с Родом
– и зов рождается сам.

Тишина на кухне сгустилась, и я вдруг ощутил, что даже
здесь, в привычных стенах, каждый миг может стать таким
импульсом.

Учитель медленно поднял руку и очертил в воздухе неви-
димую линию.



 
 
 

– Следующий шаг – замысел. Или намерение. Это первая
управляемая стадия цикла. Здесь энергия, вызванная им-
пульсом, получает вектор: формируется цель и смысл воз-
действия.

– То есть мысль? – уточнил я.
– Не просто мысль, – покачал головой Учитель. – Намере-

ние – это когда хаотичный всплеск превращается в осознан-
ное направление Силы. Это всегда фокус воли, соединённый
с эмоцией.

Он сделал паузу, будто ждал, чтобы я почувствовал раз-
ницу.

– Замысел может быть разным. Осознанный – когда маг
ясно формулирует задачу: соединить, разлучить, ослабить,
защитить. Он задаёт рамки: объект, сроки, условия. В такие
моменты всё внутри концентрируется, вся сила мобилизова-
на.

Я кивнул, представляя, как кто-то садится за стол со све-
чой и чётко проговаривает каждое слово.

–  Но бывает и полуосознанный замысел,  – продолжил
он.  – Человек ещё не всё оформил, но вектор уже задан.
«Хочу, чтобы он пришёл». Или «чтоб она пожалела». Такие
желания почти всегда питаются эмоцией: любовью, обидой,
жаждой мести. Они сами становятся основой для магиче-
ской работы.

Я усмехнулся:
– Получается, даже простое «пусть он позвонит» может



 
 
 

уже что-то запустить?
– Да, – Учитель посмотрел прямо в глаза. – И даже неосо-

знанное намерение может сработать. Мыслеформа, фанта-
зия, случайное слово. Человек думает: «Чтоб ты подавил-
ся!» – и это уже акт. Если есть заряд эмоции или совпали
условия – цикл пошёл. Сглаз, оговорка, случайное пожела-
ние зла – всё это работает.

Я почувствовал, как внутри холодком отозвались воспо-
минания – сколько раз я сгоряча бросал слова, не думая о
последствиях.

– Вот почему, – сказал Учитель серьёзно, – чем яснее и
точнее замысел, тем стабильнее цикл. Ошибочно заданное
намерение может исказить результат. Хотел приворожить –
а закрепилось как болезнь или порча. И именно здесь часто
откликается Род или сущность: они слышат зов и реагируют.

Он привёл примеры легко, будто раскладывал карты:
– Маг решает провести рассорку: его замысел – «чтобы

ссора стала необратимой». Девушка в обиде шепчет: «Чтоб
ты подавился!» – и это уже намерение, пусть и без ритуала.
Практик садится за свечу и думает: «Пусть он вспомнит ме-
ня и придёт» – и цикл запускается.

Учитель снова замолчал. В этой тишине я вдруг ясно по-
нял: намерение – это то место, где всё решается.

Учитель снова поднёс кружку к губам, но так и не сделал
глотка – будто слушал невидимый ток, идущий сквозь стены.



 
 
 

– Замысел зажёг искру. Но чтобы пламя разгорелось, ну-
жен источник. Это точка питания цикла, откуда берётся
энергия для запуска и поддержания воздействия.

– Как розетка? – не удержался я.
Он слегка усмехнулся:
–  Сравнение грубое, но верное. Только розетки быва-

ют разные. И каждая окрашивает ток по-своему. Источник
определяет не только силу, но и законы, скорость, саму фор-
му проявления.

Я насторожился:
– Значит, маг выбирает, к чему подключиться?
– Не всегда, – покачал головой Учитель. – Иногда сам ис-

точник подхватывает замысел. Род слышит зов потомка и от-
вечает. Или сущность откликается, хотя её и не звали.

Он говорил спокойно, но я чувствовал, как за его словами
стоит что-то большее, чем просто теория.

– Чем сильнее источник, тем устойчивее цикл, – продол-
жил Учитель. – Но цена тоже выше. И бывает, что одно воз-
действие питается сразу из нескольких мест: твоя личная
энергия, плюс эгрегор, плюс стихия.

Я вспомнил, как однажды после ссоры у меня будто высо-
сало все силы, а потом странным образом «совпала» авария
с тем человеком, о котором я думал.

Учитель кивнул, будто подслушал мысль:
– Источник всегда оставляет след в поле. По нему можно

узнать, откуда пошло воздействие.



 
 
 

Он загибал пальцы, перечисляя примеры:
– Приворот через иконы – значит, источник религиозный

эгрегор. Снятие порчи на кладбище – покойники и земля по-
госта. Ритуал с огнём и кровью – твоя личная сила плюс сти-
хия огня. Случайный сглаз – чистая личная энергия через
эмоцию. А если срабатывает родовой запрет или наказание
– источник сам Род, проявивший волю через потомка.

Я слушал и ощущал, как в груди холодеет: оказывается, за
каждой мыслью или ритуалом всегда стоит целый мир, кото-
рый питает её.

Учитель поставил кружку на стол и произнёс тихо:
– Вот почему в магии важнее всего помнить: кто именно

даёт тебе силу.

Учитель наклонился ближе, будто собирался доверить са-
мое важное:

– Теперь – код. Это тот момент, когда Сила принимает
рабочую форму. Замысел и источник ещё хаотичны, сырые.
А код делает их читаемыми – для Силы, канала и самого объ-
екта.

– Как шифр? – уточнил я.
– Как язык, – поправил Учитель. – Код – это перевод тво-

его намерения в форму, которую Сила понимает.
Он поднял палец, и я почувствовал, как воздух между на-

ми словно уплотнился.
– Код может быть образом. Ты представляешь лицо чело-



 
 
 

века, ситуацию, исход. Создаёшь фантом в поле. А можно
закрепить – рисунком, куклой, фотографией.

Я невольно вспомнил старую фотографию, которую ко-
гда-то жёг на костре, думая, что это просто «символ проща-
ния».

– Код может быть символом, – продолжал Учитель. – Зна-
ки, печати, руны, узоры. Это ключи, включающие каналы и
фиксирующие намерение.

Он очертил пальцем в воздухе странный знак. Внутри ме-
ня что-то дрогнуло, словно я услышал звон, которого на са-
мом деле не было.

– Код может быть словом, – его голос стал чуть строже. –
Заговор, заклинание, проклятье. Слово задаёт ритм энергии.
И здесь важно всё: дыхание, интонация, повтор.

Я поёжился, вспомнив, как когда-то в ссоре выкрикнул
резкое «чтоб ты…» – и после этого случилось то, о чём я
долго жалел.

–  И наконец, код может быть ритуалом,  – сказал Учи-
тель.  – Действия, предметы, жертвы, последовательности.
Всё это складывается в систему. Ритуал упаковывает наме-
рение в форму, которую Сила принимает.

Он перечислял спокойно, но каждое слово будто ложи-
лось на мою кожу:

– Заговор на воду – слово плюс стихия. Подклад с иглой –
символ и предмет. Присушка по фото – образ и ритуал. Рели-
гиозный приворот – молитва и эгрегориальный код. А порча



 
 
 

через рисунок? Человек изображён – и каждый акт разруше-
ния переносится в его поле.

Я вдохнул глубже, чем обычно, словно ощутил тяжесть
этих примеров.

– Запомни, – Учитель посмотрел прямо в глаза, – чем точ-
нее и чище код, тем меньше искажений. Ошибся – и желание
любви может оформиться как болезнь или одержимость. Код
– это точность. И ещё: важно помнить, что слышит объект.
Его восприятие кода тоже меняет внедрение.

Тишина снова наполнила кухню. Я почувствовал, что каж-
дое слово и жест, даже самый случайный, уже может быть
кодом.

Учитель провёл пальцем по столу, будто рисовал линию.
– Замысел оформлен, источник подключён, код задан. Но

как всё это дойдёт до объекта? Для этого нужен канал –
путь, по которому движется Сила.

– Как провод? – спросил я.
– Вернее, как жила, – поправил он. – Канал соединяет три

точки: источник, код и объект. От его качества зависит всё:
скорость, точность, сам результат.

Я задумался:
– То есть можно сделать сильный код, но если канал сла-

бый – всё рассыплется?
– Именно, – кивнул Учитель. – Каналы бывают разными.
Он загибал пальцы, и я видел, как его жесты будто черти-



 
 
 

ли невидимые нити в воздухе.
– Фантомный канал строится через образ объекта: мысле-

форма, фотография, кукла. Он хорош для работы на рассто-
янии, чаще всего в любовных или порчельных делах.

Я вспомнил, как держал в руках старую фотографию и
вдруг почувствовал, что человек на ней словно рядом.

– Личный канал, – продолжал Учитель, – создаётся через
прямой контакт: волосы, кровь, одежда, прикосновение. Это
самый точный и сильный путь, но он требует близости.

Я поёжился, вспомнив, как когда-то хранил чужую прядь
волос – и не понимал, почему не мог выбросить.

– Есть родовой канал, – голос Учителя стал ниже. – Воз-
действие идёт не только на человека, но и по всей линии его
рода. Оно может закрепляться на поколения.

Я почувствовал лёгкий холод, будто по спине пробежал
чей-то шёпот.

–  Стихийный канал работает через огонь, воду, землю,
воздух, места силы. Пепел, унесённый ветром. Вода, унес-
шая заговор. Перекрёсток, который «держит» связь.

Учитель сделал паузу и добавил:
– Эгрегориальный канал соединяет через коллективную

структуру: церковь, культ, традицию. Работает он лишь то-
гда, когда и маг, и объект связаны с этим эгрегором.

Я представил толпу, читающую одинаковые слова, и по-
нял, насколько мощным может быть этот поток.

– И, наконец, сущностный канал, – сказал Учитель серьёз-



 
 
 

но. – Через духов, бесов, покойников. Здесь сущность ста-
новится проводником к объекту. Но это требует платы и до-
говора.

Я вздрогнул: от этого слова будто повеяло сыростью клад-
бища.

Учитель подвёл итог:
– Канал может быть естественным – любовь, ненависть,

родство. Или искусственно созданным – подклад, ритуал.
Чем ближе и прочнее канал, тем меньше энергии теряется.
А если канал рвётся или блокируется – работа либо прекра-
щается, либо искажается.

Он перечислил, словно примеры самих нитей перед гла-
зами:

– Подклад с волосами – личный канал. Заговор, отправ-
ленный через реку – стихия воды. Молитва на икону – эг-
регориальный. Вызов через Родового Беса – родовой и сущ-
ностный вместе. А кукла-вольт? Это фантомный канал, куда
вплетены личные элементы.

Учитель замолчал, и я вдруг ясно представил: над каждым
человеком тянутся десятки невидимых нитей, связывая его
с другими и с целыми мирами.

Учитель взял ложку, провёл ею по краю кружки и сказал:
– Канал довёл силу до объекта. Но пока она снаружи. Сле-

дующий шаг – внедрение. Это момент пересечения грани-
цы: когда Сила и Код входят в поле человека и начинают дей-



 
 
 

ствовать внутри.
Я напрягся:
– То есть как будто в дом постучали и дверь приоткры-

лась?
– Верно, – кивнул Учитель. – Внедрение – это точка кон-

такта. Здесь решается всё: примет ли объект воздействие или
начнёт сопротивляться.

Он сделал паузу и добавил:
– Вход всегда идёт через слабые места. Травмы, желания,

страхи, открытые чакры. Там, где поле тоньше, туда и входит.
Я подумал о собственных уязвимостях – и почувствовал,

как будто кто-то прошёлся холодом по спине.
– Внедрение может быть частичным, – продолжал Учи-

тель.  – Сила закрепляется не в центре, а по краям. Тогда
эффект слабый или искажённый. Иногда нужно несколько
толчков подряд, пока поле не сдастся. Так происходит мед-
ленное внедрение.

– А если защита сильная? – спросил я.
– Тогда бывает отскок, – сказал Учитель жёстко. – Энер-

гия не проникает, а уходит обратно – в возврат, в откат.
Он привёл примеры, будто вырезал их прямо из воздуха:
– Выпил заговорённую воду. Канал – вода. Но внедрение

– это миг, когда код вошёл в тело и закрепился в энергетике.
Или морок: канал – эмоция страсти, ревности. А внедрение
– когда человек действительно теряет критичность и видит
искажённую картину. Кладбищенская работа? Канал – дух



 
 
 

покойника. Внедрение – его вход в энергетику живого.
Учитель подвёл итог:
– Запомни: канал – это дорога до объекта. Внедрение –

момент проникновения внутрь и закрепления.
Я почувствовал, как слова осели в груди тяжёлым камнем.

До этого я видел магию как нечто внешнее. А теперь понял:
настоящий момент силы – именно здесь, когда она входит
внутрь.

Учитель посмотрел на меня испытующе:
–  Когда внедрение произошло, появляется первый от-

клик. Это и есть результат.
– То есть эффект уже сработал? – уточнил я.
– Не совсем, – мягко покачал он головой. – Результат –

это не финал, а первая фиксация воздействия в реальности.
Поле объекта или сама среда отвечает.

Он говорил спокойно, но я чувствовал, как его слова слов-
но подсвечивали воспоминания.

– Результат проявляется по-разному, – продолжил Учи-
тель. – Иногда резко: вспышка эмоций, внезапная болезнь,
внезапное желание. А иногда тонко: смена настроения,
странные сны, случайные знаки.

Я вспомнил, как после одной ссоры человек, о котором я
думал, вдруг позвонил в ту же ночь.

– Важно различать, – сказал Учитель серьёзно. – Результат
– это отклик. Закрепление – уже удержание эффекта.



 
 
 

Он загибал пальцы, словно развешивал примеры в возду-
хе:

– Эмоциональный результат – тоска, ревность, влюблён-
ность, агрессия.

– Ментальный – навязчивые мысли, сны, внутренние об-
разы.

– Телесный – болезнь, упадок сил, возбуждение, смена сна
или аппетита.

– Событийный – случайные встречи, звонки, конфликты,
притяжение обстоятельств.

Я прислушался к себе и понял: всё это я уже видел в своей
жизни, только не связывал с магией.

Учитель добавил спокойно:
–  Присушка рождает внезапную тоску, желание позво-

нить. Порча даёт боль, недомогание, ссору. Вызов приносит
встречу или сообщение. Морок заставляет видеть ложное
как истину.

Он замолчал, и я уловил в тишине – результат всегда при-
ходит первым, как эхо удара. Но это ещё не исход, а лишь
ответная волна.

Учитель зажёг спичку и поднёс её к свече, стоявшей на
столе. Пламя вспыхнуло мягко и ровно.



 
 
 

– Результат – это только первый отклик, – сказал он, гля-
дя на огонь. – Но если его не удержать, он быстро угаснет.
Следующий шаг – закрепление.

Я смотрел на танцующее пламя и понял: именно это он
имел в виду – поддерживать огонь.

– Закрепление превращает краткий эффект в устойчивое
состояние, – продолжил Учитель. – Оно почти всегда необ-
ходимо. Без него магия часто рассеивается.

Он перечислял спокойно, будто описывал простые быто-
вые вещи:

– Подделы. Повторные ритуалы, свечи, заговоры, обнов-
ление подклада. Поддержка источника: откупы Родовым, бе-
сам, обновление связи с эгрегором, регулярные жертвы. Или
«замки» – работа держится до определённого события.

– И есть интеграция в судьбу. Когда воздействие стано-
вится частью самой жизни: отношения оформляются, брак
заключён, человек входит в новую роль. Тогда внешняя под-
питка уже не нужна.

Я нахмурился:
– То есть без закрепа магия чаще возвращается к магу?
– Да, – подтвердил Учитель. – Поддержка – это и страхов-

ка от отката. Чем сильнее сопротивление объекта, тем нуж-
нее закреп.

Он сделал паузу и загнул пальцы, приводя примеры:
– Приворот – свечи на фото обновляют результат. Порча –



 
 
 

подклад у порога, питающийся энергией дома. Сущностная
работа – бес «сидит» на объекте, пока получает жертвы. Гар-
монизация закрепляется, когда пара действительно начинает
жить вместе: их энергии смешиваются, и магия живёт сама.

Учитель наклонился ближе, и его голос стал серьёзнее:
–  Но помни: ошибочный закреп превращается в за-

мок-порчу. Он удерживает человека в ненужном состоянии,
из которого не выйти.

Я смотрел на огонь и понял, что в магии главное – не толь-
ко зажечь, но и уметь вовремя отпустить.

Учитель задул свечу, и дым поднялся тонкой спиралью.
– Всё, что было создано, не может оставаться в исходной

форме вечно, – сказал он. – Магия живёт циклами. Следую-
щий шаг – трансформация или исчезновение .

Я смотрел на струйку дыма и понял, что он показывает
мне саму суть: огонь горел – и вот его уже нет, но запах гари
ещё держится.

– Воздействие либо меняется, либо растворяется, – про-
должил Учитель. – Это естественный конец любого цикла.
Магия не висит в поле бесконечно, не оставаясь прежней.

Он загибал пальцы:
– Интеграция. Энергия становится частью человека. Лю-

бовный вызов перерастает в настоящую любовь – или в за-
висимость. Порча превращается в хроническую болезнь.

– Переход в новую форму.  Рассорка оборачивается



 
 
 

охлаждением. Приворот – агрессией. Защита – холодностью.
Часто это ошибки кода или смена условий.

– Ослабление. Магия выгорает, если её не подпитывать.
Объект восстанавливает силы и выталкивает код.

– Схлопывание. Быстрый распад, как будто цикла и не
было. Так бывает при разрушении канала или снятии рабо-
ты.

Я задумался:
– Значит, исчезновение – это не всегда поражение мага?
– Конечно нет, – улыбнулся Учитель. – Исчезновение мо-

жет быть естественным – срок вышел. Принудительным – ко-
гда другой практик снимает: отжиг, отливка, переклад. А мо-
жет быть самопроизвольным – Род или сущность вмешались,
защита не пустила.

Он посмотрел строго:
– Но даже исчезнув, работа оставляет след. Фантомный

отпечаток в поле. Остаточный код.
Я почувствовал, как холод прошёл по коже – словно в мо-

ём поле тоже остались невидимые шрамы.
– Запомни, – сказал Учитель, – трансформация опаснее

исчезновения. Потому что магия продолжает жить, но уже не
в той форме, что ты планировал. Именно здесь проявляются
побочные эффекты и неожиданные развороты.

Он перечислил тихо, почти шёпотом:
–  Приворот превращается в отвращение. Снятая порча



 
 
 

оставляет усталость. Гармонизация без подпитки исчезает –
и пара снова входит в конфликты. Сущность, не получившая
платы, уходит, и работа рушится.

Дым от свечи уже рассеялся, но в комнате всё ещё висел
запах гари. И я понял: это и есть память магии, её след после
исчезновения.

Учитель положил ладонь на стол так, будто хотел пригвоз-
дить пространство.

– И вот последний шаг, – сказал он. – Возврат. Или пе-
рераспределение .

– То есть магия всегда возвращается обратно? – спросил
я осторожно.

– Всегда, – кивнул он. – Вопрос только в форме. Это об-
ратная волна цикла. Энергия, что не закрепилась или утра-
тила форму, возвращается к источнику или уходит в среду,
чтобы восстановить баланс.

Он загибал пальцы медленно, словно каждое слово весило
камень:

– Откат. Энергия возвращается к магу. Иногда чистая,
иногда искажённая. Болезни, неудачи, эмоциональные сры-
вы. Особенно если работа шла против воли объекта или с
нарушением законов источника.

– Отдача. Волна бьёт не по самому магу, а по его окру-
жению. Семья, ученики, клиенты. Часто это связано с нару-



 
 
 

шением договоров или невыплатой платы.
– Перераспределение в среде.  Если воздействие не за-

крепилось, энергия рассеивается в стихиях, в пространстве,
в эгрегоре. Рессорка угасла – но энергия пошла в бытовые
ссоры с другими людьми.

–  Уход в смежные каналы. Остатки не исчезают: их
подхватывает другой цикл. Род может превратить любовную
работу в урок или запрет. Снятая порча уходит в фантомные
хвосты и подкармливает сущность.

Я поёжился:
– Значит, возврат всегда будет?
– Всегда, – повторил Учитель. – Чистый возврат приходит

как завершение без разрушений. Маг получил опыт, силу,
подтверждение. А искажённый возврат – это откат, чужая
боль, падшая на оператора. Перераспределение часто неза-
метно, но меняет судьбы. Энергия рассорки может уйти в
болезни детей.

Он привёл примеры, и я чувствовал, что каждый из них
словно прожигает воздух:

–  Маг сделал присушку без закрепа: объект оттолкнул,
тоска вернулась к магу.

Порчу сняли отливкой: часть ушла в металл, часть – об-
ратно к заказчику.

Защита схлопнула удар: энергия разошлась по простран-
ству и поломала технику.



 
 
 

Не заплатили откуп – сущность взяла плату с близкого ма-
га.

Учитель посмотрел пристально, и его голос стал твёрдым:
– Магия – это не односторонний удар. Всегда есть ответ.
Я замолчал. И понял: каждый мой шаг в магии – это не

только движение вперёд, но и волна, которая однажды вер-
нётся.

Учитель встал из-за стола и медленно прошёлся по кухне,
будто очерчивал круг.

– И вот мы вернулись туда, откуда начали, – сказал он. –
Но магия никогда не ставит точку. Завершение цикла не
означает конца. Результат, возврат или трансформация все-
гда становятся основой для следующего витка.

Я нахмурился:
– То есть всё это бесконечно?
– Да, – Учитель посмотрел строго. – Каждый цикл рож-

дает новый замысел. У мага, у объекта, а иногда у самой
Силы.

Он загибал пальцы:
– Новый замысел может быть сознательным: маг решает

подделать работу, усилить её, изменить цель.
Может быть спонтанным: объект отвечает мыслеформой,

эмоцией, действием.
А может быть стихийным или сущностным: Род, духи или

сама среда запускают ответный цикл.



 
 
 

Я задумался. Это объясняло, почему некоторые события
тянутся годами, будто одна работа плавно перетекает в дру-
гую.

– Вот почему магия не является одиночным актом, – про-
должил Учитель. – Она всегда процесс. Спираль, уходящая
в цепочки.

Он обернулся и добавил:
– Иногда замысел меняется прямо внутри цикла, ещё до

его завершения. Это создаёт вложенные циклы. Работа внед-
рена, результат проявился – и вдруг маг меняет задачу: не
просто «пусть тоскует», а «пусть вернётся».

Я усмехнулся:
– То есть как поправка на ходу?
–  Именно. Бывают и перескоки стадий,  – сказал Учи-

тель. – Новый замысел рождается прямо из результата или
из возврата, минуя весь порядок. Получил откат – и сразу
возникло желание поставить защиту. Или ответить ударом.

Он сделал паузу, а затем добавил мягче:
–  Умение видеть новые замыслы и вложенные циклы –

ключ. Оно помогает понять, почему работа «не идёт», по-
чему энергия ушла вбок. Помогает диагностировать вторич-
ные эффекты и управлять последовательностью событий,
вместо того чтобы плестись за ними.

Учитель подвёл итог примерами:
– После присушки мужчина позвонил. Магу этого мало –

и рождается новый замысел: «пусть женится».



 
 
 

– Порча вернулась откатом и ударила по здоровью. Маг
решает поставить защиту.

– Род забрал часть энергии и развернул её в урок – объ-
ект запускает новый цикл трансформации: иногда как рост,
а иногда как болезнь.

Учитель снова сел за стол и, улыбнувшись, сказал тихо:
– Магия – это не круг, а спираль. Каждый виток рождает

следующий.
Я ощутил, как в груди замкнулся и тут же раскрылся но-

вый круг.

Учитель снова очертил в воздухе невидимый круг и ска-
зал:

– Таким образом, магический цикл замыкается и одно-
временно продолжает себя. Это не круг, а спираль. Каждый
виток может повторить прежний или изменить направление.

Он посмотрел на меня пристально:
– Ни одно воздействие не остаётся в открытой петле. Да-

же если оператор забыл о работе, цикл всё равно живёт по
своим законам. Он либо возвращает силу обратно – откатом,
либо отвечает обраткой, либо остаётся в пространстве как
кармический след.

Я вслушивался, и слова звучали так, будто они касались
не только магии, но и самой жизни.

– С душой человека происходит то же самое, – продол-
жил Учитель. – Замысел – душа выбирает задачу и направ-



 
 
 

ление воплощения. Сбор опыта – прохождение жизни. Фор-
матирование – характер, ценности. Проникновение – влия-
ние на мир. Фиксация – закрепление опыта в карме. Запуск
последствий – отражение прожитого в судьбах потомков и
рода. И возврат – смерть, откат, когда накопленное возвра-
щается душе и определяет её следующий путь.

Я затаил дыхание.
– Одна жизнь – это один оборот, – сказал Учитель тихо. –

Несколько жизней складываются в спираль, раскрывающую
потенциал души.

Он сделал паузу и поставил последнюю точку:
– Магия и жизнь подчиняются одному закону. Любое воз-

действие – это маленькая жизнь энергии: оно рождается, рас-
тёт, оформляется, внедряется, закрепляется и возвращается
к источнику.

Я почувствовал, как эти слова прорезали воздух, словно
нож.

– Потому глупо думать, что лёгкая присушка или мелкий
сглаз пройдут бесследно, – добавил Учитель. – Как в жизни:
даже короткий эпизод оставляет след в душе. Так и любое
вмешательство оставляет след в поле. Энергия всегда стре-
мится замкнуть цикл. И любое воздействие, даже самое ма-
лое, однажды вернётся к тому, кто его породил.

Он замолчал. В комнате стало так тихо, что я услышал
собственное дыхание. И впервые я ясно понял: магия – это
не действие, а целая жизнь, только в иной форме.



 
 
 

Вставка конспекта Ученика:

Замкнутый магический цикл. Любое воздействие прохо-
дит этапы:

Импульс → Намерение → Источник → Код → Канал
→ Внедрение → Результат → Закрепление → Трансформа-
ция/Исчезновение → Возврат → Новый замысел.

Импульс – искра (внешняя, внутренняя, резонанс).
Намерение – воля + эмоция, задаёт вектор.
Источник – сила, питающая работу (личная, Род, стихия,

эгрегор, сущность).
Код – форма записи замысла (образ, символ, слово, риту-

ал).
Канал – путь от источника к объекту (фантомный, лич-

ный, родовой, стихийный, эгрегориальный, сущностный).
Внедрение – момент проникновения в поле объекта.
Результат – первый отклик (эмоции, мысли, тело, собы-

тия).
Закрепление – удержание эффекта (подделы, подпитка,

интеграция).
Трансформация / исчезновение – работа меняет форму

или гаснет.



 
 
 

Возврат / перераспределение – энергия возвращается к
источнику или уходит в среду.

Новый замысел – цикл продолжается, рождая новые вит-
ки.

Закон: магия и жизнь подчиняются одному циклу.
Любое воздействие – это «маленькая жизнь энергии»: оно

рождается, действует и возвращается к источнику. Даже ма-
лый акт (сглаз, присушка) оставляет след и возвращается в
изменённой форме.



 
 
 

 
Глава 2. Откат как

естественное свойство Поля
 

Мы вышли во двор. Воздух был свежий, в траве пахло сы-
ростью, где-то в ветвях шуршала птица. Учитель остановил-
ся под яблоней, наклонился, поднял с земли упавший плод
и подбросил его в ладони.

– Видишь? – сказал он. – Всё, что поднимается, рано или
поздно падает. И в магии то же самое: любая энергия воз-
вращается.

Я следил за яблоком, и вдруг мне вспомнилось, как в дет-
стве мы кричали во дворе и слушали эхо. Оно всегда отзы-
валось – тише, но похоже.

Учитель уловил мой взгляд:
– Именно. Откат – это не действие и не наказание. Это

естественное свойство магического поля возвращать часть
или всю энергию воздействия обратно к её источнику. Он не
является ни случайностью, ни эмоцией Сил. Откат – прояв-
ление баланса.

Я нахмурился:
– То есть это не «кара» и не «ответная злоба»?
– Нет, – покачал головой Учитель. – Это закон. Как эхо

в горах, как круги на воде. Ты сделал движение – и волна



 
 
 

вернётся. И неважно, насколько «чистым» было твоё наме-
рение: поле не делит по морали, оно отвечает законом.

Учитель снова подбросил яблоко вверх. Оно взлетело и,
сделав дугу, упало в траву.

– Заметь, – сказал он, – никто не толкал его обратно. Это
сама форма мира вернула плод вниз.

Он сделал паузу, и я вдруг ощутил, как откуда-то издалека
донёсся отклик моего собственного дыхания, словно эхо.

–  Каждое магическое воздействие,  – продолжил Учи-
тель, – встраивается в уже существующую ткань поля. Если
оно нарушает равновесие, сталкивается с сопротивлением
среды, не имеет почвы для фиксации, проходит мимо объ-
екта или входит в противоречие с его волей и защитой – за-
пускается откатная волна.

Я насторожился:
– Волна?
– Да, – кивнул он. – Она идёт назад по тому же каналу,

откуда был послан импульс. Но бывает и иначе: часть энер-
гии возвращается тебе напрямую, часть уходит в Род, часть
рассеивается в пространство или оседает на предметах, где
работа закреплялась. Откат не одномерен – он умеет распре-
деляться, как вода, находящая себе русло.

Я посмотрел на яблоко в траве и впервые понял: откат –
это не кара и не случайность. Это дыхание самого мира.

Я наклонился, поднял яблоко и задумчиво повертел его



 
 
 

в руках.
– Но выходит, – сказал я, – если всё сделано правильно…

если воздействие идеально легло, закрепилось и не встрети-
ло сопротивления, тогда отката не будет?

Учитель усмехнулся уголком губ, но в его взгляде мельк-
нула строгость:

– Откат – это свойство, которое проявляется всегда. Даже
если работа легла ровно и бесшумно, часть энергии всё рав-
но вернётся к источнику. Это встроенный закон сохранения
равновесия.

Он сделал паузу, словно давал мне время ощутить вес
этих слов.

– Как вдох и выдох, – продолжил он мягче. – Ты можешь
задержать дыхание, но рано или поздно воздух вернётся в
мир. Так и с магией: что бы ты ни сделал, обратная волна
всегда идёт к тому, кто породил импульс. Вопрос только в
том, какой она будет – тихий отклик или ударная волна.

Я почувствовал холодок по спине, будто сам мир напом-
нил мне: за каждым шагом стоит ответ.

Я по-прежнему держал яблоко в руке. Оно было тяжёлым
и пахло травой.

– Значит, откат бывает разным? – спросил я осторожно.
Учитель кивнул:
– При этом сила и форма отката зависят от самой ситуа-

ции.



 
 
 

Если воздействие прошло чисто, без ошибок и противо-
действий – откат будет мягким, почти незаметным, как есте-
ственный отклик поля.

Но если возникает несоответствие – нарушен баланс сре-
ды, нет почвы для закрепления, объект сопротивляется или
защищён, канал построен криво, а замысел идёт вразрез с
его волей или судьбой, – тогда откатная волна усиливается.
Она возвращается жёстко, в явной форме.

Он сделал шаг вперёд и коснулся ствола яблони.
– Потряси ветку легко – и с неё слетят лишь листья. Дёрни

грубо – и обрушится целая лавина плодов. Так же и с магией:
чем больше несоответствие, тем сильнее удар обратно.

Я представил, как ветка гнётся и с треском ломается, и у
меня внутри будто заныло – словно тело заранее знало, что
значит жёсткий откат.

Я уронил яблоко обратно в траву. Оно перекатилось и
остановилось у моих ног.

Учитель посмотрел на него и сказал:
– Но помни: откат – это не всегда конец. Иногда возвра-

щённая энергия становится топливом для нового цикла. Всё
зависит от того, умеет ли оператор принять её и перерабо-
тать.

Он сделал шаг в сторону, и тень от ветвей легла на его
лицо.

– Опыт работы с откатами формирует у практика знание о



 
 
 

законах среды. Маг начинает видеть не только свою волю, но
и масштаб поля, в котором действует. Именно так рождается
умение соизмерять шаги и понимать, какой волной ответит
пространство.

Он посмотрел на меня серьёзно:
– Маг, не умеющий работать с откатом, всегда будет плен-

ником собственных ударов. Маг, умеющий – превращает
каждую обратную волну в союзника.

Я почувствовал, что эти слова легли куда глубже, чем про-
сто объяснение. Будто сам воздух напомнил мне: в каждом
возврате скрыт новый путь.

Я с сомнением спросил:
– Но если откат всегда возвращается, разве нельзя приду-

мать способ укрыться от него?
Учитель улыбнулся, но в его глазах мелькнул холодный

блеск:
– Можно. Для этого и существует отвод. Его создают за-

ранее или прямо во время ритуала.
Он провёл пальцем по коре яблони, будто очертив неви-

димую черту.
– Задача отвода – перенаправить, поглотить или расще-

пить откатную волну, прежде чем она достигнет оператора.
Это искусственная конструкция, встроенная в работу.

Учитель сделал в воздухе три коротких жеста – будто ри-
совал невидимые линии:

– Отвод можно строить по-разному. Он может:



 
 
 

– перенаправлять энергию – в землю, в предмет, в сим-
волическую фигуру: куклу, нож, зеркало;

– поглощать энергию – через специально подготовлен-
ный носитель, амулет, сосуд или стихию;

– расщеплять энергию – разбивая откат на малые вол-
ны, распределённые по времени или пространству.

Он опустил руку и добавил серьёзно:
– Но не путай. Откат – это естественный и неизбежный

закон поля. А отвод – искусственный механизм, созданный
человеком, чтобы обойти этот закон. Полностью его не от-
менить: как бы ни был хитёр твой ход, волна всё равно ищет
дорогу назад.

Я вдохнул глубже, чем хотел, и почувствовал, как во мне
шевельнулась новая мысль: отката не избежать. Но его мож-
но заставить пройти другим путём.

Я хотел было спросить ещё, но в этот момент яблоко снова
скатилось ко мне под ногу. Я поднял его, посмотрел – и не
удержался:

– А если всё же съесть его самому, Учитель? Тогда хоть
часть отката вернётся в виде витаминов.

Учитель хмыкнул, едва заметно усмехнувшись:
– Вот именно. Кто умеет принимать откаты – тот и оста-

ётся живым. Даже если в виде яблок.

Вставка конспекта Ученика:
Что такое откат – Естественное свойство поля возвра-



 
 
 

щать энергию воздействия обратно к источнику. Не наказа-
ние и не эмоция Сил, а проявление баланса.

Механика отката – Запускается всегда, но особенно, ес-
ли воздействие нарушает равновесие, не имеет почвы, стал-
кивается с защитой, идёт вразрез с волей или проходит мимо
объекта. Волна возвращается по тому же каналу.

Условия запуска  – Откат проявляется всегда. Даже при
идеально закреплённой работе часть энергии возвращается:

– Чистое воздействие → мягкий, почти незаметный откат.
– Ошибки, несоответствия, сопротивление → откат уси-

ливается и возвращается жёстко.

Свойства отката:
– Закон волновой природы: энергия всегда отражается.
– Может перераспределяться (в род, пространство, пред-

меты закрепления).
– Не зависит от «чистоты намерений» мага.

Следствия  – Откат не всегда конец: возвращённая энер-
гия может стать топливом для нового цикла. Опыт работы с
откатами учит соизмерять действия с масштабом поля.

Отвод:
Искусственный инструмент мага для обработки отката.



 
 
 

– Перенаправление (земля, предмет, символическая фи-
гура).

– Поглощение (носитель, амулет, сосуд, стихия).
– Расщепление (разбивка на малые волны).
Отвод не отменяет закон отката, но меняет его траекто-

рию и форму.



 
 
 

 
Глава 3. Что такое Поле

 
Мы вышли за пределы сада и двинулись дальше. Дорога

вела к широкому лугу: трава шуршала по коленям, над нами
тянулся просторный горизонт, ветер играл с облаками. Всё
вокруг дышало открытостью, и я вдруг понял, почему Учи-
тель выбрал именно это место.

Он остановился, провёл рукой по стеблям и сказал тихо,
будто сам ветер говорил через него:

– Поле – это совокупность невидимых связей, энергий и
кодов, в которых живёт человек и любое воздействие.

Я замер, глядя, как его пальцы слегка колышут траву. В
груди стало тесно, будто эти колебания коснулись и меня –
дыхание на миг сбилось.

– Оно одновременно личное и общее, – продолжил он. –
У каждого есть своё поле, но оно всегда встроено в более
широкий слой среды.

Я обернулся вокруг: небо, трава, запахи, звуки – всё дей-
ствительно сливалось в одно. И от этого становилось немно-
го тревожно: выходит, у меня нет «замкнутой оболочки»? Я
всегда вплетён в этот огромный узор?

Учитель усмехнулся уголком губ:
– Ты никогда не бываешь один. Даже твоя тень – это часть

поля.
Учитель медленно провёл ладонью по воздуху, словно



 
 
 

ощупывал что-то невидимое.
– Представь,  – сказал он,  – что поле похоже на луг, по

которому мы идём. У него есть слои – как у земли: трава,
почва, глубина. У человека слоёв тоже несколько.

Он загибал пальцы, и каждый его жест будто поднимал
тонкую волну в воздухе:

– Физический слой откликается телом: здоровьем, уста-
лостью, внезапной болью.

– Эмоциональный – чувствами: радость, тоска, вспышка
ревности.

– Ментальный – мыслями: навязчивые образы, сомнения,
идеи.

– Душевный – отражается в судьбе, в узорах событий, в
том, как складываются дороги.

– Духовный – самый глубокий, он связывает тебя с Силой
и Родом.

Я слушал, переступая с ноги на ногу, и вдруг почувство-
вал: трава под подошвами будто стала мягче, а ветер прошёл
сквозь меня, заставив плечи вздрогнуть.

–  Каждый слой реагирует на воздействие по-своему,  –
продолжил Учитель. – Порча может ударить в тело, присуш-
ка – в чувства, морок – в мысли. Родовые запреты касаются
душевного слоя, а духовный слой – это то, что связывает те-
бя с самой Силой.

Он остановился и очертил круг на земле носком сапога.



 
 
 

– У поля всегда есть ядро – центр, ось. Именно там дер-
жится твоя личная сила. И есть периферия – границы, обо-
лочка, через которые энергия входит и выходит.

Он поднял взгляд на горизонт:
– Вот почему так важно знать, где твой центр и где твои

границы. Иначе любое воздействие будет проходить сквозь
тебя беспрепятственно.

В этот момент порыв ветра сорвал с его головы капю-
шон. Ткань вздулась, как парус, и едва не унеслась прочь. Я
невольно прикусил губу, чтобы не рассмеяться, но Учитель
сам усмехнулся и сказал, поправляя:

– Вот тебе и закон связи: даже ветер решил вмешаться.
Я тоже улыбнулся, и напряжение немного спало.
Я замер и невольно спросил:
– А как понять, где моё ядро?
Учитель улыбнулся, но ответил не сразу. Его молчание

было похоже на ветер, который ждёт, когда ты сам сделаешь
первый шаг.

Учитель наклонился, сорвал стебель травы и закрутил его
между пальцами.

– Запомни, – сказал он, – поле всегда стремится к балан-
су. Как трава, которая сама тянется вверх после того, как её
примяли ногой.

Он отпустил стебель, и тот, дрожа, снова выпрямился.
– Всё, что попадает в поле, фиксируется. Даже случайное



 
 
 

слово, мимолётный взгляд, брошенная мысль. Ты можешь
забыть, а поле – никогда. Оно хранит следы каждого контак-
та: родового, личного, магического.

Я поёжился и машинально провёл рукой по плечу, слов-
но хотел стряхнуть липкое воспоминание: в памяти всплыли
мои давние ссоры, и я впервые подумал, что они всё ещё где-
то живут – не во мне, а вокруг меня.

Учитель провёл ладонью по воздуху, будто нащупывая
невидимую ткань:

– Поле не пустое. У него есть тонус – внутренняя упру-
гость, плотность и собственная память. Одни поля рыхлые и
уязвимые, другие крепкие, как броня. И каждое воздействие
отпечатывается в этой ткани.

Ветер прошёлся по лугу, и трава склонилась волной.
– Видишь? – спросил Учитель. – Даже лёгкое движение

оставляет след. Так же и в поле: ничто не проходит бесслед-
но.

Учитель присел на корточки и провёл пальцем по земле.
– У поля есть свои функции, – сказал он тихо. – Оно не

просто хранит следы. Оно живёт вместе с человеком.
Он загибал пальцы, и каждое слово будто отмечало новый

слой в воздухе:
– Поле хранит твою личную историю и опыт. Всё, что ты

пережил, остаётся в нём, как кольца на срезе дерева.
– Оно связывает тебя с Родом, со средой, с Силами. Через

поле идёт невидимая нить к предкам и к тем, кто рядом.



 
 
 

–  Оно фильтрует воздействия. Какие-то принимает
внутрь, какие-то отражает, а какие-то преобразует в другую
форму.

– И самое важное: поле выстраивает почву. Именно там
возникают точки, где может закрепиться магия – как семя,
упавшее в землю.

Я задумался и непроизвольно наклонил голову, будто
вслушивался в собственное дыхание: выходит, мои привыч-
ки, обиды, воспоминания – всё это не просто внутри меня, а
вокруг? И любое воздействие ищет, куда упасть, словно зер-
но в борозду.

Учитель кивнул, будто услышал мои мысли:
– Именно так. Магия не действует в пустоте. Она ищет

почву. И если почва есть – закрепляется, если нет – уходит
обратно волной.

Ветер донёс запах травы, и мне вдруг стало ясно: я сам –
не отдельный остров, а часть огромного поля, в котором всё
связано.

Учитель поднял горсть земли, дал ей просыпаться сквозь
пальцы и сказал:

– Поле сохраняет коды и программы, которые выстраива-
ют твою событийную реальность. Эти коды формируют сце-
нарии жизни – от случайных встреч до больших поворотов
судьбы.

Я всмотрелся в падающие комочки земли: каждый летел



 
 
 

своей траекторией, и всё же все они ложились в общий ри-
сунок.

– Поле «раскладывает» события в пространстве и време-
ни,  – продолжил Учитель,  – подстраивая внешнюю реаль-
ность под внутреннюю структуру человека и Рода.

Он сделал паузу, и я вдруг понял: даже мои ошибки и
случайности – не совсем случайны. Это узор, вплетённый в
ткань, которую я сам ношу вокруг себя.

Учитель провёл ладонью по воздуху, и в этот миг я почти
увидел, как линии ветра соединяются в невидимую сеть.

– Вот почему, – сказал он мягко,  – понять своё поле –
значит увидеть не только то, что вокруг тебя, но и то, что
ещё только идёт навстречу.

Мы стояли на лугу, и ветер тянул невидимые нити в раз-
ные стороны.

Учитель посмотрел прямо на меня:
– Запомни главное. Любое воздействие – это всегда втор-

жение или внедрение в Поле. Оно не работает «в воздухе» –
только через эту ткань.

Я почувствовал, как слова словно дрожью прошли по воз-
духу.

– И ещё, – продолжил Учитель. – Поле никогда не остаёт-
ся пассивным. Оно само рождает ответ: отдачу, откат, транс-
формацию. В нём всегда работает закон равновесия.

Ветер усилился, и трава зашумела, словно подтверждая
его слова.



 
 
 

Учитель задержал на мне взгляд и сказал:
– Поле и человек неразделимы. От состояния поля зави-

сит всё: здоровье, психика, судьба.
Он сделал шаг вперёд, и трава под его ногой примялась

мягко, словно уступила.
– Поле можно укреплять: через практики, через связь с

Родом, через защиту. Тогда оно плотное, упругое, держит
удары и меньше пропускает чужие вмешательства.

– А можно ослабить. Болезни, стрессы, постоянные кон-
фликты или чужие воздействия делают поле рыхлым и уяз-
вимым.

Я настороженно спросил:
– Получается, поле тоже «чувствует»?
Учитель кивнул:
– Да. Оно реагирует. Может закрыться, если его ранили.

Может перестать подпитывать человека силами, пока тот не
восстановит равновесие.

Я вздрогнул и сделал шаг назад: это прозвучало так, буд-
то вокруг меня есть невидимый спутник, который всё время
откликается на мои шаги и ошибки.

Учитель улыбнулся мягко, но серьёзно:
– Поэтому в магии и в жизни всегда нужно помнить: ра-

ботаешь не только с миром, но и со своим полем.

Учитель поднял руку и очертил широкий круг в воздухе:
– Поле бывает разным.



 
 
 

– Есть личное поле человека – его собственная оболочка
и ядро.

– Есть родовое поле, где живут коды предков и наследие
Рода.

– Есть коллективные и эгрегориальные поля – религии,
сообществ, целых наций. Там сила множится за счёт множе-
ства участников.

– И есть поле места: дом, перекрёсток, кладбище, храм,
лес. Каждое пространство хранит свои коды и отвечает на
прикосновения.

Он сделал паузу и добавил:
– Все эти поля переплетены. Ты входишь в одно – и оно от-

зывается в другом. Именно поэтому любое магическое воз-
действие никогда не остаётся только «личным». Оно всегда
касается большего.

Я оглянулся на горизонт, щурясь от ветра, и вдруг ощу-
тил, что над лугом, где мы стоим, тоже есть своё невидимое
поле – и оно дышит вместе с нами.

Учитель остановился и поднял ладонь, будто удерживал
в воздухе невидимый поток. Его глаза стали серьёзными, и
голос зазвучал медленно, весомо:

– У Поля есть свои законы. Они не придуманы людьми –
они вплетены в саму ткань мира.

Он перечислял спокойно, но каждое слово падало в про-
странство, как камень в воду:

– Закон баланса: всё возвращается к источнику.



 
 
 

– Закон соответствия: воздействие срабатывает только
там, где есть почва.

– Закон памяти: ни один след не исчезает бесследно – он
хранится до тех пор, пока не будет прожит или переработан.

– Закон связи: через Поле все существа связаны друг с
другом, даже если не подозревают об этом.

Учитель сделал шаг вперёд, и ветер тут же рванулся за
ним, словно продолжая его движение. Он остановился, по-
смотрел прямо в глаза и улыбнулся уголком губ, как будто
хотел проверить – уловил ли я суть.

Я ощутил, как по коже прошла дрожь: слова уже не зву-
чали отвлечённо. Я буквально чувствовал, что они касаются
не только мира, но и меня самого. Воздух стал плотным, как
невидимая ткань, и я понял – я стою внутри неё, я часть её
узора.

Учитель опустил руку и сказал мягко:
– Вот почему магия – это не только твоя воля, но и посто-

янный диалог с Полем.
Я вдохнул глубже и впервые уловил этот диалог – ветер

тронул лицо, трава колыхнулась у ног, и внутри меня что-то
отозвалось тем же движением.

Вставка конспекта Ученика:
Поле:
Совокупность невидимых связей, энергий и кодов, в ко-

торых живёт человек и любое воздействие. Оно личное и од-



 
 
 

новременно общее – всегда встроено в более широкий слой
среды.

Структура:
Слои: физический, эмоциональный, ментальный, душев-

ный, духовный.
Ядро (центр, ось) и периферия (границы, оболочка).

Свойства:
Всегда стремится к балансу.
Фиксирует любое воздействие, даже мимолётное.
Хранит следы контактов (родовых, личных, магических).
Обладает тонусом, плотностью и памятью.

Функции:
Хранит личную историю и опыт.
Связывает с Родом, средой и Силами.
Фильтрует воздействия: принимает, отражает, трансфор-

мирует.
Создаёт «почву» для закрепления магии.
Сохраняет коды и программы, формирующие сценарии

жизни.
«Раскладывает» события во времени и пространстве.

Поле и магия:
Любое воздействие – внедрение в Поле.



 
 
 

Закрепление возможно только при наличии почвы.
Поле само рождает ответ: отдачу, откат, трансформацию.

Поле и человек:
От его состояния зависят здоровье, психика и судьба.
Поле можно укреплять (практики, Род, защита).
Поле можно ослабить (стрессы, болезни, чужие воздей-

ствия).
Поле чувствует: может закрываться, сжиматься или рас-

ширяться.



 
 
 

 
Глава 4. Источник Силы

 

Мы шли всё дальше, пока луг не кончился и тропинка не
вывела нас к лесной опушке. Там, между корнями старого
дуба, журчал родник. Вода стекала тонкой струёй в камен-
ную выемку, и воздух вокруг был прохладнее, чем на откры-
том поле. Я вдохнул запах сырой земли и мха – и будто по-
чувствовал, что сам мир здесь дышит глубже.

Учитель присел у родника, зачерпнул ладонью воду и дал
ей медленно скатиться сквозь пальцы.

– Видишь? – сказал он. – Она кажется ручейком, но на са-
мом деле это лишь проявление глубины. Источник не здесь,
а там, внизу, где рождается поток.

Я наклонился ближе: вода была прозрачной, и в её ряби
отражалось небо.

– Значит, источник – это место? – осторожно спросил я.
Учитель покачал головой:
–  Источник Силы – это не объект и не точка на карте.

Это первопричина, из которой рождается энергия. Он может
проявляться как поток, как присутствие, как форма, но по
сути своей – это то, что даёт жизнь и подпитывает любую
практику.

Я задумчиво провёл пальцами по воде: она была ледяной,
но от неё шёл живой отклик, словно рука коснулась не про-



 
 
 

сто влаги, а чего-то большего.
– И Сила всегда приходит только из одного такого источ-

ника? – спросил я, не отрывая взгляда от бликов.
Учитель ответил мягко, но твёрдо:
– Нет. Она течёт не по одной жиле, а через совокупность

уровней. Личная энергия, Род, стихии, эгрегоры, сущности
– все они могут давать питание. Но за каждой из этих дверей
стоит одна и та же тайна: первоисточник.

Учитель зачерпнул ещё горсть воды и плеснул её в сторо-
ну, будто показывал, как расходятся круги.

– Первый источник – твоя собственная сила, – сказал он. –
Жизненная энергия, дыхание, ритм крови. То, что ты полу-
чил при рождении.

Я машинально вдохнул глубже, почувствовав, как воздух
наполняет грудь.

– Но это не только тело, – продолжил Учитель. – Это и
внутренняя ось: твой характер, опыт, привычки, то, как ты
умеешь собирать себя в единое. Психика тоже часть источ-
ника. В ней копится топливо для работы – эмоции, страсти,
решения.

Он провёл пальцем по воде, и рябь отразилась в моих гла-
зах.

– Магия, сделанная только на личной силе, всегда узнава-
ема: она пахнет самим человеком. Она крепкая, живая, но
быстро выжигает того, кто её породил, если он не умеет вос-



 
 
 

станавливаться.
Я нахмурился:
–  Значит, можно потратить слишком много и самому

остаться пустым?
Учитель кивнул:
– Именно. Поэтому маг должен знать меру. Личная сила –

самый доступный источник, но и самый хрупкий. Она дер-
жит, пока ты сам держишься.

Я вдохнул глубже – и в этот момент за моей спиной трес-
нула ветка. Я обернулся: никого. Только тень дерева лежала
на траве, словно чья-то фигура.

Учитель заметил мой жест и сказал:
– Второй источник – Род.
Он поднял в ладони воду, и в её зеркале отразились тени

ветвей – словно за ним стояли невидимые люди.
– Поддержка и наследие предков. Их энергия и договоры,

их память и судьбы. Род – это невидимый пласт, в котором
живут коды и программы поколений. Ты можешь этого не
помнить, но твой Род откликается на твои шаги. Иногда даёт
силу, иногда ставит запрет.

Я почувствовал холодный ток вдоль позвоночника, будто
кто-то невидимый положил мне руку на плечо.

– Работая через Род, маг черпает не только из себя, но
и из целой линии, – продолжил Учитель. – Но плата за это
всегда выше. Нарушишь его законы – и та же сила обернётся
тяжестью.



 
 
 

– Запомни, – его голос стал твёрже, – Род всегда слышит.
Даже если ты молчишь.

Он отпустил воду из ладоней, и она исчезла в роднике.
И тут рядом, будто подтверждая его слова, с плеском вы-

прыгнула лягушка и скрылась в траве. Учитель улыбнулся:
– Живое всегда идёт к своей стихии.
– Третий источник – стихии, – сказал он и вдохнул вместе

со мной запах сырости. В этот миг налетел ветер, дрогнули
листья, и вода зазвенела в каменной выемке.

– Природные силы, которые были задолго до нас и будут
после. Огонь, вода, земля, воздух – фундаментальные эле-
менты мира. Стихии питают любую магию, если с ними уста-
новлен контакт . Но у каждой стихии есть свой характер.
Огонь несёт страсть и разрушение. Вода – память и гибкость.
Земля – устойчивость и тягость. Воздух – перемены и дви-
жение.

Я почувствовал, как всё вокруг ожило разом: земля под
ногами стала тяжёлой, ветер тронул лицо, влага потянулась
к пальцам.

Учитель заговорил строже:
– Магия, построенная на стихиях, может быть очень мощ-

ной, потому что она врастает в саму ткань мира. Но стихии
равнодушны: они дадут силу, если ты вошёл с ними в резо-
нанс, и разрушат, если ты пошёл против их ритмов.

В этот момент из глубины леса раздался резкий крик пти-
цы. Я вздрогнул и посмотрел туда, но увидел лишь тень,



 
 
 

мелькнувшую между стволами.
Учитель не отвёл взгляда:
– Четвёртый источник – сущности и пантеоны, – произ-

нёс он медленно. – Бесы, Князья, архетипы, духи, хранители.
Они могут стать проводниками силы и её источниками.

Я невольно обернулся, чувствуя спиной чужое дыхание.
–  Эти силы древнее человека,  – продолжил Учитель.  –

Они слышат зов мага и могут откликнуться. Но каждое об-
ращение к ним – это договор. Плата, условия, сроки. Они
дают силу, но требуют взаимности.

Он сделал шаг ближе к деревьям, и ветер зашуршал лист-
вой так, будто в нём был чей-то ответ.

–  Пантеоны – это целые миры, со своими законами и
иерархиями. Обратившись к Князю или Хранителю, ты под-
ключаешься не только к его силе, но и ко всему пласту, ко-
торый за ним стоит. Это как войти в реку, где течение силь-
нее тебя.

В груди поднялась тяжёлая дрожь. Мне показалось, что в
лесу действительно стоит кто-то – и смотрит.

– А если они возьмут меня под себя? – вырвалось у меня. –
Если я не смогу вырваться?

Учитель резко плеснул горсть воды в сторону. Капли уда-
рили по камню – звонко, отрезвляюще.

– Сущности – не игрушка, – его голос был твёрдым, как
камень. – Они быстрее в своей стихии и тяжелее там, где
ты несобран. Но запомни: они не сильнее человека. Сильнее



 
 
 

бывает твой страх, пустота оси и нарушенный договор.
Он взглянул в лес, и ветер стих.
– Пока держишь ось и помнишь, кто ты, – они слышат

тебя, а не ведут. Их сила специализирована. Твоя – целостна.
Я смотрел, как круги на воде уходят в глубину, и понимал:

даже то, что пугает, растворяется, если ты выдержал.
Учитель коснулся влажного камня у родника, и в это вре-

мя из глубины земли донёсся гул – низкий, как дыхание.
– Пятый источник – земля и пространство, – сказал он. –

Места силы, перекрёстки, кладбища, старые избы, дубы-сто-
рожи. Всё это узлы, где земля хранит память.

Я оглянулся на тропинку, идущую мимо. Она словно сама
тянулась куда-то, как река в земле.

– Земля хранит коды, – продолжал Учитель. – На пере-
крёстке – это узлы дорог и судеб. На кладбище – память
предков и покойников. В храме или старом доме – накоп-
ленная энергия поколений. Пространство впитывает в себя
всё, что происходило, и потому может быть источником си-
лы для новой работы.

Он посмотрел прямо в мои глаза:
– Но у такого источника всегда есть цена. Взял у погоста –

плати погосту. Взял у перекрёстка – перекрёсток потребует
свой след. Земля щедра, но никогда не даёт даром.

И в этот момент мимо тропинки прошли двое путников,
переговариваясь. Их голоса соединились в единый ритм, и я
ощутил, как поле вокруг дрогнуло.



 
 
 

Учитель показал на них:
– И наконец – эгрегоры. Религиозные, культурные, соци-

альные поля.
Он продолжил:
– Когда множество людей соединяются общей верой, ри-

туалом или идеей,  – продолжил он,  – их мысли и эмоции
сплетаются в единый пласт. Это и есть эгрегор.

Я увидел в воде не только облака, но и целые ряды лиц –
как отражение толпы за моей спиной.

–  Сила эгрегоров огромна. Подключившись к ней, маг
черпает из миллионов голосов. Но и сам становится частью
этого поля. Цена – потеря свободы.

Я нахмурился.
– Значит, оно всегда держит?
– Именно, – сказал Учитель. – Эгрегор может поддержать,

усилить, но он всегда требует соответствия или твоей особой
формы договоренностей с ним. И если ты пойдёшь против
этих правил, он же и ударит.

Он отпустил воду, и круги на поверхности исчезли.
– Запомни: эгрегор – не отдельная сущность. Это сеть, со-

тканная из множества жизней. Она даёт силу, но взамен дер-
жит тебя в своей паутине.

Учитель медленно выпрямился и положил ладонь мне на
плечо.

– Запомни главное, – сказал он тихо. – В магии нет «аб-



 
 
 

солютно внешнего» источника. Даже если ты обращаешься
к Князю, к Стихии или к эгрегору – они всё равно проходят
через тебя.

Он постучал пальцами по моей груди.
– Через твоё тело, через твою психику, через твой образ.

Всё, что ты принимаешь, проходит через твою внутреннюю
ось.

Я замер, чувствуя, как слова отзываются дрожью внутри.
– Поэтому, – продолжил Учитель, – какой бы источник ты

ни выбрал, всегда задействован твой собственный. Если он
хрупок, поток разрушит. Если крепок и ясен – любая сила
станет проводимой.

Он сделал паузу и добавил, глядя прямо в глаза:
– Маг не может работать тем, чего в нём самом нет.
Я вдохнул глубже, и вдруг понял: даже холод родника, за-

пах земли и шёпот леса – всё это сейчас звучит через меня,
а не вне меня.

Вставка конспекта Ученика:
Источник Силы:
Не объект и не место, а первопричина, из которой рожда-

ется энергия.
Может проявляться как поток, как присутствие, как фор-

ма, но по сути – это то, что даёт жизнь и подпитывает любую
магическую практику.



 
 
 

Уровни проявления:
Личная сила – жизненная энергия, внутренняя ось, опыт

и психика.
Сила Рода – поддержка и наследие предков, их энергия и

договоры.
Сила Стихий – природные стихии как фундаментальные

элементы мира.
Сила Сущностей и Пантеонов – бесы, Князья, архетипы,

духи, хранители.
Сила Пространства и Земли – места силы, перекрёсток,

кладбище.
Сила Эгрегоров – религиозные, культурные, социальные

поля.

Главный закон:
В магии нет «абсолютно внешнего» источника.
Даже если практик обращается к Князю, к Стихии или к

Эгрегору – они проходят через его тело, психику и образ.
В этом смысле всегда задействован внутренний источник

проводимости.



 
 
 

 
Глава 5. Наработка канала Силы

 
Мы углубились в лес. Деревья стояли так плотно, что ка-

залось – каждая ветвь тянется навстречу другой, переплета-
ясь в единую сеть. Под ногами расходились тропинки, и на
каждой виднелись свои следы: где-то звериные, где-то чело-
веческие, а кое-где тропа терялась, упираясь в поваленный
ствол.

Я остановился, растерянно оглядываясь:
– Их слишком много. Куда идти? Можно ведь и заплутать.
Учитель провёл ладонью по шершавому корню, торчав-

шему из земли, и сказал:
– Именно так и бывает с Силой. Есть множество путей, но

не каждый станет твоим каналом. Одни ведут дальше, другие
обрываются, третьи возвращают туда, откуда пришёл.

Он сделал шаг вперёд, и солнечный луч упал сквозь лист-
ву прямо на его плечо.

– Запомни: ключ к источнику – это резонанс. Сила откли-
кается там, где есть созвучие:

– с твоей родовой линией,
– с твоей природой,
– с пережитыми состояниями,
– с внутренней готовностью удержать и провести поток.
Я коснулся рукой коры ближайшего дерева. Она была тёп-

лой, живой. И вдруг понял: то, что ищет отклик во мне, так



 
 
 

же ищет его в лесу, в земле, в ветвях.
Я нахмурился, глядя на переплетение тропинок:
– А если я выберу не ту? – спросил я, и в голосе прозву-

чала тревога. – Что, если мой путь окажется чужим?
Учитель спокойно коснулся моей руки:
–  Тогда дорога сама вернёт тебя назад. Но платить за

ошибки придётся временем и силами.
У меня внутри похолодело: значит, даже блуждание имеет

цену.
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