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             ***
И снова в сердце боль.
Пустая без причины боль.
И вновь огонь, но уже другой.
Разгорелся он внезапно.
И уже горе причиняет боль,
Что сердце сжимается в груди.
И только тот, кто разжёг огонь,
Способен боль ту утолить.

		 
5 июля 2023 г.




		 
             ***
Он был хорош,
Он меня манил,
Но это лишь игра,
Его манящая игра.

		 
15 июля 2023 г.




		 
            ***
И снова я одна,
Нет рядом никого.
И снова боль,
Мучительная боль.
Ей нет конца.
Эх, ну когда,
Когда я обрету покой.

		 
15 июля 2023 г.




		 
            ***
Мой верный друг,
Мужчина мечты,
Знаю я, рядом ты,
Но лица не знаю твоего,
Прояви себя, я жду…
Мне так необходима
Твоя рука, присутствие твоё.
Знаю, и я тебе необходима.

		 
23 июля 2023 г.




		 
            ***
По мне скучают,
По кому не скучаю я,
Со мною быть хотят,
С кем быть я не желаю.
И любят те, кого не люблю.
Так и буду я одна,
Одна на века,
С разбитым сердцем
И мёртвою душой.

		 
28 июля 2023 г.




		 
             ***
Люби, если сердце так желает,
Приди, если тянется душа,
Касайся страстно губ её,
Ты ведь так этого желаешь.
И не отпускай её, не отпускай,
Дай понять, что нужна,
Что тобой любима
И будет твоей она,
Как другие не могли.
И целым миром станешь ей,
Люби – и будет любить она.

		 
29 июля 2023 г.




		 
             ***
Я боюсь любить,
Ведь так больно это.
Но сердце влюбляется
Вновь и вновь
Без моего на то позволения.
Снова болит, разбивается,
Но вновь влюбляется,
Словно замкнутый круг:
То счастье, то боль,
То жизнь, то смерть,
И нельзя это прекратить.

		 
30 июля 2023 г.




		 
             ***
Спать хочу в объятьях одеяла не одна,
Но, увы, лишь одеяло обнимает по ночам меня,
Не спорю, теплые и нежные его объятья,
Но в них порой бывает одиноко.

		 
31 июля 2023 г.




		 
             ***
Не подходи,
Прошу, не подходи,
Не касайся
Невзначай меня ты.
Не касайся,
Это больно,
Больно очень,
Сжимается в груди
До хруста сердце.

		 
1 августа 2023 г.




		 
              ***
В моём сознании вновь и вновь
Всплывает образ твой.
Безвольно, без причины.
Закрыв глаза, тебя я вижу.
Зачем мне повод дал такой?
Тебя я не просила
В жизнь мою входить.
Сам постучался в дверь мою
И стал мне нужным.
Но держать тебя не стану,
Не люблю неволить я людей,
Кто хочет, сам останется, а нет —
Уйдёт, оставив на сердце болезненный след.

		 
1 августа 2023 г.




		 
             ***
Смерть – мой единственный кумир,
Он ждал, когда заберёт меня рассвет,
И на утреней заре он меня пленил
В крепкие свои объятья.
Его руки – словно лёд,
А внутри сердце пылает огнём.

		 
6 августа 2023 г.




		 
             ***
Мы не были знакомы раньше,
Но ты мне вовсе не чужой,
И касания твои – обыденность моя.
Ты словно герой моего романа,
Но никак не можем мы сойтись.
«Не время!» – кричат нам небеса.
«Ну куда ты снова?!» – ругает боль.
А я б сейчас в тебя уткнулась носом
И так бы до утра с тобою рядом
Спокойным сном спала.

		 
8 августа 2023 г.




		 
            ***
Кого волнует, кто я,
Кого волнует, где я,
Кого волнует…
Как ломается моя душа.
У каждого своя судьба,
И никого не волнует,
Что моя душа давно мертва,
Но, даже мёртвая,
Боль способна чувствовать она.
И мир рушится вокруг,
Когда вновь и вновь умирает душа.
Этот цикл бесконечно вечен,
И, пока живое тело,
Без конца умирать душе.

		 
9 августа 2023 г.




		 
             ***
В других тебя искала,
За тебя других я принимала,
Наконец тебя нашла.
И отпускать тебя я не желаю.
С тобою жизнь хочу одну,
Потому что я тебя люблю!

		 
14 августа 2023 г.




		 
             ***
Милый мой, родной,
Ты один такой,
Прикосновения твои бесценны,
Никто другой не способен
Так меня касаться.

		 
14 августа 2023 г.




		 
              ***
Ты мой сон,
Что явью стал.
И каждый днём
Являешься ты мне
Не во снах, а наяву.
Наконец тебя нашла.
И с тобой я до конца.

		 
14 августа 2023 г.




		 
             ***
Без тебя я не хочу
Ни во снах, ни наяву.
И к небу без тебя не полечу,
Ведь крылья ты мои,
Без тебя летать я не умею.

		 
14 августа 2023 г.




		 
             ***
Ты мой лучик счастья,
Свет в оконце.
И во тьме несчастья
Осветил мне путь.
И покорно я иду
По пути, тобою освещённом.
И в конце пути
Найду я счастье
В объятиях твоих.

		 
27 августа 2023 г.




		 
            ***
Солнца свет
Во тьме ночной
Осветил лучами
Путь земной.
Идём с тобой вдвоём
На яркий свет
В конце пути.
Путь долог и тяжёл,
Но мы с тобой дойдём
И в конце пути
Счастье обретём.

		 
29 августа 2023 г.




		 
            ***
Страдания мои
Никому нельзя унять:
Ни ветру, ни дождю,
Ни утреней заре,
Ни багряному закату.
Страдания унять мои
Способна только смерть,
Но черёд её ещё далёк,
И до тех пор
Не будет мне покоя.

		 
17 августа 2023 г.




		 
             ***
Она его искала
В объятиях других,
Не могла никак найти
Тех самых нежных касаний,
Но тут однажды,
Лишь раз увидев:
«Он… Это он…»
Где-то в глубине души
Поняла, она его нашла.

		 
7 сентября 2023 г.




		 
             ***
С ним счастлива была.
Пусть мгновенье.
Они бесценным
Оказались сном.
«Уже пора проснуться!» —
Все кричат вокруг,
А я хочу вечным сном уснуть.

		 
21 сентября 2023 г.




		 
             ***
Была ль любовь
Иль мимолётное влечение,
Не знали ни он, ни я,
Но дороги друг другу,
Как небом дорожит земля.

		 
21 сентября 2023 г.




		 
              ***
Он лучик солнца, что греет взглядом.
Изумрудных глаз очарование
Пленило мою израненную душу.
И в них, в них обрела невиданное счастье.
И пусть нас разлучают города,
Я обрету покой лишь в его объятиях.

		 
22 сентября 2023 г.




		 
              ***
Меня никто не любит,
Меня никто не ждёт,
Все играют, как игрушкой,
А я ведь человек.
Приручают, как зверька,
А потом бросают
На обочине дорог,
А я иду своей дорогой.
Одинокий волк.

		 
23 сентября 2023 г.




		 
             ***
Прости, моя душа,
Что мучаю тебя,
Причиняя неистовую боль,
Прости и, сердце,
Что вновь и вновь влюбляюсь.
Простите, что потеряла
Я ваш покой.

		 
27 сентября 2023 г.




		 
            ***
Нежных губ твоих
Желаю я касаться.
В твоих объятиях
Я обрету покой.
Но нелюбима я тобой,
И отныне нет
Душе моей покоя.

		 
30 сентября 2023г.




		 
             ***
Задыхаюсь от боли,
Словно удавка на шее,
Никто не видит,
Как умираю,
В глазах моих
Боле жизни нет —
Лишь бездонный мрак.
Я умираю не наяву,
Но боле наяву не живу.

		 
30 сентября 2023 г.




		 
             ***
В полную луну
Она грустила без него,
Моля судьбу
Вернуть его любовь.
Оказались тщетными мольбы,
Она потеряла любовь его.
И погасли звёзды
В тёмно-синем небе,
Как угасло пламя в её душе.
И нету света в конце пути.
И вовсе нет пути.

		 
30 сентября 2023 г.




		 
               ***
Она любила всей душой,
И каждый душу её ломал.
Она не верит больше
Ни словам, ни чувствам,
Внутри неё осталась
Боль с чёрную дыру.

		 
30 сентября 2023 г.




		 
             ***
Без него горю в аду
Не во сне, а наяву.
Он моё большое счастье,
Он моё несчастье.
Без него не вижу смысла,
Без него ненавижу счастье.
И в несчастье я тону,
Словно в том болоте.

		 
2 октября 2023 г.




		 
             ***
Во тьме ночной
Он был мне светом,
В аду – ангелом моим.
И крыльев свет его
Освещал мне путь.
От смерти к жизни
Вёл тот путь,
Но вдруг померк свет,
И погрузилась я во тьму,
Навек застряв в аду.

		 
5 октября 2023г.




		 
              ***
Говорил он, что не уйдёт,
Что слово его твёрдо,
Но исчез, как снег весной,
Оставив слякоть за собой.
А весенний дождик, как осенний,
Холодный словно лёд,
Не тело мёрзнет,
А душа, как тот цветок,
Умирает в холоде.

		 
7 октября 2023 г.




		 
                ***
Она судьбой его считала.
Он не был против, но считал иначе.
Она его любила! Им она дышала!
Да просто с ним счастлива была!
Любил ли он? Никто не знает.
Страдал ли, как она страдала,
Умирая по ночам в пустой квартире?
Или все его слова лишь фарс.
Судьбы насмешка.
Эх, как жестока с ней судьба.
«За что?! Да почему?!» – кричит её душа.
Безмолвно, чуть дыша,
Разрушается душа от боли.
И не увидит никто и никогда,
Как умерла её душа.

		 
16 октября 2023 г.




		 
               ***
Умираю вновь и вновь.
Вспоминая о тебе, погибаю
В безграничной боли.
Я тону в своей печали,
Спасти другие неспособны,
Лишь рука твоя спасёт меня.

		 
17 октября 2023 г.




		 
               ***
Каждый раз вспоминая о тебе,
Написать хочу, как скучаю,
Как тебя обнять желаю
И сладко спать под тёплым одеялом.
Но, словно ёж, меня не подпускаешь.
И, каждый раз тебя касаясь,
Иголки пронзают сердце.

		 
27 октября 2023 г.




		 
               ***
Мечтаю всё вернуть,
Но знаю, не бывать тому.
От боли сердце жмёт,
Душу на части рвёт.
Не нужна ему,
И им я нелюбима.
И мне отныне
Не нужен целый мир.

		 
2 ноября 2023 г.




		 
               ***
Я больше тобой не болею,
Не люблю и не скучаю,
Другими мысли занимаю
И больше не страдаю,
Лишь по ночам тихонько плачу,
Что не с тобою засыпаю.

		 
2 ноября 2023 г.




		 
                ***
Разрушу, что строила когда-то.
И следом разрушу я себя,
По кусочкам душу разорву,
Себя ломаю по частям,
Часть за частью
В пламени сжигая,
Превращая в пепел всё,
Что когда-то полюбила.

		 
4 ноября 2023 г.




		 
               ***
Разговор с его душой…
– Ты её любишь?
– Когда-то любил.
– Что же случилось?
Ты её разлюбил?
– Нет. Просто её отпустил.
– Зачем, почему?
Если любил, зачем отпустил?
– Так было судьбою нам суждено.
– Нет! Не верю!
Такую любовь нельзя потерять!
– Она не моё, вот и всё.
– Ты проделал такой рисковый путь.
Для чего? Отпустить и забыть?
– Нам с ней не по пути.

		 
7 декабря 2023 г.




		 
               ***
Почему по тебе скучаю я,
Ведь много мужчин было у меня?
Но ты один никак
Не покинешь разум мой,
Кто такой ты,
Что душу так мою терзаешь?..

		 
16 декабря 2023 г.




		 
               ***
Моя любовь, приди ко мне
Среди света ночи.
И стань ты мне
Путеводною звездой,
Веди меня к свету,
К счастью моему,
Прошу, приди ко мне,
Моя любовь,
Среди тёмного неба
Горит лишь одна звезда,
Моя любовь горит всегда
Лишь только для меня.

		 
18 декабря 2023 г.




		 
               ***
Тебя безмерно я любила,
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