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Аннотация
Книга для тех, кто ищет свет в темноте. Это путь от холода

атеистического небытия к радости веры. От ужаса, что всё
конечно, к надежде на вечность. Бог есть, и Он – Спаситель. Это
рассказ о том, как обрести смысл, любовь и надежду, и как прийти
к величайшей победе – вечной жизни.
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Предисловие

 
Дорогой читатель, если ты держишь эту книгу в руках, ве-

роятно, твой путь схож с моим. Путь, который пролегал че-
рез пустоту и ужас, через холод атеистического небытия. Те-
бе знакомо это чувство: ощущение, что ты – всего лишь слу-
чайный набор атомов, возникший из ниоткуда и движущий-
ся в никуда. Конечная остановка – полное и окончательное
исчезновение, без следа, без смысла. Эта книга – не сбор-
ник богословских трактатов и не хроника моей жизни. Это
попытка запечатлеть тот момент, когда тьма начала рассеи-
ваться, и в твоей душе забрезжил первый, робкий луч света.
Это рассказ о том, как ужас сменился радостью, как пустота
наполнилась смыслом, и как ты наконец-то обрел то, что ис-
кал всю жизнь, не осознавая этого.

Это книга о величайшем открытии, которое может совер-
шить человек: о том, что Бог есть. И это не просто абстракт-
ная идея, а живая, любящая Личность. О том, что Он не где-
то далеко, а рядом, всегда готов протянуть руку. И, наконец,
о том, что Он не просто есть, а Он – Спаситель, Который про-
шел через ад, чтобы освободить нас. Путь от небытия к веч-
ности – это не длинная дорога, а один шаг. Шаг веры, кото-
рый меняет всё. И я хочу поделиться с тобой этой радостью.



 
 
 

 
Глава 1. Холодная пустота

 
Ты помнишь этот холод. Не тот, что пробирает до костей

в зимнюю стужу, а другой – тот, что поселяется внутри и вы-
холащивает душу. Холод небытия. Он был твоим единствен-
ным спутником долгие годы, и ты привык к нему. Вся твоя
картина мира строилась на этом холоде: ты – продукт слу-
чайности, бессмысленное скопление материи, появившееся
на крохотной планете в бесконечной, безразличной Вселен-
ной.

Тебе казалось, что ты знаешь всё. Наука давала ответы,
и  эти ответы были безжалостны: никакой души, никакого
смысла, никакой жизни после смерти. Только короткий, яр-
кий всплеск сознания, а потом – абсолютная, окончательная
темнота. Конец. Эта мысль вызывала не ужас, а скорее оцепе-
нение, своеобразный паралич духа. Зачем стремиться к че-
му-то великому, если в конце ждёт забвение? Зачем любить,
если в итоге всё обратится в прах? Всё, что ты делал, все твои
радости и горести, казались лишь иллюзорной игрой в теат-
ре, который скоро закроется навсегда.

Ты видел верующих людей и, признаюсь, свысока отно-
сился к  ним. Тебе казалось, их вера  – это просто детское
утешение, «костыль» для тех, кто боится смотреть правде



 
 
 

в глаза. Они цеплялись за сказки о рае и Боге, чтобы не чув-
ствовать той леденящей пустоты, которая наполняла тебя.
Ты был сильным, ты был честным перед собой. Ты смотрел
в глаза этой бездне и не отводил взгляда. По крайней мере,
ты так думал.

Но где-то глубоко, под толстым слоем этой интеллектуаль-
ной гордыни, что-то всё же скребло. Иногда, глядя на звёзд-
ное небо, или слушая музыку, или просто наблюдая за тем,
как рождается новый день, ты чувствовал странное, необъ-
яснимое томление. Это было не желание чего-то конкретно-
го, а тоска по тому, чего ты даже не мог назвать. Это было
похоже на то, как человек ощущает голод, но не знает, какую
пищу он хочет. Это было предчувствие чего-то большего, че-
го-то, что не укладывалось в рамки твоей холодной, рацио-
нальной картины мира. И эта тоска была первой трещиной
в твоей неприступной крепости атеизма.



 
 
 

 
Глава 2. Первый луч

 
Помнишь, как однажды ты наткнулся на мысль, которая

казалась тебе такой же чужой, как язык далёкой галактики?
Мысль о  том, что вера – это не побег от реальности, а  её
высшее познание. Это было похоже на то, как если бы кто-
то, всю жизнь живущий в чёрно-белом мире, вдруг увидел
красный цвет. Нечто новое, нечто, что ты не мог объяснить
с помощью своих привычных категорий, но что почему-то
отзывалось в самой глубине души.

Ты начал искать. Не  потому, что захотел стать верую-
щим, а потому, что эта необъяснимая тоска не давала по-
коя. Ты читал книги, которые раньше с презрением отбра-
сывал. Ты слушал людей, которых считал наивными. И по-
немногу, очень медленно, в твоём сознании стали происхо-
дить странные вещи. Рациональные аргументы, которые ты
считал незыблемыми, вдруг зашатались. Ты вдруг увидел,
что твоя «научная» картина мира была не столько истиной,
сколько просто одной из возможных гипотез, которая, к то-
му же, не могла дать ответы на самые важные вопросы.

Что есть любовь? Почему красота вызывает такой тре-
пет? Почему у человека есть совесть, которая заставляет его
стремиться к добру, даже если это невыгодно? Твоя холод-



 
 
 

ная, механистическая Вселенная не могла дать объяснения.
Но вера – да. Вера говорила о том, что всё это – не случай-
ность. Что это следы Творца, отпечатки Его любви и красоты
в нашем мире.

И тогда пришла радость. Не громкая, не бурная, а тихая
и глубокая, как свет далёкой звезды. Это была радость то-
го, что ты не один, не случайный набор атомов, а творение.
У тебя есть Начало. А если есть Начало, то есть и Смысл.
Ты перестал быть одиноким скитальцем в бескрайней пусто-
те. Ты стал частью великого замысла. Это ощущение было
настолько сильным, что все прежние страхи и сомнения от-
ступили. Холодная пустота сменилась тёплым светом. И это
было только начало.



 
 
 

 
Глава 3. Величайшее открытие

 
Но радость того, что Бог есть, была лишь первым шагом.

Она была похожа на  радость человека, который, потеряв-
шись в тёмном лесу, вдруг видит свет вдали. Ты знаешь, что
там есть жильё, есть тепло, но ты ещё не знаешь, кто тебя
ждёт. Ты ещё не знаешь, что там твой Отец.

И вот ты начинаешь углубляться. Ты берёшь в руки Еван-
гелие. И  поначалу это кажется просто ещё одной книгой.
Но потом что-то меняется. Ты читаешь о Человеке, Который
ходил по земле две тысячи лет назад. И Он не просто учи-
тель, не просто философ. Он – Христос. Он говорит о люб-
ви так, как никто до  Него не  говорил. Он исцеляет боль-
ных, прощает грешников, воскрешает мёртвых. И  каждое
Его слово, каждое Его действие – это проявление Бога.

И вот тут происходит величайшее из открытий. Ты узна-
ёшь, что этот Человек – и есть Бог. Тот самый Творец, Ко-
торый сотворил звёзды и моря, пришёл в этот мир в обра-
зе человека. Зачем? Чтобы спасти тебя. Чтобы спасти нас
всех. Ты вдруг понимаешь, что ты не просто творение, а воз-
любленное дитя. И Бог не где-то далеко, на небесах, а прямо
здесь, с тобой. Он пришёл, чтобы забрать на Себя все твои
грехи, всю твою боль, всю твою пустоту. Он претерпел стра-



 
 
 

дания, был распят и умер, но не для того, чтобы Ты боялся
Его гнева. Он сделал это ради любви.
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