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Аннотация
“Хотите быстро заработать? Книга “Как быстро заработать” –

это ваша дорожная карта к финансовой свободе. Мы покажем вам,
как найти деньги там, где вы их раньше не видели. От простых
и быстрых способов, доступных каждому, до более сложных
стратегий для амбициозных читателей, эта книга раскроет
секреты эффективного заработка. Узнайте, как использовать
свои навыки, время и ресурсы, чтобы увеличить свой доход в
кратчайшие сроки. Забудьте о финансовых проблемах – начните
зарабатывать больше уже сегодня!”



 
 
 

Радик Яхин
Как быстро заработать

“Хотите быстро заработать? Книга “Как быстро зарабо-
тать” – это ваша дорожная карта к финансовой свободе. Мы
покажем вам, как найти деньги там, где вы их раньше не ви-
дели. От простых и быстрых способов, доступных каждому,
до более сложных стратегий для амбициозных читателей, эта
книга раскроет секреты эффективного заработка. Узнайте,
как использовать свои навыки, время и ресурсы, чтобы уве-
личить свой доход в кратчайшие сроки. Забудьте о финансо-
вых проблемах – начните зарабатывать больше уже сегодня!”

Введение
Путь к финансовой свободе начинается здесь

Привет, дорогой читатель! Если ты держишь в руках эту
книгу, значит, тебя, как и многих, волнует вопрос: как быст-
ро заработать деньги? И это совершенно нормально! В со-
временном мире деньги открывают двери к возможностям,
свободе и комфорту. Кто не мечтает о финансовой незави-
симости, о возможности жить так, как хочется, а не так, как
приходится?

Эта книга – не волшебная таблетка, которая мгновенно
превратит тебя в миллионера. Это скорее карта, которая



 
 
 

укажет разные маршруты к финансовому благополучию. На
этой карте есть дороги простые и прямые, а есть извилистые
и требующие усилий. Выбор пути зависит от тебя, твоих на-
выков, времени и готовности к риску.

Что ты найдешь в этой книге?
Здесь собраны самые разнообразные способы заработка,

от простых и доступных каждому, до более сложных и тре-
бующих определенных знаний и умений. Мы разберем как
можно заработать, не выходя из дома, и как построить свой
собственный бизнес. Мы рассмотрим варианты подработки,
инвестиций и даже рискованных, но потенциально прибыль-
ных предприятий.

Важно понимать:
Быстро – не значит легко! Хотя в названии и фигурирует

слово “быстро”, стоит помнить, что большинство способов
заработка требуют времени, усилий и терпения. Не ждите
мгновенных результатов.

Успех зависит от тебя! Книга – это только инструмент.
Как ты им воспользуешься, зависит только от тебя. Будь го-
тов учиться, пробовать, ошибаться и снова пробовать.

Не все способы подойдут именно тебе! У каждого из нас
разные навыки, интересы и возможности. Не стоит слепо
следовать всем советам. Выбирай те, которые тебе ближе и
соответствуют твоим потребностям.

Остерегайся мошенников! Интернет полон предложений
быстрого и легкого заработка. Будь бдителен и не верь обе-



 
 
 

щаниям золотых гор. Если предложение кажется слишком
хорошим, чтобы быть правдой, скорее всего, это так и есть.

Пример:
Представь себе, что ты хочешь построить дом. Эта книга

– это проект дома с разными вариантами комнат, планиров-
ки и отделки. Ты можешь выбрать самый простой проект од-
нокомнатной квартиры и построить его быстро, или ты мо-
жешь выбрать сложный проект многоэтажного дома, но на
его строительство уйдет гораздо больше времени и ресурсов.

В этой книге ты найдешь:
Простые шаги и экономию: Как начать зарабатывать, со-

кращая расходы и используя возможности, которые уже есть
у тебя под рукой.

Активные действия и подработку: Как использовать свое
время и навыки для получения дополнительного дохода.

Инвестиции и развитие навыков: Как вкладывать деньги
и время в свое будущее, чтобы увеличить свои доходы.

Бизнес и рискованные инвестиции: Как создать свой соб-
ственный бизнес и использовать инвестиции для достиже-
ния финансовой свободы.

Создание контента и привлечение аудитории: Как моне-
тизировать свои увлечения и знания, создавая контент в ин-
тернете.

Финансовая поддержка и помощь: Как воспользоваться
государственными и частными программами для поддержки
своих начинаний.



 
 
 

Цель этой книги:
Вдохновить тебя на поиск возможностей, дать тебе ин-

струменты и знания, необходимые для достижения финан-
совой свободы. Надеемся, что эта книга станет твоим вер-
ным помощником на пути к финансовому благополучию.

Вперед, к новым вершинам и финансовым успехам!

I. Простые шаги и экономия: Начните с малого

Сокращение расходов: Анализируем, где утекают
деньги, и затыкаем дыры

Итак, давайте серьезно поговорим о том, как сохранить
больше денег. Первый шаг к быстрому заработку – это, как
ни странно, не заработать больше, а тратить меньше. Звучит
просто, но на практике требует внимательности и самодис-
циплины.

Что это значит?
Сокращение расходов – это систематический процесс, в

ходе которого вы пересматриваете свои привычки тратить
деньги и находите способы платить меньше за то же самое,
или вовсе отказываетесь от ненужных трат. Это не про то,
чтобы жить впроголодь, а про то, чтобы тратить с умом и
осознанно.

Как это работает на практике?
1.Анализ расходов: Ваша финансовая рентгенограмма.



 
 
 

Первый шаг – узнать, куда вообще уходят ваши деньги.
Для этого нужно вести учет расходов. Есть несколько спосо-
бов:

Приложение для учета финансов: Самый удобный ва-
риант. Существует множество приложений (например,
CoinKeeper, Monefy, Spendee и другие), которые позволяют
легко записывать каждую трату и видеть статистику по кате-
гориям.

Таблица в Excel/Google Sheets: Более “ручной” способ, но
дает полный контроль над данными. Создайте столбцы для
даты, категории расхода (еда, транспорт, развлечения и т.д.),
описания и суммы.

Блокнот и ручка: Самый простой, но и самый трудоемкий.
Записывайте все траты в блокнот, а в конце недели/месяца
суммируйте по категориям.

Главное – записывать абсолютно все! Даже самая малень-
кая покупка в киоске, чашка кофе или жевательная резинка
– все должно быть зафиксировано. Только так вы получите
реальную картину. Ведите учет расходов хотя бы месяц, а
лучше – два-три.

2.Выявление “дыр” в бюджете: Находим слабые места.
После того, как у вас накопится достаточно данных, вни-

мательно проанализируйте, на что вы тратите деньги. Разде-
лите расходы на категории:

Обязательные: Аренда/ипотека, коммунальные платежи,
продукты питания, транспорт, лекарства, кредиты.



 
 
 

Необязательные: Развлечения, кафе и рестораны, одеж-
да (помимо необходимой), хобби, подписки, спонтанные по-
купки.

Обратите особое внимание на необязательные расходы. В
этих категориях, как правило, и скрываются основные воз-
можности для экономии. Задайте себе вопросы:

Нужна ли мне эта подписка на онлайн-кинотеатр, если я
смотрю фильмы раз в месяц?

Могу ли я готовить обеды дома вместо того, чтобы поку-
пать их в кафе?

Так ли необходима мне новая пара обуви прямо сейчас?
Не трачу ли я слишком много на кофе с собой каждое

утро?
3.Сокращение расходов: Режем лишнее и оптимизируем

необходимое.
Теперь, когда вы выявили “дыры” в бюджете, приступайте

к их заделыванию. Вот несколько конкретных советов:
Продукты:
Составляйте список покупок перед походом в магазин и

строго придерживайтесь его.
Не ходите в магазин голодным – так вы меньше поддади-

тесь импульсивным покупкам.
Покупайте продукты оптом, если это выгодно (например,

крупы, макароны, туалетную бумагу).
Следите за акциями и скидками, но не покупайте то, что

вам не нужно, просто потому, что оно дешевое.



 
 
 

Готовьте еду дома – это значительно дешевле, чем питать-
ся в кафе и ресторанах.

Используйте остатки продуктов для приготовления новых
блюд.

Транспорт:
Если это возможно, ходите пешком или ездите на велоси-

педе – это полезно для здоровья и экономит деньги на бен-
зине или проездном.

Пользуйтесь общественным транспортом вместо такси.
Если у вас есть автомобиль, подумайте о том, чтобы реже

его использовать.
Ищите более выгодные тарифы на общественный транс-

порт (например, проездной на месяц).
Развлечения:
Найдите бесплатные или недорогие развлечения (напри-

мер, прогулки в парке, посещение музеев в дни бесплатного
посещения, домашние кинопросмотры).

Ограничьте походы в кинотеатры и кафе.
Найдите бесплатные альтернативы платным развлечени-

ям.
Подписки:
Отмените подписки, которыми вы не пользуетесь.
Поделитесь подписками с друзьями или семьей (напри-

мер, Netflix, Spotify).
Ищите более дешевые аналоги подписок.
Коммунальные платежи:



 
 
 

Экономьте электроэнергию (выключайте свет, когда вы-
ходите из комнаты, используйте энергосберегающие лампоч-
ки).

Экономьте воду (принимайте короткий душ, не оставляй-
те воду включенной во время чистки зубов).

Утеплите квартиру, чтобы меньше тратить на отопление.
Примеры из жизни:
История 1: Студентка Анна. Анна тратила около 3000

рублей в месяц на кофе с собой. После анализа расходов она
поняла, что это огромная сумма. Она решила покупать кофе
в зернах и варить его дома. В результате, ее расходы на ко-
фе сократились до 500 рублей в месяц. Сэкономленные 2500
рублей она откладывала.

История 2: Молодой специалист Максим. Максим регу-
лярно заказывал еду на дом, тратя на это около 5000 рублей
в месяц. Он решил начать готовить дома, используя рецепты
из интернета. Его расходы на еду сократились до 2000 руб-
лей в месяц. Сэкономленные 3000 рублей он инвестировал
в акции.

Важные моменты:
Не уходите в крайности. Сокращение расходов не должно

превращаться в мучение. Оставьте в бюджете немного денег
на удовольствия, иначе вы быстро “сломаетесь”.

Начните с малого. Не пытайтесь изменить все свои при-
вычки сразу. Начните с одной-двух категорий расходов и по-
степенно двигайтесь дальше.



 
 
 

Будьте последовательны. Ведение учета расходов и сокра-
щение ненужных трат – это не разовая акция, а образ жизни.
Только так вы сможете добиться реальных результатов.

Ищите альтернативы. Вместо того, чтобы просто отказы-
ваться от чего-то, найдите более дешевую или бесплатную
альтернативу.

Сокращение расходов – это не только способ сэкономить
деньги, но и возможность научиться управлять своими фи-
нансами, стать более осознанным потребителем и освобо-
дить ресурсы для достижения других финансовых целей.
Это первый, но очень важный шаг на пути к финансовой сво-
боде и быстрому заработку. Помните, каждый сэкономлен-
ный рубль – это рубль, который вы можете инвестировать
или использовать для достижения своих целей.

Участие в опросах и тестировании: Простой способ
заработать небольшие суммы, делясь своим мнением

Этот пункт о том, как можно зарабатывать, просто выска-
зывая свое мнение! Это как если бы вас платили за то, что
вы и так делаете каждый день – делитесь мыслями.

Что это такое?
Компании постоянно хотят узнать, что думают люди об

их продуктах, услугах или даже о новых идеях. Чтобы это
узнать, они проводят онлайн-опросы и приглашают людей
на тестирование. Участие в таких мероприятиях – это воз-



 
 
 

можность заработать небольшие деньги, просто делясь сво-
им опытом и мнением.

Как это работает?
1.Регистрация на сайтах: Существует множество сайтов,

которые платят за прохождение опросов и участие в тестиро-
вании. Вам нужно зарегистрироваться на нескольких, чтобы
увеличить свои шансы на получение заданий. Вот некоторые
примеры (включая российские платформы):

Toluna: Один из самых известных международных сайтов
с большим количеством опросов.

Swagbucks: Предлагает различные способы заработка,
включая опросы, просмотр видео и игры (международный).

YouGov: Известен своими опросами на социально-поли-
тические темы (международный).

Survey Junkie: Специализируется исключительно на опро-
сах, что упрощает процесс (международный).

LifePoints: Старый и надежный сайт с хорошей репутаци-
ей (международный).

Анкетка.ру: Одна из самых популярных российских плат-
форм для участия в опросах.

InternetOpros.ru: Еще один известный российский сайт с
опросами.

Expertnoemnenie.ru: Российская платформа, специализи-
рующаяся на экспертных опросах.

ПлатныйОпрос.ру: Простое и понятное название, россий-
ская платформа для опросов.



 
 
 

Rublklub.ru: Российский сайт, предлагающий участие в
опросах и другие способы заработка.

2.Заполнение профиля: После регистрации вам предло-
жат заполнить профиль с информацией о себе: возрасте, по-
ле, образовании, интересах, месте проживания и т.д. Это
нужно для того, чтобы вас приглашали на опросы, которые
соответствуют вашему профилю и интересам.

3.Получение приглашений: Сайты будут отправлять вам
приглашения на опросы по электронной почте или через
личный кабинет на сайте.

4.Прохождение опросов: Переходите по ссылке в пригла-
шении и отвечайте на вопросы. Опросы могут быть разной
длительности, от нескольких минут до получаса или больше.

5.Получение вознаграждения: За каждый пройденный
опрос или участие в тестировании вам начисляется возна-
граждение. Это могут быть деньги (чаще всего на электрон-
ные кошельки типа WebMoney, QIWI или PayPal), подароч-
ные карты, баллы, которые можно обменять на призы, или
даже скидки на определенные товары.

Примеры:
Пример 1 (Опрос): Вас приглашают на опрос об отноше-

нии к новым видам газированных напитков. Вы отвечаете на
вопросы о том, какие напитки вы предпочитаете, какие вку-
сы вам нравятся, и что вы думаете о новом дизайне упаков-
ки. За прохождение опроса, который занимает 15 минут, вам
начисляют 30 рублей (на российской платформе).



 
 
 

Пример 2 (Тестирование): Вас приглашают протестиро-
вать новое приложение для онлайн-банкинга. Вам нужно
пользоваться приложением в течение недели и делиться сво-
ими впечатлениями: насколько удобен интерфейс, как ра-
ботает служба поддержки, насколько безопасно совершать
транзакции. За участие в тестировании вам обещают запла-
тить 1500 рублей (на российской платформе).

Пример 3 (Фокус-группа): Вас приглашают в фокус-груп-
пу, где вы вместе с другими участниками будете обсуждать
рекламу новой марки автомобилей. Вы высказываете свое
мнение о том, что вам нравится в рекламе, что не нравится,
и что можно улучшить. За участие в фокус-группе, которая
длится 2 часа, вам платят 3000 рублей (на российской плат-
форме).

Плюсы:
Простота: Не требует специальных знаний или навыков.
Гибкость: Можно работать в любое время и в любом ме-

сте, где есть интернет.
Нет больших затрат времени: Опросы обычно не занима-

ют много времени.
Минусы:
Небольшие заработки: Не стоит рассчитывать на то, что

вы сможете разбогатеть на опросах. Это скорее способ зара-
ботать небольшие дополнительные деньги.

Не всегда есть доступные опросы: Количество доступных
опросов зависит от вашего профиля и от того, какие иссле-



 
 
 

дования проводятся в данный момент.
Скрининг: Иногда вы начинаете проходить опрос, но вас

“выбрасывает” из него, потому что вы не подходите по ка-
ким-то критериям. К сожалению, за это обычно не платят.

Советы:
Регистрируйтесь на нескольких сайтах (включая и россий-

ские): Это увеличит ваши шансы на получение приглашений
на опросы.

Заполняйте профиль максимально подробно: Это помо-
жет вам получать опросы, которые соответствуют вашим ин-
тересам и опыту.

Будьте честными в своих ответах: Не пытайтесь подстра-
иваться под то, что, как вам кажется, хотят услышать иссле-
дователи.

Будьте терпеливы: Заработок на опросах требует времени
и усидчивости.

Обратите внимание на минимальную сумму для вывода
средств: Узнайте заранее, какую сумму нужно накопить, что-
бы вывести деньги с сайта.

Участие в опросах и тестировании – это простой и доступ-
ный способ заработать небольшие деньги, делясь своим мне-
нием. Не стоит рассчитывать на большие заработки, но ес-
ли у вас есть немного свободного времени, это может стать
неплохой подработкой.

Выполнение разовых заданий: Простые деньги за



 
 
 

простые дела

Хотите заработать немного денег быстро, не вкладывая
особых усилий? Тогда выполнение разовых заданий – это то,
что вам нужно! Это как микро-подработка, где вы берете на
себя небольшие задачи и получаете за это деньги. Их пре-
лесть в том, что они не требуют долгосрочных обязательств,
специальных навыков или огромного количества времени.
Вы можете выполнять их в свободное время, когда вам удоб-
но.

Что такое “разовое задание”?
Разовое задание – это задача, которая выполняется один

раз и оплачивается после выполнения. Это может быть что
угодно, от поиска информации в интернете до помощи по-
жилому человеку с покупками.

Где искать разовые задания?
Существует множество платформ и сервисов, где можно

найти разовые задания. Вот несколько примеров:
Онлайн платформы микрозадач:
Яндекс.Толока: Здесь можно выполнять простые зада-

ния, такие как проверка релевантности поисковых запросов,
сравнение изображений, транскрибация аудио и т.д. При-
мер: Вам нужно сравнить два изображения и определить,
какое из них больше соответствует запросу. За это платят
несколько центов, но, выполняя много таких заданий, мож-
но заработать ощутимую сумму.



 
 
 

Amazon Mechanical Turk (MTurk): Похож на Яндекс.То-
лока, но ориентирован на англоязычный рынок.

CrowdFlower (Appen): Еще одна платформа с микрозада-
чами, требующими внимания и точности.

Платформы для поиска работы:
YouDo, Profi.ru, Авито Услуги: Здесь можно найти зада-

ния по типу “муж на час”, мелкий ремонт, сборка мебели,
выгул собак, уборка и т.д. Пример: Кто-то ищет человека,
чтобы повесить полку в квартире. Вы откликаетесь на зада-
ние, договариваетесь о цене и выполняете работу.

TaskRabbit: Похож на YouDo, но более распространен в
англоязычных странах.

Социальные сети и форумы:
В группах вашего города или района часто публикуют

объявления о разовых заданиях. Пример: Соседка просит
помочь ей с переездом и предлагает оплату за помощь в упа-
ковке вещей.

Приложения для подработки:
Существуют специальные приложения, предлагающие

различные разовые задания, такие как проверка цен в мага-
зинах, фотографирование товаров, заполнение анкет и т.д.

Какие бывают разовые задания?
Спектр разовых заданий очень широк. Вот лишь несколь-

ко примеров:
Онлайн:
Сбор информации: Найти данные о компании в интерне-



 
 
 

те.
Транскрибация аудио/видео: Перевести аудио- или видео-

запись в текст.
Перевод текста: Перевести текст с одного языка на другой.
Тестирование сайтов/приложений: Проверить функцио-

нальность сайта или приложения и оставить отзыв.
Написание отзывов/комментариев: Написать отзыв о то-

варе или услуге.
Заполнение анкет/опросов: Ответить на вопросы в анкете

или опросе.
Модерация контента: Проверять и модерировать контент

на онлайн-платформах.
Офлайн:
Курьерские услуги: Доставить пакет или посылку.
Уборка: Убрать квартиру или офис.
Помощь с переездом: Упаковать вещи или помочь с транс-

портировкой.
Выгул собак: Выгулять собаку.
Присмотр за детьми/животными: Посидеть с ребенком

или домашним животным.
Мелкий ремонт: Починить кран, повесить полку, заме-

нить лампочку.
Помощь по дому: Собрать мебель, покрасить забор, под-

стричь газон.
Покупки: Сходить в магазин за продуктами.
Преимущества разовых заданий:



 
 
 

Гибкость: Вы работаете, когда вам удобно.
Не требуется опыта: Многие задания не требуют специ-

альных навыков.
Быстрый заработок: Вы получаете деньги сразу после вы-

полнения задания.
Разнообразие: Можно попробовать разные виды заданий.
Недостатки разовых заданий:
Низкая оплата: Задания часто оплачиваются невысоко.
Конкуренция: За некоторые задания может быть высокая

конкуренция.
Мошенничество: Будьте внимательны и остерегайтесь мо-

шенников, которые могут предлагать подозрительно высоко-
оплачиваемые задания или просить предоплату.

Советы для успешного выполнения разовых заданий:
Выбирайте задания, которые вам интересны и подходят

по навыкам.
Внимательно читайте описание задания и инструкции.
Выполняйте задания качественно и в срок.
Сохраняйте позитивный настрой и будьте вежливы с за-

казчиками.
Будьте внимательны к предложениям с предоплатой или

требующим передачи личных данных (паспорта, банковской
карты). Это могут быть мошенники!

Выполнение разовых заданий – это отличный способ за-
работать немного денег в свободное время. Хотя оплата за
каждое задание может быть небольшой, если вы будете вы-



 
 
 

полнять их регулярно, вы сможете собрать приличную сум-
му. Главное – быть внимательным, выбирать подходящие за-
дания и выполнять их качественно.

Продайте ненужные вещи: Избавьтесь от хлама и
заработайте деньги!

Этот пункт – один из самых простых и быстрых способов
получить деньги прямо сейчас. Мы все накапливаем вещи,
которыми больше не пользуемся: старая одежда, забытые га-
джеты, книги, которые прочитали, посуда, которую подари-
ли, но так и не достали из коробки… Знакомо, правда? Так
вот, все эти вещи могут принести тебе реальный доход!

Почему это работает?
Потому что чужой хлам для тебя – это потенциальное

сокровище для другого человека. Кто-то мечтает о твоих
старых джинсах, кто-то ищет недорогой ноутбук, а кому-то
нужна твоя кофеварка. Ты получаешь деньги, а они – нуж-
ную вещь. Все в выигрыше!

Что можно продать? Да практически все!
Одежда и обувь: Платья, рубашки, куртки, джинсы, крос-

совки… Главное – чтобы вещи были в хорошем состоянии.
Даже если есть небольшие дефекты (пятно, небольшая ды-
рочка), об этом нужно честно указать.

Электроника: Старые телефоны, планшеты, ноутбуки,
фотоаппараты, колонки, наушники… Даже если они уже не



 
 
 

самые новые, они могут кому-то пригодиться.
Книги и журналы: Если у тебя дома скопилась целая биб-

лиотека, смело выставляй книги на продажу. Особенно це-
нятся редкие издания или современные бестселлеры.

Мебель: Небольшой столик, стул, комод, которые тебе
больше не нужны, могут стать отличным приобретением для
кого-то.

Предметы интерьера и декор: Вазы, картины, статуэтки,
ковры…

Детские вещи: Одежда, игрушки, кроватки, коляски…
Родители всегда ищут, где купить вещи для своих детей по-
дешевле.

Спортивный инвентарь: Велосипеды, лыжи, коньки, тре-
нажеры…

Посуда: Наборы посуды, бокалы, сковородки, которые те-
бе не нужны.

Коллекционные предметы: Монеты, марки, фигурки…
Где продавать?
Существует множество платформ, где можно продать

свои вещи. Выбирай ту, которая тебе удобнее и подходит по
аудитории:

Онлайн-доски объявлений:
Авито, Юла: Самые популярные площадки, где можно

продать практически все. Просто размещаешь объявление с
фотографиями и описанием.

Facebook Marketplace: Отличное место для продажи ве-



 
 
 

щей в твоем городе или районе.
Социальные сети: Создай альбом в своей социальной сети

(Вконтакте, Instagram) и предлагай вещи друзьям и подпис-
чикам.

Специализированные сайты:
Книжные интернет-магазины: Если у тебя много книг.
Сайты по продаже техники: Для продажи электроники.
Сайты по продаже одежды: Для продажи брендовой одеж-

ды.
Барахолки и ярмарки: Можно найти местные мероприя-

тия, где люди продают свои вещи.
Как продавать успешно?
1.Оцени вещи честно: Посмотри, сколько стоят аналогич-

ные товары на других площадках. Не завышай цену, но и не
продешеви.

2.Сделай хорошие фотографии: Фотографии – это лицо
твоего товара. Сфотографируй вещи при хорошем освеще-
нии, с разных ракурсов. Если есть дефекты – обязательно
покажи их на фото.

3.Составь подробное описание: Укажи размер, состояние,
бренд (если есть), особенности. Ответь на все вопросы, ко-
торые могут возникнуть у покупателя.

4.Будь вежливым и оперативным: Быстро отвечай на со-
общения, будь готов встретиться с покупателем в удобное
время.

5.Торгуйся: Будь готов к небольшому торгу. Это нормаль-



 
 
 

но!
Примеры:
Пример 1: Ты решил продать свой старый телефон. Сде-

лай фотографии с разных сторон, опиши его состояние (есть
ли царапины на экране, как долго использовался аккумуля-
тор). Укажи модель и цену.

Пример 2: У тебя лежит несколько футболок, которые те-
бе больше не нужны. Сфотографируй каждую, укажи раз-
мер, бренд, материал. Отметь, есть ли следы носки.

Пример 3: У тебя есть старая кофеварка. Сфотографируй
ее, укажи модель, сколько раз ей пользовались, комплекта-
цию.

Не жди, начни прямо сейчас!
Осмотри свой дом, кладовку, балкон. Найди вещи, кото-

рые тебе больше не нужны. Сфотографируй их, составь объ-
явления и выставь на продажу. Уже через несколько дней у
тебя на руках будут реальные деньги! Это отличный способ
быстро заработать, освободить пространство в доме и пода-
рить вторую жизнь своим вещам.

II. Активные действия и подработка: Переходите к
более активным действиям

Подработка курьером или доставщиком: Достав-
ляйте и зарабатывайте!



 
 
 

Этот способ заработка основан на простом принципе: лю-
ди хотят получать товары и еду быстро и удобно, прямо к
двери. Ваша задача – помочь им в этом и получить за это
деньги.

Что это значит на практике?
Подработка курьером или доставщиком подразумевает,

что вы берете на себя обязанность доставлять различные ве-
щи – от пиццы и суши до документов и посылок – от отпра-
вителя к получателю.

Какие преимущества этой подработки?
Гибкий график: Вы сами решаете, когда работать и сколь-

ко времени уделять этому занятию. Это идеально, если у вас
есть основная работа или учеба.

Быстрый старт: Не требуются особые навыки или образо-
вание. Главное – ответственность и пунктуальность.

Возможность работать рядом с домом: Многие сервисы
доставки предлагают работу в определенном районе города,
что экономит время и деньги на дорогу.

Разнообразие: Вы можете доставлять разные товары и ра-
ботать с разными компаниями, что делает подработку инте-
реснее.

Физическая активность: Если вы выбираете доставку
пешком или на велосипеде, это отличный способ поддержи-
вать себя в форме и получать деньги за это.

Как начать?
Существует несколько вариантов:



 
 
 

Присоединитесь к существующим сервисам доставки: Это
самый простой способ. Существуют крупные компании, та-
кие как Яндекс.Еда, Delivery Club, Glovo, Достависта и дру-
гие. Они предлагают разные условия работы и оплаты.

Пример: Вы регистрируетесь в Яндекс.Еде, проходите
небольшое обучение (обычно онлайн) и получаете доступ к
заказам в вашем районе. Вы принимаете заказ, забираете еду
из ресторана и доставляете ее клиенту. За каждый выпол-
ненный заказ вы получаете оплату.

Предлагайте свои услуги напрямую: Вы можете разме-
стить объявления в своем районе (например, на досках объ-
явлений или в местных группах в социальных сетях) о том,
что предлагаете услуги курьера.

Пример: Вы живете в многоквартирном доме и предлага-
ете своим соседям доставлять продукты из ближайшего ма-
газина за небольшую плату. Это может быть особенно акту-
ально для пожилых людей или занятых родителей.

Сотрудничайте с местными магазинами или кафе: Неко-
торые небольшие заведения не имеют собственных курьеров
и нуждаются в услугах доставки.

Пример: Вы договариваетесь с небольшим кафе, которое
находится рядом с вашим домом, о том, что будете достав-
лять их заказы в определенные часы.

Что нужно для работы?
Транспорт (в зависимости от выбора): Это может быть ве-

лосипед, скутер, автомобиль или просто ваши ноги.



 
 
 

Смартфон с интернетом: Для принятия заказов и навига-
ции.

Сумка-холодильник (для доставки еды): Чтобы сохранить
температуру продуктов.

Ответственность и пунктуальность: Чтобы доставлять за-
казы вовремя и в целости.

Вежливость: Хорошее отношение к клиентам – залог хо-
роших чаевых!

Советы для успешной подработки курьером:
Планируйте свой маршрут: Используйте навигатор, чтобы

выбирать оптимальные пути и избегать пробок.
Будьте готовы к разным погодным условиям: Одевайтесь

по погоде и имейте при себе дождевик.
Заботьтесь о своем транспорте: Регулярно проверяйте

техническое состояние велосипеда, скутера или автомобиля.
Следите за зарядом телефона: Держите при себе порта-

тивное зарядное устройство.
Общайтесь с клиентами вежливо и доброжелательно: Это

повысит ваши шансы на получение чаевых.
Подработка курьером или доставщиком – это доступный

и гибкий способ заработать деньги. Главное – выбрать под-
ходящий вариант, быть ответственным и добросовестно вы-
полнять свою работу.

Ищите возможности подработки



 
 
 

Этот пункт о том, как быстро найти дополнительные ис-
точники дохода, которые не требуют долгой подготовки или
специальных навыков. Подработка – это отличный способ
пополнить свой кошелек без необходимости устраиваться на
постоянную работу. Она идеально подходит, если вам нуж-
ны деньги срочно, или если у вас уже есть основная работа,
но вы хотите немного подзаработать.

Что значит “искать возможности подработки”?
Это значит активно мониторить рынок труда в вашем рай-

оне на предмет временных или неполных рабочих мест. Важ-
но понимать, что это не обязательно должна быть “работа
мечты”. Главное – возможность быстро заработать.

Где искать такую подработку?
Интернет-сайты: Это ваш главный помощник. Используй-

те популярные сайты с объявлениями о работе, такие как
Avito, HeadHunter, SuperJob, а также специализированные
сайты для поиска подработки, например, YouDo.

Газеты и доски объявлений: Не стоит забывать о класси-
ческих методах. В местных газетах и на досках объявлений
часто публикуют объявления о работе, которые не встреча-
ются в интернете.

Социальные сети: Многие компании и частные лица ищут
сотрудников через социальные сети. Присоединяйтесь к
местным группам и сообществам, посвященным поиску ра-
боты.

Спрашивайте у знакомых: Сарафанное радио – мощный



 
 
 

инструмент. Расскажите своим друзьям, родственникам и
знакомым, что ищете подработку. Возможно, они знают о
каких-то возможностях.

Обратитесь в местные компании: Не стесняйтесь звонить
или заходить в местные магазины, кафе, рестораны и другие
компании. Даже если у них нет открытой вакансии, они мо-
гут нуждаться во временных помощниках.

Какие виды подработки бывают? Примеры:
Расклейка объявлений: Простая работа, не требующая

специальных навыков. Оплата обычно почасовая или сдель-
ная (за количество расклеенных объявлений).

Уборка: Многие люди и компании нуждаются в помощи с
уборкой домов, квартир или офисов.

Помощь на мероприятиях: Часто требуются люди для ра-
боты на концертах, фестивалях, выставках и других меро-
приятиях (например, контроль билетов, помощь в организа-
ции, уборка).

Работа в саду/огороде: Помощь пожилым людям или тем,
у кого нет времени на уход за садом или огородом.

Выгул собак/присмотр за животными: Если вы любите
животных, это отличный способ подзаработать.

Помощь по дому: Мелкий ремонт, сборка мебели, по-
мощь с переездом.

Раздача листовок: Стоять на улице и раздавать рекламные
листовки.

Работа в call-центре на дому: Обзвон клиентов, консуль-



 
 
 

тирование по телефону.
Временная работа в магазине: Помощь в выкладке това-

ров, работа на кассе в период распродаж.
Перевод текстов: Если вы хорошо знаете иностранный

язык.
Написание статей: Для сайтов и блогов (если у вас есть

навыки копирайтинга).
Услуги репетитора: Если вы хорошо разбираетесь в ка-

ком-то предмете.
Услуги повара: Если умеете хорошо готовить.
Услуги няни, домработницы, сиделки: Если, есть свобод-

ное время.
Фотография: Если у вас есть фотоаппарат и навыки фо-

тографа.
На что обратить внимание при поиске подработки:
Оплата: Сравните предложения от разных работодате-

лей и выбирайте те, которые предлагают наиболее выгодные
условия.

Условия работы: Узнайте, какой график работы, какие
требования к работнику, есть ли возможность подстраивать
график под себя.

Репутация работодателя: Почитайте отзывы о компании
или человеке, который предлагает подработку. Убедитесь,
что они надежные и платят вовремя.

Безопасность: Если подработка связана с физическим
трудом, убедитесь, что работодатель обеспечивает безопас-



 
 
 

ные условия труда.
Пример:
Представьте, что вам срочно нужны деньги на подарок

другу. Вы заходите на сайт Avito и видите объявление:
“Требуется помощник для уборки квартиры после ремонта.
Оплата 1500 рублей за 4 часа работы”. Вы звоните по указан-
ному номеру, договариваетесь о встрече и выполняете рабо-
ту. В результате, через несколько часов у вас есть деньги на
подарок.

Главное – не лениться и активно искать! Возможности
подработки есть всегда, нужно просто их увидеть.

Перепродажи: Покупайте товары по низкой цене и
перепродавайте их с наценкой

Давай поговорим о перепродажах – это отличный способ
быстро заработать, особенно если у тебя есть нюх на выгод-
ные сделки и немного предпринимательской жилки. Суть
проста: ты находишь товар, покупаешь его дешевле, чем он
стоит на рынке, и продаешь дороже. Разница между ценой
покупки и ценой продажи – это твоя прибыль!

Почему это работает?
Поиск выгодных предложений: Всегда есть люди, кото-

рым нужно быстро продать что-то (например, срочно нужны
деньги), или они просто не знают реальную стоимость своего
товара. Твоя задача – найти эти “скрытые сокровища”.



 
 
 

Разница в цене: Рынок постоянно меняется, и цены на од-
ни и те же товары могут сильно отличаться в разных местах
(онлайн, офлайн, разные продавцы). Твоя задача – найти эту
разницу и извлечь выгоду.

Умение продавать: Недостаточно просто купить товар.
Нужно уметь его правильно представить, найти покупателя,
договориться о цене.

С чего начать?
1.Выбор ниши: Не пытайся охватить всё сразу. Лучше со-

средоточиться на одной или нескольких категориях товаров,
в которых ты разбираешься или которые тебе интересны.
Это может быть одежда, электроника, книги, мебель, анти-
квариат, детские товары – что угодно!
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