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Людмила Фамхутдинова

По зову сердца

Философские

 ТОСКА 
Стелется дорога в поле длинная,
Рвётся в душу тихая тоска,
Заболотит сердце серой тиною -
Одиночества под старость власть крепка.


Затяну романс певучим голосом,
И рюмашку беленькой налью.
Грудь наполню свежим чистым воздухом
И с тоской своею в пляс пойду.


Расцветай душа, пляши без устали
Под закатный свет родной земли.
Стану вновь я резвою и шустрою
Под напевы русские свои.


И пускай я в церкви не крещёная –
С детства с богом по пути бреду,
За Россию помолюсь перед иконами
И крестом свой образ осеню.
ЧТО Ж ТЫ МЕЧЕШЬСЯ
Что ж ты мечешься
Как заполошенная
с грузом совести на груди?
Все что прожито -
это прошлое,
Только будущее впереди…


Не заменишь того,
что выросло,
От тебя убежавши вдаль.
Соберись,
чтобы слёзы высохли,
Чтобы новый прожить февраль.


Чтобы солнце
Своими искрами
Разбросало вокруг тепло,
Чтобы верила
в счастье искренне,
А печаль как рукой сняло!
ТО ЛИ БЫЛО, А ТО ЛИ КАЗАЛОСЬ
То ли было, а то ли казалось:
Жизнь прошла как мгновенье вечности,
В узел крепкий навек завязалась,
Затерялась в бесконечности…


Заплетались светлые косоньки,
Собиралась фата подвенечная,
Лишь недавно казалась молоденькой,
Не жалеющей лет скоротечности…


То ли было, а то ли казалось:
Стала матерью, молодо-зелено!
В жизни взрослой слегка потрепалась
И уже не настолько уверенна…


Взгляд потух, бытовухою съедена,
Тяжкий труд твою молодость вытянул.
Женской доли большая отметина,
И не выдохнуть, и не выпорхнуть…


То ли было, а то ли казалось:
Жизнь прошла с лёгкой долей незрелости.
И теперь на пороге осталось
Набираться для вечности смелости.
ПРИЗЫВ
Великолепны были раньше времена:
Век девятнадцатый и Пушкинские прозы,
Островского внушительные грозы
И девицы за прялкой у окна.


Летели годы, припорашивая путь,
Шагали веки в эру технологий.
Смотрели на людей с вершины боги,
Как изменялась человеческая суть.


Не то теперь пространство, измерение,
И ценности не те, и жизнь не та.
Исчезла простота и красота,
Вокруг лишь суета и техники движение.


Начало взято в электрическом пучке.
На смену лошадям пришли машины.
И вот уже вперёд, стирая шины,
Крутой болид летит в крутом боевичке.


Прогресс научный движется вперед:
Забыты свечи, телеграфы, телефоны,
На смену им пришли планшеты и смартфоны,
Потоку жизни ускоряя ход.


Как совладать с угрозой техники такой?
Ведь интеллект их вызывает опасения.
Три Д очки несут пространные видения,
Круша систему нервов и покой.


Как в интернете не продать себя
В дары рекламщикам и людям на потеху,
Идя по скользкому пути к успеху,
Всю жизнь и репутацию губя?


Забудь на время про планшет и телефон,
Про роботов, что на тебя глядят с экрана
И вспомни, как читала тебе мама
Рассказ в журнале, что приносит почтальон.


Ведь делу время, а потехе час!
К другой эпохе прикоснувшись на мгновение,
Ты испытаешь массу впечатлений
И лёгкий поэтический экстаз!


Булгаков, Достоевский и Толстой…
Открой для классики на полке жизни картотеку.
Будь мудрым, запишись в библиотеку!
И помни: в этой жизни ты – герой!
МНОГОВООБРАЗИЕ
Я хотела написать
Где хочу я побывать.
Призадумалась немного
И решила помечтать.


Повисеть бы на скале,
Прокатиться на слоне… Стоп!
Вопрос в другом заключен:
Не на чем, а только где!


В Африке, в Абхазии,
Или только в Азии.
Просто стран на свете этом
Многовообразие!


Побывать хочу в Европе,
Полетать на самолёте
И с большой Альпийской горки
Прокатиться бы на попе!


Вот такие странные
Чудеса желанные.
Посещают на досуге
Мысли многогранные.


Только надо для начала,
Чтоб нигде не укачало,
Аппарат вестибулярный
Потренировать сначала.


Сделать паспорт заграничный
И поднакопить наличных.
Чтоб за нашей заграницей
Отдохнуть прилично.


.Снять хорошие квартиры,
Кушать вкусные гарниры
И обратно возвращаться,
Не скупясь на сувениры


Много денег надо мне,
Чтоб прожить в чужой стране,
А беря детей и мужа,
Надо много в пятерне!


Но откуда ж столько взять,
Кто мне может подсказать?
Если не влезать в кредиты,
То тогда умрёшь пахать!


Покорив Евразию
Или только Азию,
Стать придётся мне рабыней
Трудоразнобразия!
МОЖЕТ Я НЕ ПОЭТ
Может я не поэт и, быть может, несмело
Облекаю я рифмы в стихи неумело.
Неумело я буквы словами слогаю –
Неумело пишу и несмело читаю.


В современной поэзии я не всё понимаю,
Не филолог я, неуч, но вот многое знаю.
И когда из души льются новые строчки –
То не ягодки, просто пока что цветочки.


Они просто лежат и ждут время в блокноте,
Словно фразы в чужом несмешном анекдоте.
Затаившись в чернилах, от ручки усталых,
Ждут мелодий попутных и чуть запоздалых.


И когда, наконец-то, приходит их время,
Рифма вновь поливает чуть взмокшее семя,
Подбирает впопад чуть забытые строчки,
Расставляя средь них запятые и точки.
ТОСКА ПО РОДИНЕ (М.ЦВЕТАЕВОЙ)
За красивою жизнью
Мы как прежде бежим,
Только призрачной пылью
Вдруг летят миражи…
За тоской каруселью
Прилетает печаль,
И холодной метелью
Заметает мой рай.
Что осталось от мира,
Что с собой привезла?
Тихострунная лира
Вновь мне душу спасла…
Знать судьба мне вернуться
К близким сердцу краям
И родным улыбнуться:
С ними я, снова я!
ПУСТОТА
Вскипает мозг и надо мной
Нетленность бытия –
Передо мною бог.
Всё будто сон, остались в нём
Стихи и я,
И жизненный пролог.


Сомкнулись веки насовсем,
Ни беспокойства,
Ни уныния.
Не озабочена теперь ничем,
Другое свойство
Обретает линия.


Всё, что имело раньше суть
Совсем пустое
И ничтожно.
Нельзя назад перелестнуть,
Чтоб вновь простое
Сделать сложным.


Здесь нет начала, нет конца,
Нет памяти –
Она чиста.
Жизнь – вот деяние творца,
А после смерти
Пус-то-та…
САГААЛГАН
Белый месяц воссияет в небе,
Освещая нам святой дацан.
Эх, успеть в дороге мне бы
К вам на праздник наш Сагаалган.


Встану утром очень-очень рано,
Выброшу из дома старый хлам,
Наварю бухлэра из барана,
День открою новым чудесам…


И очищенный от злости и от гнева,
Пойду в пляску людям на потеху,
Заведёт весны земная дева
Танец наш народный – праздный Ехор!
АНГЕЛ
Я помню, как когда-то был
Я старым, немощным и злым
И никому не улыбался,
И часто сам с собой сражался…
И в ежедневной тишине
Все забывали обо мне.


Ещё я помню, как давно
Стать девой было суждено:
Прекрасный волос янтарём
Струился пламенным огнём,
Чарующая зелень глаз
Мужчин пленила всякий раз…


Младым ребёнком на земле
Не раз ходить довелось мне.
Во чреве плодом созревал,
Но умирал пока был мал…
И слёзы женщин иссуша,
Вновь возвращался в неспеша.


Я многолик, как небеса,
Как утром в капельке роса,
Что отражает всё вокруг –
И лес, и солнца яркий круг…
И в новой капельке дождя
Увижу может быть себя!


Я – ангел в разных ипостасях,
И в каждой буду вновь прекрасен!
Найдя свой путь и свой ответ,
В истории оставлю след:
Мужчиной, женщиной, ребёнком,
Жучком, собачкою, котёнком…


Господь мне выдал много жизней,
Не каждая кончает тризной –
В природной пищевой цепочке
Я могу стать любым кусочком!
Я – луч ликующего света,
Я – божий дар, грехом воздетый!
ЖЕНСКОЕ СЧАСТЬЕ
Промелькнёт в волосах седина -
Спутник пройденных жизни вех.
Хорошо, что давно не одна,
На судьбу мне сетовать грех.


Обниму повзрослевших детей –
Улетят скоро птенчики наши!
Впереди радость будущих дней
Будет ждать нас в своём вернисаже.


Созывает на праздничный пир
Средних лет наша мудрая зрелость.
И по-прежнему крутится мир,
Придавая с годами лишь спелость:


По-другому засветится взгляд
Взрослой женщины – ягодки снова.
И теперь уже внуки стоят
На пороге у отчего крова.


Пусть седая совьется коса,
Пусть слеза набегает украдкой,
Но по-прежнему смотрят глаза
На прошедшую жизнь без оглядки.


И уже повзрослевших внучат
Обнимает с любовью старушка.
Есть у жизни восход и закат,
А меж ними – для счастья полушка…

Истории

ПРОЩЕНЬЕ
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