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Алексей Алексеев

Душная ночь

Я вышел на балкон, прикурил сигарету и жадно затянулся. Пот моментально выступил по всему телу.
–Очередная душная ночь и на улице ни ветерка, в последний месяц это уже становится нормой. Пробормотал я.
Где-то в соседней квартире громко ругаются соседи, судя по всему, также уставшие от постоянной жары и духоты.
Хочется закурить вторую сигарету, но раздражающий пот отбивает желание находится на балконе даже несколько лишних минут.
В квартире немного прохладней, сделав пару глотков чая, взгляд упал на стоящий на столе ноутбук.
Завтра много работы, может посидеть пару часов сейчас, мелькнула мысль, но тут же улетучилась из головы. В такую жару хочется просто лечь в холодную воду и лежать там часами, охлаждаясь и телом, и мыслями.
Мозг как обычно к вечеру был перегрет, тупая боль в затылке явно давала знать, что нужно лечь отдохнуть и перестать гонять мысли в голове хотя бы до утра. Последние месяцев 8 вечерняя боль в затылке стала привычной, мозг кипит в попытке придумать что-то для того, чтобы оперативно решить все финансовые проблемы. Идеи приходят разные, но в основном сразу отметаются из-за невозможности их реализовать, на все нужен стартовый капитал, пусть даже и небольшой в масштабах предыдущих годов, но кажущийся неподъёмным в нынешней ситуации. Работать на “дядю” однозначно не выход, даже получая неплохую зарплату по сравнению с большинством коллег. Зарплата закрывает базовые потребности, квартплата, питание, одежда, но не даёт никаких шансов что-либо накопить на реализацию идей.
Помогает алкоголь, он конечно не решает основной проблемы, но временно притупляет боль в затылке, хотя чувство досады и нереализованности своих возможностей остаётся. И ещё на следующее утро тяжело вставать и сложно входить в рабочий ритм.
Выходя на балкон краем глаза обратил внимание на часы духовки было 22-55, сейчас светились цифры 23-00.
Закинув под язык 3 таблетки Глицина, я пошёл в комнату и лёг в кровать. Последние несколько месяцев это необходимая доза, чтобы уснуть, без таблеток мозг не останавливается, а все крутит и крутит различные варианты развития событий и так может продолжаться до самого утра. Так что-либо Глицин, либо алкоголь, вариант с таблетками предпочтительней так как нет утренних неприятных последствий.
Какая же адская жара, опять спать как в бассейне, к следующему лету обязательно надо решить вопрос с кондиционером… С улицы слышны голоса вышедших на ночную прогулку подростков и просто гуляющих и надеющихся на ночную прохладу людей.
Мысли понемногу начинают замедляться, и я провалился в сон.
Проснулся весь мокрый, пот тек по всему телу ручьем, подушка и простыня были хоть выжимай. Пот был даже в ушах. Неприятно давило с левой стороны груди, особенно на вдохе, опять спал в неудобном положении. На потолке проекция часов показывала 02-34. Я встал, перевернул подушку на другую сторону, сходил умылся холодной водой. Боль слева не прекращалась, походу надо начать делать зарядку по утрам, а то совсем мышцы окаменели, проскочила мысль, и я закрыл глаза.
Откуда-то доносился приятный запах очень знакомый с детства, но сквозь сон я не могу вспомнить что так бесподобно пахнет. На коже ощущается приятный прохладный ветерок, удушающей жары не было. Совсем не хотелось открывать глаза, так бы и лежать, чтобы ветер обдувал все тело лёгкой прохладной, а ещё было бы замечательно, если бы пошёл дождь, который смыл бы солёный пот, въевшийся в кожу за ночь.
В этот самый момент, когда в голове родилась мысль про дождь, сверху действительно закапала вода, сначала одна капля, потом две, три и вот уже множество крупных прохладных капель превращаются в ручейки и стекают по телу, помогая остыть уставшему от жары телу.
Какой приятный сон. Так стоп я же не сплю, откуда ветер и дождь. Неужели где-то сверху прорвало трубу, и вода уже сквозь потолок заливает квартиру.
Я резко открыл глаза и сел на кровати. От яркости картины глаза не сразу стали восстановили способность видеть. Все было настолько ярко зелёным, как бывает в детских мультфильмах. Я сидел посреди поля, с разноцветными цветами разных форм, недалеко виднелись деревья с огромными кронами листьев сочного зелёного цвета. Над головой было голубое небо совсем без облаков, и странное белое солнце, которое очень ярко светило, но при этом было совсем не жарко.
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