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Астральные путешествия
 

Капитан
 

Глава 1
Возвращаясь с дневной смены, заметил за собой слежку. Темно-синий "опель" семенил

за мной, сбавляя или прибавляя скорость, что бы не потерять из виду. " Ну что же вы, това-
рищ капитан, взялись за старое. Не хорошо, вынуждаете меня сменить место обитания." Да,
проблема всегда оставалась актуальной. Где я сейчас прокололся и выдал себя, не знаю. Вроде
переезд в другой город прошел в полной секретности.

Поднявшись к себе, я даже переодеваться не стал. Мой нежданный гость последовал за
мной, и теперь мялся за входной дверью. Раздался звонок. Я открыл дверь и не успел вымол-
вить и слова, как на меня обрушилось это :

– Я прошу вас не стирайте мне память и с гипнозом не спишите, дайте мне сказать, то,
для чего я пришел. Я вам не враг и если бы не обстоятельства…я не пришел бы.

Я с удивлением разглядывал своего гостя. Невысокого роста, плечистый, спортивного
сложения мужичек, но как видно недюжего ума, иначе как бы он дослужился до капитана, да
ещё в самых засекреченных органах. Откуда я это знал? Знание чужих секретов, результат
побочного магического действия – где то подсмотрел, где-то просто вляпался не в свое дело.
А с ним, я точно вляпался.

Сколько раз мне приходилось блокировать его память? Не менее трех. В целях безопас-
ности, конечно его. Предложения работать на правительство и другие секретные структуры
отметались мной однозначно. Просто, я считал себя человеком мира, и помогать одному госу-
дарству уничтожать другое, было в высшей степени не гуманно, чем бы не оправдывались такие
действия. И думайте обо мне, что хотите.

Как видно, память вернулась к нему недавно и он опять ринулся в бой. Решил дать ему
возможность высказаться, а вдруг чего нового скажет!

– Да ты успокойся! Какой гипноз, какой психоз!? Проходи, посидим, пообщаемся. – И
широко улыбнувшись, как мне кажется, добрейшей улыбкой, я жестом пригласил его в ком-
нату.

Тот, с опаской глянул на мой оскал, но видно выбора у него не было. Я ему был нужен
позарез.

Пройдя в зал, он стал возле окна и выглянув наружу осмелел.
– Гражданин Ск…
– Стоп! Стоп!! – перебил я его. – У стен тоже уши есть, гражданин начальник. Давайте

без фамильярности. Просто Леший.
– Хорошо, Леший. – согласился он.
Наконец собравшись с мыслями и поняв, что потеря памяти ему не грозит, по крайней

мере не сразу, он немного расслабился и сел в кресло.
– Мне необходима ваша помощь. Нужно допросить, один …труп.
Глава 2
Наверно я все таки переборщил с блокировкой его памяти. Товарищ капитан, горел жела-

нием допросить труп. Не душу умершего, а именно труп. Как потом выяснилось, он сам не
верил в бога и загробную жизнь тоже.

– Интересно, как вы это себе представляете и какую роль в процессе "эксгумации" над
телом предоставляете мне?
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– Я не знаю как вы это делаете, но то что вы умеете это, я знаю точно. Я работаю в таких
структурах и с такими странными людьми, что уже привык посторонних вопросов не задавать.
Один наш эксперт посоветовал обратиться к вам, потому что в нашем отделе таких спецов не
оказалось… Кстати, это он восстанавливал мне фрагменты памяти которые вы… удалили.

– Я надеюсь вы за это на меня не в обиде? Я блокировал то, что касалось меня. Это лишь
самозащита.

– Да, я понимаю… Могу я надеяться сегодня уйти от вас при памяти.
– Надеяться можете.
Он тяжело вздохнул и провел ладонью по лбу. Мне даже стало его жаль.
– Вы меня заинтересовали. Так, что плохого вам сделал этот умерший? – задачка казалась

мне простой, но я ошибся.
– Он являлся главой нашей службы. Внезапно, прямо на рабочем месте с ним случился

инфаркт. И это в сорок девять лет.– он тяжело вздохнул и добавил – На этой работе, на пен-
сию не выходят… Так вот,только он знал коды-доступа ко всей информации, ко всему. И ещё
одну секретную информацию, которую не успел передать мне… Теперь все зависло в воздухе,–
казалось он и правда переживал из-за случившегося и был растерян как ребенок. – И самое
главное, его допросить должен лично я, иначе вас придется ликвидировать.– последнюю фразу
он добавил ледяным тоном.

" Смотри-ка, а угрожать он не разучился!"
Я попытался представить, во что мне это выльется. Боюсь ему не память придется вос-

станавливать, а мозг целиком.
– Вы вообще представляете, что вам предстоит пройти? Вам кто нибудь объяснил это?
– В общих чертах. Но внутренне, я готов ко всему.
Ну, ну. Я тоже готов ко всему, только все время приходиться импровизировать.
– Мне нужно протестировать вас, если я не смогу вытащить вас из тела, то извините, в

путешествие я отправлюсь один или с кем то другим. – я был откровенен. Обычно военные
бывают очень толстокожими материалистами.

– Проверяйте, я должен справиться, больше некому.
– В таком случае эту ночь, и возможно последующие, вам придется провести у меня.

Медитация и осознанное сновидение вам знакомы?
– Конечно я слышал, но практики нет. Мне по службе не требовалось.
– Я так и думал, поэтому, буду вытаскивать вас из сна. И для этого надо придумать какую

нибудь сильно действующую на вас фразу. Что можете предложить? Что может вывести вас
из равновесия?

Тут раздался телефонный звонок. Гражданин начальник смутился и разговаривал в пол
голоса. Судя по беседе, жена интересовалась будет ли её благоверный к ужину. Сказав, что он
сейчас занят и перезвонит по позже, он отключил телефон.

– Есть такая фраза: " Я ухожу от тебя, кобель!"– сказал он немного подумав, и добавил.–
Всегда срабатывает сногсшибательно, особенно в исполнении моей жены.

"Думаю в моем исполнении, она вообще произведет фурор!"
– А что будет потом?– интересовался капитан.
– Обычно хватает трехкратного произнесения фразы, что-бы вырвать внимание человека

из сна. Пузырь сновидения лопается и остается реальность астрала. То есть, мы с вами ока-
жемся в этой комнате, недалеко от наших спящих тел. А дальше по обстоятельствам.

Капитан встряхнул головой.
– Не увижу, не поверю.
Глава 3
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Провести тестирование оказалось сложной задачей. Товарищ капитан все никак не засы-
пал. Я предлагал использовать гипноз, но он наотрез отказался. Коротали вечер за игрой в
нарды.

– Так когда случилось эта неприятность с вашим начальником?
– Почти сокор дней.
– Это хорошо, время ещё есть. Как минимум три-четыре дня, не больше.
– Это почему?
– Есть такие определенные даты, в которые души лучше не беспокоить. На девятый и

сороковой день особенно. Так что мы должны успеть и перехватить его на кладбище, пока он
не ушел вверх или вниз.

– Наш то начальник точно в вниз пойдет, ему по должности положено, отвечать за всех
подчиненных.

Игра закончилась моей победой и мы разошлись по комнатам.
Взглянув на часы, уже далеко за полночь, сон надо было как то нагонять. Оставался один

вариант. Я включил канал с мелодрамой и сам чуть не уснул раньше капитана.
Услышав храп за стенкой, я подготовился к выходу и вылетел в астрал.
Тонкая, но особо прочная, золотая нить поднималась над спящим телом капитана и ухо-

дила в потолок, я последовал за ней. Поднявшись над домом, я огляделся. Над городскими
крышами возвышались, как воздушные шарики, души спящих людей. Каждая из них была
окутана дымкой – эта сфера сновидения. Были и такие души, что лежали полу погрузившись
в землю, а некоторые уходили глубоко в неё. Но каждую из них, соединяла с телом, эта неве-
сомая нить и при любой опасности возвращала души в тело.

Наш капитан был окутан своим сновидением и мне пора было приступить к делу.
Нырнув в его сон я осмотрелся. Явно была погоня и я оказался с капитаном в одном

автомобиле. Он нервно жал на газ и кричал по рации, что идет на задержание особо опасного…
кота.

– Он вооружен и очень опасен! Подмогу, прошу подмогу..– и тут он увидел, как я появ-
ляюсь в его машине.– Нет, подмога уже не нужна, до связи. Ты как тут оказался, друг?

Ну что я мог ему ответить?!
– Я ухожу от тебя! Кобель!!
Его лицо перекосило и он совсем перестал следить за дорогой, мы влетели в столб.
Как я и боялся, с первого раза не получилось.
Второй сон был связан с его юностью. Родительский дом был полон друзей, его прово-

жали в армию. Песни под гитару и байки стариков про свои годы службы. Девушка, которая
когда-то не дождалась его из армии, сейчас сидела у него на коленях. Ну как я мог нарушить
эту идиллию? Неужели я на самом деле такой жестокий человек? Да. Все ради дела, и нечего
эти сопли размазывать. Я дождался временной отлучки подружки, принял её облик, (так как
в отличии от других, я знал, что такое осознанное сновидение и мог менять реальность сна по
своему желанию). Подойдя в плотную к капитану, я произнес, ну вы знаете какую фразу:

– Я ухожу от тебя! Кобель!
Мир сновидения замер и рассыпался сотнями осколков.
Мы оказались с капитаном посреди моей комнаты. Он ошарашено смотрел на меня.
– У нас получилось, а теперь успокойся и не смотри…– я не успел договорить, как он

обернулся и взглянул на свое тело.
– Твою мать…
Конечно его затянуло обратно в тело. Только, как то неуклюже. Та паника, что возникла,

не давала ему правильно "вложиться", руки вываливались и ноги тоже дрожали мелкой дрожью
и ни как не синхронизировались с телесной оболочкой.

– Успокойся, сядь с начало.
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– Куда сесть?!! В себя (пи-пи) сесть?! Да пошел ты на(пи-пи)…!!!
– Сейчас я тебе помогу.– Смотреть на его мытарства я больше не мог.
Я вернулся в тело. Справившись с холодом и первичным дискомфортом, я поплелся к

капитану. Взглянув на его безжизненное тело, я с размаху отвесил ему хорошую оплеуху.
Помогло. И мне тоже полегчало.
Вскочив, как ошпаренный, он начал метаться по комнате, ощупывая себя и бормоча лишь

одну фразу:" Этого не может быть!"
Я решил сейчас больше не экспериментировать. Надо чтобы человек пришел в чувство

и осознал, что до этого он не жил, а просто спал.
Глава 4
Весь следующий день, я провел в объяснении прописных истин начинающим выходцам

в астрал. Все меры безопасности мною были рассказаны, примеры неудач приведены, а от
наглядного их лицезрения мы отказались, в целях экономии времени. В общем, товарищ капи-
тан, был достойным учеником своего учителя и уже к вечеру, стремился покорить астральный
мир.

Вечером, я делал последние наставления:
– Подготовь заранее тетрадь и ручку, положи возле кровати. А то по прибытию в тело,

вся твоя секретная информация выветриться из тебя в одно мгновение. Успей записать, вто-
рого шанса может и не быть… Так, что ещё. Да, держись возле меня и электропроводов, по
ним прикольно путешествовать и быстро. Переноситься мгновенно ты еще не умеешь, поэтому
полетаем по городу и своим ходом до кладбища.

– Я все понял, теперь бы уснуть. Столько впечатлений, что чувствую не получиться.
Далеко за полночь мы вышли в астрал.
Поднявшись над крышей и взяв капитана под руку, мы полетели в сторону кладбища.

Старались держаться проводов. Мне повезло, капитан отрешенно смотрел по сторонам, и ста-
рался ни чему не удивляться.

На кладбище было шумно. Были и сброшенные астральные оболочки и души недавно
умерших людей, а так же паразиты питающиеся чувствами горя и утраты.

– Ты был на похоронах? Знаешь где могила вашего начальника?
– Да.
– Летим туда, я должен доставить тебя на место, а потом оставлю вас наедине.
Мы приблизились к свежей могиле, с громоздким памятником, выбитый на нем образ

человека был трехмерный. Пронзительный взгляд, грустных серых глаз устремился на нас.
Увидев товарища капитана, душа вышла из камня.

– Димка? Как ты здесь оказался?
Обернувшись ко мне, капитан попросил оставить их.
Я удалился как и обещал, и присматривал за ними со стороны. Неясное колыхание эфира

и вспышка света, где-то сзади, заставили меня обернуться. Но на полуповороте, я был оста-
новлен решительным голосом.

– Остановись. Это небезопасно для тебя.
Я замер.
– Ты кто?
– Я присматриваю за капитаном и благодарен тебе за помощь. Ты смог сдвинуть эту ате-

истическую глыбу с места и его понятия о жизни расширилось.
– Я к этому не стремился, у нас разные задачи. Свою я выполнил, а тебе еще за ним

досматривать.
– Да," наша служба и опасна и трудна." – мой собеседник оказался с юмором.
– "И на первый взгляд как буд-то не видна "– добавил я. Уж у кого, а у ангелов хранителей

самая неблагодарная работа, без почестей и званий.
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Мой собеседник исчез, так же неожиданно как и появился. Товарищ капитан двинулся в
мою сторону. У него был печальный и в то же время ошеломленный вид.

Возвращение в тело прошло лучше чем в первый раз, обошлось без оплеух.
Первым делом капитан записал свои пароли-явки, пока не забыл, и потом позволил себе

расслабиться. Он был на удивление молчалив. Просто сидел на кухне и курил. Я его не бес-
покоил.

Потом, как буд-то опомнившись схватился за телефон.
– Я же забыл ей позвонить, предупредить…
Не успел он включить телефон, как раздался звонок. Его благоверная кричала в трубку

так, что мне даже было слышно, как она соскучилась.
– Подожди, я все объясню…
– Не надо мне ни чего объяснять! Я ухожу от тебя, кобель!
После этих слов, капитан взглянул на меня и разразился громогласным хохотом.
Да, объясняться ему придется долго.
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Зеркало

 
Глава 1
Зеркала, они естественным образом окружают нас с самого детства. Сколько мистиче-

ских ритуалов совершается с ними. Никогда не думали, зачем зеркало завешивалось, когда в
доме находился покойник? Чтобы в нем не отразилась душа умершего и не ушла в мир зазерка-
лья. Тогда почему, зная эту особенность зеркал, именно их использовали для проверки дыха-
ния – «жив человек или мертв», и подносили его к губам? Сколько душ было поймано таким
образом?

 
***

 
Жизнь разводила нас с друзьями в разные стороны. Давно не общался с Колибри и Мак-

сом. И вот, первый раз за несколько месяцев, мы наладили «ментальную» связь, то бишь
скайп. У Колибри была «командировка» по иным мирам, а Макс активно устраивал свою лич-
ную жизнь в нашем бренном мире. Настроение у него было веселым, в отличие от Колибри.
Немного разговорившись, он отметил:

– Плохо, что мы не можем собраться все вместе, посидеть. Или на рыбалку махнуть…
– Да, я то же об этом думал… Мы, маги, как навоз. – вдруг вставил Колибри.
– В каком смысле? Пахнем плохо?– удивился Макс.
– Да нет. Любое удобрение,в огромном количестве,приносит больше вреда, чем пользы.

Вот и нас, раскидало по всей стране…в полезных пропорциях на квадратные метры.
Макс прыснул от смеха: – Да, небольшими кучками… Я помню, что было, когда Леший

со своей "магиней"сошелся. Маленький апокалипсис районного значения.
– Ты еще хомячка мне припомни…
Он не успел припомнить. Его телефон зазвонил и спеша на встречу с подругой, Макс

попрощался и отключил скайп.
– Кстати, я видел твою Там. – отметил невзначай Колибри.
– В каком смысле – Там? Она что, уже…
– Да нет, жива! Я так понял, кто-то из умерших попросил её обряд защиты провести.

Да не переживай, я думаю она справилась. Хотя вокруг неё творилось что-то невероятное.
Обычно на такое зрители не приходят, а тут они были.

– Конечно она справилась , она способная. – я успокаивал себя.– Но все же стоит её
проведать.

 
***

 
Мы познакомились давно. Кажется, что я не жил до неё. Достаточно было одного взгляда,

чтобы пропасть в её глазах. Всё завертелось и закружилось очень быстро. Я звал её Мона за
её загадочную улыбку. И не сразу понял, что она тоже маг. А она ждала и играла со мной,
наслаждаясь моей реакцией на её «чудеса». Влюбленность опасна для мага, особенно молодого
и неопытного, такого, как я когда-то был. Я просто замирал от её взгляда, теряя ощущение
времени и реальности, и не сразу заметил, насколько интенсивно мы меняем пространство
вокруг себя. Мир впитывал наши переживания и расцветал. Среди зимы цвели яблони… А
моменты близости объединяли и давали возможность прочесть чувства и эмоции друг друга,
и возвращаться обратно, в этот реальный мир, не хотелось.
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Но была и оборотная сторона этого единения: мне всё труднее было остаться отдельной,
цельной личностью рядом с ней. Она пыталась заменить собой весь мир, познать меня всего, не
только страхи и слабости. Я сопротивлялся как мог, ведь было ещё что познавать и тем более
скрывать от неё, и это вызывало раздражение, которое выплескивалось в виде энергетической
нестабильности вокруг нас. Когда однажды мы стали причиной аварии на городской электро-
подстанции, трансформаторы не выдержали нагрузку, случился пожар, и только по счастли-
вой случайности никто не пострадал. Тогда мы поняли, что наше личное нам не принадлежит.
Решение расстаться было обоюдным и просто разорвало нас пополам. Во сне или астрале моя
душа сама летит к ней, и каждый раз во время выхода приходится «корректировать» её дви-
жение в нужную для меня сторону. Так я и живу, сопротивляясь движению своей души.

Глава 2
Пробираясь, как шпион, в хорошо знакомой мне квартире, я в глубине души надеялся,

что она меня не заметит. В астрал пробивались звуки классической музыки, и он колыхался
от их вибрации. Что-то изменилось. Это зеркало на стене, его раньше не было, оно как-то не
вписывалось в её уютную обстановку, она предпочитает всё мягкое: ковры на полу с большим
ворсом, куча подушек на диване и, конечно, чёрный кот. Кстати, а где он?

Осмотревшись по сторонам, я его не заметил. Пройдя в спальню, я застыл в дверном
проёме. Это животное, гигантских размеров, развалилось на кровати рядом с хозяйкой. Его
глаза были устремлены на меня. И только его размеры, с хорошую гончую собаку, говорили о
том, что я вижу его астральное тело. Он охранял её сон. – Я ждала тебя. Думала, ты появишься
раньше. Обернувшись на голос, я увидел её. Расположившись в центре зала, Мона парила в
воздухе, легка и прекрасна. В астрале была ещё притягательней.

– Я не мог прийти. Ты же знаешь… как выразился Колибри, нашим кучкам навоза, не
лежать на одной грядке.

Она снисходительно улыбнулась.
– Твои аллегоричные сравнения плохо пахнут. Но я, все равно рада тебя видеть Леший.
Я почувствовал нарастание вибрации. Кто-то не мог сдержать эмоции. Меня окутывало

её тепло и нежность. Её желание вобрать меня всего пугало и манило одновременно. Такое
недосягаемое в физическом теле единение замаячило на моем горизонте, и я не готов был
сопротивляться этому. Не в этот раз.

– Я должна тебе показать…– она пригласила и я поддался вперед.
Пространство, окружающее нас, стало раздвигаться, физические очертания таяли.

Стены, пол и потолок растворились, больше никаких рамок и ограничений. Я приблизился к
ней на опасное расстояние, ещё немного, и я потеряю себя, утону в её душе. Прочту и переживу
ещё одну страничку её жизни. Всё, что она позволит узнать. Именно из-за этих моментов я не
решался на встречи с ней. Иногда её откровения сводили с ума, и просто хотелось крикнуть:
«Прикройся, я вижу твою душу!»

Но, омут её глаз манил и я отбросил свои страхи.
***
Казалось, то из чего мы созданы, самые малые частички нас, закружились в танце и уда-

ряясь друг об друга зазвучали, купая в космической симфонии. Эти моменты всегда вызывали
какие-то невыразимые чувства наполненности и смысла. Но после, оставляли только тоску.

Она повела меня в свое детство. Её болезненное столкновение с астральным миром.
Сон оборачивается кошмаром. В её детской комнате, на тумбочки у двери, стояло большое
зеркало. Когда-то родители купили его для украшения гостинной, но так и не повесили на
место, решили поставить в комнату подрастающей дочери. Оно имело тяжелую металлическую
оправу и было обращено к окну так , что лежа в постели можно было видеть звезды. Проснув-
шись среди ночи, она не поняла, что вышла в астрал. Страх и ощущение чужого присутствия,
заставили её осмотреть комнату. В зеркале не отражалось ничего. Оно было чернее черного,
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именно оттуда, на неё пристально смотрели. Она услышала смех, злобный, прерывистый. Я
почувствовал вместе с ней, как сжалось от страха её сердце. Но лишь на мгновение. Она была
магом, хоть и не подозревала ещё об этом. Страх не мог овладеть ею на долго. Поднявшись
с кровати она встала напротив зеркала , но не увидела свое отражение. Старая , безобразная
женщина смотрела на неё и смеясь протягивала руку, которая выходила из зеркала.

– Я буду жить в тебе. Ты впустишь меня и подчинишься мне!
Ужас парализовал её…и часть меня. Надо что-то делать. Это прямое вмешательство сил

тьмы и попытка одержания! Но что я мог?! Я был лишь наблюдателем , и со всем этим она
была наедине

!– Нет. – Детский голос был тверд и непреклонен.– Нет. Нет!
От перенапряжения, тело вернуло её обратно и окутало глубоким сном. Первое, что уви-

дела она, проснувшись утром, это огромные трещины на зеркальной глади . Портал в потусто-
ронний мир треснул. А я был потрясен, как и она.

Глава 3
Наша связь была прервана. Вынырнув из её воспоминаний, я очнулся у себя дома.

Попытки вернуться, ни к чему хорошему не приводили. Я просто не мог успокоиться и сосре-
доточиться. Зазвонил телефон. Каким же тормозом я иногда бываю, не мог воспользоваться
обычной связью! Да уж, маг – это диагноз.

– Прости, я..– я начал было извиняться, но она перебила меня.
– Помолчи и выслушай. Портал, он вернулся ко мне… – она помолчала, видно, что в

ней боролось чувство самосохранения и желания доказать, что она со всем может справиться
сама, без моей помощи.

– Я проводила обряд защиты, ты же знаешь, как это сложно… Я знал, даже для меня это
трудно, выстоять всю ночь у алтаря, отражая нападки человеческих страхов и пороков, которые
пытаются разорвать круг начертанный тобой и добраться до тебя и твоего подзащитного. А
тот, что боялся при жизни смотреть им в лицо, страдает ещё больше.

– Ты могла отказаться..
– Нет, не могла. Он мой отец
.– Прости, я не знал. Давно это случилось?
– Он ушел три месяца назад и позвал совсем недавно. И я справилась, понимаешь, я пер-

вый раз справилась! Я смогла его отстоять… Что-то странное творилось со мной, я произно-
сила всего три слова на непонятном мне языке. Но тогда я понимала себя, а сейчас… Неважно,
после, когда всё получилось и я обессиленная вернулась в тело, раздался звонок в дверь. За
ней никого не оказалось, только зеркало. Оно стояло прислоненное к стене. То самое, целое
зеркало из моего детства! Портал цел – это приглашение. И я понял, что она его приняла.
Именно это зеркало. Оно появилось в её зале и так не вписывалось в обстановку.

– Ты решилась идти туда и надеюсь, хочешь позвать меня с собой?
– Нет, просто я хотела, что бы ты знал, где меня искать если я не вернусь.Я боялся этого

больше всего.
– Я пойду с тобой, хочешь ты того или нет.



Е.  Ю.  Махрова.  «Астральные путешествия»

13

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/elena-urevna-mahrova/rasskazy-leshego-72285829/

	Капитан
	Зеркало
	Конец ознакомительного фрагмента.

