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Аннотация
Случаются встречи, которыми как будто разрывается

пространство и время, и в этом мгновении абсолютного 'без всего'
происходит обретение. Это похоже на первый вздох, за которым
последует целая жизнь.

Такие встречи единичны, если вообще происходят на отдельно
взятом пути, и это всегда благословение.

Что происходит в такие моменты? Я часто думаю о том, как это
устроено, откуда берутся такие встречи и люди, которые словно
ты сам, точнее часть чего-то вместе с тобой.

Как узнать свое и обрести человека среди множества встреч и
знакомств?

История долгого пути к искренней любви через принятие себя
и доверие.
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Стать учеником своих страхов, чтобы обрести
любовь

 
Спасибо, что ты есть. 0

 
Случаются встречи, которыми как будто разрывается про-

странство и время, и в этом мгновении абсолютного 'без все-
го' происходит обретение. Похоже на первый вздох, за кото-
рым последует целая жизнь.

Такие встречи единичны, если вообще происходят на от-
дельно взятом пути, и это всегда благословение и труд. Как
любое благословение.

Что происходит в такие моменты? Я часто думаю о том,
как это устроено, откуда берутся такие встречи и люди, ко-
торые словно ты сам, точнее часть чего-то вместе с тобой.

Рядом с ними ты ощущаешь себя дома во всей полноте
этого понятия, когда приходишь, набегавшись, с улицы, а те-
бя ждет горячий чай, свежая булочка и уже застеленная по-
стель.

Одна женщина сказала мне однажды, что такие встречи
называют кармическими, и что связанный с тобой человек



 
 
 

узнаётся мгновенно, это невозможно пропустить.
Я не знаю до сих пор, как к этому относиться. Но точно

понимаю, что это правда невозможно ни с чем перепутать –
мгновение странной щемящей боли, какую чувствуешь, вхо-
дя в резкий поворот, момент концентрации судьбы, что-то
глобальное, перед чем ты, оказавшись внезапно, устоять не
сможешь и не должен.

Концепцию перерождений и кармических встреч я не вос-
принимаю в привычном виде, в моем представлении всё есть
энергия, которая концентрируется в конкретной жизни и
рассеивается, когда эта жизнь заканчивается. Потом снова
собирается в нечто человечески оформленное и так далее
бесконечно.

И вот это ощущение родства душ (возможно, самое подхо-
дящее простое определение) словно вызвано близостью из-
начальной энергии, сконцентрированной в двух людях.

Сколько приходится этой энергии скитаться среди туман-
ных миров, прежде чем найти себе выход и найти саму се-
бя в ком-то еще – никому не может быть известно. Но она
каждый раз откуда-то узнаёт своё, заставляя нас чувствовать
щемящую боль и тепло, которому нет названия.

Недавно в одной книге я нашла описание этого чувства:
когда человек для тебя словно и мать, и отец, и брат, и друг,
и муж, это такое всеобъемлющее тепло, оно и внутри, и вне
тебя, оно тебя окружает и защищает.

Само существование такого человека в жизни – великое



 
 
 

счастье, даже если в социальной действительности ни дру-
гом, ни братом, ни мужем, ни отцом, ни матерью он для тебя
не является.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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