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Модест Валентинович
Пошлые истории для рассказа на ночь

 
Предупреждение для читателей

 
Автор этой книги ничего не пропагандирует и ни к чему не призывает. Данная книга

носит исключительно развлекательный характер и содержит в себе как художественный вымы-
сел, так и элементы, основанные на реальных событиях, но имена участников, названия орга-
низаций и сюжетные линии вымышлены, а сходство с реальными людьми и событиями – слу-
чайное. Имеются противопоказания, необходима консультация специалиста.
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Предисловие

 
Здравствуйте. Меня зовут Модест Валентинович. Я работаю лаборантом в ***ском меди-

цинском научно-исследовательском институте (НИИ). У меня высшее медицинское образова-
ние и учёная степень кандидата медицинских наук. А начинал я свою трудовую деятельность
с работы санитаром в урологическом отделении, потом санитаром в психиатрическом отде-
лении, далее, санитаром в гинекологическом отделении, засим медбратом в этом же отделе-
нии, после этого врачом–гинекологом, опосля ассистентом лаборанта в ***ском медицинском
НИИ, ну и, наконец, лаборантом. Здесь необходимо немного пояснить, что причиной такого не
совсем обычного продвижения по карьерной лестнице стала моя тяга к разного рода экспери-
ментам. Хоть они и были вполне себе безобидными, тем не менее начальство меня очень веж-
ливо попросило сменить должность врача-гинеколога на какую-нибудь другую и желательно в
каком-нибудь другом медицинском учреждении.

В быту практикую исключительно здоровый образ жизни, вегетарианство, уринотерапию
и фекалотерапию. В медицине я уже очень давно и вдобавок часто вращаюсь в различных
научных кругах, а посему за это время накопил огромный багаж знаний и опыта, а также боль-
шую кучу всяких–разных историй, которые держать в своей голове больше не в силах, так что
не обессудьте.
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Доильный зал

 
Некоторое время назад работал у нас в лаборатории сотрудник по имени Андрей. Весьма

исполнительный и ответственный работник, я вам скажу. Теперича он трудится фельдшером
скорой помощи. Так вот, с ним однажды приключилась совершенно абсурдная история, кото-
рая, в общем-то, произошла и по его вине тоже. Значит, дело было так. В то время Андрей жил
в небольшом частном доме на окраине города вместе со своей девушкой по имени Нелли, с
которой он совсем недавно съехался. Как мне помнится, Нелли была довольно хороша собой:
милое лицо, женственная фигура, длинные ухоженные волосы, приятный нежный голос. Но как
и многие подобные девушки, она слишком сильно зацикливалась на своей внешности. Прямо
бзик какой-то у человека был. Если на попе вскочил прыщик, то это настоящая трагедия, а
если на лице – это уже катастрофа вселенского масштаба. А ежели ей намекнуть, к примеру,
что у неё одна ноздря больше другой или одно ухо оттопырено сильнее, чем другое, то она и
вовсе ночами спать перестанет. Короче, внешность Нелли – это её ахиллесова пята. И Андрей
решил на этом сыграть в своих корыстных интересах.

В нашей лаборатории он произвёл полный химический анализ своей семенной жидко-
сти, распечатал результаты, проставил печати, подписи – словом, всё как положено. Согласно
результатам анализа, в сперме Андрея были обнаружены следующие вещества:

1) Витамины:
– аскорбиновая кислота (витамин С);
– витамин В12.
2) Макро- , микро- и ультрамикроэлементы:
– железо;
– калий;
– кальций;
– кадмий;
– магний;
– марганец;
– медь;
– натрий;
– селен;
– сера;
– цинк.
3) Аминокислоты:
– аспарагиновая кислота;
– гистидин;
– глицин;
– глютаминовая кислота;
– изолейцин;
– лейцин;
– лизин;
– серин;
– тирозин.
4) Гормоны:
– кортизол;
– мелатонин;
– окситоцин;
– пролактин;
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– серотонин;
– тестостерон;
– эстрон.
5) Гиалуроновая кислота.
6) Докозагексаеновая кислота (ДГК).
7) Лимонная кислота.
8) Пировиноградная кислота.
9) Мочевина.
10) Спермин.
11) Спермидин.
12) Пиримидин.
13) Холестерин.
14) Холин.
15) Углеводы:
– фруктоза.
16) Ферменты:
– альфа-гликозидаза;
– изолимонная дегидрогеназа;
– лактатдегидрогеназа;
– кислая фосфатаза;
– мальтаза.
Данные результаты анализа Андрей, придя домой, предъявил своей девушке, сопровож-

дая это увлекательнейшей лекцией о пользе его спермы для здоровья её нежной кожи. В
тот момент он был красноречив и убедителен, как никогда. При этом основной упор лабо-
рант-романтик сделал на спермине и спермидине – биогенных полиаминах, обладающих рядом
целебнейших свойств:

– регенерация клеточной ДНК;
– улучшение процессов клеточного метаболизма;
– защита клеток от свободных радикалов;
– защита клеток от воздействия ультрафиолетового излучения;
– иммуномодулирующий эффект;
– противовирусный эффект.
Стоить ли говорить, что от полученной информации Нелли некоторое время пребывала в

состоянии полной растерянности. Она никак не могла осознать, что, оказывается, рядом с ней
всё это время находился неиссякаемый источник настоящего эликсира молодости и красоты,
причём абсолютно бесплатный. Нужен эликсир – бери сколько хочешь. И вот когда осознание,
наконец, её настигло, то тогда-то всё и началось…

Каждый день во время ужина (а иногда даже завтрака и обеда) Нелли залезала под стол и
мастурбировала своему любимому лаборанту, сопровождая сие действо нежными оральными
ласками, и как только Андрей начинал в конвульсиях оргазмировать, она весьма ловко под-
ставляла под его брандспойт аптечный пластиковый контейнер для сбора анализов. В такой
ловкости нет ничего удивительного, ибо любая опытная в плане секса девушка очень тонко
чувствует момент перед тем, как происходит эликсироизвержение: у мужчины сначала резко
усиливается эрекция, а затем начинают ритмично сокращаться бульбоспонгиозная мышца и
мышцы тазового дна в целом.

Но это ещё далеко не всё. Когда они вместе усаживались на диван для очередного про-
смотра какого-нибудь фильма или сериала, Нелли одной рукой начинала легонько ласкать
пенис Андрея, и доведя его до оргазма, тут же конфисковывала весь извергнувшийся "эликсир
молодости" в свой пластиковый контейнер. При совместных поездках на автомобиле происхо-
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дила примерно та же картина. У Нелли настолько это всё вошло в привычку, что даже когда
она садилась на диван одна, то её рука сразу машинально тянулась в поисках члена. Со стороны
данное зрелище смотрелось довольно-таки забавно.

Порой они просто подолгу занимались вагинальным сексом, но в каких бы позах это
не происходило, окончание было всегда одинаковым – аптечный пластиковый контейнер для
сбора анализов. Весь экспроприированный эликсир Нелли смешивала с какими-то своими кре-
мами и полученную в результате субстанцию хранила строго в холодильнике, а на ночь нано-
сила её себе на лицо и все остальные части тела.

Поначалу Андрей думал, что попал в сказку с вечно счастливым концом, но через три
недели такой вот непрерывной сказки его мнение кардинально изменилось. Возникло ощуще-
ние, что вместе с эликсиром Нелли забирала и его здоровье в придачу. Жизненные силы с
каждым днём угасали: появились мешки под глазами, бледность лица, слабость, сонливость,
артериальное давление упало до 100/60 (при рабочем 120/70), сердце стало работать с перебо-
ями (аритмия). Иной раз Андрею даже не хотелось идти к себе домой, поскольку он для него из
уютной крепости уже давно превратился в самый настоящий доильный зал. Под различными
предлогами Андрей всё чаще стал подолгу задерживаться на работе.

Как-то раз, заметив весьма прискорбный вид Андрея, я подошёл к нему, дабы справиться
о его самочувствии. Вот так, слово за слово он мне и поведал о своей изнурительной сказоч-
ной жизни. Посмеялись, конечно, от души, ведь ситуация действительно получилась дурацкая.
Недолго думая, я ему ответил примерно следующее: «Андрюха, чё ты паришься?! Насколько
мне известно, сейчас выпускаются БАДы как со спермином, так и со спермидином в форме
капсул. Правда, стоят они неприлично дорого. Купи ты ей целый ящик этого добра, и пущай
она с ним делает что хочет! Но только бери спермин и спермидин не абы какие, а фармацев-
тического качества». Андрей, почесав затылок, задумался, почему эта идея раньше не пришла
ему в голову. Короче говоря, спорить он не стал и неукоснительно последовал моему совету,
впрочем, для этого ему пришлось расчехлить свою заначку, откладываемую на долгожданный
отпуск. В итоге совместная жизнь Андрея и Нелли вновь вернулась в прежнее русло, а их домик
на окраине города из доильного зала снова превратился в уютное любовное гнёздышко.
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Запах женщины

 
Я очень люблю молодых женщин репродуктивного возраста. Меня в принципе всегда

восхищало и восхищает изящество женской фигуры, красота форм, грациозность походки,
а также запах женского тела. Кстати говоря, запах женщины играет особую роль в соблазне-
нии и совращении мужчины, более того, он может очень многое рассказать нам и о его источ-
нике. Например, по запаху можно оценить состояние здоровья девушки, а в некоторых случаях
даже определить психотип её личности. В этом плане самым информативным местом является
вагина.

Дело в том, что совершенно здоровая вагина, как правило, источает довольно прият-
ный, лёгкий и ненавязчивый рыбный аромат (у некоторых женщин он действительно иденти-
чен селёдочному), а её микрофлора должна состоять на 90-95% из молочнокислых бактерий
нескольких видов:

– Lactobacillus acidophilus;
– Lactobacillus brevis;
– Lactobacillus casei;
– Lactobacillus cellobiosus;
– Lactobacillus fermentum.
Данные лактобактерии производят очень много полезных антимикробных веществ и вдо-

бавок создают необходимую кислую среду во влагалище, тем самым защищая репродуктивную
систему женщины от развития всевозможных инфекций. И как только баланс микрофлоры
нарушается, так сразу же начинаются проблемы: зуд, жжение, боли, покраснения, обильные
пахучие выделения и прочее. Причин всему этому великое множество, начиная от беспорядоч-
ных половых связей с беспорядочными партнёрами и заканчивая банальными стрессами. Вот
возьмём, к примеру, молочницу. Оный недуг весьма широко распространён среди женщин,
и в большинстве случаев его первичной причиной возникновения является стресс, а интен-
сивно размножающиеся грибки рода Candida – это уже следствие. И удивляться тут нечему,
поскольку стресс и не на такое способен. В долгосрочной перспективе он вообще может пол-
ностью уничтожить организм. Отсюда вывод: наличие здоровой вагины говорит нам в первую
очередь о том, что её обладательница является весьма стрессоустойчивой личностью, а это уже
дорогого стоит.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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