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## Предисловие


Эта книга – приглашение в путешествие. Путешествие по лабиринтам человеческих отношений: от страсти до зрелости, от иллюзий к осознанности. Мы любим, страдаем, соединяемся и теряемся снова – потому что ищем главное: быть рядом и оставаться собой.


Психология отношений – это не сборник рецептов, а способ видеть глубже. Зрелая любовь – не результат, а путь. Этот путь требует мужества, честности и понимания себя. Книга не даст всех ответов, но задаст нужные вопросы.

Конец ознакомительного фрагмента.
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.
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