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Аннотация
Повесть-сказка начинается с того, что фея которая впервые

полетела за детским зубиком, заблудилась и попала не к тому
ребенку.

Приключения начинаются, когда в сказочную страну попадают
трое неразлучных друзей которым предстоит стать участниками
битвы за Зубные скалы на реке Слюне.

Злой разбойник Флюс побежден, но не сдается. Граф Кальций
и его армия и дальше готовы защищать Зубные скалы, но для того,
чтоб в мире людей у детей не болели зубы, этого недостаточно.
Маленьким друзьям нужно самим разобраться, что они должны
делать, чтобы сохранить свои зубы здоровыми.



 
 
 

Наталья Руднова
Путешествие в

страну Загубанию
Глава 1
Когда луна закружилась в хороводе звезд, а воздушные

снежинки, пролетая мимо окон домов, навевали спокойные
сны, в комнате, где сияла разноцветными огнями рожде-
ственская елка, раздалось тихое шуршание и пощелкивание.

      «Странно, – подумала Ева, – может быть, это гирлян-
да перегрелась? Или наша кошка Муся запуталась в елочной
мишуре?» Спрыгнув с кровати, она тихонько подошла к ел-
ке и увидела маленькую испуганную фею. Ее крылышко за-
цепилось за блестящий шар, висевший на ветке. Фея была
похожа на крохотную девочку с карими глазами и голубыми
волосами. На ней было фиолетовое платьице из цветочных
лепестков и изящные сандалии, сплетенные из древесной ко-
ры и раскрашенные в розовый цвет.

– Кто ты? – спросила Ева. – И как ты сюда попала?

–  Я хочу смотреть другой мультик,  – раздался жалоб-
ный плач из соседней комнаты. Это хныкал младший братик



 
 
 

Евы по имени Елисей. Он устал играть с Дедом Морозом и
детьми, которые приходили днем на праздник, но ложиться
спать все равно не хотел.

– Прячься скорее, – сказала Ева и посадила фею к себе на
подушку. – Скоро сюда придет моя мама, она может увидеть
тебя. – Мама вышла из своей спальни и прошла мимо ком-
наты Евы в другую детскую, где всхлипывал Елисей.

– Фу-у-у! – вздохнула Ева. – Чуть не попались! Может,
расскажешь, откуда ты взялась? – Фея посмотрела на Еву пе-
чальными глазками и заговорила:

– Меня зовут фея Красивых улыбок. Я зубная фея и при-
летела, чтоб забрать у одного маленького мальчика его вы-
павший зубик. Но по дороге я замерзла и заблудилась, а к
тебе я попала по ошибке, так что извини за беспокойство. –
Ева очень удивилась:

– А разве у мальчиков выпадают зубы? Ведь они же не де-
душки! Только у стареньких людей выпадают зубы и их ме-
няют на новые, пластмассовые, например. Перед сном они
кладут эти зубы в стакан с водой. Я знаю, мне бабушка рас-
сказывала. Когда моя бабушка будет совсем старенькой, ей
тоже дадут новые зубы в клинике у врача.



 
 
 

      Еве было всего пять лет, и она понятия не имела, что
зубы бывают молочные и постоянные. Она также ничего не
слышала о зубных феях и считала, что с ее зубами уж точно
ничего не произойдет.

– На самом деле, – сказала фея, – зубы выпадают не толь-
ко у мальчиков, но и у девочек. Это происходит потому, что
дети быстро растут, а их челюсти увеличиваются. Маленькие
зубки, которые появляются в самом раннем детстве, стано-
вятся им просто малы, как старые туфельки. Эти зубки лег-
ко выпадают, потому что их корешки рассасываются. На их
месте вырастают большие взрослые зубы и остаются на всю
жизнь. У стареньких бабушек и дедушек зубы выпадают со-
всем по другим причинам. Когда ты вырастешь, тебе об этом
расскажет врач, который лечит зубки. Он называется стома-
тологом.

– А что, у зубов бывают корни, совсем как у деревьев? –
удивилась Ева.       – Конечно, – ответила фея. – А чем, по-
твоему, зубки держатся за челюсть? А еще у зубов есть шей-
ки, спрятанные под деснами, и коронковые части, то есть те,
что видны во рту. Именно коронковыми частями зубов мы
и жуем все вкусное, что попадает к нам в рот. Коронковые
части зуба очень твердые, потому что они покрыты специ-
альной эмалью. Эмаль скрывает под собой дентин, из него и
состоит каждый зуб. А в самой серединке зуба есть пульпа, в



 
 
 

ней живут нервы и кровеносные сосуды, – они есть у каждо-
го органа в нашем теле. А зуб – это и есть самый настоящий
орган.

      Ева посмотрела на фею и недоверчиво спросила:

– Значит, зубы могут нервничать?

– Да! А еще они умеют обижаться. Иногда они даже тол-
каются, если им не хватает места для роста, – рассмеялась
фея в ответ.

– А зачем ты хотела забрать выпавший зуб у того маль-
чика, к которому летела вместо меня? – поинтересовалась
Ева. – И что ты будешь делать с этим зубом?

– Ах, да! Спасибо, что напомнила, ведь мне уже пора уле-
тать! – Фея взлетела к потолку, но, заметив как Ева вдруг
загрустила, снова присела на край подушки. Она рассказала,
что если не забрать у мальчика выпавший зуб и не отнести
его в страну, где живут феи, новый зуб у него может не вы-
расти. Страна, в которой живет фея Красивых улыбок, назы-
вается Загубанией. Кроме нее, там живут другие феи и эль-
фы, ведь одна фея не может летать к нескольким детям од-
новременно. В этой стране много разных цветов и бабочек,
есть красивые Зубные скалы, глубокая река Слюна, кусачие



 
 
 

козявки Зубарики и сильный, могучий Язык.

– Ап-чхи! – вдруг раздалось у самой верхушки елки. – Так
я и знала, что аллергия на кошек сведет меня с ума!

– Это моя старшая сестренка, фея Свежего дыхания, – об-
радовалась фея Красивых улыбок. – Она поможет мне най-
ти дорогу обратно. Сегодня я летала в мир людей в первый
в жизни, поэтому и не сумела найти правильный путь. Это
чистая случайность, что я заблудилась! Я очень рада видеть
тебя, дорогая сестрица! – сказала она второй фее. Но фея
Свежего дыхания была огорчена оплошностью сестры, и к
тому же она спешила на праздник фей, который вот-вот дол-
жен был начаться.

– Я успела забрать тот зуб, про который ты, наверное, со-
всем забыла, – сказала фея Свежего дыхания. – А теперь бе-
ри меня за руку и полетели обратно! Нам уже давно пора
быть дома.

      Фея Свежего дыхания взглянула на Еву, кокетливо по-
правила своей маленькой ручкой пышные локоны золотых
волос и одернула свое платьице из розовых лепестков. На
ней были такие же крошечные, изящные сандалии, как и у
феи Красивых улыбок. А на правой руке она носила розо-
вую ленту с бантом. Фея Свежего дыхания взмахнула своей



 
 
 

волшебной палочкой, а фея Красивых улыбок протянула ей
руку.

– А как же я? – спросила Ева.

– А твое время еще не настало, – ответила фея Свежего
дыхания. – Когда тебе исполнится шесть лет и у тебя выпадет
первый молочный зуб, к тебе прилетит одна из нас и заберет
его в страну Загубанию.

      Ева уже хотела заплакать, но фея Красивых улыбок
подмигнула одним глазом и стряхнула ей на волосы немного
волшебной пыльцы со своих крыльев. От пыльцы у Евы за-
кружилась голова, она упала на подушку и совсем не услы-
шала, как в комнату вошла мама и поцеловала ее в щеку.

Глава 2
Ева открыла глаза и увидела чудесный цветущий луг, за-

литый солнечным светом. Отовсюду доносился шелест кры-
льев множества фей, которые слетелись посмотреть на Еву.

– Это не тот мультик, я хочу другой, – все еще хныкал
Елисей, глядя вокруг сонными глазами и разбрасывая со-
рванные цветы. Елисей был настойчивым мальчиком, а ино-
гда и немного упрямым. У него были темно-русые волосы и
голубые глаза, как у его сестренки.



 
 
 

– Сей, – сказала Ева брату, слегка нахмурив брови, – пе-
рестань реветь! Разве ты не видишь, куда мы попали? Это же
страна настоящих зубных фей! – Ева иногда позволяла себе
командовать на правах старшей сестры.

– Смотри, это же Переслава! – закричал Елисей и побе-
жал вперед. Неподалеку и правда стояла белокурая, карегла-
зая девочка в красных туфельках, белых носочках и розовом
платьице. Она весело махала им рукой. Переслава, лучшая
подруга Евы и Елисея, была самой младшей из них. Недав-
но ей исполнилось три с половиной года, а Елисею было уже
целых четыре. Они часто ходили друг к другу в гости, вместе
придумывали разные игры, а иногда даже шалили.

– А я думала, что одна сюда попаду, – нахмурилась Ева, –
ведь я первая увидела фею Красивых улыбок!

      Тут к ней подбежали Елисей и Переслава.

– Как хорошо, что мы все вместе! – воскликнула Пересла-
ва, но Ева была расстроена и ничего не ответила. – Я даже
не представляю, что бы я делала, если б оказалась здесь со-
всем одна. Когда я попала на полянку, со мной вежливо по-
здоровались две феи, один эльф и три бабочки, а потом тут
же разлетелись по своим делам.



 
 
 

      Ева задумалась: «А действительно, что бы я делала,
если б оказалась здесь совсем одна?» Она подняла глаза на
Переславу, молча улыбнулась и обняла ее за плечи. Потом
взяла Елисея за руку и они все вместе побежали туда, откуда
доносилась музыка. Феи сказочной страны устроили празд-
ник в честь первого полета к людям феи Красивых улыбок.

       «Интересно, – думала Ева на бегу, – как же сюда по-
пали Переслава и Елисей?» Оказывается, зубные феи очень
внимательны и многое знают про детей всего мира. Фея Кра-
сивых улыбок знала про трех неразлучных друзей. Она сра-
зу догадалась, что нужно делать, чтоб и в этом невероятном
приключении дети были вместе. Поэтому она попросила ве-
тер принести волшебную пыльцу со своих крыльев, которой
она посыпала Еву, Переславе и Елисею. Как только волшеб-
ная пыльца коснулась личика каждого ребенка, все они тут
же очутились на полянке в стране Загубании.

       На берегу реки, куда прибежали дети, были рассте-
лены цветочные покрывала. Эльфы катали фей на лодочках
из лепестков водяной лилии по речным волнам. На покры-
валах феи разложили множество разных кушаний: чашечки
с вареньем из лепестков роз, мармелад из вишен, пастилу из
клубники, тянучки из абрикосов, яблочный пирог, чернич-
ное варенье, медовые пряники, суфле из малины, сливовый



 
 
 

сок и морс из черной смородины. А еще там были такие ди-
ковинные сладости, которых никто из детей никогда не про-
бовал.

      «Вот это жизнь! – подумали Ева, Переслава и Елисей. –
И никакого тебе супа с вермишелью, никаких котлет и карто-
фельного пюре!» Они с удовольствием уплетали угощения,
запивали морсами, соками, сиропами и компотом. Развесе-
лившись от сладостей, они танцевали под музыку оркестра
майских жуков, кружились и пели вместе с феями.

– Это самые настоящие приключения! – сказала Пересла-
ва и плюхнулась на травку, в облако из воздушных зонтиков,
которые принес ветер с одуванчиковых полей.

      Пока девочки танцевали и расспрашивали фей об их
замечательной стране, Елисей, набив полные карманы сла-
достей, лежал в тени розового куста. Он смотрел на солнце
сквозь разноцветные стеклышки, которые спрятал в нагруд-
ном кармане рубашки во время прошлой поездки на дачу.
Вдруг кто-то дотронулся до его правой ноги. Елисей посмот-
рел на свою ногу, но никого не увидел. Кто-то опять поскреб
его ботинок и снова спрятался. Малыш присел на травку и
начал заглядывать под каждый лист, растущий у его ног. Под
одним из листов он нашел маленькую козявку, по внешнему
виду напоминающую дождевого червяка, гусеницу и улитку



 
 
 

одновременно. У этой козявки было шесть крошечных ног
в полосатых носочках, два черненьких глаза, зеленый живо-
тик и четыре зуба во рту.

– Достопочтенный, премного уважаемый Гость! – обрати-
лась к нему козявка на самом вежливом человеческом язы-
ке и шаркнула ножкой. Елисей так удивился, что даже рот
открыл. Козявка улыбнулась во все свои четыре зуба и, вос-
пользовавшись удачным моментом, заскочила в открытый
рот Елисея, за самую щеку. Он попытался ее выплюнуть, но
не смог.

– Все сюда, скорее! По лодкам! – закричал эльф, причали-
вающий к берегу. – Наши Зубные скалы в опасности! Злодей
Флюс снова хочет напасть на них!

– Мы тоже хотим помочь! – кричали дети вслед уплываю-
щим лодкам с эльфами и феями, но их уже никто не слышал.

Глава 3
Стая Майских жуков, пролетая мимо, подхватила детей и

понесла в сторону Зубных скал.

– Смотрите, смотрите, – закричал Елисей, – это же насто-
ящие солдатики, прямо как у меня дома! Маленькая козяв-
ка, сидевшая у него за щекой, вдруг зашевелилась и больно
укусила его. – Ай-ай-ай! – запищал Елисей, но тут же затих.



 
 
 

Он не хотел, чтоб девочки решили, что он просто-напросто
испугался.

      А в это время на берегу реки Слюны, которая своими
волнами омывала Зубные скалы, выстраивались солдаты –
верные подданные графа Кальция. Они были одеты в белую
гвардейскую форму с блестящими белыми шлемоми на го-
ловах. В руках у каждого солдатика были маленькие склад-
ные лестницы и белые треугольные щиты. Это был охранный
гарнизон и располагался он в Графском замке неподалеку от
Зубных скал. Дозорные со смотровых башен всегда первы-
ми видели нападение разбойников злодея Флюса. И в этот
раз дозорные, затрубив в сигнальные трубы, сообщили зуб-
ным феям и эльфам о нападении врага и позвали их на по-
мощь. Каждая фея была вооружена зубной щеткой и тюби-
ком зубной пасты с очень важным химическим элементом –
Фтором. А каждый из эльфов держал в руках зубную нить
под называнием Флосс.

      Майские жуки опустили детей на землю и встали впе-
реди войска защитников Зубных скал – они должны были
сыграть военный марш перед началом битвы. Елисей подбе-
жал к командиру защитников Зубных скал узнать, что про-
исходит.

– Сейчас мы поднимемся на Зубные скалы и закроем щи-



 
 
 

тами всю их поверхность, – сказал командир гарнизона.

– А вы не пойдете в наступление, не будете стрелять из
пушек и танков? – удивился Елисей.

–  Наша задача – стать защитной броней для Зубных
скал, – ответил командир. – Основное сражение будут вести
феи и эльфы. В зубной пасте фей содержится волшебный
элемент Фтор, он закроет всех нас непроницаемым щитом. А
эльфы зубными нитями вычистят всякие вредности из рас-
щелин между скалами.

      У Елисея было еще много вопросов, но тут майские
жуки заиграли военный марш, и солдаты начали построение.

–  Ой, как интересно!  – обрадовались девочки, которые
стояли неподалеку. – Это же настоящая война игрушечных
солдатиков с маленькими разбойниками!
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