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Аннотация
На вершине мира, у подножия горы Кайлаш, начинается

волшебное путешествие маленькой Твиши – оленёнка с
крылышками, сияющими светом. Вместе с Ганешей, Парвати,
Шивой и другими божественными существами она открывает
тайны дружбы, отваги, любви и света внутри. Это история для
детей и взрослых, зовущая в мир мантр, чудес и тишины сердца.
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Сказка: Твиша на горе Кайлаш.
На самой вершине мира, где снег сверкает как звёзды,
Где облака танцуют с ветром, стоит гора Кайлаш —
Священный дом богов, где начинается сказка.
Маленькая Твиша, сияющая как утренняя заря,



 
 
 

Проснулась однажды под шёпот солнечных лучей.
Ей снился зов – мягкий, добрый, как сердечный свет.
Сверкнули её крылышки – дар Сурьи, бога Солнца,
И мягкие копытца коснулись тропы звёздной.
Оленьи глазки сияли, как луна над Гималаями.
– Пора отправиться к Кайлашу! – сказала Твиша.
– Я познакомлю детей с волшебными жителями!
С этими словами она взлетела над облаками,
Летела через радуги, над снежными пиками,
Где даже ветер шепчет мантры древних времён…



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

ГАНЕШ И ТВИША.

Стишок-знакомство.
Ганеша – слонёнок с лотосом в лапке,
Шагает в мечтах по звёздной тропке.
Твиши – оленёнок с плащом из рун,
Светит в лесу, как весенний лун.



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

3. Песенка Ганеши.
Я – Ганеша, иду не спеша,
В сердце моём звучит тишина.
Лотосом светлым я путь озарю,
Тому, кто мечтает, я свет подарю.



 
 
 



 
 
 

Стишок о дружбе.
Когда Твиши и Ганеша вдвоём,
Мир наполняется сказочным сном.
Одна – как роса, другой – как цветок,
Вместе идут по пути между строк.
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Маленький читатель, мы начинаем историю на самой ве-
ликой горе Гималаев – Кайлаше, куда и отправиться наша
милая Твиша, чтобы познакомить тебя со всеми божествен-
ными жителями горы Кайлаш! Там живут отец Ганеша, вели-
кий Бог Богов – Шива, мама Ганеша – Парвати, самый преда-
ный слуга Шивы – бык Нанди, брат Ганеша Картикейя, сест-
ра Ганеша – Сундари, Ганеш со своими друзьями -мышата-
ми, Ганами, Претами.

Ганеш – божество начала, устранитель препятствий, сын
Шивы и Парвати, олицетворяет мудрость, порядок и благо-
словение на путь.

Твиши – ее имя означает сияние, свет, внутренний блеск,
озарение. Это не имя божества, а скорее качество, энергия
или свет, связанная с внутренней силой (твиш -блеск, мощь,
луч). Сама же Твиши очень похожа на Олененка, скрасивы-
ми оленьими глазками (оленеокая, как Бог Луна (Чандра)
и с крыльями сверкающими и искрящимися золотой россы-
пью, которые ей подарил великий Господь Сурья (Солнце).



 
 
 



 
 
 

Твиша и Нанди.

Когда Твиша спустилась на  первую снежную террасу
Кайлаша,
она увидела у Врат Великого Дома великого стража —
огромного белого быка с глазами добрыми,
словно озёра в горах.
Это был Нанди – верный слуга Шивы,
чистый, сильный, и всегда спокойный,
словно сама тишина.
Он стоял, сверкая рогами, как молнии в облаке,
и охранял вход к Шиве и Парвати.
Твиша подошла с поклоном.
Её крылья мягко шуршали,
а оленьи глазки смотрели с доверием и лаской.
–  Здравствуй, Нанди! Я Твиша. Я пришла с  сиянием
и светом,
чтобы увидеть Шиву, Парвати и всех их детей.
Нанди посмотрел на неё внимательно,
затем опустился на колени и ответил:
– Твиша сияет, как утренний свет над Гангой.
Ты чиста и светла. Проходи, дитя.
Да благословит тебя Господь Шива.
И ворота Кайлаша отворились…



 
 
 



 
 
 

Стих: Нанди – Хранитель Силы.
Стоит у врат великий бык,
Глазами смотрит в душу.
Он сторож мира, Ганов друг,
И преданейший Шивы!
И если свет в тебе горит,
И сердце в истине стоит —
Тебя он не обидит,
А как увидит он добро —
То открывает нам окно.
Он не просто охранитель —
Он духовный проводник,
Если свет в тебе горит —
Он не будет строг и дик.
– Здравствуй, Нанди, я пришла,
Сердцем чистым, и без зла.
Ты впусти меня к Тому,
Кто в себе несёт Шиву!
– Здравствуй Твиша, проходи,
Светлого тебе пути!



 
 
 



 
 
 

Твиша у Парвати на коленях.
Когда Твиша прошла через снежные врата Кайлаша,
где звёзды будто цветы, а воздух звенит от мантр,
она оказалась в золотом саду,
где лотосы расцветают прямо в воздухе.
Там, под деревом Кадамба,
сидела сама Парвати —
сияющая, как утренний свет,
с волосами цвета ночи и глазами, полными любви.
Рядом играл маленький Ганеша,
а Картикейя плёл гирлянду из сандаловых лепестков.
Твиша тихо подошла,
а Парвати уже протянула руки,
словно ждала её много-много лет.
– Иди ко мне, звёздная, – прошептала она.
– Твоё имя звучит, как утренний звон.
Ты принесла свет – теперь мы споём ему колыбельную.



 
 
 



 
 
 

Стих: У матери Парвати.
Парвати – как река весной,
Несёт любовь в душе живой.
Улыбкой лечит и цветёт,
И сердце каждого ведёт.
На коленях её – Твиша,
Сияет, будто тишина.
Их свет соединился вдруг —
Как неба и земли союз.



 
 
 



 
 
 

Колыбельная Парвати: «Свет звезды на крыльях».
Спи, моя малая, свет мой живой,
Крылья упрятаны в воздух цветной.
Ты – как рассвет, что в глаза мне глядит,
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