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Аннотация
В самом сердце Стамбула, где прошлое и настоящее

переплетаются в бесконечном танце, возвышается древний
хаммам (турецкая баня), скрывающий в своих стенах тайны
былых веков. Мехмет Демир, психолог по профессии и
сыщик по призванию, оказывается втянутым в вихрь событий
после исчезновения наследника древнего рода, связанного с
этим мистическим местом. Атмосфера хаммама, наполненная
ароматами эвкалипта и шепотом ушедших эпох, становится
ареной для драматических событий, и Мехмет, ведомый своей
неутолимой жаждой знаний, начинает поиски истины. Мини-
детектив, наполненный не только влажным и горячим паром, но
и интригами, тайными проходами и древними манускриптами,
держит в напряжении до последней страницы.

Вас ждёт атмосфера загадочного Стамбула и влажные тайные
комнаты с древними корнями, где прошлое настолько глубоко,
что может повлиять даже на будущее. написан при помощи



 
 
 

языковой модели chatGPT. Иллюстрации, включая обложку,
созданы также при помощи нейросетей.
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От автора.

 

Меня зовут Анатоль Баринов, я по профессии програм-
мист, но по призванию – писатель. Люблю писать широкий
круг жанров: детективы, прозу, юмористические рассказы,
кулинарные книги, и даже сказки для детей. В чем мне по-
могает мой несравненный помощник – искусственный ин-
теллект. К слову сказать, он помогает мне не только с на-
писанием глав, но с картинами сюжетов, которыми я щедро
делюсь со своими читателями. Те возможности, которые от-
крывает мне мой незаменимый помощник несравнимы даже
с бурным всплеском фантазии, и творческой страстью писа-
теля. Впрочем, ему, ИИ в лице большой языковой модели
chatGPT, будет всего вышеперечисленного очень не хватать,
ибо в нем не присутствует душа человека. В этой книге будет
присутствовать душа настоящего человека, его мысли, чув-
ства и переживания, и местом действий я выбрал на этот раз
древнейшую цитадель, связанную с очищением. Там, где с
древности люди всех слоев общества очищались не только
телом, но и душой, нашлось место не только для мытья и па-
ра, но я для тайных собраний. Действие происходит в самом
сердце Турции, в древнейшем центре торговли и ближнево-
сточной культуры Стамбуле, в общественных турецкий ба-
нях. Ещё со времён Османской империи был построен этот



 
 
 

хаммам, и в его архитектуру и проект были заложены поме-
щения, назначение которых временем потеряли свой смысл.
Но только не для нашего героя, детектива и исследовате-
ля старины. Он, полный желания погрузиться в таинствен-
ный пар хаммама, переступает порог не только храма омо-
вений, он переступает порог ведущий в прошлое (или на-
стоящее?..). Желаю устраиваться поудобнее, можно на своем
любимом диванчики с подушечками, или в глубоком кожа-
ном кресле, а можно и стоя в метро, поезде или самолёте, не
потратив уйму времени, с удовольствием прочесть этот ми-
ни-роман с историческо-мистической изюминкой.

Желаю приятного, и познавательного вам чтения. И не за-
будьте приготовить хорошего чаю, или чашечку кофе (сове-
тую турецкого).



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Введение.

 

В самом сердце Стамбула, где прошлое и настоящее спле-
таются в неразрывное полотно, c незапамятных времен и до
настоящего времени стоит один древний хаммам (традици-
онные турецкие бани) . Его купола, словно гордые стражи,
возвышаются над городом, окутанные дымкой утреннего па-
ра. Этот хаммам был построен на берегу Золотого Рога еще
в эпоху Османской империи и служил местом не только для
омовения тела, но и очищения души. История создания од-
ного примечательного хаммама в старой части города оку-
тана легендами. По преданию, он также хранил в себе ис-
тории, которые были скрыты от посторонних глаз. И толь-
ко лишь единицы знали про те секреты, которые могли из-
менить ход истории. Говорят, что султан приказал возвести
это чудо архитектуры как символ величия и власти, и что в
его стенах проводились не только водные процедуры, но и
тайные встречи, обсуждались важные государственные дела,
заключались союзы и разбивались сердца. Мраморные залы
помнили шаги великих вельмож и шепот заговорщиков. Но
с течением времени хаммам обрел иное значение – стал ме-
стом отдыха и расслабления для жителей и гостей Стамбула.

Мехмет Демир, молодой любитель истории, психологии,
по призванию – сыщик, с увлечением наследием прошло-



 
 
 

го своего отечества, всегда испытывал необъяснимую тягу
к этому месту. Его влекла не только архитектурная красо-
та здания, украшенного арабским орнаментом, но и неуло-
вимое ощущение тайны, витавшее в воздухе. Также как и
в густом паре внутри заведения, веди эти бани были обще-
ственными и работали по сей день. Высокий и худощавый, с
копной непослушных черных волос и глазами, сверкающи-
ми любопытством, он был человеком, чья любовь к истории
была не просто страстью, а настоящей одержимостью. В его
взгляде читалась жажда знаний, а в походке – уверенность
человека, готового раскрыть любой секрет, какой бы слож-
ный он ни был, докопаться до истины, любой ценой. Мехмет
отчаянно хотел узнать больше о прошлом этого места. Он
чувствовал, что в его стенах скрывается нечто большее, чем
просто свидетельства былого величия. Возможно, это была
его интуиция как опытного сыщика, а может, нечто иное, что
он не мог объяснить. Его интерес к хаммаму пробудился по-
сле того, как он наткнулся на старинный манускрипт в архи-
вах городской библиотеки. Пожелтевшие страницы одной и
книг хранили в себе упоминание о тайных комнатах и про-
ходах именно в этом районе города, и они использовались не
для того, чтобы помыться после рабочих будней. Эта наход-
ка всколыхнула его воображение и заставила сердце биться
быстрее. Он понимал, что это может быть шансом прикос-
нуться к неведомому и разгадать одну из самых интригую-
щих тайн прошлого его города, его государства, а может да-



 
 
 

же.. тайн всего мира.
Личное знакомство Мехмета с хаммамом состоялось в

один из летних вечеров, когда он решил посетить это леген-
дарное место, почувствовать его не только своим умом, но и
телом. Влажный воздух хаммама обволакивал, словно неви-
димый шелковый плащ, который скрывал от глаз все лиш-
нее, оставляя только тишину и едва уловимый аромат эв-
калипта. Мраморные стены, украшенные изящной резьбой,
хранили память о временах, когда здесь звучали голоса ве-
ликих визирей и султанов. В этом месте, где история ды-
шала каждой плиткой, начинался очередной день, обещав-
ший стать обычным, но обернувшийся совсем иначе. Войдя
внутрь главного зала с парением, он сразу ощутил на себе
дыхание истории. Массивные двери, ведущие в зал с паром,
открывались, как врата в иной мир. Запах горячего камня и
мягкий свет, пробивающийся сквозь узкие окна и с потол-
ка, создавали атмосферу, в которой реальность и фантазия
сливались воедино. В тот момент, стоя среди белоснежных
колонн и слушая эхо шагов, Мехмет осознал, что его жизнь
уже никогда не будет прежней. Он чувствовал, что это ме-
сто – ключ к разгадке не только исторических тайн, но и соб-
ственного предназначения. Эта мысль не давала ему покоя,
и он был полон решимости исследовать каждый уголок ту-
рецкой бани, чтобы найти ответы на свои вопросы, идущие
из самой глубины.

Так началось путешествие Мехмета в мир, где прошлое и



 
 
 

настоящее переплетаются в танце теней и света, и где каждое
открытие может стать началом новой главы не только в исто-
рии хаммама, но и в его собственной жизни. Вскоре он пой-
мет, что за этими стенами скрывается нечто большее, чем
просто память о былом величии. И что судьба одного из на-
следников бани, исчезнувшего при загадочных обстоятель-
ствах, тесно связана с этими тайными комнатами и прохода-
ми, о чем он случайно узнал из библиотеки. История, сви-
детелями которой вы станете, расскажет вам о древних ис-
тинах, обыкновенной человеческой храбрости и о том, как
иногда прошлое может изменить настоящее.



 
 
 

 
Глава 1. Открытие тайных комнат

 

Освежающий ветерок пронесся по старинным улочкам
Стамбула, наполняя их ароматом свежезаваренного кофе и
легкими нотками пряностей. Мехмет Демир, погруженный
в свои мысли, неспешно шагал по каменной мостовой, на-
правляясь в сторону хаммама, который стал его вторым до-
мом. Ещё с детства он был очарован историей этого места,
его тайнами и легендами, что заключались в его массивных
стенах. Тусклый свет утра пробивался сквозь витражные ок-
на турецких бань, заливая комнату мягким, разноцветным
сиянием. День был солнечным, и сверху через специальные
круглые отверстия прямыми лучами солнца зал несмотря на
влагу был настолько светлым, что можно было даже разгля-
деть узоры на стенах и потолке парного свода. Обществен-
ные бани для гостей в этот день были закрыты. Но все же
один из гостей проявил неслабый интерес к заведению, не
смотря на расписание. Его интерес был намного глубже того
пара, что должен быть снять усталость и накопившуюся гряз
с тела того, кто переступит порог парилки, похожей на зда-
ние священного храма.

Мехмет Демир стоял перед старинной деревянной две-
рью, украшенной замысловатыми резными узорами стиля
арабеск, которые, казалось, хранили в себе шепот веков. Его



 
 
 

сердце билось в унисон с эхом, звучащим в коридоре, и он
чувствовал, как волнение охватывает его с новой силой. Ещё
вчера он даже не подозревал, что вскоре окажется на по-
роге одного из самых загадочных открытий в своей жизни.
Всё началось с того, что он когда-то случайно наткнулся на
сборник старинных записей, хранящийся в старинной кни-
ге. Пожелтевшие страницы скрывали в себе упоминание о
неких тайных комнатах, служивших в былые времена местом
для секретных встреч высокопоставленных и неназванных
персон. Возможно, их существование было лишь слухом, но
что-то в записях пробудило в Мехмете непреодолимое же-
лание узнать правду.

"Какие тайны могут скрывать эти стены?"  – думал он,
вспоминая те древние документы, которые он совсем недав-
но держал в руках. Одно из упоминаний в записи говорило
о некоем скрытом проходе, ведущем в недра хаммама ухо-
дящие под пол, где когда-то проводились тайные перегово-
ры. Его жажда к познанию и врожденная проницательность
не позволяли ему оставить это без внимания. Оказавшись в
просторном зале с высоким куполом, Мехмет остановился и
огляделся. Свет, проникавший сквозь узкие окна, играл на
поверхности мрамора, создавая причудливые узоры. Здесь
все казалось неизменным, но Мехмет Демир знал, что это
лишь иллюзия. Тайны были спрятаны глубже, в самых тем-
ных уголках. Собравшись с мыслями, Мехмет направился к
месту, где, по его расчетам, должен был находиться вход в



 
 
 

потайной проход. Его пальцы нащупали небольшую выемку
на стене, и через мгновение перед ним открылся узкий кори-
дор, скрытый от посторонних глаз. Мехмет отворил видав-
шую виды дверь, ведущую в глубь старинного здания. Шаг-
нув через порог, он почувствовал, как его охватывает чув-
ство, будто он пересекает границу между двумя мирами –
миром привычной реальности и миром, где царствуют тай-
ны и загадки. Он знал, что в здании можно было не только
отдохнуть, но и попасть в переговорные палаты, пути к ко-
торым явно были ниже основного зала. Лестница, ведущая
вниз, была узкой и крутой, но он шёл уверенно, полагаясь на
свет фонарика и своё чутьё.

Первые шаги в подземелье цитадели чистоты были полны
опасений, но интерес и желание раскрыть тайну перевешива-
ли страх перед неизвестностью. Узкий проход вскоре вывел
его в просторное помещение, стены которого были украше-
ны потемневшими от времени фресками. Ощущение древ-
ности витало в воздухе, и Мехмет не мог не восхищаться ма-
стерством мастеров, создававших это место. В центре ком-
наты стоял массивный деревянный стол, заваленный бумага-
ми и картами. Мехмет подошёл ближе, внимательно осмат-
ривая находку. Среди документов он заметил знакомые кар-
ты, которые он приметил еще в библиотеке, но теперь они
выглядели иначе. Эти карты были не просто картами здания.
На одном из листов он обнаружил схематическое изображе-
ние хаммама с указанием на скрытые проходы и комнаты.



 
 
 

Похоже, что они предназначались явно не посетителями об-
щественной парной. "Неужели это и есть те самые тайные
комнаты?" – подумал он, чувствуя, как его сердце учащённо
бьётся от волнения. Но прежде чем он успел полностью осо-
знать увиденное, его внимание привлек дневник, лежащий
в углу помещения. Мехмет поднял его и начал листать стра-
ницы. Почерк был неровным, но разборчивым. Записи были
полны загадок и намеков на нечто большее. Древняя руко-
пись описывала встречи с таинственными людьми, перего-
воры, в которых звучали обещания, договоренности и даже
угрозы. Это было настоящим открытием, и Мехмет понимал,
что находит больше, чем просто старинные записи. Это было
похоже на протоколы заседаний какого-то общества, причем
довольно влиятельного.

"Кто эти люди?" – размышлял он, вчитываясь в строки,
которые могли стать ключом к разгадке. "Что они могли
предложить участникам заседаний?" Эти вопросы не давали
покоя его голове, но он знал, что разгадка находится где-то
совсем поблизости.

Вернувшись в основной вестибюль общественных бань,
Мехмет сразу же направился к своему другу и союзнику,
Али Кочу, который работал здесь главным управляющим.
Али был человеком, на которого можно было положиться в
трудную минуту. Высокий, около 185 см ростом, с атлети-
ческим телосложением мужчина среднего возраста, он часто
носил спортивную одежду, предпочитая джинсы и футбол-



 
 
 

ки, несмотря на свой управленческий пост. Его лёгкость в
общении и остроумие всегда поднимали настроение, но за
этой внешней легкостью скрывался опыт и знания, которые
не раз помогали Мехмету в его расследованиях.

–  Али, посмотри на это,  – сказал Мехмет, протягивая
другу старинные записи. Али, бегло просмотрев документы,
поднял брови и с интересом взглянул на Мехмета.

– Тайные комнаты, говоришь? Это звучит как начало от-
личной истории, – с улыбкой ответил он. – В этих комнатах
давно ничего не ремонтировали, но мне сообщили что рань-
ше они были полны посетителей. Давай посмотрим, что мы
можем там найти. Мехмет, в сопровождении своего давне-
го знакомого отправились туда, где были найдены эти стран-
ные на первый взгляд надписи. Пробираясь через темные ко-
ридоры и узкие проходы, освещенные лишь мерцанием фа-
келов, Мехмет и Али внимательно изучали каждую деталь,
искали скрытые знаки и символы. Вскоре их внимание при-
влекло лёгкое дуновение воздуха из-за стены, которая, каза-
лось, не соответствовала остальной кладке.

– Похоже, здесь что-то есть, – сказал Али, прислушиваясь
к своим ощущениям. Мехмет, в свою очередь, снова внима-
тельно ощупывал стены, пока его пальцы не ощутили неров-
ность. Он надавил на камень, и с тихим скрипом стена нача-
ла поддаваться, открывая проход в темное пространство

– Это оно, – прошептал он, с волнением глядя на Али.



 
 
 

Внутри их ожидал просторный зал, украшенный изящны-
ми мозаиками и резными колоннами. В воздухе витали от-
голоски прошлого – эхо голосов, которые когда-то обсужда-
ли важные дела за этими стенами. Мехмет и Али замерли,
осознавая, что сделали невероятное открытие.

– Это просто потрясающе, – прошептал Али, оглядываясь
вокруг. – Эти комнаты, наверное, видели больше истории,
чем мы можем себе представить. Как я мог игнорировать та-
кие богатые вековой пылью помещения, находясь всего в 2х
минутах ходьбы каждый день от них? Наверное, оно просто
должно было случиться тогда, когда оно случилось. Мехмет
кивнул, погруженный в свои мысли. Он знал, что это лишь
начало их путешествия. Тайные комнаты стали для него не
только историческим открытием, но и личным вызовом.

Время потом показало, что их находка стала ключом к
пониманию многих событий, связанных с хаммамом. И хо-
тя тайные комнаты были лишь частью этой загадки, Мехмет
давно догадывался, думая часами и днями об Истории. Он
пришел к выводу что это не только прошлое, но и путь к бу-
дущему.



 
 
 



 
 
 

 
Глава 2. Исчезновение наследника

 

Утро одного, казалось бы обычного будничного дня нача-
лось со звонка. Телефон Мехмета вибрировал на прикроват-
ной тумбочке, наполняя комнату тревожным гудением. Он
нехотя протянул руку и взял трубку. Это был Али. Мехмет
был уже знаком с Али не первый день, и недавно, нашли ин-
тересные места, скрытые под навесом влажного турецкого
хаммама.

"Мехмет, у нас проблемы," – голос Али был серьезен и
резок, как удар молотка по наковальне. Мехмет не привык
слышать его таким. "Хасан исчез." Эти два слова прозвуча-
ли как гром среди ясного неба. Хасан Аслан, молодой и пер-
спективный наследник, внезапно исчез. Мехмет почувство-
вал, как холодок пробежал по его спине. Он знал Хасана как
тихого и замкнутого молодого человека, любящего комфорт
и простоту, и тот всегда был ответственным и преданным де-
лу. Исчезновение такого человека не могло быть случайным.

Через пятнадцать минут Мехмет уже был в пути, направ-
ляясь к дому семьи Аслан. По дороге его мысли крутились
вокруг недавнего открытия – дневника, в котором упомина-
лись тайные комнаты хаммама. Неужели это как-то связано с
исчезновением Хасана? Когда он прибыл, атмосфера в доме



 
 
 

была напряженной, словно натянутая струна, готовая лоп-
нуть от малейшего прикосновения. Родители Хасана выгля-
дели растерянными и подавленными, их лица были бледны-
ми, а глаза покраснели от бессонной ночи. Они обратились
к Мехмету в надежде, что он поможет найти их сына.
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