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Светлана Калинина
Притчи её души

Мой опыт. Моя жизнь. Голос моей души…

 
Люби, твори…

 
Люби, желай, учись, твори,
Делись, поддерживай, мечтай…
Когда-то в боли и страдая,
Не слышал он тех слов, сбегая,
Страстям и бурям покорясь.

Но смог подняться над собою,
Излив всю душу, преклонясь,
Перемолоть обиды, зависть,
Шагнуть туда, где нет конца.

Где светит яркая свобода,
Без лести, без того вранья.
Где только Бог дарует благость,
Делясь теплом, нас вознося…
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"Доверие"

 

Душа летит, душа поёт,
Когда я Бога слышу,
За всякой суетой, за скорбью,
Его путь мне виден.

Да, есть потери и есть боль,
И их прожить мы можем,
Когда осознаём, всё для чего,
Когда за Руку держим.

Его подсказки всякий раз,
Влекут нас к изменениям,
Отдать, проститься или в раз,
На дело мне решиться.

То, что не делала ни разу,
Боялась, отрицала,
Что я смогу, возможно всё,
Когда я доверяю.

Той силе, что дарует Бог,
Попробовать хотя бы,
Уйти мне от привычных дел,
Отдавшись Мирозданию.

Там есть решение для всех,
Вопросов и задачек,
Набравшись мужества, пойти,
За новым, за свершением…
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"Проводник"

 

Поверь, откуда-то знаю наверняка,
У Космоса есть все решения.
Множество схем и сценариев тьма,
На каждый сюжет моей жизни.

Мне только притихнуть бы и замолчать,
Сняв шоры моих убеждений.
Угомонить бесконечный поток,
В башке -то сплошные "корейцы"…)

Разуму надо побыть в тишине,
Чтобы с душой подружиться.
Разум – Наука лишь на Земле,
Душа – она весь тот наш Космос…

Договорившись,
В тишине и вдвоём,
Они свернуть могут все горы.
Построить наш рай.
И, привести каждого в час,
К успеху, любви и покою.

И будем честны уж перед собой,
Того ведь любому охота.

И путей к тому миллион.
Кому-то молитвой откроется он,
Кому и гвоздями, дыхалкой…
У каждого свой метод, нет одного
Для данного диалога.

Надо бы разуму взять, помолчать
И дать, наконец- таки, выдох.
Послушать с вниманием душу свою,
Она – то и знает все схемы.

У Мироздания есть проводник,
Внутри есть у каждого точно.
Душою зовётся он на Земле,
И, в человеке живёт он…
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"Посвящается Сергею и Ольге"

 

Серёж, подскажи, как удалось,
Тебе стать таким мудрым, спокойным?
Я знаю твою прошлую жизнь,
То были два полюса в небе…

Смотрю я на вас, и диву даюсь,
Вы двое, и можете вместе.
Трудиться, любить, жить, уважать,
И, рядышком каждое утро,

С любовью смотреть на мир и друг друга,
Людям свободно так помогать.
Снимаю я шляпу. Возможно ведь так,
Двигаться к цели рука в руку.

– Всё просто, Светлан. Не сразу пришли,
К сознанию данного счастья,
Мы с Ольгой решили попробовать стать,
Служителями лишь Небу…

Как видишь, Бог устроил всё так,
Она рядом, и, есть всё в достатке,
У Ольги есть Бог, и, это не я.
И мой Бог не она же.

Мы научились смотреть глубоко,
В себя, а не в другого,
Видеть и осознавать,
Происходящее мудро.

Мы не святые, бывает и быт.
Ссоримся, как и все люди.
Но Бог научил нас осознавать,
Свои косяки и сдаваться.

Не человеку, и, не жене,
А Высшему Разуму только,
А после того,
Он дарует нам сил,

Просить и прощать, служить и любить,
Молиться каждое утро.
Искать Его путь,
Не предавать, себя, Бога, другого…
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"Мне надА"

 

Нас предавали, мы предаём,
Нас пользуют, используем мы же.
Так и живём, потребляя подряд,
Жратву, шмотки, людей, магазины…

Ну откуда же будет нам счастье тогда?
Когда принцип наш :НадА мне надА.
Ты мне должна! Нет, это должен мне ты! И, без конца так, пеняя.

Болезни, психозы и боли в груди,
Давление скачет безбожно.
А ведь всё это мы, закупились и ждём…
Того пресловутого счастья.

Чтоб сон был хорошим, не болела спина,
Чтоб радостью пахло повсюду,
Но зажираем, затрахиваем без конца,
Внутри пустоту, что даёт нам,

Бессонницы, язвы, горбы и понос,
Не ведая, всё от того лишь,
Что позабыв мы про душу, живём,
Погрязнув в сплошном потреблении…
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"Дряхленький взглядик"

 

Утро. Вокзал. Электричка. Дорога.
Моя жизнь. Мне хорошо. Я мчу на работу.
Весна. Солнце. Любовь. Вдохновение.
Я счастлива, наконец, и вижу я цели…

Но что-то кольнуло в моменте,
Не сразу. Я поняла, что так сделало больно.
Напротив узрела замужнюю пару,
Лет за 50 обоим супругам.

И всё ничего, и плевать мне на многих,
Но взгляд мужика вызвал тошнОту.
Снова та похоть и сладостный прищур,
Сука, как мне это знакомо(((

Я двадцать пять лет то наблюдала,
Как мой же любимый скрывал свою похоть.
Не удавалось ему это делать,
Я чую и вижу немного, но больше.

Да, любил меня как-то по своему,
При этом отмазка:
–"Мы самцы. Для нас это норма."
А я всё старалась не замечать,
И верить самцам, а ведь это не так.

Кто жил и живёт, как животное да.
Тому это норма, но не для меня.
И существуют мужчины без этой мразОты,
И встретился он, и доказал, есть оно ведь.

И так захотелось не сесть мне на место,
А взять за грудки седовласого мачо.
Сказать в глаза ему:– "Сука, ты стар уж,
Куда же всё пялишь свой дряхленький взглядик?))

Но Бог меня любит, забрал ту злобищу,
Исполнить хотелку моего Эго.
И села на место, взглянула в окошко,
И благодарность наполнила сердце.

Что нет больше рядом, того,
Кто подобным же взглядом,
Мне столько принёс
Ощущений блевОты.
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Открылась та дверь,
И, пришел ко мне рыцарь.
Смотрел на меня,
Хоть и был он моложе.

Не все мужики, как самцы,
Как казалось.
Есть настоящие,
Но как-то их мало.
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"Мама рулит"

 

Жила одна женщина,
И даже под дряхлость,
Ей не далось осознать основного.
Болела она и деток сподвигла,

С больной жить душой,
Головой и всем телом.
За сына и дочь мертвецки держалась,
Подобная связка болезнь оказалось.

Такой она мудрой была для соседей.
С невестками вроде добра,
Отзывалась так лестно,
В жизни держа всё под жутким контролем.

И сына, невесток и родную ведь дочку,
Не понимая и не умея,
Свою жизнь прожить,
А детей отпустить бы…

Дать им здоровья,
И духом, и телом,
Потому, алкоголь у одной,
У другого в сексе проблемы,

Кормила готовила,
С внуком сидела.
Невесткам всё льстило,
И, первое время, не доходило.

Она ведь казалась "мудрой" же дамой,
Легко отвернулась
От первой, второй и третьей невесток,
И от собственной внучки.

В итоге, сынок
В его за полтосик,
Остался зависимым
Только от мамы.

Уйдя от одной жены,
Заведя и вторую, ну а позже,
и третью, и по спискам другую…,
И со всеми всё плохо, и, они идиотки.
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Который так и не понял
Болезнь своей мамы,
В одержуху контроля,
Детей своих впавшей.

И сына, и дочь своих
К болезням сподвигла.
Не мог тот мужик и сестра его тоже,
Построить свои здоровые семьи.

Он любить других женщин,
Дочка по жизни десятки мужчин поменяла,
Что верой и правдой
Готовых быть с ними.

По семейной болезни,
В годах уж детина, к маме, к сестре
Так намЁртво прилипший,
Не мог он и удовлетвориться,

Ни с одной из тех женщин.
Как и сестра найти верного мужа.
Скакали, как кролики,
С одного на другую,

Такою жизнь их
Так и осталась.

Внушила же сыну
И той дочке их мама,
Что кроме неё
Родных не бывает.

И потому лишь,
Две искалеченных жизни
Своих родных чад,
Сына и дочки.

С невестками, с детками их
Всё стало отлично,
Их мамы нашли в себе силы,
Признаться себе в прошлых ошибках

Мужчина с сестрою
С их мамой остались,
До окончания жизни
Бдить её старость…
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Для чего нам такое увидеть даётся?
Чтобы понять, как нам делать не надо.
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"На двух стульях"

 

Он хотел усидеть на двух стульях,
Талант изгибаться, крутиться,
У него был, видимо, с детства.
Он был с одной милым и страстным,

С другой требовательным и властным.
От одной получить всё пытался,
Заботу, внимание ласку.
Другую держал запасным вариантом.

Двух зайцев убить попытавшись.
Поддался он дьявольский власти.
В свою душу нагадил прилично.
Себя предал он. Но, в первую очередь, Бога.

Для женщины лишь станет уроком.
Она счастлива будет в итоге,
Припала в слезах она к Богу.
Он остался растерзан судьбою.

Да, бабки при нём и вся внешность,
Но душу пошла жрать вся нечисть…
Те люди, внушили им с детства,
Девиз их – невежество, похоть, нечестность,

И, им невдомёк, что придётся,
Пред Богом ответить в итоге.
По жизни бегут они, веря,
Что всех победят, изгибаясь.

Их суть – подогнать, провернуться,
Схитрить, извернуться, добиться.
Да, сначала прикольно,
Завоевать, и, кажется, я победитель,

Взял власть над судьбою и жизнью,
Последствия ждут однозначно,
В здоровье, в семье иль в работе,
А главное, там где не видно.

В душе он порыл себе яму.
И гнить начала она сразу.
Как в том случае явном и ярком
Случившемся у подруги.
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Красивый, прикольный, богатый,
Он обольстил её мудро.
Крутил, вертел, идеальным казался,
Спустя пару лет оказалось,

Враньё на вранье, всё неправда.
И вроде и злиться охота,
Но жаль того "рыцаря" сильно,
На глазах ещё одно подтверждение,

Как дьявол умеет работать,
Хапнул, дружок, сатанинской заботы,
Своё он, конечно, получит,
Уж сколько примеров по жизни,

Богу он врал, а не людям.
И там ставить в угол не будут.
Душа по итогу завоет,
И уж не деньги, не власть не помогут…
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"Ради кого?"

 

Как много пришлось наблюдать ей по жизни,
Потерю себя многих ведь женщин,
Ради семьи, ради мужа и внуков,
Живут они долгие, долгие годы.

Когда самой, лет так в 17,
Ей говорила родная бабуля,
– "Светик, люби благоверного, но с той лишь опаской,
Себя не теряй, будь по мудрее".

Тогда понять смысл было ей сложно,
Пока не прошла свои же уроки,
Но Бог её любит, и, вера жила в ней,
Что бабушка в чём- то была да права ведь.

И вот, спустя годы и годы, как снова,
Пример явный на той же подруге.
Как та продолжает жить жизнью другого,
Отдав всю себя, супругу и дому.

И в наше спокойное время,
Как на войне она каждое утро.
От него хочется ей в ванной закрыться,
Чтоб не видеть, не слышать, а лучше бы смыться.

Но к сожалению, живёт под тем гнётом,
Когда сапоги не купить без присмотра.
И всё её учит так, эдак, как надо…
И, ведь за полтинник самой.. А жить-то когда же??
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"Сегодня"

 

Меня как-то спросили:
– Хотела бы ты вернуться назад и всё повторить?
Возможно исправить, переменить,
И эту же жизнь, но по-новой прожить?

Без пауз, раздумий я крикнула:-" НЕТ!!"
Уверена, раньше был бы другим мой ответ.
Сегодня я счастлива лишь от того,
Как много далось, и, сознаю, для чего.

Исправила много, много познав,
А впереди ещё сколько…Неужто опять?!
Вернуться на уровни ниже сего,
Где так интересно, и, жить есть для чего.

И даже прикинув мистический взгляд,
Предполагая дальнейшую жизнь.
Имея ввиду не на этой Земле,
И, не в этот момент.

И, на сегодня уверена я,
Душа туда хочет пойти только с тем,
Что имею сейчас и именно здесь.
Уверена, Бог дарует, познать ещё много всего.

И потому, возвращение назад,
Исправить, подделать, переписать…
Не стоит того, чтобы опыт терять,
То будет тогда лишь обычный откат.

Я не хочу не назад, не вперёд,
Есть только сегодня, а это полёт.
В мир неизведанный, полный чудес,
Сегодня волшебно там, где я есть.
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"Метро. Аккордеон. Бабуля"

 

Она бежала по метро,
На долгожданную ей встречу,
Но что-то ёкнуло в душе,
На музыку средь переходов.

Такая практика в Москве, привычно наблюдение,
Играют музыку на перебой,
То песнь поют, танцуют…

Не трогали её нутро
Подобные концерты.
В тот день особое чутьё,
Заставило вернуться.

К той смелой бабушке. Смогла жь,
Отставив всю гордыню,
Поднять аккордеон, и, спеть,
Душевно, с замираньем.

И песни о войне лились по стенам перехода,
И не смогла она пройти,
Вернулась, поблагодарила.

Лицо той бабушки чудно
Светилось искрой счастья,
Хоть песни были о войне,
От радости хотелось плакать.

– Спасибо Вам!– Смогла лишь прошептать,
Взглянув в глаза бабули,
Прервав ту песню, лишь ответ: -
С Победой, тебя, внучка!
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Бумеранг

 
Как часто звучат наши возгласы в небо,
За что? Почему? И, ведь именно мне?!
Что жизнь бумеранг, в теории верим,
В реалии зреть на свои косяки
Не хотим, убегаем, хитрим…

И мне подсказали, ты посмотри-ка
На всё, что ты делал и где ты юлил,
Бросал, контролировал, врал и
Держался за что-то, кого-то,
Кумиров творил.

Не просто признаться в своих прегрешениях,
Нам выгодно всех поголовно винить.
Родителей, подлых людишек, соседей,
Но только в себе это сложно найти.

Куда я стремился, чего добивался,
Где шёл по верхам, срывая куши,
За всем тем скрывалась моя и корысть же,
Быть лучше, сильнее и всех победить.

Кому ты хотел сделать лучше? – Себе же…!!
Залезть, удержать, нахватать, победить.
Проверь все мотивчики ранее бывших
Своих же полётов к избыткам судьбы.

Когда ты откроешь все тайны честнее,
Поймёшь, что, откуда, и, ты там, где ты есть…
А Бог всё простит, ты будь посмелее,
Узнаешь как счастье в ответ прилетит.
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Спасибо, Виктор!

 
Посвящается Вите

Душа болела от потери,
Ушедшей в Мир Иной души,
Любимой и такой родимой,
Подаренной ей вопреки.

Давно не верилось в то счастье,
В мужской душе найти того,
Кто чувствует подобно ей же,
Ту жизнь, и тот души покой.

Он младше был и просто другом,
Но что-то вспыхнуло у них,
И было мало, но, тем счастьем,
Подняв её с кровИ колен,

Избавив от того отчаяния,
Что чуть не погубив на век,
Когда раздавлена судьбою,
Мечтала о плохом конце…

Он полюбил, она не сразу,
Доверие пришлось взрастить.
Он помогал, дарил терпенье,
Не ожидая ничего взамен.

Недолгим было то их счастье,
Когда обнявшись под Луной,
Промолвил: "Боже, наконец-то,
Дождался я Твою любовь!"

Но скоро им пришлось расстаться,
Не дав телам познать любовь,
И, улетела не надолго…,
Скоропостижно умер он.

И жизнь померкла в одночасье,
Не дав возможности обнять.
То тело, так уже родное,
Оставив память лишь тех глаз,

Что подарили ей надежду,
В любовь…, в мужскую честь.

Да, он ушёл, внезапно, больно,
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Оставив след в её душе,
Сначала раной и кровищей
От неизбежности потерь,

В итоге, укрепив в ней веру,
В себя, в добро, Любовь Небес…
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Бэтмен

 
Как хочется хорошим быть для всех,
Мне кажется, вот так я буду счастлив.
Что там скрывается во мне?
– Страх быть отверженным от них же.

Я рвусь, юлю, чтоб только мне успеть,
Того уважить, с этим посидеть,
С тем съездить, этому помочь,
А близкие должны и потерпеть.

Они же мне родные и поймут,
А я красавчик, Бэтмен во плоти.
Я должен богом быть для тех,
От кого ж боюсь так отойти…

Любимых задвигаю, кручу, верчу,
Их путаю, терпение пытаю,
Молчу и многое скрываю.
Они ж меня не понимают…

А мне так хочется свой зад
на всех диванах удержать,
выкручивая, предавая,
Своих же близких, кого так называю.

Любите удивительного парня,
Творю добро во все концы,
Изображая супер человека,
А то как близким больно до крови,
Мне наплевать, на то они родные.

Вот и живу, под Эго прогибаясь,
Хорошим рвусь быть для других.
Сказать кому-то НЕТ, не собираюсь,
И, в результате, остаюсь один.

Любимые уходят, близкие закрылись.
Я выбор сделал для себя,
Чтоб быть счастливым,
Хочу у Бога вопросить,
Куда идти и с кем мне поделиться,
А от кого бы вовсе мне укрыться…
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Зеркало
 

Мы злимся на судьбу, на Бога,
Скрываясь от себя самих.
Что для меня любовь к другому?
К душе своей я не привык.

Мне с ней темно и страшно плохо,
Там пустота, там мрак и дым,
Могу ль почувствовать свободу?
Когда мне зеркало кричит:

Ты ль недостаточно привыкший,
Смотреть в свой образ без прикрас,
Узреть свою корысть и злобу,
А всех людей считать за мразь?

С чего решил ты быть судьёю?
Кто прав и как привык он жить,
Судить, оценивать, смакуя
Свой образ праведника, злясь.

Сними уже корону Бога,
Иди, поведай о себе,
Как докатился до болота,
Сидя в темнице тех обид.

Они тебя загнали в угол,
В то одиночество и месть,
Всему и каждому приклеев,
Ярлык неправильных невежд.

Я оглянулся и увидел,
А зеркало  было правО,
Я заблудился и замкнулся,
Не видя собственных грехов.

Засел в берлоге оправданий,
То тот не тот, то та не та,
Правительство не так всё строит,
Все бесят и опять война.

И тут мне зеркало  в подсказку:
Почисти душу ото зла,
Напейся светлого потока,
Из правды, мира и добра.
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И пошагал к себе родному,
Каким я Богом был рождён.
Признал, покаялся, поплакал,
И снова к зеркалу пришёл.

Да, был я мстителен и злобен
На весь тот мир, что не по мне,
Но захотелось мне свободы,
Любя других, в добре, тепле.
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Я поняла

 
Мне Бог предписывал,
Быть злой лишь на гордыню,
А я злюсь на родных и на людей.

Прости мне все мои ошибки,
Я постараюсь, очень,
Исправить всё, Ты строго не суди.

Не знала раньше Твоего Завета,
Привыкла перекладывать вину,
На маму, папу, дядю, на всё братство…

И вот, я  вижу, где же не права.
Желаю научиться снова,
Смиряясь только с Волею Твоей,

Любя ту жизнь, прощать ошибки,
Ценить, дарить, не замечая зла.
Смотреть в окно и звёздам улыбаться,

Родным желать спокойного им сна,
И просыпаясь рано на рассвете,
Стремиться в каждом часе к поиску добра.

Я попрошу прощения у брата,
Сестре отправлю весточку тепла,
Ребёнку приготовлю завтрак,
И на работе буду я честна.

Приеду к матери, отцу я,
Обняв, поплачу за себя,
И, сядем, приготовив чая,
Я расскажу им обо всём прекрасном,
И поделюсь о том, что влюблена…
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Волшебные пинки

 
Порой не можем мы остановиться,
Врать, изворачиваться, спать…
Духовно сложно пробудиться,
И Бог нам шанс с пути не сбиться,
Даёт, частенько, через боль и мрак.

Болезнь способна поселиться
В семье, через детей, самих…
Вот только бы понять и спохватиться,
Пора мне действия свои менять…
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Тугодум

 
Мы так морочимся заботой о других,
Не то сказал, не так подвёз,
Да вовсе болен он,
Такой дурак, такой плохой, тугой, блин, на подъём.

А сам-то что? Там нимба нет?
В спине-то всё путём?
Возможно, крылья там,
От ангелов крутых, прорезались давно?

Ты посмотри, насколько сам бываешь тугодум,
Чем что-то говорить
о то;м, о сём, плевать во всех
и мир сей поносИть.
Негоже брёвна у других
Стараться выгребать.
Давай в свой огород пойдём,
Присядем, и поймём.

Нет правды той, что ищем мы,
Она вся там, у звёзд.
Так и давай свою жить жизнь,
Не рОпча на других.

От бестолковых отойти,
От мудрых подучить,
Отдав чужую Небесам,
И только им самим…
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Кому обещаю?

 
Я отношусь к той когорте людей,
Кто чувствует ложь аж до мозга костей,

Неведомо знать ,
 о чём могут мне врать,
Но фальш пробирает порядком.
Приходится часто оставить лжеца,
И, уходя по-английски,
Просить только Бога, простить и понять,
Не может пока по-другому.

Я и сама такою была,
Не ведая собственной фальши,
Когда обещая себе без конца,
– Начну с понедельника, –  и, забывала.

И мне ведь казалось, всё то фигня,
Решила, забыла, забила…
– Я пофигистка, оставьте меня
Подумаешь, раз, и забыла.

Но мне подсказали:
– Не себе ведь ты врёшь,  и не другому,
Тем самым ты Бога в себе предаёшь,
Решила, пообещала, забыла.

Мы много решаем, забыв про Него,
Бежим, обещаем, скрываем.
А Он то всё ждёт, даруя понять,
В нечестности я пропадаю…

И только припав на колени к Нему,
Сил попросив и прощения,
Смогла прекратить то враньё без конца,
И, понедельник свершился…
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Куда мне идти?

 
Его как-то спросили:
Что дорогОго есть в твой жизни?
Он перечислил с десятки различных,
Всех своих ценностей главных по жизни.

То были: семья, и работа, и яхта,
Друзья, бизнес и даже охота,
Там были и книги, картины, театр,
И много всего, он казался богатым…

Воспитан, красив, благороден и мудр,
Но как бы ему не хватало чего-то…
Всю жизнь он бежал, суетился, старался,
Заботой любимых всегда окружал он.

Читал, развивался, и много работал,
А в душе возникало с годами болото…
Одним ранним утром, он встал на колени,
Вдруг, помолился, и, себе удивился.

Боже. И это со мною?
Я очень богат, и деньгами и властью,
И есть, и жена, и детей нарожал я.
И в храмах я денежек много оставил,
Но захотелось вот так, без преамбул
Задать напрямую вопрос в никуда:
Всё для чего и идти мне куда?

Не сразу услышит ответ на тот самый вопрос,
Придётся дождаться, чтоб духовно подрос.
Пришлось поболеть и физическим телом,
Болезни нагрянули скопом и смело.
Протиснется всё жь сквозь болячки и темень,

И вновь припадёт всё на те же колени.
И встретится мудрый ему на пути,
И нарисует ту схему пути.
А вектор был прост,
Только к Богу он вёл.
А всё остальное жилО, как жилО…
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Новое

 
Ничто не вечно под Луной,
Гордыня человека губит,
Что ей хотелось, то удобно,
Из этого и фон комфорта.

В то время, как душа кричит:
Всё, больше нет тех сил!
Терпеть удобства сей гордыни,
Иль я засохну, иль попробуй!

Любая жизни перемена страшит,
 пугает, сил лишает.
Мне только б сделать первый вдох,
Набравшись мужества, а Бог
Мне говорит: – "Не бойся, детка.
Мы с тобой.

И, Ангела ты призови.
Он близко, за твоей спиной…

Набравшись мужества с лихвой,
Тебе придётся потерпеть.
Людских привычек пут тугой,
Ослабнет, когда Дух с тобой.
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"Ты должен/должна"

 

Кто нам даёт такое право
Любовью управлять людьми?
Как часто слышим: Что же надо?
Ты так любим/а, поэтому замри.

Давай отчёт мне повсеместный,
Где ты и что с тобой,
Ты должен мне о всём поведать,
Всё знать мне про твою же жизнь.

С кем ты встречаешься, с кем дружишь,
Куда собрался ты идти.
Я ведь люблю тебя. Ты должен,
Держать отчёт про все пути.

Я так хочу! Я так считаю.
Тебя контрОлить и всё знать,
Когда люблю, имею право,
Твоею жизнью заправлять.

И тут ей постучали Сверху,
– Дружочек, ты с чего взяла,
Что он обязан и по праву,
Тебе всегда отчёт держать?

Что любишь так?
Так это Эго!
Кричит, вопит: – Всё то моё!
Не отпущу из-под контроля, я просто так всегда хочу.

Что ты так хочешь, Мирозданью,
Плевать! Там о другом.
Любить, там значит,
Дать свободу, а не котрОлить и пенять.

Что кто-то тебе что-то должен,
Свою жизнь строить под тебя,
Примкнуться и отдать то право,
За поводок его держать.

Сними с себя уже роль Бога,
Кто, где, когда и почему.
Подумай, много ли ты любишь,
Что вместо НА, кричать ОТДАЙ…
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"Загадки для рыцарей"

 

Ей много мужчин поклонялось по жизни,
– Хотим быть с тобой и от запаха млеем,
Да. Льстило. Приятно,
И, ведь, не поспоришь…
Но разгадать ху из ху, всё жь придётся.

Заявит она очень жёстко когда-то:
– Вы рыцари знатны, и перья все в блёстках,
Побыть рядом с вами, возможно, придётся,
Но у меня есть такие загадки,
Они для меня, но и ваши задачки:

– Вы очень красиво умеете петь,
Вот только с пути вам легко и слететь.

Вы догонИте, а после посмотрим,
Кого Бог пошлёт, а кого отфутболит,
И кто же готов поклоняться душою,
Сему Мирозданию всем разумом сдаться,
Не мне, не друзьям, не деньгам, и, не власти.

А выбор тот Бог, и без всякой там страсти,
Искать Его Волю, убрав свои сласти,
С тем и пойду по ухабам ненастий,
Возможно, в друзьях, а возможно, и в братстве.

Ну а тому, с кем под ручку придётся,
Побольше силёнок пускай наберётся:)
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" Душа помнит"

 

Душа знает страдания в прошлом,
Помнит она и радости тоже,
Их можно услышать, лишь только почистив,
Нутро от хламья, от обид, недовольства.

Ей не хотелось копаться в той боли,
Ту, что пришлось хапануть ей в том прошлом,
Но без того не бывает прогресса,
Всю боль приходилось смолоть в настоящем.

Кого-то простить, от чего отказаться,
Придётся решать, с кем же остаться.
Куда же идти и чего добиваться,
И пережив испытания снова, найти ту дорогу без обещаний.

Себе, маме, папе, другому и Богу,
Понять лишь ту суть, для чего всё то снова?
Зачем мне то делать или другое,
Кому подсказать, и, спросить у кого же?

Найти те все цели, что Бог ей поставил,
Решиться, доделать, оставить, сподобить.

И снился ей сон, и стало ей больно,
От неведомой силы, издевательств по-новой…

И оказалось, то были подсказки,
Пройдя трэши в прошлом,
Сегодня жива ведь!
Поэтому, есть снова шанс для спасенья,
Воскреснув от боли, жить без боязни.
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"Душа вопрошала"

 
Ей плохо с ним было,
Она всё терпела.
– Зачем? Для чего?
Душа ей вопила.

– Мне так с ним прикольно,
Такой же весёлый,
– А суть-то там в чём?
Вновь душа вопросила.

Да, осознала, свои я ошибки,
Кормила я Эго своё и чужое.
Там суть в баловстве,
Не в любви, не в смирении.

И прекратить очень трудно,
В болезни....
Зависишь от страхов, от убеждений,
Так надо, привыкла, хочу развлечений.

Присядь и подумай, что надо душе-то?
И села, и, Бога она попросила:
Ты подскажи, где же я оступилась?
Дай Руку Твою, я хочу пробудиться,

Готова услышать Твоё руководство,
Прильнув всей душой,
Пред Тобой преклониться,
Признав в одночасье Твоё лишь Господство.
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"Ты не одна"

 
Она ждала его в метро,
Такого близкого, родного.
И толпы мчащихся людей,
Наперебой бежали мимо.

Москва, столица, суета,
Безликие, спешащие лишь пассажиры
Душ там не видно средь толлы,
Студенты, офисники, номенклатура…

Каждый бежит, летит стремглав,
Ему вообще ни до кого-то,
Не замечают ту одну,
Глядящую на весь тот сумрак,

Бездушный, хмурый и пустой,
От этого ещё больнее…
А ей-то нужно лишь тепло,
Что боль могло унять бы разом,

От всех предательств и потерь,
Жизнь не мила внезапно стала,
Понять возможно лишь тому,
Кто подыхал, от слёз сгорая…

Все слезы высохли давно,
Зияла лишь дырою рана,
Невидимая никому,
Возможно, Небу под землёю…

Но силы ей дались не зря,
Спуститься к тем, кому не видно,
Её тоски и темноты,
В душе, да и во всём том теле.

И вот, как лучик из той тьмы,
Он показался, ей навстречу.
И подойдя, прижав к щеке, ей в ухо :
– Я всегда с тобою…
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"Чудо или бриллианты?"

 

– Что было с тобою?
– Я заболела. И было всё сложно.
Не понимала, откуда так скопом
Пришли ко мне беды, и было так плохо.

Мне говорили: – Ты слишком серьёзно
Относишься к жизни,
Забей и не думай,
Уйдут все невзгоды.
Будь похитрей, кайфани ты по полной.

В ответ я могла
Лишь сквозь зубы, со стоном:
– Мне в душу плюют, предают,
Как же больно…

– Будь ты уж, как все. Подумаешь, лево,
Сходил, отдохнул, и, к тебе же вернулся,
Пойми и прости его,
Он не серьёзно.

– Кто он? Кто был столько рядом со мною,
Кого я кумиром так долго знавала,
Корону цепляла, и доверяла…,
Как к Богу, по сути, молила, стенала.

А он наливал, изменял, принижая,
Жену под венцом, мать детей,
Ведь своих же,
В моментах, учил жить по-Сатанински.

Юлил, извивался, винил, издевался, подружек цеплял,
И невинным казался;
При этом бриллиантами смело кидался…

Деньгами снабжал
И готовил прекрасно,
В глазах только похоть, к тем же подружкам,
И дЕла до этого нет никому там.

Живут, как привыкли в том окружении,
Яхты, VIP- классы, острова и курорты.
Снаружи красиво, а внутри-то?
– Болото…
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– Ты одна рвёшься, явно, куда -то,
Ты дурочка что ли?
Живи ты спокойно! Что жь всё неймётся?!
Отдыхай и расслабься,

Выдыхни разом, и, в масле катайся.
Подумаешь, краля, болота бояться…,
Кайфуй, бабки есть,
Это же классно!

Ребятки, спасибо, за ту мне поддержку,
Но душу свою мне куда тогда деть-то?
– Ой, ты опять про свою всё фигню же,

Что ещё нужно? Забей, заткни уши, Погнали!
Альпы, БалИ, Филиппины, Канары,
Вот там и забудься под ласками Панцо..

И, наконец, даровал Бог ей силы,
Не прогибаться под чужие те цели,
И, выползла чудом,
Она с того Ада,

Да, с болью, с истерикой,
И, через колени…,
Но раны зажили, и Чудо свершилось,
Мир Божий внезапно, взял, и, открылся…
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"Тем, кому благодарна"

 

Мало, кто может выдержать правду,
Она бьёт под дых слишком уж больно,
Но есть средь людей и те, кому надо,
Открытость и вовсе не лесная честность.

Взглянув повнимательней на всё окруженье,
Сегодня и в прошлом, ей повезло ведь,
Средь того смрада и мрака неверья,
С ней были и те, кто верен по сей день.

И те же Канары, БалИ, Филиппины,
Служили ей счастьем с теми, кто верен,
Себе, Богу и тому Мирозданию.
Что дарит нам счастье, живя по законам,

Открытости, честности, веры, свободы.
Те люди ведь есть, всегда были и в прошлом,
Она благодарна останется очень,
Кто понимал и держали за руку.

Они и сегодня близки ей по духу,
Они всегда рядом, когда надо, на связи.
Эта когорта была из той масти,
Кто так и живёт по Божьим Законам.

К ним-то примкнуть не хотел благоверный,
Он выбрал безбожников и аллигархов,
Кому яхты, бабки и девки важнее,
Ну что уж?) Что сделано, значит так надо:)

Его жизнь, его выбор. Имеет он право.
Она лишь в желании быть благодарной,
Тем людям, кто видел её все мученья,
Сегодня с ней рядом с любовью и правдой.



С.  Калинина.  «Притчи её души»

44

 
"Посвящается Виктору Николаевичу"

 

Посвящается Виктору Николаевичу.

– Здравствуйте, мир вам!
– И я очень рада!
Видеть Вас снова, и Бог даровал мне,
Общение с Вами настолько прекрасно.

И Ваши рассказы, как песня мне в уши.
Такой, как у Вас, поискать бы по миру,
Любви, понимания, мудрости, ласки.
И, кажется часто, что так не бывает.

Подобных родителей редко встречаю,
Вы дедушка знатный, таких и побольше.
Смотрю я на Вас, моё сердце ликует,
Безмерным добром за версту словно веет.

Смотрела и слушала того я мужчину,
Кто внука выхаживал без перемены.
И врач и спасатель, и он логопед же.
Но главное в том, что он дед настоящий.

Болеет внучок, и диагноз страшенный, Возможно, и слов никогда не промолвит,
Но, верю, такая любовь лишь от Бога,
Он чувствует Вас и Вашу заботу.

И может быть так, что не скажет ни слова,
Глаза голубые полны той надежды,
Мне хочется верить, что всё не напрасно.
И прорыв всё же будет.

Вы учите нас любить без оглядки,
Без обвинений и лишних стенаний,
Быть благодарной за всё повсеместно,
Как и за встречу с Вами в работе.

Таким Человеком,
С большой только буквы.
Как хочется взять Ваши руки в ладони,
Чтоб зарядиться подобной любовью…
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"К чему переделки?"

 

– Ты моя жизнь, и будешь моей!
Кричал ей в сердцах один парень.
– Мы очень похожи, тебя долго искал,
Будем же вместе, мы сможем.

Ей пришлось сложно свой выбор искать,
Встать плечом рядом, иль жизнь отстоять?
Ту самую, что Бог приготовил,
И всё же решилась однажды на шаг, прося Воли у Бога:

Приятны безумно твои мне слова,
Но выбор мой – жизнь без иллюзий.
Я побыла в тех безумствах и стать,
Объектом твоих не согласна.

Ты парень хороший, душа в тебе есть,
Но слишком закидана Эго.
С ней я бы осталась, но выбор мой быть,
В реальности только под Богом.

Смертельно опасно мне рядом стоять,
Кто Эго своё только кормит,
– Хочу! Мне плевать! Да, по фиг на всех!
Осознанностью тут и не пахнет.

Дружок, ты живи, как ты знаешь,
Теперь, учить и тянуть я не буду,
Таких я ошибок наделала, страсть,
Ты взрослый пацан, к чему переделки?

Я долго с подобным опытом шла,
Чтоб снова искать те же грабли,
Твои аксиомы по жизни, отнюдь,
Моими быть просто не могут.

Нет того страха во мне без мужчин,
Остаться и быть одинокой.
Моя мне свобода души лишь важна,
А это всё только про Бога.

Его я законами пробую жить,
Твои мне болезненно чужды,
Я долго карабкалась, чтоб осознать,
Тащить никого невозможно.
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"Мы для чего их рожали?"

 

Меня как-то в лоб озадачила мать,
Трёх деток, и вроде в любви всех,
Она родила от родного душе,
Своего благоверного Толи…))

– Свет, для чего всё вот так,
Страдали, хотели, рожали?
Чтобы они в нас потом, не боясь,
Такой липкой грязью кидали?

То жрать не готово, то надо стирать,
То ты мне всё детство просрала…
Одни обвинения на уши лить,
Я для чего их рожала?

Честно признаюсь, Катюхин, как есть,
С моим ребятёнком всё то же…
И хамство, абьюз, обвиненья и месть,
С одним, правда, наглым подростком.

К тому времени я поняла,
Зачем Бог вот так всё подстроил,
Чтоб научить меня не принимать,
К себе от других обвинения.

Особенно близких и сильно родных,
Они бьют намного больнее.
Признать своё право,
Не идеальная мать,
И совершала ошибки,
Позволив ему когда-то вот так,
вырасти, став эгоистом.

А самое главное, что мне пришло,
Что это не я их рожала,
Их Бог выбрал в мир этот снова прийти,
И их же исправить ошибки.

Что их та душа натворила уже,
Ей просто дают ещё шанс здесь.
Свою роль я доделала, как и смогла,
Тем более, когда им уж 20.

Мне осознание Бог даровал
Чуть ранее того срока.
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Я отдала в Его руки детей,
Дальше Его лишь работа…
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"Чтоб они сдохли!"

 

"Чтоб они сдохли!"

Нежданно, негаданно, из интернета,
Вдруг, прилетит отзыв столь резкий,
На ту же статью про любовь к наркоману,
–"Чтоб они сдохли! Уроды, поганцы."

– Да, женщина, Ваша боль всем понятна,
Жить с наркоманом сродни только Аду.
Но речь шла о том, кто бросил колоться.
Такое возможно и путь существует,

Когда человек познал ту духовность.
Что Бог лишь дарует силы и мудрость,
Жить по-другому, избавив от страсти,
Алкашки, наркотиков, всяких голизмов.

Я не советую, но знаю отлично,
Тут стоит задуматься над своей лишь болезнью,
Зачем столько времени люди страдают,
Живя с наркоманами и алкашами.

Желанье спасти смертельно больного,
Сродни роли Бога,
Повесив на бОшку,.
Тут надо задаться вопросом к себе же:

Почему я это делаю и очень так долго?
Тащу, терплю, и живу с наркоманом?
Тут где-то во мне проблема ведь явно.
Такая зараза созой зовётся,

Когда не могу от него оторваться.
Болею и я ведь, держась за роль Бога,
Пытаясь играть её в жизни другого.
Терплю, злюсь и лишь ненавижу,

Но продолжаю тянуть эту лямку,
Не понимая, проблема во мне же.
Отдать в руки Бога его жизнь, так сложно,
Когда я сама больна повсеместно.

Могу я ответить лишь только одно:
–Сдохни, умрите, я вас проклинаю -
Не стоит такими словами кидаться,
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Мы сами болеем и это опасно.

Давно уже явно врачам и учёным,
Жить с наркоманом может лишь созик.
И эта болезнь лечится тоже,
Учиться нам жить всем по Божьим Законам.
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"Влюбиться в наркомана"

 

– Как ты могла полюбить наркомана? – задаст ей с искренним удивлением вопрос чело-
век, далёкий от знания, а тем более, понимания, что такое химическая зависимость.

Стереотип, сложившийся в обществе, диктует безоговорочное клеймо на людей с алко-
гольной и нарко зависимостями .

Для многих это опустившиеся люди, бомжи, воры, падшие одним словом.
Да, это имеет место и относится к некоторым личностям. Но и у таких есть шанс к выздо-

ровлению.
Но сколько людей в шикарных особняках и на дорогих машинах, занимающих высокие

посты, а также врачи, учителя, домохозяйки...., да во всех слоях общества огромное количество
тех, кто страдает данным заболеванием.

Многим удаётся тщательно скрывать, и, как следствие, окружение смутно догадывается,
или вовсе не догоняет, что он или она знакомый/знакомая страдает данным заболеванием.

А это болезнь.
Болезнь хроническая, в принципе, такая же, как и диабет или онкология, за которые люди

не осуждают других, а поддерживают.
С химически зависимыми всё по-другому…((
Вселенная, почти сто лет тому назад даровала "спасительный канат" и таким людям.
Зацепиться за него удаётся не каждому, это факт. Но и факт, что он существует.
И миллионы людей по всему миру обретают спасение.
И это не конченные люди, отнюдь, как считает большинство из общества.
Мы такие же, как и все!
Есть, конечно, особенности, с которыми такие люди и учатся работать, обретая новый

смысл своих жизней…
Но мы не хуже всех остальных людей!!
А что касается духовной сферы, то в ней -то больны все и каждый.

"Не суди, да не судим будешь."
(Без комментариев)

И кто, как не героиня могла это утверждать, пятью годами ранее, чуть не погибшая от
данного заболевания.

Ей удалось зацепиться за тот канат.
И она увидела, какое огромное количество людей с подобным диагнозом вокруг.
Осознают это немногие, конечно, по ряду причин.
Но кому удалось осознать, и кто захотел, тот смог вырваться из того Ада и начать новую

светлую жизнь.
Да, им приходится на ежедневной основе работать над собой, над своим мышлением,

поведением… и т д., но и каждый из них благодарен за это.
Данная работа, а это в первую очередь, духовная работа, "очистки собственной души"

и помощи другим, основные постулаты выздоровления. И это каждодневные осознанные дей-
ствия по пути духовного "эскалатора".

– Серёж, не буду вдаваться в подробности программы выздоровления, но ты меня же
видишь?

Ты ко мне как относишься?
– Я к тебе прекрасно отношусь и очень уважаю.
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– Как думаешь, в меня возможно влюбиться?
– Спрашиваешь. Ещё как!!))
– Ну вот и мне встретился такой человек со страшным, казалось бы диагнозом наркома-

ния, но уже как 16 лет живущий по программе выздоровления по тем же духовным принципам,
по которым и я стараюсь жить почти пять лет.

И самое интересное, я начала чувствовать и видеть не только признаки духовных болез-
ней людей, а главное, за всеми фасадами хорошими и не очень, узреть чистоту их души.

Если она присутствует, конечно)).
Именно такую чистоту я увидела в том мужчине…
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"Всё не зря"

 

Дождик прошёл, и, отпал тот цветочек,
Приник на скамейку,лежал одиноко.
– Боже, зачем, породил, ты такого?
Меня непутёвого, раз погиб бестолково.

Цветок, не печалься! Тебя она видит,
Ты душу её согрел своим видом.
Гуляя с коляской со спящим внучком,
Она обернётся, а тут ты, цветок.

Взмахнёт она камерой, щёлкнув тебя,
И, в сердце та музыка вновь зазвуча,
От красоты сей природы, тебя,
Любовью наполнится Божьей душа.
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"Славка и Валерка"

 

– Ты для чего на Земле- то живёшь?
– Добиться успеха, конечно, изволь.
– И как тебе в этой борьбе, хорошо?
– Не понимаю, к чему разговор.

Сидели два друга, давно не видались,
Делились успехами, омарами и фуа-гра наслаждались.
Славка, счастливый и глаз ведь горит,
Валерка с понурым взглядом сидит.

– Славик, ты знаешь, всего я добился,
Чему мама учила, к тому и стремился.
Я заработал, доходы мне льются,
Женщин полно, ко мне только и льнутся.

Признаться могу лишь тебе, я, однако,
В душе как-то гадко, бухать очень хочет.
Забыться, залиться, а завтра ведь снова,
Друзья, компаньоны и договоры.

Красивые дамы всегда при мне, рядом,
Они терпят меня и мои закидоны,
Я бог для них, ведь такие доходы…
А мне бы дожить до рюмки сегодня,
Скорей переспать с ней, и вновь одиноко…

– Валерчик, тебя понимаю,
Сам таким был, не представляя,
Куда, мне идти.
Всё для чего здесь? И только лишь рюмка,
Спасала от дум и сердца болота.

Встал, поработал, власти добился,
А дальше то что? Только бутылка.
Радости даже в сексе всё мало,
Боялся, что импотенция рядом…

Сегодня живу я совсем по-другому,
Мне цель показалась, явно и твёрдо.
Душа развернулась, и рюмка отпала.
Тяга исчезла, не хочу забываться.

Я понял, что мама могла ошибаться,
Родители жили в тяжёлое время,
Учили меня так к успеху и рваться,
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Они голодали, и, другого не знали.

Ни Бога, ни храма, ни той в жизни цели,
Искать Волю Свыше они не хотели.
С каким настроением ушли в мир иной,
Сказать не могу.
Молюсь я за них каждый день всей душой.

Но мне даровалось познать и иное,
Дорогу к себе, каким Бог меня создал.
Ничто не исчезло, и бабки, и дамы,
Одну полюбил, и она со мной рядом.

С ней я. О такой снилось лишь в снах,
Знает она для чего, и, главное, как!)
Мы за руки взялись и вместе шагаем.
И всё замечательно, и, бабки остались:)
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"Стремительная жизнь"

 

Жизнь пробегает стремительно быстро,
Только в пелёнках детей колупалась,
Мчу по дорожкам с коляской вприпрыжку:)
В ней парень мой спит. Я оглянулась,

На повторенье сюжета как будто,
По тем же проулочкам вроде шагаю,
И, по тому же всё парку, но только,
Не с внуком, а с милым сыночком.

А нет!!
Мне уже за полтосик:)
В коляске не сын, а прекрасный внучочек.

Как больно мне было, когда стало сорок,
Уверенность била, что надо мне сдохнуть,
Пора, отжила, счастье пропало,
Женщин за сорок закапывать надо.

Кто мне такие внушил тогда мысли?
Измены? Предательства?
Что не было силы,
Жить дальше, любить, развиваться, стремиться.

Остановилась та жизнь, что настоящей когда-то казалась.
Встав на колени в те жуткие годы,
Пришлось обратиться к Небу серьёзно.

– Всё для чего? Почему мне так плохо?
При бабках, бриллиантах, вип классах, прислуге..
В душе мерзко и помереть так охото.

Не сразу ответ я получила,
Пока глубоко в себя не нырнула,
Призналась тогда себе я и Богу,
Была не честна я с собою все годы.

И, появился тот луч в темноте этой гадской,
И поняла, где когда-то,
Я сбилась с дороги и всё не напрасно.
Смогла, получилось сюда мне добраться…

Познала и радость, любовь,
И ту честность,
Которые Бог мне готовил,
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А я всё боролась.

И та же дорога, квартира, коляска,
Но я ведь не та, а счастье всё то же,
Курносый мой нос, голубые те глазки,
Смеющийся парень мне из коляски.

В душе ликованье, и радость в ушах аж,
И нет ожиданий, а есть только счастье.
Мне даровались, и силы, и мудрость,
Жить жизнь с Настоящей Любовью…
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"Он мне снился"

 

Мне Витя приснился,
И был, как живой он,
Впервые за эти прошедшие годы.
К чему, для чего?– хотела спросить я,

Но резко проснулась,
На работу сегодня.
Всё утро варилась в том сне и в тех чувствах,
Он снова был рядом и снова со мною.

Такой же заботливый, нежный и добрый,
Всё те же глаза, и, смотрят с любовью.
Как бы хотелось мне
Остаться в том сне так,

Чтоб быть с тем мужчиной,
Всегда под заботой,
Кто, отказавшись от собственной жизни,
Делал всё так, чтобы выжила я лишь…
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