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Альбина Матрикс
Матрица судьбы. Четвертый аркан

 
Введение

 
В мире, где каждый из нас стремится понять свою судьбу и найти свое место, системы

самопознания становятся ключом к разгадке тайн, скрытых в глубинах нашей жизни. Эта книга
посвящена изучению четвертого аркана из двадцати двух в контексте одной из систем по позна-
нию себя - «Матрица судьбы». Это уникальный метод, основанный Натальей Ладини, который
позволяет нам увидеть, как различные аспекты нашей жизни переплетаются и влияют друг
на друга через призму чисел, зашифрованных в нашей дате рождения. Арканы, как символы
и знаки, представляют собой универсальный язык, который говорит с нами на уровне подсо-
знания. Они помогают нам осознать свои внутренние конфликты, желания и страхи, а также
открывают двери к новым возможностям и путям. Арканы могут служить инструментом для
самопознания и личностного роста, а также могут помочь нам в принятии решений и преодо-
лении жизненных трудностей.

Матрица судьбы - это не просто набор чисел и символов. Это целая система, в кото-
рой каждый элемент имеет свое значение и место. Понимание матрицы позволяет нам уви-
деть, как наши действия и мысли формируют нашу реальность. Через эту систему мы можем
узнать, как арканы взаимодействуют с различными аспектами матрицы, создавая уникальные
комбинации, которые отражают нашу индивидуальность и жизненный путь. Метод «Матрица
судьбы» опирается на древние знания и современные подходы, сочетая традиционные методы
с новыми открытиями в области психологии и духовности. С его помощью можно исследовать,
как арканы могут помочь нам не только в личной практике, но и в работе с другими людьми,
открывая новые горизонты для понимания и взаимодействия.

Меня зовут Альбина Матрикс, я дипломированный психолог-нумеролог, практикую-
щий эксперт метода самопознания «Матрица судьбы». Идея создания серии книг по 22 арка-
нам родилась после многочисленных вопросов аудитории, учениц, знакомых - «как можно
научиться понимать значения арканов, а не зубрить, заучивать? Как ты так легко ориентиру-
ешься и самое главное применяешь значения арканов на бытовом уровне?» Секрет не только
в моей постоянной практике, но и в личном подходе по изучению арканов. Я считаю, что их
впринципе невозможно выучить один раз и на всю жизнь, так как всегда раскрываются какие-
то новые грани в рамках новых событий, ситуаций, окружения. Но, если человек владеет базо-
выми знаниями и искренне стремиться расти в профессиональном плане - то его развитие
должно быть постоянным и не только через получение новых знаний, но и через развитие
насмотренности и ассоциативного восприятия.

Пропуская свою жизнь и цепочку событий, ощущений, мыслей, действий в течении дня
через призму значений арканов - можно очень быстро и самое главное легко освоить их на
уровне чувствования, а не знания расшифровок. В серии книг по 22 арканам я буду приво-
дить не только расшифровки значений арканов по возможным позициям в матрице, но и как
они могут проявляться в жизни. Эти книги могут стать вашими настольными шпаргалками -
берите эти знания за основу, развивайте насмотренность и ассоциативность, дополняйте сво-
ими наблюдениями и получите глубокий готовый рабочий инструмент по самопознанию.

Я приглашаю вас в увлекательное путешествие по миру арканов и матрицы судьбы.
Откройте для себя новые горизонты самопознания и научитесь использовать арканы как мощ-
ный инструмент для создания своей реальности. Пусть эта книга станет вашим проводником
в мир, где каждый аркан - это не просто символ, а ключ к пониманию себя и своей судьбы.
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Сказка о четвертом аркане
В далёкой стране, где солнце и луна делили небо поровну, стояли две великие горы. Одна –

из золота, другая – из камня. Между ними лежал город, которым правил старый Император.
Люди в городе спорили:
– «Надо поклоняться золоту – оно даст нам богатство!»
– «Нет, камень надёжнее – он защитит от врагов!»
Но Император лишь молчал. Однажды в город пришёл юноша Ян. Он мечтал стать

правителем и спросил:
– «Какой горе служить, чтобы получить трон?»
Император ответил:
– «Власть – это не выбор между силой и богатством. Это понимание, что истинная

власть – в равновесии».
Он дал Яну два жезла:
1)
Золотой – «Управляй, но не становись жаден»
2)
Каменный – «Защищай, но не превращайся в тирана»
Ян взял оба. С тех пор он правил не как хозяин, а как хранитель:
– Строил мосты вместо стен,
– Тратил золото на школы, а не на трон,
– Судьи в его стране держали весы, а не меч.
А когда Император ушёл, оставив ему корону, Ян понял главное:
– «Власть – это не право брать, а обязанность заботиться».
______________________________
Суть четвертого аркана: ты – не раб порядка и не бунтарь. Ты тот, кто находит

баланс между свободой и ответственностью. Держи жезлы ровно.



А.  Матрикс.  «Матрица судьбы. Четвертый аркан»

7

 
Зонирование и расшифровка значений

 
4 аркан – император, власть, мужественность, хозяин, авторитет.
Четвертый аркан в матрице судьбы может располагаться на любой позиции:
Энергия четвертого аркана «Император» в Матрице судьбы – это символ власти, порядка,

дисциплины и структуры. Люди с этой энергией обладают внутренней силой, решительно-
стью и лидерскими качествами. Они умеют организовывать, управлять и добиваться целей, не
отклоняясь от намеченного пути. Этот

аркан символизирует волю, способную преодолевать препятствия и формировать реаль-
ность. Это энергия твёрдости духа, системности и контроля, которая помогает не только управ-
лять внешними обстоятельствами, но и

создавать прочный фундамент для реализации задуманного. Обладатели четвертого
аркана часто становятся опорой для других, так как умеют вносить ясность, структуру и ста-
бильность в любую сферу жизни. Их уверенность и авторитет вдохновляют окружающих на
действия, а их внутренняя дисциплина позволяет превращать хаос в порядок.
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1. Личность человека (портрет, социальная

маска) в плюсе и минусе (точка А)
 

Четвертый аркан олицетворяет сильную, властную личность с высоким социальным ста-
тусом и непререкаемым авторитетом. Его ключевые черты – амбициозность, рациональность,
железная дисциплина и стремление держать всё под контролем.

Император – прагматик до мозга костей. Он мыслит чётко, действует расчётливо и не
поддаётся эмоциям. Его решения всегда взвешены, логичны и направлены на результат. Он не
терпит хаоса, предпочитая структуру, порядок и жёсткие правила. Эта энергия даёт лидерские
качества, умение управлять и организовывать процессы. Император не просит власти – он её
берёт, потому что уверен: только так можно добиться реальных изменений. Его харизма – не
в мягком обаянии, а в силе, надёжности и безусловном авторитете.

Личность человека «в плюсе»:
Четвертый аркан наделяет человека непререкаемым авторитетом и волей к успеху. Такой

человек не просто стремится к власти – он естественным образом её обретает, потому что
умеет брать на себя ответственность и вести за собой других. Последнее слово всегда остаётся
за ним, будь то работа, семья или любая другая сфера жизни. Император – это психологически
зрелый, состоявшийся лидер. Он не нуждается в формальных титулах – его сила в реальном
влиянии. Даже если он не занимает высоких должностей, люди интуитивно признают его авто-
ритет и прислушиваются к его мнению. Такой человек умеет управлять, он не боится делеги-
ровать, но всегда контролирует процесс. Доводит начатое до конца, несмотря на препятствия,
при этом всегда действует рационально, без лишних эмоций. Проявляет жёсткость, когда это
необходимо, умеет устанавливать границы и требовать дисциплины. Это энергия настоящих
хозяев жизни – тех, кто не ждёт возможностей, а создаёт их.

Обладатель четвертого аркана – воплощение хладнокровия и расчёта. Он не поддаётся
эмоциям, даже в критических ситуациях сохраняя ясность мысли. Каждое его действие – взве-
шенное и точное, а подход к деньгам – прагматичный: он не просто тратит, а приумножает,
превращая ресурсы в надёжный фундамент для будущего. Порядок для него – не просто слово,
а жизненный принцип. Хаос и неопределённость – его главные враги. В идеальном мире Импе-
ратора всё подчинено строгим правилам: чёткие обязанности, жёсткая дисциплина и отлажен-
ные системы. Он мастер переговоров, умеющий выстраивать отношения так, чтобы они рабо-
тали на результат. Его энергия – это ещё и мощная защита. Что бы ни случилось, Император
найдёт способ преодолеть преграды и отстоять то, что для него важно. Никакие обстоятельства
не заставят его отступить от цели.

Рано или поздно он неизбежно становится главой – семьи, клана, дела. Для него неважно,
какого он пола – важно, что он берёт на себя ответственность за тех, кто ему дорог. Его семья
живёт по установленным им правилам, но эти правила гарантируют стабильность, безопасность
и достаток. Он не просто лидер – он опора, вокруг которой выстраивается целый мир.

Личность человека «в минусе»:
Когда энергия четвертого аркана искажается, авторитет перерастает в деспотизм. Такой

человек уже не ведёт – он подавляет. Его воля становится законом, а любое неповиновение вос-
принимается как личное оскорбление. Особенно страдают близкие: семья живёт в атмосфере
постоянного контроля, где личные границы и желания просто не учитываются. Чем дольше
окружающие терпят такой диктат, тем жёстче становятся его проявления. Успех, не подкреп-
лённый внутренней работой, раздувает его эго до небес. Он начинает смотреть на других свы-
сока, считая своё мнение единственно верным. В юности это часто выливается в бунт против
родительских авторитетов, особенно отцовских. С годами высокомерие только крепнет, пре-
вращаясь в стену, через которую невозможно достучаться. Но даже железная воля Импера-
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тора даёт трещину, когда его охватывает страх перед неудачей. Навязчивая потребность кон-
тролировать каждую мелочь рождает паранойю: любое отклонение от плана кажется угрозой.
Со временем этот страх истощает, подтачивая уверенность и разрушая тот самый авторитет,
который он так яростно защищает. Вместо могучего лидера остаётся заложник собственных
фобий, теряющий почву под ногами.

Если эта энергия достаётся женщине, она рискует полностью утратить природную жен-
ственность, превратившись в жёсткого, авторитарного лидера. Вместо гармонии силы и мяг-
кости в ней начинает доминировать агрессивная, почти мужская манера поведения. Нередко
она сознательно выбирает слабого, покладистого партнёра, чтобы безраздельно доминировать
в отношениях – подавляя, контролируя и диктуя свои условия.

Чем дольше Император пребывает в минусе, тем невыносимее становятся отношения с
ним. С годами его характер не смягчается, а лишь ожесточается: растут требования, усилива-
ется властность, а мания величия переходит все границы. Общение с ним превращается в тяжё-
лое испытание – каждый разговор наполнен давлением, высокомерием и неприятием чужой
точки зрения. В итоге даже самые терпеливые близкие отдаляются, оставляя его в гордом оди-
ночестве – единственном спутнике тех, кто так и не научился сочетать силу с мудростью.

2. Отношения с родителями и детьми (Точки А
, А1, А2 в ключе детско-родительского канала
)
Четвертый аркан дарит своему обладателю непререкаемый авторитет и железную волю.

Его харизма – не показная, а глубинная, рожденная из абсолютной уверенности в себе. Такой
человек мыслит холодно и расчётливо, превращая любую цель в чёткий алгоритм действий.
Контроль – его главный принцип. Он не терпит хаоса ни в делах, ни в эмоциях. Его внутрен-
ний стержень непоколебим – никакие внешние обстоятельства не выбьют его из колеи. Люди
интуитивно чувствуют его силу и либо подчиняются, либо уходят с дороги. Но настоящая
мощь Императора – в способности организовывать. Он не просто управляет – он выстраивает
системы, где каждое звено работает с часовой точностью. Его мир – это мир порядка, дисци-
плины и безоговорочного авторитета, где последнее слово всегда остается за ним.

Четвертый аркан на этой позиции указывает на структурированное, дисциплинирован-
ное воспитание с акцентом на правила, ответственность и социальные нормы. Отношения с
родителями могли строиться на иерархии, контроле или гиперопеке, что повлияло на ваше
восприятие авторитетов и самостоятельности.

Проявление четвертого аркана у человека на позиции родителя по отношению
к своим детям:

Положительное проявление.
1) Стабильность и надёжность. Родитель – как скала. Дом – крепость, всё по расписанию,

дети чувствуют опору.
2) Ответственность и забота. Не просто «обеспечивает», а стратегически выстраивает

жизнь ребёнка. Планирует образование, здоровье, жильё.
3) Чёткие границы и дисциплина. Ребёнок знает, что можно, а что нельзя. Это даёт внут-

реннюю безопасность.
4) Финансовая поддержка. Родитель вкладывается в ребёнка: курсы, кружки, хорошее

питание, условия для роста.
5) Реалистичный подход к жизни. Учит думать головой, брать ответственность, прини-

мать решения на основании логики.
6) Формирование воли и силы характера. Прививает трудолюбие, стойкость, настойчи-

вость.
7) Защита от внешних угроз. Готов встать горой за ребёнка. Может быть суров с внешним

миром, но с целью уберечь.
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8) Лидерство и пример. Ребёнок видит в родителе человека, у которого всё под контро-
лем, и учится быть таким же.

Негативное проявление.
1)
Избыточный контроль, гиперопека. Не даёт ребёнку дышать. Каждый шаг под наблюде-

нием, любое «не по плану» вызывает раздражение.
2)
Авторитарность, подавление воли. «Я сказал – делай». Ребёнку сложно отстоять своё

мнение, что формирует внутренний протест или пассивность.
3)
Отсутствие эмоциональной близости. Нет объятий, разговоров по душам. Только дей-

ствия и правила. Эмоции обесцениваются.
4)
Высокие ожидания, давление. Ребёнку внушается, что он должен соответствовать (в

учёбе, спорте, поведении), иначе «недостаточно хорош».
5)
Проблемы с принятием индивидуальности ребёнка. Родитель «лепит под себя» или под

общественные шаблоны, не замечая уникальности ребёнка.
6)
Ригидность, негибкость. Нет адаптации под изменяющиеся обстоятельства. Всё должно

быть по плану, по уставу.
7)
Материальный подход к любви. «Я тебя кормлю, одеваю – вот и любовь». Эмоциональное

тепло заменяется вещами и услугами.
8)
Страх потери контроля. Особенно в подростковом возрасте – жёсткие запреты, давление,

иногда даже агрессия.
Проявление четвертого аркана у человека на позиции ребенка (в детстве) по

отношению к своим родителям:
Положительное проявление.
1)
Ранняя самостоятельность. Такой ребёнок хочет всё делать сам: завязывать шнурки, уби-

раться, решать проблемы.
2)
Организованность и дисциплина. Любит порядок, придерживается распорядка, может

сам себе ставить «внутренние правила».
3)
Ответственность за младших или слабых. Может заботиться о младших братьях/сёстрах,

брать на себя лидерство в детском коллективе.
4)
Надёжность и серьёзность не по возрасту. Воспринимается взрослыми как «маленький

взрослый». Выполняет обещания, думает наперёд.
5)
Развитое чувство долга. Понимает, что нужно помогать, участвовать, быть полезным.

Может поддерживать родителей морально или делами.
6)
Лояльность семье и традициям. Ценит «как принято», уважает авторитет старших, может

рано интересоваться семейными делами.
7)
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Потребность быть полезным. Не капризничает, а предлагает помощь: «мам, давай я
вынесу мусор», «пап, давай я помогу».

Негативное проявление.
1) Преждевременное взросление. Ребёнок вынужден быть взрослым из-за незрелых роди-

телей. Берёт на себя их функции: утешает, управляет, принимает решения.
2) Подавление чувств ради «долга». Не позволяет себе плакать, злиться, быть «слабым» –

считает, что это неприемлемо.
3) Жёсткость, контроль, перфекционизм. Требует от себя и от других идеального

порядка. Не прощает ошибок – ни себе, ни родителям.
4) Низкий уровень доверия. Всё хочет контролировать сам, не полагается на взрослых.

Не просит помощи, даже когда тяжело.
5) Лидерство из страха, а не из свободы. Контроль и власть – это защита от хаоса или

боли. Особенно если в доме нестабильность.
6) Раннее чувство «я должен», а не «я хочу». Делает то, что «нужно», а не то, что хочется.

Может чувствовать вину за отдых или игру.
7) Ожесточённость или эмоциональная отстранённость. Эмоционально закрыт, не даёт

себе быть уязвимым, уходит в «внутреннюю крепость».
8) Желание контролировать родителей. Может становиться «начальником» дома: указы-

вать, как делать, требовать порядка, указывать на ошибки взрослых.
Рекомендации для гармоничных отношений:
Для родителей.
1)
Будь опорой, а не надзирателем. Дети нуждаются в границах, но не в тотальном контроле.

Защищай, но не души.
2)
Позволь ребёнку ошибаться. Даже если ты знаешь «как правильно» – дай ребёнку набить

свои шишки. Это часть роста.
3)
Строй правила вместе с ребёнком. Пусть он участвует в создании семейных «законов».

Тогда он будет соблюдать их осознанно, а не из страха.
4)
Открывайся эмоционально. Император часто холоден. Учись говорить: «Я тебя люблю»,

«Я горжусь тобой», «Я рядом, даже если ты ошибся».
5)
Не замещай любовь материальными вещами. Вещи и успех – не эквивалент любви. Тепло,

участие, диалог – вот настоящая валюта близости.
6)
Признавай усилия, а не только результат. Хвали не только за пятёрку, но и за старание,

рост, смелость попробовать.
7)
Помни, что ты не командир, а проводник. Ваша связь – не иерархия, а живое взаимодей-

ствие. Ребёнок – не солдат, а человек.
8)
Будь гибким. В мире меняется всё. Если ты слишком упрям в «традициях» и «как должно

быть» – ты рискуешь потерять контакт с реальностью и ребёнком.

Для детей.
1) Позволь себе быть ребёнком. Ты не обязан всё решать, всех спасать и быть идеальным.

Ты имеешь право на слабость, игру и ошибку.
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2) Учись просить о помощи. Настоящая сила – не в контроле, а в умении признать, что
ты не железный.

3) Не неси чужую ответственность. Ты не должен быть родителем своим родителям.
Освободи себя от ролей, которые на тебя не по возрасту навесили.

4) Развивай эмпатию и гибкость. Не всё должно быть по-своему. Прими, что мир хаоти-
чен, и в этом его прелесть.

5) Убирай внутреннего диктатора. Если ты требуешь от себя слишком много – это не
сила, это внутреннее насилие. Будь к себе добрее.

6) Отделяй любовь от долга. Родителям можно помогать и уважать, но не из чувства «я
должен», а по любви и желанию.

7) Прокачивай внутреннего Ребёнка. Разрешай себе играть, фантазировать, творить, быть
нелогичным. Это лечит перегрузку 4 аркана.

8) Ищи баланс между порядком и хаосом. Структура – это круто, но спонтанность и
свобода делают жизнь живой.

То, чему вы должны научить своих родителей/детей/внуков:
1)
Учитесь использовать свою власть осознанно – важно грамотно распоряжаться авторите-

том, уверенно управлять процессами, контролировать выполнение задач и уметь делегировать
ответственность другим.

2)
Сохраняйте хладнокровие в нестабильных ситуациях – эмоциональная устойчивость и

рациональность должны быть в приоритете. Ключ к успеху – дисциплина, чёткая структура и
соблюдение иерархии.

3) Ваша задача – со временем занять позицию лидера семьи или рода, навести порядок
и выстроить строгую, устойчивую систему, в которой каждому отведено своё место.

Ошибки во взаимоотношениях с 4 арканом:
1)
Не стоит пытаться подавлять Императора – такие личности не переносят давления и

жёсткого контроля. Они честолюбивы, внутренне независимы и крайне болезненно восприни-
мают попытки лишить их свободы или подчинить себе.

2)
Если Император достигает внешнего успеха, но пренебрегает внутренним ростом, его

энергия может искажаться: появляется высокомерие, чрезмерная уверенность в своей исклю-
чительности, склонность к осуждению и недооценке других.

3)
Женщина с сильной энергией 4 аркана может утратить контакт со своим женским нача-

лом, превратившись в «железную леди» – контролирующую, властную, излишне рациональ-
ную. Баланс важен: сила – не в отказе от женственности, а в умении сочетать её с внутренним
стержнем.
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