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Аннотация
Всегда важно умение оценивать себя, каждый свой поступок и

действие, каждую мысль в своей голове Это нелегко, но к этому
стоит и нужно стремиться, прилагая усилия над собой, следя
за своим мышлением. Путь самосовершенствования – нелёгкий.
И в этой небольшой брошюре с аффирмациями, мечта-кодами,
автор предлагает решение – начать пользоваться мечта-кодами,
способными изменить ваше мышление. Благодаря ежедневным
практикам у вас появится шанс всё изменить к лучшему.
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Предисловие

 
Каждая буква в русском алфавите имеет свой мощ-

ный потенциал, движущую энергию, способную выве-
сти человеческое мышление на волну успеха и благо-
получия. Как никогда, возможно, иногда очень важ-
но ощутить уверенность в себе, сделать первый шаг
к  большой мечте. В  этом, несомненно, как раз вам
и помогут эти аффирмации, выстроенные таким об-
разом, чтобы заставить подсознание начать работать
в  вашу пользу, поверить в  собственные силы и  воз-
можности

Каждая наша мысль и энергия мечты имеют свою
частоту – высокую или сверх – высокую. Сверх – ча-
стотные мысли и  желания, как правило, сбываются
легче и гораздо быстрее

Осознанно повторяя ниже приведённые аффирма-
ции, в  вашей жизни постепенно всё начнёт склады-
ваться таким образом, как угодно именно вам – хозя-
ину, произносящему волшебные коды – слова!



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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