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Аннотация
Как объяснить малышу, что настроение и поведение бывают

разными? Можно просто рассказать словами, но вряд ли это
запомнится. А сказка или стихотворение запоминаются сразу. Кто
такой Цветогрыз Тринадцатый и чем он знаменит? Какую загадку
отгадывали лягушки и удалось ли им это? Интересно узнать?
А про мальчишку, который стал храбрым и отважным, просто
защитив свою сестрёнку?

Наша книга – это возможность ненавязчиво, в игровой форме
познакомить малыша с основными эмоциями: грустью, радостью,
восторгом, а также с обидами, капризами и упрямством.
Благодаря поучительным стихам и сказкам ребёнок постепенно



 
 
 

научится понимать, какие эмоции он испытывает и почему
меняется его настроение. Короткие истории помогут малышу
лучше понимать себя и других, расскажут о том, что, бескорыстно
помогая и поддерживая близких, мы делаем добро и дарим
радость и счастье себе.

Эта книга дарит настроение! Читайте истории и обсуждайте их
вместе с ребёнком в семейном кругу и на занятиях в детском саду.

Книга рекомендуется заботливым родителям и воспитателям
детских садов, логопедам и психологам в качестве
дидактического пособия.
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Бесстрашная песенка

 
 

Сон. С.
 

Я со звёздами танцую!
Тра-та-та!
И куда-то улетает темнота,
И куда-то улетают жуть и страх,
И во мне такая смелость —
Просто ах!
Тараканы-пауканы,
Все жуки!
Мне летят сейчас на помощь
Светлячки!
С вами, тени привидений,
Разберусь!
Ничего я этой ночью
Не боюсь!

– Почему мальчик пел «Бесстрашную песенку»?
– Чего так боялся малыш?
– Смог ли он сам себя успокоить?
– Как ты думаешь, привидения были настоящими?



 
 
 

– Почему мальчик призвал на помощь светлячков?



 
 
 

 
Пип и Кнопочка

 
 

Сон С.
 

В уютной двухнорковой квартире жили два весёлых мы-
шонка – Пип и Кнопочка. Пип всё время мечтал совершить
подвиг и прославиться. «Для чего?» – спросишь ты у меня.
Конечно же для того, чтобы понравиться симпатичной ма-
лышке Кнопочке!

Пип постоянно искал, с кем бы ему сразиться или кого бы
выручить из беды. А чтобы Кнопочка об этом узнала первой,
на свои вылазки Пип всегда брал её с собой.

– Ну, что тебе стоит ещё раз погулять со мной по челове-
ческой кухне?! А вдруг я встречусь с грозным котом Мур-
лынычем? И сражусь с ним? Тогда ты сразу увидишь, какой
я храбрый и сильный!



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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