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Аннотация
Восточные сказки открывают двери в сказочный мир,

где реальность причудливо переплетается с фантастикой и
миром зверей, а приключения героев пропитаны восточным
менталитетом. Сказки Востока учат мудрости, добру,
преданности, смелости, сообразительности, порицают зло, учат
искать нестандартные выходы из сложных ситуаций, а герои
наверняка найдут отклик в детских сердцах и научат добру и
справедливости.
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Молодильное озеро

 
 

(японская сказка)
 

В давние времена жили в одной деревне старик со стару-
хой. Были они очень старые, даже ходили с трудом, но были
дружны и старались во всём друг другу помогать.

Бывало, сядут у огня, греются и рассуждают:
– Совсем немощные мы с тобой стали, – говорит старик. –

Крыша уже который год протекает, а сил её залатать нет.
– Худая крыша – не самое страшное, – отвечает старуха. –

Хуже, что мы с тобой, глядишь, скоро помрём, а очень бы
хотелось ещё немного пожить.

Как-то раз отправился старик в горы за хворостом. На-
собирал и вдруг вспомнил, что любит его старуха грибоч-
ков поесть. Вот и решил их поискать, порадовать хоть чем.
Взвалил вязанку хвороста на спину и вглубь леса направил-
ся. Идёт – то тут, то там грибочки подбирает. Шёл-шёл, да
и заблудился. А день очень жаркий выдался, солнце печёт
нещадно.

«Вот бы глоток воды сейчас», – думает старик. И вдруг
слышит, как где-то в чаще ручеёк журчит. Пробрался он че-
рез густые заросли, видит – скала, а по ней вода стекает пря-



 
 
 

мо в озерцо у подножия, играет искрами на солнце.
– Эх, напьюсь сейчас прохладной водички! – обрадовался

старик.
Сбросил он хворост, опустился на колени, рукой воды за-

черпнул. Пьёт и удивляется:
– Ай да водица! Ай да холодная! Ай да сладкая! Никогда

в жизни такой вкусной воды не пил!
Чувствует, вроде спина болеть перестала и в голове про-

яснилось. Ноги тоже будто не свои – так и рвутся в пляс,
словно и не плутал он весь день по лесу. Повеселел старик:
«Какой чудесный лес! – думает. – Какое ясное небо! До чего
ж хороша жизнь!»

Не знал он, что водица в ручье том не простая, а моло-
дильная, а кто напьётся из него, вмиг помолодеет. И невдо-
мёк ему, что сам он в парня превратился, молодого да стат-
ного, так что и не узнать. Он и сам бы не признал своё отра-
жение в озере, да не до того ему было: подхватил свою ношу
играючи да к старухе своей поторопился.

Прибежал домой, кричит задорно:
– Старуха моя, я грибочков тебе принёс!
А старуха ему в ответ:
– Ты чего это, парень, в мой дом врываешься да кричишь

тут всякую ерунду?
Удивился тот не на шутку:
– Ты что ж, совсем на старости лет ослепла? Это же я!
Рассердилась старуха:



 
 
 

– Думаешь, раз я старая, меня дурачить можно? Вот сей-
час возьму палку да покажу тебе, какая я слепая!

Начал успокаивать её старик:
– Ты, видно, днём прилегла да не проснулась ещё, поэтому

меня и не узнаёшь.
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