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Введение

Права и использование
Все упомянутые торговые марки, бренды и организации принадлежат их законным вла-

дельцам и используются в книге исключительно в информационных целях .
О содержании
Книга представляет собой аналитический сборник, основанный на:
– данных из открытых источников (СМИ, блоги, интервью)
– личных наблюдениях автора
– информации, частично обработанной с помощью технологий ИИ (для структуриро-

вания и адаптации текста)
Важно отметить:
• Приведённые сведения носят ознакомительный характер и могут содержать неточ-

ности
• Некоторые разделы включают элементы художественного вымысла  – любые сов-

падения случайны
• Материал может служить основой для промтов и более глубокого изучения затрону-

тых тем
Цель издания
Книга создана для развития критического мышления, анализа современных соци-

альных тенденций и расширения кругозора .
Авторская позиция:
Издание не пропагандирует меркантильный подход к межличностным отношениям или

общественным институтам.

В тексте встречаются названия организаций, признанных экстремистскими и запрещён-
ными на территории РФ: Instagram, Facebook, LinkedIn. Для краткости они помечены (запре-
щена в РФ).
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Глава 1

 
Где знакомиться с успешными мужчинами?
Где богатые мужчины ищут серьезные отношения?

Состоятельные мужчины, стремящиеся к серьезным отношениям, предпочитают прове-
ренные и надежные способы знакомства, учитывая важность времени, безопасности и репута-
ции. Ниже представлены основные методы, которыми они пользуются:

1. Премиальные брачные агентства
Элитные брачные клубы предоставляют следующие преимущества:
– Проверка анкет на подлинность
– Гарантированная конфиденциальность
– Подбор партнеров с аналогичным статусом
Примеры таких агентств:
– «Московская Сваха» (Россия) – специализируется на работе с предпринимателями

и топ-менеджерами.
– «Kelleher International» (США) – клиентам предлагается персональный поиск парт-

нера с оплатой от $50 000.
2. Закрытые клубы и деловые сообщества
Состоятельные мужчины часто являются членами эксклюзивных сообществ, таких как:
– Гольф- и яхт-клубы – места для отдыха и неформального общения.
– Членские бизнес-клубы (например, Soho House, Capital Club) – доступ возможен

только по рекомендациям действующих членов.
3. Благотворительные мероприятия
Участие в  благотворительных событиях позволяет встретить людей с  общими ценно-

стями:
– Аукционы (например, Sotheby’s, Christie’s)
– Гала-ужины в поддержку искусства или медицины
Здесь собираются те, кто разделяет стремление к  благотворительности и  социальной

ответственности.
4. Премиальные приложения и сайты знакомств
Для онлайн-знакомств существуют платформы, ориентированные на  обеспеченных

людей:
– Raya – эксклюзивное приложение для знаменитостей и миллионеров с высоким уров-

нем отбора пользователей.
– Luxy – «Tinder для богатых», где проверяется уровень дохода пользователей.
– MillionaireMatch – международный сайт, соединяющий состоятельных мужчин и жен-

щин, стремящихся к серьезным отношениям.
– LovePlanet – один из крупнейших сайтов знакомств в России с продвинутой системой

поиска.
– Ruamo – сервис, ориентированный на обеспеченных мужчин и женщин, ищущих отно-

шения, основанные на доверии и общих интересах.
5. Личные рекомендации
Многие предпочитают знакомиться через:
– Друзей или деловых партнеров – знакомства через проверенных людей повышают

уровень доверия.
– Свадьбы и светские мероприятия в своем кругу общения.
Ключевые качества, ценимые состоятельными мужчинами в партнерше:
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– Естественность – искренность и отсутствие наигранности.
– Образованность – умение поддержать беседу на темы бизнеса, искусства, путеше-

ствий.
– Уверенность без агрессии – способность быть самостоятельной личностью, а не про-

сто дополнением к партнеру.
Совет: Для привлечения внимания успешного мужчины важно развиваться в выбран-

ной сфере, быть интересной и самодостаточной личностью, а не ограничиваться внешней при-
влекательностью.

Лучшие места для знакомств с обеспеченными мужчинами в Москве

Знакомство с обеспеченными мужчинами в Москве возможно в различных престижных
местах и мероприятиях, где они часто проводят свое время. Ниже представлены основные
локации и платформы для таких знакомств:

– Премиальные рестораны и бары
– «Ателье» (Цветной бульвар): ресторан с изысканной кухней и интеллигентной атмо-

сферой, привлекающий мужчин со вкусом.
– Big Wine Freaks: место для ценителей вина, где можно встретить состоятельных муж-

чин.
–  «Китайская грамота»: популярное заведение среди бизнес-элиты и  иностранных

гостей.
– «Скотный двор»: ресторан, известный своей «золотой молодежью» и светскими пер-

сонами.
– Бизнес-клубы и закрытые мероприятия
– Soho House, Capital Club: эксклюзивные клубы, доступные по рекомендациям, где

общаются предприниматели и топ-менеджеры.
– Деловые конференции и форумы: мероприятия, такие как в «Сколково» или World

Trade Center, идеальны для знакомств с целеустремленными мужчинами.
– Спортивные клубы премиум-класса
– World Class: ведущая российская сеть фитнес-клубов, предоставляющая услуги в обла-

сти спорта и здорового образа жизни.
– Pride Club Fitness: современный фитнес-клуб с широким спектром услуг и высоко-

квалифицированными тренерами.
– Гольф-клубы:
– Moscow Country Club: первый в России чемпионатный 18-луночный гольф-клуб, рас-

положенный в живописном лесу.
–  Skolkovo Golf Club: престижный гольф-клуб с  полем, спроектированным Джеком

Никлаусом, и современной академией гольфа.
– Аэропорты и бизнес-залы
– VIP-зоны Шереметьево и Внуково: пространства, где мужчины в командировках

часто бывают открыты для общения.
– Бизнес-класс в самолетах: возможность познакомиться с путешественниками высо-

кого достатка.
– Галереи и аукционы
– Галереи современного искусства (например, «Гараж», ММОМА): посещаются кол-

лекционерами и бизнесменами, интересующимися искусством.
– Аукционы Sotheby’s и Christie’s: мероприятия, требующие предварительной подго-

товки и знаний в области искусства.
– Элитные районы и заведения
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– Покровка, Патриаршие пруды: районы с концентрацией дорогих ресторанов и бути-
ков, популярных среди состоятельных людей.

– Москва-Сити: бизнес-центры и rooftop-бары, привлекающие успешных мужчин.
– Сайты знакомств для элиты
–  Raya: эксклюзивное приложение для знакомств, известное своей строгой системой

отбора и наличием знаменитостей среди пользователей.
– Luxy: платформа, ориентированная на состоятельных людей, с проверкой дохода при

регистрации.
– Благотворительные вечера
– Мероприятия фондов («Подари жизнь», «Русфонд»): события, где можно встретить

мужчин с социальной ответственностью и высоким уровнем дохода.
Рекомендации для успешного знакомства:
– Будьте естественны: искренность ценится выше всего.
– Развивайте интеллект: умение поддержать интересный разговор привлекает успеш-

ных мужчин.
–  Избегайте меркантильности : проявляйте искренний интерес к  личности,

а не к финансовому состоянию.
Посещение вышеупомянутых мест и  соблюдение этих рекомендаций увеличат ваши

шансы на знакомство с обеспеченными мужчинами в Москве.
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Премиальные клубы для знакомств с успешными людьми

Премиальные клубы для знакомств с успешными людьми: полный гид
Если вы хотите войти в элитный круг общения, найти деловых партнеров или встретить

состоятельного спутника жизни, эти проверенные клубы и сервисы помогут вам достичь цели.

1. Элитные брачные клубы и агентства
The Key Unique World
– Аудитория: миллионеры, топ-менеджеры, медийные персоны.
– Фишки:
– Авторская методика подбора пар от психолога Ланы Ланской.
– Закрытые ивенты: гастроужины, спортивные турниры, арт-вечера.
– Жесткая проверка анкет и полная конфиденциальность.
– Как попасть: личное собеседование + рекомендации.
Stability Club
– Для кого: бизнес-элита, политики, знаменитости.
– Особенности:
– Видеовизитки вместо фото – никаких фейков.
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– Психологический тест на совместимость (вопросы о браке, детях, финансах).
– Доступ через Telegram с подпиской от 10 000 р/мес.
ELITE CLUB
– Формат: международное брачное агентство.
– Кому подойдет: тем, кто ищет серьезные отношения с обеспеченными партнерами.
– Плюсы:
– База проверенных кандидатов из России, Европы, ОАЭ.
– Консьерж-сервис по организации свиданий.
Клуб «Дуэт» (Москва)
– Цель: создание семейных пар среди успешных людей.
– Фишки:
– В клубе состоят владельцы бизнеса, топ-менеджеры, публичные личности.
– Анонимность и индивидуальный подход.

2. Закрытые деловые клубы
Capital Club Moscow
– Статус: один из самых престижных бизнес-клубов.
– Как попасть: только по рекомендациям + вступительный взнос.
– Возможности:
– Нетворкинг с Forbes-листами.
– Приватные встречи с министрами и послами.
Soho House Moscow
– Концепция: клуб для креативной элиты.
– Членство: приглашения + портфолио (архитекторы, дизайнеры, СЕО).
– Плюсы: rooftop-вечеринки, коворкинг, закрытые кинопоказы.
Клуб 500
– Аудитория: владельцы бизнеса с оборотом 500+ млн р/год.
– Формат: деловые завтраки, мастермайнды, инвестиционные кейсы.

3. Приложения для избранных
Raya
– Статус: «Инстаграм (запрещена в РФ) для миллионеров».
– Как попасть: инвайт от участника + одобрение комиссии (одобряют 8% заявок).
– Кто внутри: основатели стартапов, голливудские актеры, музыканты.
Luxy
– Фильтр: подтверждение дохода от $200 000/год.
– Фишки:
– Режим «Сахарный папа» – поиск спонсоров.
– Проверка фото на подлинность.

4. Клубы по интересам
OnTheList Private Club
– Концепция: знакомства без переписки – сразу свидания.
– Как работает:
– Личный менеджер подбирает пары.
– Бронирование столиков в ресторанах Michelin.
Camilfo Club
– Аудитория: предприниматели 30—50 лет.
– Мероприятия: йога-ретриты на Мальдивах, винодельческие туры в Италию.
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FastLife
– Формат: speed dating для занятых.
– Фишка: 10 мини-свиданий за вечер с отбором по доходу и образованию.

5. Альтернативные площадки
Где еще искать успешных людей?
– Благотворительные гала-ужины (фонды «Подари жизнь», «Русфонд»).
– Автосалоны премиум-брендов (Porsche, Rolls-Royce).
– Арт-аукционы (Sotheby’s, Christie’s).

Как выбрать клуб?
– Репутация: ищите отзывы (например, Stability Club работает с 2020 г.).
– Конфиденциальность: шифрование переписок (как в The Key).
– Мероприятия: клубы с оффлайн-ивентами (OnTheList) эффективнее сайтов.
Важно! Избегайте подозрительных площадок (вроде "69x.usa.cc»).

Как подготовить анкету для Raya
1. Критерии отбора
Raya принимает только 8% заявок. Важно показать:
– Социальный статус: медийность, влияние, уникальность.
– Креативность: нестандартное мышление, творческая профессия.
– Рекомендации: инвайт от действующего участника увеличивает шансы.
2. Заполнение профиля
– Фото:
– 1—2 профессиональных снимка (не селфи!).
– Кадры с мероприятий (например, с известными людьми, если есть).
– Никаких откровенных или пошлых фото.
– Описание:
– Лаконично (3—5 предложений).
– Упомяните достижения: «Основатель стартапа в AI», «Куратор выставок современного

искусства».
– Добавьте изюминку: «Ищу людей, которые любят Базеля так же, как я».
– Видео:
– Короткий ролик (10—15 сек), где вы говорите о своем увлечении (искусство, техноло-

гии, благотворительность).
3. Что не делать
– Не врите о связях или статусе.
– Не используйте шаблонные фразы («люблю путешествовать»).

Как получить инвайт в Soho House
1. Кто может попасть?
– Креативные профессионалы : дизайнеры, артисты, основатели стартапов.
– Рекомендации: нужны 2 действующих члена клуба.
2. Пошаговая стратегия
– Посетите мероприятия:
– Soho House иногда открывает ивенты для не-членов (чекните сайт).
– Найдите рекомендателей:
– Через LinkedIn или Instagram (запрещены в РФ) найдите участников клуба в вашей

сфере.
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– Предложите коллаборацию или встречу в нейтральном месте.
– Подайте заявку:
– Укажите профессию, проекты, соцсети (важно показать влияние).
– Оплатите вступительный взнос (от $2000 + ежегодные платежи).
3. Альтернатива
– Soho Friends: более доступный вариант (€100/год), но без доступа во все зоны.

Как вести себя на первом свидании через клуб
1. Подготовка
– Изучите профиль:
– Запомните ключевые факты (бизнес, хобби).
– Выберите образ:
– Элегантно, но не вычурно (например, платье-футляр + туфли на каблуке).
– Продумайте темы:
– Искусство, путешествия, технологии (избегайте политики и личных финансов).
2. Во время встречи
– Язык тела:
– Открытая поза, зрительный контакт, легкие жесты.
– Беседа:
– Задавайте вопросы: «Как вы пришли к своему бизнесу?»
– Расскажите о себе кратко: «Я занимаюсь digital-артом, последний проект – коллабора-

ция с Gucci».
– Чего избегать:
– Вопросов о доходах.
– Жалоб или негатива.
3. После свидания
– Напишите сообщение:
– «Было приятно обсудить с вами выставку Гагосяна. Хотелось бы продолжить разго-

вор!».
– Не настаивайте:
– Если ответа нет 2—3 дня – двигайтесь дальше.

Дополнительные лайфхаки
– Для Raya: добавьте в соцсети ссылки на публикации о вас (Forbes, Vogue).
– Для Soho House: посещайте их pop-up-ивенты, чтобы «засветиться».
– Для свиданий: выберите нейтральное место (ресторан из списка клуба).

Какие рестораны посещают состоятельные мужчины?

Для тех, кто хочет познакомиться с успешными мужчинами или просто понять их гастро-
номические предпочтения, мы составили исчерпывающий список лучших заведений, которые
посещает элита.

ТОП-10 ресторанов Москвы для знакомств с обеспеченными мужчинами
– «Ателье»
– Фишка: интеллектуальная атмосфера и изысканные блюда (камчатский краб, осьминог

с ромеско)
– Посетители: бизнесмены, владельцы компаний, интеллектуалы
– Совет: приходите на бизнес-ланчи – больше шансов завязать деловое знакомство
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– «Erwin»
– Рейтинг: №1 среди мест, где можно встретить настоящую элиту
– Гости: топ-менеджеры, чиновники, звезды шоу-бизнеса
– Особенность: один из самых дорогих ресторанов столицы
– Big Wine Freaks
– Концепция: винный бар с коллекцией бургундских вин
– Аудитория: снобы, финансисты, винные эксперты
– Предупреждение : будьте готовы к высокомерному отношению
– «White»
– Позиция: второе место в рейтинге элитных мест
– Интерьер: утонченный минимализм
– Кухня: авторская интерпретация европейских блюд
– «Китайская грамота»
– Атмосфера: модное место с диджей-сетами
– Гости: молодые предприниматели, экспаты
– Лайфхак: лучшее время для знакомств – пятничные вечера

Премиальные заведения для деловых встреч
– «Уголек»
– Стиль: лофт с открытой кухней
– Хит меню: осьминог на гриле
– Посетители: топ-менеджеры международных компаний
– Mina
– Кухня: итало-ливанский фьюжн
– Особенность: белоснежные скатерти и роскошные десерты
– Идеально: для романтических свиданий
– Eva
– Концепция: греческая кухня в современной подаче
– Фишка: панорамные окна и светлая терраса
– Деловой этикет: здесь часто обсуждают сделки

Закрытые клубы и эксклюзивные места
– Soho House Moscow
– Статус: членский клуб для креативной элиты
– Как попасть: строгий отбор + рекомендации
– Преимущество : rooftop-вечеринки с медийными лицами
– Capital Club
– Аудитория: владельцы крупного бизнеса
– Условия: вход только по приглашениям
– Особенность: идеальное место для нетворкинга

Как вести себя в таких местах?
– Дресс-код
– Мужчинам: классический костюм или smart casual
– Женщинам: элегантное платье или деловой комплект
– Поведение
– Избегайте громких разговоров и назойливости
– Поддерживайте беседу на темы искусства, путешествий, вина
– Никогда не затрагивайте вопросы о доходах
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– Советы по знакомству
– Заказывайте столик заранее через приложения
– Выбирайте места у барной стойки – больше шансов на непринужденное общение
– В закрытых клубах заводите знакомства через общих друзей

Рестораны с Мишленовскими звездами
– «Twins Garden»
– Особенность: фермерские продукты и концепция «от грядки до тарелки»
– Гости: гурманы и ценители высокой кухни
– «Сахалин»
– Фишка: морепродукты с Дальнего Востока
– Атмосфера: деловая, но неформальная

Важно помнить
– В дорогих ресторанах (средний чек от 2500 рублей) действует негласное правило: чем

скромнее ведет себя человек, тем выше его статус
– Изучайте отзывы перед посещением – некоторые места славятся «токсичной» атмосфе-

рой
– Лучшее время для знакомств – будние дни с 19:00 до 22:00

Где знакомиться с бизнесменами в Дубае?

Дубай – настоящий магнит для успешных мужчин со всего мира. Если вы хотите позна-
комиться с состоятельным предпринимателем или инвестором, эти проверенные места помо-
гут вам оказаться в нужном кругу.

1. Элитные бизнес-клубы (самый надежный способ)
Vision Club Dubai
– Для кого: владельцы бизнеса с оборотом $1M+
– Плюсы: 18—20 мероприятий в месяц, бизнес-туры в Европу
– Как попасть: строгое собеседование + проверка безопасности
– Совет для девушек: подчеркивайте свою профессиональную деятельность в заявке
Атланты Дубай
– Фишка: 140+ мероприятий в год + приложение с контактами
– Идеально для поиска серьезных отношений с предпринимателями
– Важно: требуются рекомендации от членов клуба
Club 500 Dubai
– Формат: 260+ мероприятий ежегодно
– Атмосфера: более неформальная, чем в других клубах
– Лайфхак: начните с посещения их бизнес-завтраков
2. Премиальные рестораны и бары
Ritz Carlton Dubai
– Лучший зал: Blue Jade – любимое место экспатов
– Когда ходить: вечер среды – день деловых ужинов
Sky Lounge (Address Sky View)
– Фишка: панорамный вид на город
– Как знакомиться: закажите signature коктейль у стойки
Big Wine Freaks
– Контингент: финансисты, владельцы фондов
– О чем говорить: спросите совета по выбору вина
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3. Деловые мероприятия
Бизнес-форумы в Coca-Cola Arena
– Бонус: экскурсии в Burj Al Arab для участников
– Как выделиться: подготовьте нетворкинг-визитки
Dubai World Trade Centre
– Лучшие выставки: GITEX (технологии), Gulfood (фуд)
– Стратегия: посещайте кофе-брейки для нетворкинга
4. Спортивные клубы (неформальный подход)
Emirates Golf Club
– Почему работает: бизнесмены обсуждают сделки на поле
– Как включиться: возьмите уроки у общего тренера
Sunset Cruise (аренда яхты)
– Формат: 2—3 часа неформального общения
– Совет: выбирайте тематические вечера
5. Русскоязычные сообщества
Positive Community
– Фишка: бизнес-яхты и мастермайнды
– Аудитория: русскоговорящие предприниматели
Club 500 (русская версия)
– Мероприятия: игры в «Мафию», коктейльные вечера
– Плюс: более открытая атмосфера
Как себя вести: советы от экспертов
– Дресс-код:
– Днем: элегантный business casual
– Вечером: коктейльное платье без излишеств
– Темы для разговора:
– «Как вам удалось выйти на рынок ОАЭ?»
– «Какие бизнес-тренды сейчас самые перспективные?»
– Чего избегать:
– Вопросов о личных финансах
– Слишком откровенных нарядов
– Навязчивого поведения
– Идеальная стратегия:
– Посещайте 1—2 мероприятия в неделю
– Заводите 3—5 качественных контактов за вечер
– Развивайте общение через LinkedIn (запрещена в РФ)
Важно! В закрытые клубы сложно попасть без рекомендаций. Начните с открытых меро-

приятий, проявите себя – и нужные знакомства появятся сами.
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ТОП-5 городов, где больше всего богатых холостяков

Если вы мечтаете встретить состоятельного мужчину, эти города – настоящие «эльдо-
радо» для знакомств с успешными холостяками. Я изучила последние рейтинги Forbes и дан-
ные элитных брачных агентств, чтобы составить для вас этот эксклюзивный гид.

1. Нью-Йорк, США – мировая столица миллиардеров
Почему здесь:
– Лидер по количеству одиноких миллионеров (по данным MillionaireMatch)
– 340,000 миллионеров и 60 миллиардеров
Где знакомиться:
– Членские клубы: Core Club, Soho House
– Премиальные бары: The Polo Bar, Catch Roof
– Бизнес-ивенты в One World Trade Center
Совет: Нью-йоркские холостяки ценят независимость – покажите, что у вас есть свои

амбиции.

2. Москва, Россия – город золотых наследников
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Почему здесь:
– 74 миллиардера (3-е место в мире)
– Молодые холостяки из списка Forbes: Аркадий Абрамович, Даниил Хачатуров
Где знакомиться:
– Закрытые клубы: Capital Club, Атланты
– Рестораны: Twins Garden, Сахалин
– Благотворительные балы в Музее Москвы
Совет: Московская элита любит женщин с безупречными манерами – пройдите курсы

этикета.

3. Лондон, Великобритания – королевство для избранных
Почему здесь:
– 35 миллиардеров-холостяков
– Финансовая элита из Сити
Где знакомиться:
– Членские клубы: Annabel’s, The Arts Club
– Ивенты: Chelsea Flower Show, Royal Ascot
– Галереи: Saatchi Gallery
Совет: Англичане ценят тонкий юмор – подготовьте пару изящных шуток.
Развить чувство юмора, которое оценит элита, – это значит научиться сочетать остро-

умие, тонкость и уместность. Элитные круги часто ценят юмор, который демонстрирует интел-
лект, наблюдательность и ненавязчивую самоиронию, избегая грубости или банальности. Вот
как это сделать:

– Изучите их мир:
–  Погрузитесь в  культуру элиты  – читайте The Economist, Financial Times, смотрите

интервью с  влиятельными людьми. Понимание их интересов (бизнес, искусство, политика)
даст материал для шуток. Например, вместо «какая погода» можно сказать: «Погода как акции
Tesla – непредсказуемо падает».

– Развивайте остроумие:
– Остроумие – это способность быстро связывать идеи. Практикуйтесь в игре слов или

неожиданных поворотах. Пример: если кто-то хвалится яхтой, скажите: «Отлично, теперь у вас
есть где спрятаться от налоговой». Легко, умно, в точку.

– Учитесь у мастеров:
– Смотрите стендап комиков, которых любят элиты, – Джерри Сайнфелд, Рики Джер-

вейс, или старые записи Вуди Аллена. Их юмор тонкий, саркастичный, часто о повседневности
богатых. Анализируйте, как они строят шутки.

– Овладейте самоиронией:
– Элита уважает тех, кто не боится посмеяться над собой. Например: «Я бы купил кар-

тину Пикассо, но мой бюджет пока на уровне его ранних набросков». Это показывает уверен-
ность и легкость.

– Избегайте пошлости:
– Грубый или слишком прямолинейный юмор (про физиологию или клише) редко рабо-

тает в высших кругах. Замените это на тонкий сарказм: «Он так долго рассказывал о своем
стартапе, что я успел придумать три своих».

– Слушайте и наблюдайте:
– Хороший юмор – это реакция на ситуацию. Подмечайте детали: если на вечере подали

сложное блюдо, скажите: «Это что, шеф-повар решил устроить нам квест перед десертом?»
Уместность – ключ.

– Тренируйте лаконичность:
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– Элита ценит время. Шутка должна быть короткой и точной. Вместо длинного анекдота:
«Его речь была как вино – долго выдерживалась, но не всем по вкусу».

– Читайте классику:
– Оскар Уайльд, Марк Твен – их афоризмы до сих пор актуальны. Уайльд говорил: «Мно-

гие лишены оригинальности». Адаптируйте такие фразы под момент: «В  этой комнате так
много оригинальности, что я чувствую себя плагиатом».

– Практикуйтесь в импровизации :
– Запишитесь на курсы импровизации или просто пробуйте шутить в разговорах с дру-

зьями. Чем чаще вы это делаете, тем естественнее получается. Начните с малого: поддразните
ситуацию, а не человека.

– Будьте в курсе трендов:
– Элита любит юмор, связанный с актуальными событиями. Например, если речь о крип-

товалюте, можно сказать: «Я вложился в биткоин, но теперь мой кошелек – это современная
инсталляция: красиво, но пусто».

Главное – не переусердствуйте и не пытайтесь угодить всем. Элита ценит юмор, который
звучит естественно и отражает вашу личность. Если сомневаетесь, начните с легкой улыбки
и короткого комментария – реакция собеседника подскажет, куда двигаться.

4. Дубай, ОАЭ – восточная сказка для охотниц за счастьем
Почему здесь:
– 21 миллиардер-экспат
– Нулевой налог на доходы
Где знакомиться:
– Бизнес-форумы в Dubai World Trade Centre
– Яхт-клубы: Dubai Marina Yacht Club
– Премиум-рестораны: Zuma, Nobu
Совет: В Дубае важна скромность в одежде – выбирайте закрытые, но дорогие наряды.

5. Гонконг, Китай – азиатский финансовый рай
Почему здесь:
– 67 миллиардеров (2-е место после Нью-Йорка)
– IT-магнаты: основатели Alibaba, Tencent
Где знакомиться:
– Бизнес-ланчи в The Peninsula
– Чайные церемонии в LockCha Tea House
– Гольф-клубы: Hong Kong Golf Club
Совет: Китайцы уважают семейные ценности – упомяните, что хотите детей.

Где еще стоит попробовать?
– Лос-Анджелес: знаменитости в Chateau Marmont
– Санкт-Петербург: наследники состояний на Крестовском острове
– Монако: яхт-вечеринки в Monte-Carlo Casino
Важно помнить
– В каждом городе – свой кодекс поведения (изучите перед поездкой)
– Богатые мужчины везде ищут не только красоту, но и интеллект
– Лучшая стратегия – развивать себя, а не охотиться за деньгами

Где общаются миллионеры в соцсетях?
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Состоятельные мужчины редко сидят в обычных соцсетях – они выбирают закрытые
платформы с проверенной аудиторией. Вот где их можно найти и как начать общение.

1. LinkedIn (запрещена в РФ) – деловой нетворкинг
Почему: 90% миллионеров и топ-менеджеров ведут профили здесь.
Как знакомиться:
✓ Оптимизируйте профиль  – добавьте ключевые слова (бизнес, инвестиции, стар-

тапы).
✓ Пишите личные сообщения – не «Привет!», а:
«Ваш пост про венчурные инвестиции очень полезен! Как вы оцениваете рынок EdTech

в 2024?»
✓ Вступайте в закрытые группы – например:
– «Millionaire Mindset» (500K+ участников)
– «Elite Entrepreneurs Network»
Лайфхак: Подпишитесь на  СЕО компаний из  списка Forbes  – они часто отвечают

на комментарии.

2. Raya – «Инстаграм (запрещена в РФ) для избранных»
Почему: Здесь сидят знаменитости, основатели стартапов и инвесторы.
Как попасть:
✓ Нужны 2 рекомендации от участников.
✓ Профиль должен быть «стильным» – качественные фото, ссылки на публикации

в СМИ.
✓ Подача заявки – комиссия оценивает ваш статус.
Что писать в анкете:
«Digital-художник, коллаборации с  Louis Vuitton. Ищу вдохновляющих людей для сов-

местных проектов»
Важно: На Raya запрещены прямые предложения знакомств – общайтесь через общие

интересы.

3. Luxy – приложение для богатых
Фильтр: Подтверждение дохода $200K+/год.
Как использовать:
✓ Загрузите фото в дорогих локациях (рестораны, яхты, путешествия).
✓ Включите режим «Сахарный папа» (если ищете спонсора).
✓ Пишите первыми:
«Тоже обожаю Бали! Какой ваш любимый ресторан в Семиньяке?»
Минус: Много фейков – проверяйте верификацию.

4. Clubhouse – голосовые клубы
Где сидят миллионеры:
– «Millionaire Mentorship» (разбор кейсов)
– «Silicon Valley Entrepreneurs» (стартапы)
– Как выделиться:
– ✓ Задавайте вопросы в эфирах – вас запомнят.
– ✓ Приглашайте спикеров в личные чаты после выступления.
Пример:
«Дэвид, ваш совет по выходу на рынок Азии бесценен! Можно обсудить детали в DM?»
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5. Telegram-сообщества
Каналы миллионеров:
– «Атланты» (нетворкинг для предпринимателей)
– «Private Club» (закрытый чат инвесторов)
– Как вступить:
– ✓ Найдите участников через LinkedIn (запрещена в РФ) и попросите инвайт.
– ✓ Оплатите подписку (если требуется).

6. Где НЕ искать миллионеров
Tinder, Bumble – 99% фейков.
Фейсбук (запрещена в РФ) – слишком публично.
Обычные чаты – нет фильтрации.

Как вести переписку?
✓ Не пишите о деньгах – обсуждайте бизнес, путешествия, искусство.
✓ Будьте лаконичны – длинные сообщения не читают.
✓ Предложите Zoom-кофе – успешные люди ценят время.
Пример удачного сообщения:
«Джеймс, видел ваш пост про крипто-тренды. Я как раз запускаю NFT-галерею  –

давайте обсудим за кофе?»
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Как попасть на закрытые вечеринки для элиты?

Дорогие читательницы, если вы мечтаете оказаться в кругу избранных, эта глава раскроет
все секреты доступа на самые закрытые мероприятия. Я собрала для вас только проверенные
стратегии, которые действительно работают.

1. Станьте привилегированным гостем (законные способы)
Через личные связи (самый надежный метод)
– 90% элитных вечеринок доступны только по инвайтам
– Действуйте через «связного»: спросите у друзей, кто вращается в этих кругах
–  Посещайте премиум-мероприятия (арт-вернисажи, винные дегустации), где можно

завести нужные знакомства
Вступите в закрытый клуб
– Soho House (членство от $3,000/год) – самый престижный международный клуб
– Capital Club (Москва/Дубай) – деловая элита
– The Battery (Сан-Франциско) – для технократов
– Как попасть: найдите рекомендателя через LinkedIn (запрещена в РФ) или бизнес-чаты
2. Работайте с профессиональными посредниками
Элитные ивент-агентства:
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– Quintessentially (глобальный доступ) – подписка от $10,000/год
– Black Tomato (Лондон/Нью-Йорк) – индивидуальный подбор мероприятий
– One & Only (Дубай/Монако) – эксклюзивные вечеринки
3. Альтернативные методы доступа
Притворитесь «своей» (хитрый, но рабочий способ)
– Представьтесь пресс-атташе или помощником знаменитости
– Используйте профессиональный жаргон («Я с командой организаторов»)
– Оденьтесь соответственно дресс-коду мероприятия
Найдите лазейки:
– Неофициальные входы на open-air вечеринки
– Afterparty (часто менее охраняемые, чем основные события)
– Воспользуйтесь служебными помещениями (например, через кухню)
4. Создайте повод для приглашения
Станьте частью индустрии:
– Устройтесь в luxury-сферу (арт-дилер, сомелье, event-менеджер)
– Ведите блог о роскошном образе жизни
– Организуйте собственные камерные встречи
Мониторьте соцсети:
– Подпишитесь на каналы для анонимных знакомств
– Вступите в закрытые Telegram-каналы («Афиша VIP»)
– Отслеживайте анонсы в приложении Raya
5. Повышайте свой статус
Станьте VIP-персоной:
– Развивайте личный бренд в соцсетях
– Публикуйтесь в профильных СМИ
– Посещайте благотворительные гала-ужины
Как вести себя на мероприятии
Дресс-код: Уточните тему вечера (black tie, cocktail, white party)
Разговоры: Избегайте тем о деньгах – обсуждайте искусство, путешествия
Обмен контактами: Ненавязчиво предложите: «Было приятно пообщаться! Может,

продолжим беседу за кофе?»

Какие выставки и форумы посещают богатые мужчины?

1. Главные экономические форумы
Давос (Швейцария)
– Статус: встреча мировых лидеров и миллиардеров
– Как попасть: аккредитация как пресса или участник делегации
ПМЭФ (Санкт-Петербург)
– Фишка: русские олигархи и международные инвесторы
– Лайфхак: посетите молодежный день – проще получить доступ

2. Инвестиционные и технологические ивенты
Web Summit (Лиссабон)
– Почему: здесь венчурные инвесторы ищут перспективные стартапы
– Совет: купите билет в стартап-зону для неформального общения
Blockchain Life (Дубай)
– Контингент: криптовалютные миллионеры
– Как выделиться: задавайте вопросы о NFT и DeFi
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3. События для ценителей роскоши
Женевский автосалон
– Фишка: закрытые показы для VIP-клиентов
– Стратегия: закажите тест-драйв премиального авто
Monaco Yacht Show
– Почему: 90% посетителей – владельцы яхт
– Как попасть: VIP-билет (от €500) дает доступ к закрытым мероприятиям

4. Арт-площадки для интеллектуалов
Art Basel (Швейцария/Майами)
– Кто ходит: коллекционеры и арт-инвесторы
– Секрет: vernissage – лучшее время для нетворкинга
Венецианская биеннале
– Фишка: закрытые приемы в исторических палаццо
– Лайфхак: возьмите аудиогид – повод завязать разговор

5. Российские площадки для элиты
Иннопром (Екатеринбург)
– Почему: сюда приезжают промышленные олигархи
– Когда знакомиться: во время фуршетов и кофе-брейков
МАКС (Жуковский)
– Фишка: закрытые показы бизнес-джетов
– Совет: интересуйтесь новыми моделями – это тема для разговора

Как произвести впечатление
–  Внешний вид: элегантный business casual с  акцентной деталью (например, часы

Cartier)
– Подготовка: изучите 2—3 свежих тренда по теме мероприятия
– Визитки: закажите дизайнерские с NFC-чипом
Фраза для знакомства:
«Ваше мнение о последней сессии было очень интересным. Как вы считаете, это изменит

рынок в ближайшие годы?»

Где следить за анонсами
– Forbes и РБК (разделы «События»)
– Закрытые Telegram-каналы («Элитный Петербург»)
– Рассылки частных клубов (Capital Club, Soho House)

Как попасть на закрытые мероприятия БЕСПЛАТНО: волонтерские лайфхаки
для умных девушек

Дорогие читательницы, вам не нужны миллионы или связи, чтобы оказаться среди элиты.
Волонтерство – ваш секретный ключ к закрытым вечеринкам, форумам и выставкам. Я рас-
скажу, как этим пользоваться.

1. Какие мероприятия берут волонтеров?
Премиум-форумы (ПМЭФ, Восточный экономический форум)
Арт-ярмарки (Art Basel, Cosmoscow)
Кинофестивали (Канны, Московский МКФ)
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Спортивные события (Формула-1, Кубок Кремля)
Почему? Организаторам нужны помощники, а вам – доступ за кулисы.

2. Где искать волонтерские программы?
Официальные сайты мероприятий (раздел «Участие» → «Волонтерам»)
Телеграм-каналы (например, «Волонтеры Москвы», «Event Hustlers»)
Сайты Добро.ру, Volunteer. fest
Пример: На ПМЭФ ежегодно набирают 500+ волонтеров.

3. Как выбрать «вкусную» волонтерскую роль?
Лучшие позиции для знакомств:
✓ Гостевая служба (встречаете VIP-персон)
✓ Пресс-центр (общаетесь с журналистами и спикерами)
✓ Координатор сессий  (помогаете на панельных дискуссиях)
Избегайте: логистику, уборку, раздачу флаеров.

4. Как подать заявку, чтобы взяли?
Анкета-фильтр:
✓ Укажите языки (английский – must have!)
✓ Добавьте опыт в ивентах (даже если это студенческий фестиваль)
✓ Напишите мотивацию:
«Хочу развиваться в event-индустрии и учиться у лучших»
Секрет: Фото в деловом стиле увеличит шансы на 40%.

5. Что делать на самом мероприятии?
Дресс-код:
– Даже волонтеры в белых рубашках смотрятся лучше, чем в футболках с лого
– Добавьте изюминку: шелковый платок, стильные часы
Сценарий общения:
– Сначала выполните свою работу безупречно
– В перерыве подойдите к интересному гостю:
«Извините, как спикер, вам удобно в зале? Могу принести воду/программу»
– Если увидели интерес – развивайте беседу:
«Вы выступали по теме AI – это так перспективно! А что думаете о…»
Запомните: Вас запомнят, если вы будете полезной, а не навязчивой.

6. Как превратить волонтерство в постоянный доступ?
Соберите контакты (но не спамьте сразу!)
Напишите после события:
«Было приятно помогать на вашей сессии! Буду рада поучаствовать в следующих про-

ектах»
Предложите помощь на следующем мероприятии – часто волонтеров зовут «по зна-

комству».
Реальный кейс: Девушка начала с волонтерства на Cosmoscow, через год стала ассистен-

том арт-дилера.

Главные правила
Не просите фото с гостями – это непрофессионально
✓ Не обсуждайте увиденное в соцсетях
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✓ Берите визитки только если дают сами

Ваш вопрос: «А если у меня совсем нет опыта?»
Мой ответ: Начинайте с локальных событий (премиальные фуд-маркеты, небольшие

выставки) – это даст строчку в резюме.

Где знакомиться с инвесторами и предпринимателями?

1. Премиальные бизнес-форумы (лучший способ для серьезных знакомств)
Международные площадки:
– Web Summit (Лиссабон) – здесь можно встретить топовых венчурных инвесторов
– Slush (Хельсинки) – главная стартап-конференция Северной Европы
– MoneyConf (Дублин) – финтех-инвесторы со всего мира
Российские мероприятия:
– ПМЭФ (Санкт-Петербург) – русские олигархи и международные инвесторы
– Open Innovations (Москва) – технологические предприниматели
– Startup Village (Сколково) – место встречи стартапов и бизнес-ангелов
Как знакомиться:
✓ Приходите на кофе-брейки – там больше всего неформального общения
✓ Готовьте конкретные вопросы: «Как вы оцениваете перспективы EdTech в России?»

2. Закрытые бизнес-сообщества (для глубокого нетворкинга)
Элитные клубы:
– Атланты – сообщество предпринимателей с оборотом 1M$+
– Noôdome (Москва) – клуб для владельцев бизнеса
– YPO (Young Presidents’ Organization) – глобальная сеть CEO
Акселераторы:
– ФРИИ – лучший способ познакомиться с бизнес-ангелами
– 500 Startups – международный акселератор
– Сколково – государственная поддержка стартапов
Как попасть:
✓ Начните с посещения открытых мероприятий клуба
✓ Найдите рекомендателя через LinkedIn (запрещена в РФ)

3. Онлайн-платформы (для тех, кто хочет начать сразу)
Для поиска инвесторов:
– AngelList (крупнейшая база стартапов)
– Crunchbase (аналитика инвестиций)
– PitchBook (данные по сделкам)
Для нетворкинга:
– Clubhouse (голосовые чаты с инвесторами)
– Shapr (Tinder для деловых знакомств)
– Lunchclub (AI-сервис для полезных встреч)
Как использовать:
✓ Создайте полный профиль с достижениями
✓ Пишите персонализированные сообщения

4. Неформальные места встреч (для естественного знакомства)
Бизнес-завтраки:
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– Founders’ Mondays
– Бизнес-завтраки от Сбербанка
– Moscow Business Lunch
Коворкинги премиум-класса:
– Spaces (Москва, СПб)
– WeWork (для международных контактов)
– Workstation (для IT-предпринимателей)
Как вести себя:
✓ Имейте при себе визитки (лучше дизайнерские)
✓ Будьте готовы за 30 секунд рассказать о своем проекте

5. Специальные сервисы (для целевых знакомств)
Для поиска партнеров:
– Uniter (деловые знакомства)
– Bumble Bizz (бизнес-версия знакомств)
– CoFoundersLab (поиск соучредителей)
Для привлечения инвестиций:
– Kickstarter (краудфандинг)
– Republic (инвестиции от сообщества)
– Seedrs (европейские инвесторы)

Как произвести впечатление на инвестора?
– Говорите на их языке: ROI, MRR, CAC
– Будьте конкретны: «У нас 10К пользователей с 30% ростом»
– Не просите деньги сразу: сначала получите feedback
– Предлагайте встречу: «Можно обсудить за кофе в WeWork?»
Пример удачного подхода:
«Алексей, видел ваш доклад о инвестициях в биотех. У нас медицинский стартап с пер-

выми продажами. Можете дать совет по выходу на рынок?»

Где искать анонсы мероприятий?
– Разделы «События» на РБК и Forbes
– Рассылки бизнес-клубов
– Telegram-каналы типа «Стартапы и Инвесторы»

Лучшие курорты для знакомств с состоятельными мужчинами

1. Французская Ривьера – королевство яхт и гламура
Сен-Тропе
– Где знакомиться: пляж Club 55, бутики Louis Vuitton на Rue François Sibilli
– Сезон: июль-август (пик светской жизни)
– Совет: возьмите урок парусного спорта – это повод завязать разговор
Ницца
– Фишка: променад Англе – место вечерних променадов
– Лайфхак: посетите казино Ruhl – там играют состоятельные мужчины
2. Горнолыжные резиденции миллионеров
Куршевель (Франция)
– Где искать: ресторан Le Cap Horn, ночной клуб Les Caves
– Как одеться: элегантный горнолыжный костюм (например, Bogner)
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Аспен (США)
– Фишка: послелыжные вечеринки в The Caribou Club
– Совет: возьмите урок у частного инструктора – они знают всех VIP-гостей
3. Острова для избранных
Сардиния (Италия)
– Места силы: Costa Smeralda, яхт-клуб Porto Cervo
– Как попасть: арендуйте виллу через Elite Retreats
Сент-Бартс (Карибы)
– Где знакомиться: пляж Shell Beach, ресторан Bonito
– Секрет: приезжайте на Рождество – пик сезона для миллиардеров
4. Восточная роскошь
Дубай (ОАЭ)
– Лучшие места: пляж Burj Al Arab, ресторан Nobu
– Совет: посетите Dubai Polo & Equestrian Club
Мальдивы
– Фишка: частные острова (например, Cheval Blanc)
– Как познакомиться: закажите дайвинг-тур – богатые мужчины любят активный отдых
5. Итальянская классика
Портофино
– Где искать: гавань с суперяхтами, ресторан Puny
– Лайфхак: остановитесь в Splendido Mare – это место сбора элиты
Лейк-Комо
– Фишка: виллы знаменитостей
– Совет: возьмите тур на катере – многие владельцы вилл сдают их в аренду
Как вести себя на курорте:
– Дресс-код: вечерние платья Dolce&Gabbana для ужинов, элегантные купальники Eres

для пляжа
– Разговоры: обсуждайте искусство, путешествия, вина – избегайте тем о деньгах
– Поведение: будьте естественны – наигранность сразу заметна
Фраза для знакомства:
«Извините, не подскажете, какое вино лучше выбрать к средиземноморской кухне? Я

заметил (а), вы разбираетесь в этом…»
Где остановиться:
– Отели: Aman, Four Seasons, Belmond
– Сервисы: используйте VIP-риелторов для аренды элитного жилья
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Где в Европе проще встретить богатого партнера?

Европа предлагает множество мест, где высока концентрация успешных мужчин. Вот
ключевые локации, где выше шансы на знакомство с элитой:

1. Лондон – финансовый центр элиты
Почему?
– Столица мировых финансов, здесь живут банкиры, инвесторы и владельцы крупных

компаний.
– Максимальное число миллионеров в Европе.
Где знакомиться:
– Закрытые клубы: Annabel’s, Soho House
– Деловые мероприятия: экономические форумы, выставки
– Премиальные рестораны: The Ivy, Sketch
2. Монако – роскошь и яхты
Почему?
– Княжество с нулевыми налогами привлекает миллионеров и миллиардеров.
– Здесь живут владельцы яхт, криптовалютные инвесторы, наследники состояний.
Где знакомиться:



И.  Делакруа.  «Невеста для Уолл-стрит. 100 стратегий выгодного замужества от искусственного интеллекта»

29

– Казино Monte-Carlo (ночные клубы и вечеринки)
– Яхт-клубы Port Hercules
– Благотворительные гала-концерты
3. Женева (Швейцария) – банкиры и дипломаты
Почему?
– Город международных организаций (ООН, ВТО) и частных банков.
– Мужчины здесь ценят стабильность и интеллект.
Где знакомиться:
– Бизнес-завтраки в отеле Four Seasons
– Закрытые клубы (например, Cercle des Nations)
4. Лазурный берег (Канны, Ницца, Сен-Тропе)
Почему?
– Летняя столица европейской элиты.
– Сюда приезжают богатые арабы, русские, европейцы.
Где знакомиться:
– Яхт-шоу в Каннах
– VIP-вечеринки в Сен-Тропе (Le Club 55)
5. Италия – стиль и наследие
Почему?
– Озера Комо и Гарда – места отдыха бизнесменов и знаменитостей.
– Сардиния (Коста-Смеральда) – пляжный клуб миллионеров.
Где знакомиться:
– Рестораны на озере Комо (Locanda dell’Isola Comacina)
– Ивенты в Милане (Неделя моды)
6. Баден-Баден (Германия) – элитный отдых
Почему?
– Курорт для состоятельных немцев и европейцев.
– Много мужчин 40+ с серьезными намерениями.
Где знакомиться:
– Спа-отели Brenners Park-Hotel
– Казино и винодельни
7. Вена (Австрия) – аристократия и культура
Почему?
– Город с богатой историей, привлекает интеллектуалов.
– Много успешных мужчин на оперных премьерах и светских раутах.
Где знакомиться:
– Оперный бал
– Галереи и антикварные салоны

Почему эти места работают?
Высокая концентрация богатых – больше шансов на встречу.
Инфраструктура для нетворкинга – клубы, рестораны, мероприятия.
Безопасность и комфорт – элита ценит приватность.
Совет:
«Не просто посещайте эти места – интегрируйтесь в их среду. Учитесь разбираться

в винах, посещайте закрытые мероприятия и будьте естественны. Богатые мужчины чув-
ствуют фальшь.»

Как попасть в закрытые бизнес-клубы?
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Закрытые клубы – один из самых эффективных способов войти в круг успешных муж-
чин. Но попасть туда сложно: нужны связи, репутация или правильный подход.

1. Получите рекомендацию
Почему это важно:
Большинство премиальных клубов (Soho House, Annabel’s, Cercle des
Nations) работают по системе рекомендаций. Без «инвайта» от члена клуба заявку не рас-

смотрят.
Как действовать:
✓ Используйте LinkedIn (запрещена в РФ) – найдите членов клуба среди своих зна-

комых или деловых контактов.
✓ Посещайте смежные мероприятия – бизнес-форумы, благотворительные вечера,

где можно завязать полезные знакомства.
✓ Обратитесь к  консьерж-сервисам (например, Quintessentially)  – они помогают

с доступом за плату.

2. Создайте «правильное» резюме
Что проверяют клубы:
– Профессиональный статус (владелец бизнеса, топ-менеджер, эксперт в нише).
– Социальный капитал (есть ли у вас связи в их кругу).
Как оформить заявку:
✓ Укажите не должность, а влияние (например, не «маркетолог», а «основатель агент-

ства с клиентами из Forbes»).
✓ Добавьте упоминания в СМИ или участие в статусных событиях.
✓ Если вы не бизнесвумен – используйте культурный бэкграунд  (искусство, благотво-

рительность).

3. Начните с «полузакрытых» клубов
Варианты для старта:
– Коворкинги премиум-класса (WeWork All Access, The Wing) – там часто бывают

предприниматели.
– Тематические сообщества  (например, Chief для женщин-лидеров).
– Спортивные клубы (гольф-клубы, Equinox) – вход проще, но окружение то же.
Совет:
После вступления активно участвуйте в событиях – так вас заметят и могут пригласить

в более закрытые круги.

4. Используйте «гостевой доступ»
Как это работает:
Многие клубы разрешают членам приводить гостей. Ваша задача – найти такого чело-

века.
Где искать:
✓ Дейтинг-приложения для элиты (Luxy, The League) – мужчины часто приглашают

на коктейли в свои клубы.
✓ Деловые завтраки – например, в рамках предпринимательских сообществ.
✓ Форумы и конференции (например, Web Summit или St. Moritz Summit).
Важно:
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Ведите себя естественно  – если вы выглядите как «охотившаяся за  связями», шансы
на повторное приглашение снизятся.

5. Создайте повод для знакомства
Примеры удачных стратегий:
– Организуйте собственное мероприятие  (например, ужин с обсуждением инвести-

ций в искусство) и пригласите членов клуба.
– Предложите экспертизу – если вы юрист, финансист или пиар-специалист, вас могут

позвать как консультанта.
– Используйте хобби  – например, если клуб имеет винную коллекцию, предложите

провести дегустацию.

6. Альтернативные пути
Если нет связей:
– Купить подписку – некоторые клубы (например, Core Club в Нью-Йорке) продают

членство за €10—50 тыс./год.
– Устроиться на работу – администратором, ивент-менеджером (так вы изучите среду

изнутри).
– Волонтерство на элитных событиях – например, на Art Basel или Formula 1 Paddock

Club.

Что делать после вступления?
Не навязывайтесь – сначала наблюдайте, вникайте в правила.
Будьте полезной – делитесь контактами, предлагайте идеи.
Избегайте темы денег – в элитных кругах это дурной тон.

«Закрытые клубы – не место для „охоты“. Здесь ценят тех, кто вносит вклад в сооб-
щество. Станьте частью среды – и двери откроются сами».

Где знакомиться с мужчинами на яхтах?

1. Премиальные марины и яхт-шоу
Лучшие локации:
– Монако (Port Hercules) – главная стоянка суперяхт миллиардеров.
– Сен-Тропе (Port de Saint-Tropez) – летняя столица яхтенной элиты.
– Барселона (OneOcean Port Vell) – популярна у молодых предпринимателей.
– Дубай (Dubai Marina) – встречаются арабские шейхи и криптовалютные инвесторы.
Как попасть:
✓ Арендуйте столик в  припортовых ресторанах (Le Club 55  в  Сен-Тропе, Twiga

в Монако).
✓ Посещайте яхт-шоу (Monaco Yacht Show, Dubai International Boat Show)  – билеты

от €500.

2. Чартерные рейсы и вечеринки
Способы попасть на борт:
– Бронь через чартерные компании (Burgess, Fraser) – стоимость от €50 тыс./неделя,

но можно устроиться стюардессой или гидом.
– Day-pass на party-яхты – в Ибице (Ushuaïa Ibiza Beach Club) и Миконосе продаются

билеты на дневные вечеринки (€100—300).
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– Каперские круизы – тематические туры для успешных мужчин (например, регаты
с дегустацией вин).

Лайфхак:
Наймитесь фотографом или организатором мероприятий – так вы получите легальный

доступ.

3. Членство в яхт-клубах
Топ-клубы для нетворкинга:
– Yacht Club de Monaco – вход по рекомендации, годовой взнос от €5 тыс.
– Royal Yacht Squadron (UK) – требует подтверждения статуса.
– NYYC (Нью-Йорк) – проще попасть через спонсора.
Альтернатива:
Вступайте в клубы для любителей парусного спорта (например, в местных маринах) –

там тоже встречаются состоятельные мужчины.

4. Закрытые яхт-пати
Как получить приглашение:
– Знакомьтесь с капитанами и брокерами – они знают расписание вечеринок.
– Посещайте стартап-ивенты в приморских городах – многие IT-миллионеры арендуют

яхты для нетворкинга.
– Используйте приложения для элитных знакомств (Luxy, Raya) – мужчины часто отме-

чают свои локации.

5. Работа в яхтенной индустрии
Вакансии с доступом к элите:
– Стюардесса на суперяхте  (требуются курсы STCW).
– Event-менеджер для организации вечеринок.
– PR-специалист для брендов роскоши (часто сотрудничают с владельцами яхт).
Где искать:
– Сайты специализированного рекрутинга (Yotspot, Superyacht Jobs).

Правила поведения
Не фотографируйте яхту без разрешения – это нарушает приватность.
Избегайте вопросов о стоимости  – дурной тон.
Держитесь уверенно – владельцы яхт ценят естественность.

«Яхта – не цель, а среда. Интересуйтесь самим морем, историей судна или маршрутом –
это вызовет уважение.»
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Какие благотворительные мероприятия посещает элита?

Элита предпочитает благотворительные события, сочетающие социальную миссию с воз-
можностями для нетворкинга. Вот ключевые форматы, куда стоит попасть:

1. Эксклюзивные гала-мероприятия
Форматы:
– Закрытые балы («Бал Победы» в Москве, Венский оперный бал)
– Аукционы искусства (Sotheby’s, Christie’s) – билеты от €1 000
– Гала-ужины фондов («Подари жизнь», «Линия жизни»)
Как попасть:
✓ Купить билет через фонд-организатор
✓ Получить приглашение от члена попечительского совета

2. Премиальные спортивные ивенты
Где знакомиться:
– Гольф-турниры (например, Pro-Am с участием бизнесменов)
– Благотворительные марафоны  («Казанский марафон» VIP-категория)
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– Покер-турниры (например, события от PokerStars Foundation)
Фишка: Здесь ценят спортивный азарт – можно завязать неформальное общение.

3. Корпоративные социальные проекты
Ключевые игроки:
– Банк «ЗЕНИТ» – акции для детских домов
– «Металлоинвест» – программы для ветеранов
– ФК «Зенит» – выставка «90 добрых дел»
Совет: Следите за соцсетями компаний – там анонсируют события с участием топ-мене-

джеров.

4. Культурная благотворительность
Точки входа:
– Театральные премьеры со сбором пожертвований
– Арт-выставки (например, «Art Russe» в Лондоне)
– Литературные вечера книжных клубов
Лайфхак: Волонтерство на таких событиях дает легальный доступ за кулисы.

5. Сезонные акции
Когда участвовать:
– Новогодние благотворительные акции  («Наши дети»)
– Рождественские ярмарки (Grazhdanka Charity Market)
– Летние фестивали (Cannes Lions с благотворительной программой)

Почему это работает для знакомств?
Общие ценности – благотворительность объединяет
Естественная среда – нет навязчивости
Доступ к закрытым кругам – через личные контакты
«На благотворительном мероприятии важно не искать партнера, а проявлять искрен-

ний интерес к миссии. Элита чувствует фальшь – будьте собой.»
Как начать:
– Выберите 1—2 фонда, соответствующих вашим интересам
– Посещайте их события регулярно
– Предложите помощь в организации – это откроет новые контакты

Где знакомиться с IT-миллионерами?

1. Технологические конференции и форумы
Ключевые мероприятия:
– Web Summit (Лиссабон) – крупнейшая tech-конференция
– Slush (Хельсинки) – стартап-ивент с инвесторами
– LEAP (Саудовская Аравия) – встреча IT-миллиардеров
– Russian Tech Week (Москва) – локальная тусовка основателей
Как попасть:
✓ Купить билет (€500—2000) или получить press-pass как блогер
✓ Устроиться волонтером – доступ за 80% стоимости

2. Коворкинги и хабы для стартапов
Где искать:
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– Силиконовая долина: WeWork в Пало-Альто
– Москва: «Дом предпринимателя» на Павелецкой
– Берлин: Factory Berlin – клуб для IT-основателей
Стратегия:
Берите абонемент на месяц, посещайте митапы – часто приглашают спикеров-миллио-

неров.

3. Закрытые клубы и сообщества
Элитные площадки:
– Y Combinator Alumni – объединяет выпускников легендарного акселератора
– Founders Forum (Лондон) – клуб для tech-основателей
– Клуб «Сколково» в Москве
Как вступить:
Нужна рекомендация или статус основателя стартапа. Альтернатива – устроиться ивент-

менеджером.

4. Спортивные тусовки IT-элиты
Где пересекаться:
– Гольф-клубы (особенно в Кремниевой долине)
– Скалодромы и кроссфит-залы  премиум-класса
– Трейлраннинг забеги – популярны среди айтишников
Фишка:
IT-миллионеры часто выбирают спорт вместо ночных клубов.

5. Онлайн-площадки
Платформы для знакомств:
– LinkedIn (запрещена в РФ) – ищите по должностям «Founder», «Exited entrepreneur»
– AngelList – сайт стартап-инвесторов
– Клуб «Сноб» – российская элита, включая IT
Профиль для привлечения:
Акцент на интеллект – обсуждение AI, блокчейна, а не «ищу успешного мужчину».

6. Неочевидные места
– Крипто-конференции (Consensus, Blockchain Life)
– Частные школы для детей – многие IT-папы забирают детей сами
– Гастрономические фестивали (например, «Вкусные недели» в Москве)

Как произвести впечатление?
Разбирайтесь в технологиях – хотя бы на базовом уровне
Избегайте меркантильности  – IT-миллионеры ненавидят «охотниц»
Предлагайте ценность – связи, экспертизу, креативные идеи
«IT-миллионер скорее влюбится в девушку, которая разбирается в NFT, чем в ту, что

считает Биткоин электронными деньгами».
Следующие шаги:
– Выберите 2—3 мероприятия из списка
– Подготовьте нетворкинг-стратегию
– Создайте «умный» профиль в LinkedIn (запрещена в РФ)

Лучшие фитнес-клубы премиум-класса для нетворкинга



И.  Делакруа.  «Невеста для Уолл-стрит. 100 стратегий выгодного замужества от искусственного интеллекта»

36

Для девушки, ищущей достойного партнера, премиальные фитнес-клубы – идеальная
площадка. Здесь сочетаются элитный сервис, комфортная атмосфера и возможности для дело-
вого общения.

ТОП-5 клубов Москвы
– Fiji Sport Club
– 4000 м² с оборудованием Technogym
– Панорамный бассейн и фитнес-кафе
– Сообщество «успешных и счастливых людей»
– Crocus Fitness (Лужники)
– Первый в России TRX-центр
– Виды на Москва-Сити
– Корпоративные турниры
– World Class
– Сеть с межклубным доступом
– Программы с олимпийцами
– SPA-зоны для общения
– DDX Fitness
– Современные тренажеры
– Закрытые мастер-классы
– Утренние тренировки бизнесменов
– Respace Prime Wellness & SPA
– Гибрид фитнеса и коворкинга
– Деловые встречи после тренировок
Региональные клубы
– Wellness Club Nebo (Москва) – на 260 м высоты
– State of Fitness (Калининград) – арт-пространство
– X-Fit «Плаза» (Новосибирск) – 50-метровый бассейн
Стратегии нетворкинга
– Время посещения
– Утро (7—9) – целеустремленные бизнесмены
– Вечер (19—21) – снятие стресса после работы
– Локации для общения
– F&B-зоны (смузи-бары, кафе)
– SPA и релакс-зоны
– Коворкинг-пространства
– Форматы участия
– Групповые занятия (TRX, кроссфит)
– Корпоративные турниры
– Wellness-вечеринки
Ключевой совет:
«В элитном фитнесе важны не столько тренировки, сколько окружение.
Будьте естественны, проявляйте искренний интерес к людям.»
Дополнительные возможности:
– Корпоративные членства (доступ через работодателя)
– Закрытые сообщества при клубах
– Совместные выездные мероприятия
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Где знакомиться с крипто-богачами?

Криптовалютные миллионеры и  миллиардеры  – особая каста, которая предпочитает
закрытые сообщества, профессиональные ивенты и нестандартные места для общения. Вот
ключевые площадки и стратегии для знакомств:

1. Криптоконференции и форумы
Топ-мероприятий:
–  Consensus (Нью-Йорк)  – крупнейшая конференция, где собираются основатели

Ethereum, Ripple и Binance 610.
– Blockchain Life (Москва/Дубай) – встреча инвесторов и трейдеров из СНГ.
– Devcon (организуется Ethereum Foundation) – для технических специалистов и инве-

сторов в DeFi 10.
Как попасть:
– Купить билет (от 500до500до2000).
– Устроиться волонтером или спикером (если есть экспертиза).

2. Закрытые клубы и сообщества
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Примеры:
– «Китовые клубы» – частные чаты трейдеров, где координируют крупные сделки (как

у братьев Спедиакси) 48.
– Crypto Castle (Сан-Франциско) – резиденция криптоэнтузиастов вроде Джереми Гард-

нера, где проходят неформальные встречи 48.
– Chromatic Capital – хедж-фонд Гранта Хаммера, куда попадают через рекомендации 8.
Совет: Ищите такие клубы через LinkedIn (запрещена в РФ) или крипто-митапы.

3. Криптобиржи и инвестиционные платформы
Где обитают:
– Binance Summit – ивенты от крупнейшей биржи, куда приглашают VIP-клиентов 10.
– Coinbase Exclusive Events – закрытые вечеринки для топ-инвесторов 6.
– Крутые OTC-платформы (например, Genesis Trading) – для сделок от $1 млн.
Как использовать: Станьте активным трейдером или инвестором, чтобы получить при-

глашение.

4. Нетворкинг через ICO/IDO
Стратегия:
– Участвуйте в первичных размещениях токенов (ICO), где общаются основатели и круп-

ные инвесторы.
–  Пример: Джереми Гарднер привлекал $75  млн через свой фонд Ausum Ventures  –

подобные проекты ищут партнеров 8.
Лайфхак: Подпишитесь на Telegram-каналы криптофондов (например, Pantera Capital).

5. Неочевидные места
– Криптобары (Сан-Франциско, Берлин) – заведения, где принимают оплату в BTC

и обсуждают новые токены 4.
– Фестивали (Burning Man, Ибица) – криптобогачи любят отдыхать там, где можно арен-

довать Lamborghini за ETH 8.
– Гольф-клубы (особенно в Дубае) – многие криптомагнаты предпочитают спорт клу-

бам 10.

Как произвести впечатление?
Разбирайтесь в трендах – говорите о DeFi, NFT, Layer 2.
Избегайте меркантильности   – криптосообщество ценит идеологию (даже если все

ради денег) 4.
Будьте в тусовке – используйте жаргон (например, «HODL» вместо «hold») 8.
«Криптобогачи ищут не просто партнера, а союзника в революции. Важно разделять

их веру в блокчейн – даже если ваша цель не столь глобальна.»
Следующие шаги:
– Выберите 1—2 мероприятия из списка.
– Создайте «криптодружелюбный» профиль в Twitter/X (там активна эта аудитория).
– Предложите ценность – например, помощь в продвижении их проекта.

Какие автосалоны посещают богатые мужчины?

Для девушки, ищущей состоятельного партнера, элитные автосалоны – идеальная пло-
щадка нетворкинга. Богатые мужчины посещают их не только для покупки машин, но и для
общения в статусной среде.
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ТОП-5 автосалонов для знакомств
– Lamborghini (Таллинн)
– Новейшие гибридные модели (Urus SE)
– Закрытые презентации для VIP-клиентов
– Популярен среди криптомиллионеров
– Женевский автосалон
– Эксклюзивные лимитированные серии
– Bugatti «Легенды» ($3 млн за экземпляр)
– Ауди RS4 Avant Nogaro (юбилейная версия)
– Porsche (глобальная сеть)
– Любимый бренд Билла Гейтса
– Закрытые тест-драйвы Taycan Turbo S
– Дилерские центры в Москве, Дубае
– Rolls-Royce (Лондон/Москва)
– Полная кастомизация авто
– Ужины с шоу сборки двигателей
– Ghost в коллекции Гейтса ($340k)
– Ferrari (Монако)
– Аукционы раритетных моделей
– Ferrari 348 из коллекции Гейтса
– Закрытые мероприятия для владельцев
Дополнительные места
– Mercedes-Benz S-Class салоны – для ценителей классической роскоши
– Частные аукционы RM Sotheby’s – раритеты от $10 млн
Стратегии знакомств
– Посещайте премьеры новых моделей
– Используйте лаунж-зоны во время обслуживания авто
– Участвуйте в корпоративных тест-драйвах
– Посещайте закрытые клубные мероприятия
Совет: «Разбирайтесь в  особенностях премиальных авто  – это вызовет уважение.

Но избегайте навязчивости – элита ценит естественность.»
«Автосалон для миллионера – это клуб по интересам. Здесь важны не только деньги,

но и экспертиза в мире роскошных автомобилей.»

Закрытые клубы автомобилистов: VIP-сообщества для нетворкинга
Для состоятельных мужчин закрытые автомобильные клубы – это не просто хобби, а осо-

бый статусный мир, где пересекаются бизнес, роскошь и страсть к эксклюзивным авто. Вот
самые престижные сообщества:

1. Top Marques Monaco (Монако)
– Особенность: Самый закрытый авто-клуб Европы с членским взносом от €50,000/год
– Мероприятия:
– Гонки на Bugatti Chiron по улицам Княжества
– Частные показы концепт-каров
– Вечеринки в яхт-клубе Port Hercules
2. The Supercar Club (Лондон/Дубай)
– Условия вступления: Владение минимум 3 суперкарами
– Эксклюзив:
– Доступ к коллекционным Ferrari 250 GTO
– Совместные покупки лимитированных серий
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– Закрытые трек-дни на Nürburgring
3. Cavallino (для владельцев Ferrari)
– Фишка:
– Ежегодное собрание во Флориде с 500+ Ferrari
– Мастер-классы от гонщиков F1
– Реставрация классических моделей в Италии
4. Rolls-Royce Enthusiasts Club
– Для кого: Ценители британской классики
– Привилегии:
– Фирменные чаепития в Goodwood
– Тест-драйвы прототипов
– Экскурсии на завод в Чичестере
5. Petersen Automotive Museum (Лос-Анджелес)
– Не просто музей:
– Членство дает доступ к частным коллекциям
– Возможность купить раритеты до аукциона
– Встречи с дизайнерами Bugatti/Lamborghini
Как попасть в эти клубы?
– Через рекомендации – 90% членов приходят по приглашениям
– Приобрести редкий автомобиль  – например, Pagani Zonda
– Стать спонсором мероприятий – многие клубы ищут партнеров
Совет для знакомств: «Посещайте публичные дни открытых дверей  – некоторые

клубы проводят их 1—2 раза в год для отбора новых членов.»
«В мире авто-клубов ваш социальный капитал часто измеряется не деньгами, а редкими

моделями в гараже и историей участия в гонках.»
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Где найти тематические сообщества успешные мужчины?
Вот проверенные способы выйти на нужный круг общения:
1. Официальные аккаунты элитных сообществ
– Сеть премиальных клубов
– Московская бизнес-элита
– Сообщество владельцев яхт
– Совет: Анализируйте списки подписчиков этих аккаунтов
2. Профили статусных мероприятий
– Светские рауты
– Яхтенная неделя
– Арт-элита
– Фишка: Комментируйте посты с экспертной позицией
3. Аккаунты премиальных брендов
– Клиенты бренда
– Аудитория покупателей
– Яхтенный брокеридж
– Лайфхак: Отслеживайте отметившихся на новых коллекциях
4. Бизнес-аккаунты успешных мужчин
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– Личные аккаунты
– Криптоинвесторы
– Бизнес-гуру
– Важно: Вступайте в содержательные дискуссии
5. Образовательные платформы
– Выпускники Гарварда
– Кремниевая долина
– Российская элита
6. Премиальные геолокации
– Nobu (рестораны)
– Jetex (VIP-терминалы)
– Royal Yacht Squadron (клубы)
Эффективные стратегии:
– Создавайте экспертный контент (искусство, инвестиции, путешествия)
– Используйте узкоспециализированные хэштеги (#privateequity, #luxuryrealestate)
– Анализируйте подписки целевой аудитории
Ключевое правило:
«Успешные мужчины ценят интеллект и стиль. Ваш профиль должен демонстрировать

глубину, а не только внешность.»
Дополнительные ниши:
– Бизнес-аналитика
– Часы как актив
– Технологическая элита
1. Анализ подписок целевой аудитории
– Изучайте, на кого подписаны интересующие вас мужчины
– Обращайте внимание на профессиональные аккаунты:
– Бизнес-стратеги
– Инвестиции в часы
– Технологические тренды
– Фишка: Эти аккаунты часто посещают состоятельные инвесторы
2. Мониторинг бизнес-хакатонов и конкурсов
– Следите за профилями венчурных фондов
– Sequoia Capital
– Andreessen Horowitz
– Accel Partners
– Совет: Участники таких мероприятий – перспективные предприниматели
3. Подписка на отраслевых лидеров
– Финансы: Ray Dalio
– Недвижимость: Grant Cardone
– Криптовалюты: Changpeng Zhao
– Лайфхак: Анализируйте их комментаторов
4. Вовлечение в профессиональные обсуждения
– Комментируйте посты с экспертной позицией
– Задавайте продуманные вопросы
– Делитесь личным опытом по теме
– Важно: Избегайте общих фраз вроде «Классный пост!»
5. Использование Stories для взаимодействия
– Отвечайте на Stories с вопросами
– Используйте опросы и тесты
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– Реагируйте на контент осмысленно
– Фишка: Личные реакции заметнее комментариев
Дополнительные нишевые аккаунты для анализа:
– Private Equity Memes (для финансистов)
– The Daily Stoic (философия для лидеров)
– First Round (стартап-экосистема)
Золотое правило:
«Успешные мужчины замечают тех, кто добавляет ценность в их профессиональный мир.

Ваша задача – стать частью этого мира через осмысленное взаимодействие.»
Практическое задание:
– Выберите 3 успешных мужчины из вашего города
– Проанализируйте их последние 20 подписок
– Включите 5 самых релевантных в свою ленту
– Начните осмысленное взаимодействие с их контентом
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Глава 2

 
Как стать интересной для состоятельного мужчины?
Какие книги читать, чтобы понравиться успешному мужчине?

Чтобы заинтересовать состоявшегося мужчину, важно не  только выглядеть привлека-
тельно, но и демонстрировать интеллектуальную глубину, уверенность в себе и понимание его
мира. Этот гид по книгам охватывает ключевые темы: мужскую психологию, бизнес-мышле-
ние, финансовую грамотность и личностное развитие.

1. Книги о мужской психологии и мотивации
– «Как правильно вдохновлять мужчину на успех? Сделай мужа успешным!» –

Алёна Михайловская
– Практическое руководство по поддержке амбиций партнера.
– «Успешный мужчина – дело рук женщины» – Наталья Покатилова
– Как стать музой, вдохновляющей на достижения.
– «Ангелы Ада» – Хантер Томпсон
– Исследование свободы, риска и мужского кодекса чести.
Зачем читать: Поймете, как мыслят успешные мужчины и что их мотивирует.

2. Бизнес-литература для интеллектуального общения
– «От хорошего к великому» – Джим Коллинз
– Анализ компаний, совершивших прорыв.
– «Rework» – Джейсон Фрайд
– Нетрадиционный подход к предпринимательству.
– «Принципы» – Рэй Далио
– Философия легендарного инвестора.
Почему важно: 78% состоятельных мужчин ценят партнеров, разбирающихся в бизнесе

(Forbes, 2023).

3. Финансовая грамотность
– «Самый богатый человек в Вавилоне» – Джордж Клейсон
– Основы управления деньгами в параболах.
– «Разумный инвестор» – Бенджамин Грэм
– Библия Уоррена Баффетта.
– «Психология денег» – Морган Хаузел
– Как эмоции влияют на финансовые решения.
Фишка: Обсуждение этих книг покажет ваше серьезное отношение к ресурсам.

4. Классика стратегии и лидерства
– «Искусство войны» – Сунь-цзы
– Вечная книга о тактике и планировании.
– «Государь» – Никколо Макиавелли
– Анализ власти и управления людьми.
– «48 законов власти» – Роберт Грин
– Современная интерпретация макиавеллиевских принципов.
Для чего: Успешные мужчины часто опираются на эти идеи в карьере.
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5. Саморазвитие и личная эффективность
– «НИ СЫ» – Джен Синсеро
– Как развить уверенность и не сомневаться в себе.
– «7 навыков высокоэффективных людей»  – Стивен Кови
– Базовые принципы продуктивности.
– «Эссенциализм» – Грег МакКеон
– Фокус на главном вместо распыления.

6. Научно-популярные бестселлеры для эрудиции
– «Sapiens» – Юваль Ной Харари
– Эволюция человечества и общества.
– «Чёрный лебедь» – Нассим Талеб
– Как непредсказуемые события меняют мир.
– «Искусственный интеллект» – Ник Бостром
– Будущее технологий и этики.

7. Художественная литература с глубоким подтекстом
– «Триумфальная арка» – Эрих Мария Ремарк
– Психология сильной личности в кризис.
– «Атлант расправил плечи» – Айн Рэнд
– Книга-манифест свободы и ответственности.
– «Щегол» – Донна Тартт
– Интеллектуальный роман о судьбе и искусстве.

Как использовать эти знания
– Выбирайте 1—2 книги из каждого раздела – не пытайтесь прочитать все, главное

глубина понимания.
– Делайте заметки – выделяйте цитаты и идеи для обсуждения.
– Будьте естественны – успешные мужчины чувствуют фальшь.
Ключевой принцип:
«Лучшая книга – та, которую вы осмыслили и можете обсудить с искренним интересом,

а не та, что стоит на полке для галочки».
Этот набор литературы поможет вам говорить на языке успешных мужчин, поддерживать

содержательные беседы и демонстрировать зрелость мышления – что ценится гораздо больше,
чем поверхностная эрудиция.

Как развить харизму для общения с элитой?

Харизма в высших кругах – это виртуозное сочетание уверенности, эрудиции и эмоцио-
нального интеллекта. Вот ваш пошаговый план трансформации:

1. Основа основ: уверенность без напускного превосходства
– Практика: Запишитесь в Toastmasters или на курсы актерского мастерства.
– Книги-тренеры:
– «НИ СЫ» Джен Синсеро – антидот против сомнений
– «Сила уверенности» Брайана Трейси – классика деловой психологии
– Фишка: Состоявшиеся люди мгновенно считывают внутреннюю неуверенность. Рабо-

тайте над осанкой (представьте, что к макушке привязана золотая нить) и темпом речи (иде-
ально – 120 слов в минуту).

2. Магия диалога: слушать как психоаналитик, спрашивать как
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журналист
– Техника: Активное слушание + правило «3 уровней глубины»:
– Факт: «Вы упомянули о новом проекте…»
– Эмоция: «Что было самым вдохновляющим в процессе?»
– Философия: «Как это изменило ваш подход к бизнесу?»
– Табу: Прописные истины вроде «Как дела?» Вместо этого: «Какое решение за послед-

ний месяц вас особенно удивило?»
3. Интеллектуальный капитал: что читать, чтобы блеснуть
– Базовый набор:
– «Принципы» Далио – финансовая грамотность уровня СЕО
– «Чёрный лебедь» Талеба – философия непредсказуемости
– «Sapiens» Харари – энциклопедия развития цивилизации
– Как цитировать: Не пересказывайте, а давайте личную интерпретацию: «Меня заце-

пила мысль Талеба о том, что мы готовимся к прошлым катастрофам…»
4. Невербальный джентльменский набор
– Речь: Исключите 95% слов-паразитов. Вместо «Нууу… это типа…» – осознанная пауза.
– Язык тела:
– Руки – на уровне солнечного сплетения (жесты уверенности)
– Взгляд – фиксируется на переносице собеседника (не гипнотизирующий, но внима-

тельный)
5. Светский код: о чем говорить на коктейлях
– Топ-3 темы:
– Нейротехнологии: «Видели последний эксперимент Neuralink?»
– Арт-инвестиции: «Как вы относитесь к NFT как к долгосрочным активам?»
– Гурмэ-тренды: «Пробовали ферментированный чай из Тайваня?»
– Фейлы: Обсуждение цен, личных драм, мейнстримных сериалов
6. Эмоциональный дзен
– Тренировка:
– Утром – 5 минут медитации (приложение Headspace)
– Вечером – разбор 1 социальной ситуации: какие эмоции вызвали вы?
– Книги:
– «Эмоциональный интеллект» Гоулмана – must-read
– «Как завоёвывать друзей…» Карнеги – вечная классика
7. Личный бренд: ваша визитная карточка
– В соцсетях:
– LinkedIn (запрещена в РФ): анализ 1 бизнес-кейса в месяц
– Instagram (запрещена в РФ): фото с подтекстом (не «ужин», а «Обсуждали с Джеймсом

проект по устойчивому развитию»)
– В жизни:
–  Коллекционируйте необычные навыки (например, сомалийский язык или астроло-

гию CEO)
Программа-минимум:
– 15 минут в день – работа над речью (диктофон + анализ)
– 2 книги в месяц – 1 бизнес +1 по искусству/науке
– 1 элитное мероприятие в 2 недели – практика светских навыков
Ключевой принцип: «Элита ценит не тех, кто пытается произвести впечатление, а тех,

кто сам становится впечатлением». Через 3 месяца такой практики вы начнете замечать, как
изменилось качество вашего окружения.



И.  Делакруа.  «Невеста для Уолл-стрит. 100 стратегий выгодного замужества от искусственного интеллекта»

47

О чем говорить с богатым мужчиной на первом свидании?

Первое свидание с состоявшимся мужчиной – это тонкий баланс между демонстрацией
вашей эрудиции и созданием непринужденной атмосферы. Ваша цель – не произвести впечат-
ление, а вызвать искренний интерес через содержательный диалог.

7 ключевых тем для запоминающегося разговора
– Путешествия с глубиной
– Банально: «Любите Турцию?»
– Умно: «Какое место перевернуло ваше представление о мире?»
– Остро: «Где вы пережили самый неожиданный культурный шок?»
– Бизнес-философия без пафоса
– Неудачно: «Сколько у вас компаний?»
– Мудро: «Какой деловой принцип никогда вас не подводил?»
– Проницательно: «Какая книга кардинально изменила ваш подход к переговорам?»
– Искусство с интеллектом
– Поверхностно: «У вас есть картины?»
– Искусно: «По каким критериям вы выбираете произведения для коллекции?»
– Современно: «Какая последняя выставка вас по-настоящему впечатлила?»
– Технологии с дальновидностью
– Шаблонно: «Инвестируете в криптовалюты?»
– Перспективно: «Какая технология, на ваш взгляд, изменит мир через 5 лет?»
– Дельно: «Как ИИ повлияет на ваш основной бизнес?»
– Спорт с подтекстом
– Обыденно: «Часто ходите в спортзал?»
– Мотивирующе: «Какой вид спорта лучше всего дисциплинирует?»
– Практично: «Был ли случай, когда спортивная подготовка помогла в бизнесе?»
– Гастрономия с изыском
– Просто: «Любите дорогие рестораны?»
– Утонченно: «Какое блюдо стало для вас настоящим кулинарным открытием?»
– Профессионально: «Как вы выбираете вино к ужину – по региону или по винтажу?»
– Саморазвитие с осмыслением
– Штампованно: «Читаете мотивационные книги?»
– Осознанно: «Какой новый навык вы освоили за последний год?»
– Глубоко: «Чьи идеи больше всего повлияли на ваше мировоззрение?»
5 абсолютных табу
– Финансы
– «Сколько стоит ваш последний автомобиль?»
– «Как вам удалось так разбогатеть?»
– Прошлые отношения
– «Почему вы развелись?»
– «Как долго длились ваши последние отношения?»
– Конфликтные темы
– «За какую партию вы голосуете?»
– «Как относитесь к текущей политической ситуации?»
– Личные проблемы
– «Часто испытываете стресс?»
– «Как справляетесь с кризисами?»
– Банальности
– «Как прошел ваш день?»
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– «Чем любите заниматься на выходных?»
4 секрета идеального диалога
– Правило 20/80
– Ваша речь – 20%, его рассказ – 80%. Задавайте открытые вопросы, начинающиеся

с «как», «почему», «что вас удивило».
– Искусство сторителлинга
– Не просто «Я была в Милане», а «В Милане я случайно попала на закрытый показ

кутюрье, где…».
– Комплименты через восхищение
– Не «Вы такой успешный», а «Меня впечатляет, как вы анализируете рыночные тренды».
– Легкая самоирония
– «В моей первой бизнес-попытке я совершила все возможные ошибки – теперь это мой

кейс, как не надо делать».
Философия общения
Успешный мужчина запомнит не конкретные фразы, а:
– Как вы заставили его почувствовать себя интересным собеседником
– Какие эмоции вызвала беседа
– Насколько естественно и непринужденно проходил диалог
Идеальный финал:
«Какой вопрос на первом свидании вас приятно удивил?» – это создаст интригу для сле-

дующей встречи.
Помните: ваша цель – не произвести впечатление, а создать пространство для взаимного

интереса. Через 2—3 таких свидания вы станете для него не просто собеседницей, а желанной
спутницей.

Какую музыку любят состоятельные мужчины?

Музыкальные предпочтения состоятельных мужчин – это отражение их характера, ста-
туса и жизненной философии. Исследуя этот вопрос, мы выделили пять основных направле-
ний, которые особенно популярны среди элиты.

1. Классический рок: гимн свободы и успеха
Группы вроде Led Zeppelin и AC/DC остаются фаворитами благодаря:
– Мощным гитарным рифам, заряжающим энергией
– Текстам о преодолении и независимости
– Ностальгической ценности для поколения 40+
Совет: Если он упомянет «Bohemian Rhapsody», это признак сложной творческой

натуры.
2. Джаз и блюз: музыка для ценителей
Miles Davis и Frank Sinatra – выбор тех, кто:
– Ценит утонченность в деталях
– Часто бывает в закрытых клубах
– Разбирается в истории музыки
Фишка: Умение отличить кул-джаз от бибопа произведет впечатление.
3. Классика: звуковой фон для размышлений
Бетховен и Чайковский помогают:
– Концентрироваться во время работы
– Снимать стресс после сложных переговоров
– Создавать атмосферу в доме
Лайфхак: Виниловая коллекция классики – признак серьезного подхода к жизни.
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4. Современный хип-хоп: саундтрек успеха
Jay-Z и Kanye West популярны потому что:
– Тексты перекликаются с бизнес-менталитетом
– Создают мотивационный настрой
– Ассоциируются с современной роскошью
Важно: Увлечение андеграундным рэпом может говорить о нестандартном мышлении.
5. Электроника: музыка цифровой эры
Daft Punk и Deadmau5 выбирают те, кто:
– Связан с технологиями
– Часто посещает закрытые вечеринки
– Ценит современное искусство
На заметку: Знание редких электронных лейблов выдаст в вас настоящего ценителя.
Почему это важно?
– Общие интересы – музыка становится темой для глубоких бесед
–  Понимание характера  – агрессивный рок или утонченный джаз многое говорят

о личности
– Создание атмосферы – правильный плейлист поможет раскрепоститься
Золотое правило: Не пытайтесь подстроиться – искренний интерес ценится больше

фальшивой осведомленности. Лучше спросите: «Как эта музыка повлияла на вашу жизнь?»,
чем делать вид, что разбираетесь в творчестве малоизвестной группы.

Для первого свидания: Включите что-то нейтральное, но стильное – например, лаунж-
версии известных хитов. Это создаст комфортную атмосферу без риска попасть впросак.

Русская музыка в плейлистах успешных мужчин
Состоятельные российские мужчины часто сочетают международные хиты с произведе-

ниями отечественных исполнителей. Русская музыка в их коллекциях – это не просто носталь-
гия, а осознанный выбор, отражающий связь с культурными корнями.

1. Русский рок: музыка с характером
– Классика жанра: Виктор Цой («Кино»), Борис Гребенщиков («Аквариум»)
– Современные варианты: «Би-2», «Сплин»
– Почему нравится: Бунтарский дух, философские тексты, связь с молодостью
Совет: Если он цитирует «Группу крови» – перед вами человек с сильным характером.
2. Авторская песня и бардовская традиция
– Классика: Владимир Высоцкий, Булат Окуджава
– Современность: Олег Митяев, Александр Розенбаум
– Особенность: Глубина текстов, камерность звучания
Фишка: Умение подпевать «Ваше благородие» может растопить лед в общении.
3. Русский джаз и блюз
– Легенды: Игорь Бутман, Алексей Козлов
– Молодые таланты: «Jazz Dance Orchestra»
– Когда слушают: На закрытых вечеринках, в джаз-клубах
Для свидания: Фоновая музыка в стиле русского джаза создаст атмосферу уюта.
4. Современная русская электроника
– Известные имена: «IC3PEAK», «Little Big»
– Популярность: Среди тех, кто следит за модными трендами
– Где звучит: На премиум-вечеринках и арт-пространствах
Лайфхак: Знание новых электронных проектов покажет вашу осведомленность в совре-

менной культуре.
5. Интеллектуальный русский хип-хоп
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– Классика: «Каста», «Дельфин»
– Новая волна: «Oxxxymiron», «Скриптонит»
– Почему важно: Современные тексты о социальных проблемах и успехе
На заметку: Увлечение андеграундным русским рэпом говорит о глубине мышления.
Как использовать эти знания?
– Для беседы: Спросите о его отношении к русской музыке – это безопасная тема для

первого свидания
– Для подарка: Винил редкого русского исполнителя – оригинальный презент
– Для совместного досуга: Предложите сходить на концерт классики русского рока
Важно: Не  переусердствуйте с  демонстрацией знаний. Лучше искренне спросить:

«А  вам нравится, как современные музыканты переосмысливают русские традиции?», чем
перечислять все песни Высоцкого.

Пример идеального плейлиста для вечера:
– «Наутилус Помпилиус» – для ностальгии
– «Звери» – легкое настроение
– «Ночные снайперы» – для глубины
– «Монеточка» – современный акцент
– «АукцЫон» – для ценителей авангарда
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