[image: cover]
Елена Прибылова

Практикум Таро

О чем эта книга

Эта книга – не просто руководство, это ваш личный проводник в мир профессионального Таро, разработанный практикующим психологом и опытным тарологом. Это книга о картах Таро и обо всем, что с ними связано. Она написана в легкой форме, что делает ее содержание простым и понятным для читателя. Я сравниваю ее с дорожной картой Таро Артура Уэйта: как интуитивно понятны его волшебные картинки, так же легко воспринимать и мое новое произведение.
«Практикум Таро» – это, прежде всего, практический самоучитель. Многие мечтают научиться гадать на Таро, но им не хватает опыта. Основная трудность, с которой они сталкиваются, – это неумение «прочитать» расклад, связать одну карту с другой. Я решила это исправить: рассказать, как проходит мой сеанс, описать, каким образом я общаюсь с клиентами, поделиться профессиональным опытом.
Здесь вы прочтете проверенные временем, работающие значения Таро и закрепите их на практике. Найдете примеры раскладов на основные популярные темы (любовь, здоровье, деньги) и их расшифровки. Мы рассмотрим сложные вопросы и ситуации. «Набьете руку», наберетесь опыта и получите знания.
Для кого эта книга?
Для всех, кто только учится гадать и кому не хватает практической информации.
Для профессионалов, которым интересно почерпнуть что-то новое.
И, конечно, для студентов моей «Школы практической Тарологии и Нумерологии».
Для психологов, применяющих Таро как инструмент в своей практической работе.
Что вас ждет на этих страницах?
Взгляд на Таро глазами профессионального психолога, «FAQ» (часто задаваемые вопросы о Таро). Мы немного поговорим о личности таролога, об атрибутах. Определим, когда помощь таролога просто необходима.
И, конечно, вас ждет практика, практика и еще раз практика! Добавьте к этому щепотку ритуалов и энергетических упражнений – и вы получите все необходимое, чтобы начать свой путь в Таро. То, без чего многие не могут сдвинуться с места.
Преимущество книги в том, что после прочтения и тренировок вы сможете поверить в свои силы, не только расшифровывать выпавшие карты, но и получите подсказки: «Как расшифровывать расклад? Как интерпретировать карты по отдельным проблемам и сферам?». Научитесь помогать людям.
В свое время мне не хватало такой книги. Я бы многое отдала за возможность одним глазком заглянуть в замочную скважину к эксперту. Да что там говорить, мне и сейчас интересно, как это делают мои известные коллеги. Это многому учит, словно взгляд со стороны.
Я давно поняла по своим ученикам, что бесполезно заучивать значения карт. Без наглядных примеров невозможно научиться правильно трактовать карты. Да, знать значения нужно, но на первое время подойдут не зазубривание, а конспекты. Умение приходит только с практикой, чем мы здесь и займемся.
Готовы ли вы выйти за рамки заученных истин и ощутить истинную силу Таро? Тогда забудьте о противоречивых знаниях и окунитесь в глубины понимания, где каждая карта – это ключ к разгадке человеческой души. Присоединяйтесь к сотням моих довольных учеников и откройте для себя безграничные возможности!
Вы научитесь не просто толковать карты, а чувствовать их, понимать их язык и использовать их мудрость для помощи себе и другим.
Осознаете, что Таро – это не просто гадание, а мощный инструмент самопознания и трансформации.
Откроете для себя мои авторские методики, позволяющие читать расклады как открытую книгу.
Узнаете энергетические упражнения для усиления своей интуиции и точности предсказаний.
Почувствуете себя уверенно в любой ситуации, будь то личный расклад или консультация для клиента.
Чего здесь точно не будет?
Начальных знаний о Таро: символизма, подробной истории, мифов и легенд о рождении этих мистических карт. Вы не встретите описания видов колод, техники безопасности, указаний, как выбирать и покупать свою колоду. Не ждите различных методик очищения и информации о том, как раскручивать себя в профессии таролога и где искать клиентов.
Об этом и многом другом вы можете прочитать в моих предыдущих книгах: «Учебник Таро. От новичка к профессионалу», части 1–2. Все инструкции по превращению в гуру Таро и поиску клиентов есть в книге «Успешный Таролог. Бизнес под ключ». Повторяться я не буду.
Здесь вы не найдете скучных перечислений и сухих фактов без пояснений. Я предлагаю вам живой опыт, проверенный временем и сотнями реальных раскладов. Хотите быть не просто гадалкой, а настоящим мастером Таро, способным видеть то, что скрыто от глаз других? Тогда действуйте прямо сейчас и позвольте Таро раскрыть перед вами свои безграничные возможности! Не упустите свой шанс стать частью мира Таро и круга тарологов, обладающих глубокими знаниями и практическим опытом!
Моя задача – научить вас читать карты. Тогда любой другой расклад вы сможете «щелкать, как семечки».
Об авторе

Дорогие читатели! Давайте проясним ряд важных вопросов: кто я, почему написала книгу на эту тему, как я могу вам помочь, какие изменения вы получите в итоге?
Для начала разберемся с моей фамилией: ее все называют неправильно. Правильно – Прибылова, от двух слов: «прибыль» и «лов».
Я – таролог-консультант с двадцатилетним стажем работы (с 2005 года).
Нумеролог, создатель собственного метода «Жизненные коды». Основатель, директор и владелец действующей «Школы практической Тарологии и Нумерологии» с 2008 года.
Преподаватель практической эзотерики, таро-консультирования, нумерологии.
Провожу консультации и обучение онлайн.
Прошла много профессиональных курсов у известных мастеров, прочла много литературы и продолжаю учиться.
Непрерывный эзотерический и профессиональный стаж – с 2003 года.
Филолог, неоконченное педагогическое образование (БГПУ).
Автор нон-фикшн (обучающей литературы, саморазвития) с 2021 года.
Участница Международной Московской книжной ярмарки – 2023. Опыт в эзотерике и гадании – с двенадцати лет.
В 2023 году сразу две моих книги по Матрице Судьбы попали в лонг-лист и шорт-лист конкурса «Это факт» в номинации «Эзотерика».
Мои произведения написаны простым, доступным и понятным языком. Любой желающий сможет их приобрести на сайтах: ЛитРес, Wildberries, Ozon и т. д. Мои книги неоднократно получали звания бестселлеров, становились хитами продаж и попадали в рейтинги.
Регулярно публикую статьи по картам Таро, эзотерике, магии, психологические рассказы и истории из жизни. Опираюсь на свои знания и богатый профессиональный опыт (более тысячи людей в год, третий десяток лет).
Считаю написание обучающих книг и художественных рассказов с глубоким смыслом своим призванием. Поэтому постоянно учусь и совершенствую свое мастерство. Окончила множество курсов по Таро, нумерологии и т. д.
Любимая жена и счастливая женщина.
Люблю свою работу, читателей, клиентов, но уважаю и свое личное пространство.
Семья, работа и развитие – мои основные ценности.
Люблю котиков всех мастей и форм. Обожаю готовить (по одному из образований я – повар-кондитер).
Сторонница правильного питания, здорового образа жизни и спорта, но обожаю вкусно поесть.
Для меня важна творческая и социальная реализация. Постоянно работаю над собой, своим самосовершенствованием и личностным ростом.
Никогда не предлагаю свои услуги, если не просят. Не настаиваю на том, что мое мнение – единственно верное. Признаю свои ошибки и ценю своих учителей и наставников. Легка в общении и, как утверждают отзывы моих читателей, «пишу простым, понятным языком».
Теперь, когда вы знаете, кто я, позвольте объяснить, почему я написала эту книгу. Мой многолетний опыт в эзотерике и консультировании людей показал, что существует огромная потребность в доступном и понятном руководстве по сложным темам, таким как Матрица Судьбы, Таро и нумерология. Я стремлюсь делиться знаниями, накопленными годами практики, чтобы каждый мог самостоятельно исследовать свой потенциал, понять жизненные уроки и найти ответы на волнующие вопросы.
Как я могу вам помочь?
Моя задача – стать вашим проводником в мир эзотерических знаний. Я предлагаю не просто сухую теорию, а практические инструменты и методики, которые вы сможете сразу же применить в своей жизни. Мои книги и консультации направлены на то, чтобы раскрыть ваши скрытые таланты, помочь разобраться в сложных ситуациях и найти себя и свое предназначение.
Какие изменения вас ждут в итоге?
Освоив знания, представленные в моих книгах, вы обретете глубокое понимание себя и окружающего мира. Вы научитесь видеть закономерности в своей судьбе, прогнозировать события и управлять своей жизнью. Вы сможете использовать эзотерические инструменты для личностного роста, достижения целей и гармонизации отношений.
В конечном счете, моя цель – помочь вам стать лучшей версией себя, раскрыть свой потенциал и жить жизнью, наполненной смыслом и радостью. И я рада быть частью вашего пути к самопознанию и успеху.
Итак, со мной разобрались. Идем дальше.

Предисловие

Прежде чем мы начнем, у меня для вас ряд важных сообщений. Во-первых, несмотря на то, что я почти закончила филологический факультет и многим нравится моя подача материала, есть одна «крохотная» проблема. Меня часто критикуют за ошибки. Делаю я их, конечно, неосознанно, а по причине особенностей моего мозга и диагноза (аграмматическая и тактильная дислексия и дисграфия).

Вкратце, это расстройства, связанные с процессом письма, проявляющиеся в постоянных ошибках и трудностях с запоминанием верной орфографии: неправильное согласование падежей, замена окончаний, перевертыши, нарушение пространственных представлений и т. д. Считается, что это обусловлено особенностями мозговых структур, участвующих в этой деятельности.

Я предполагаю, что это связано с кистой в мозге или травмой. Еще в первом классе я заметила, что со мной что-то не так. Дальше – больше: я сидела и рыдала над тетрадками, переписывая из книги и делая множество ошибок, путала лево и право, переставляла слова, буквы, слоги, меняла окончания. Запоминала на лету правила, но все равно писала с ошибками одни и те же слова. Тогда еще никто и в помине не слышал про неврологов и психологов. В моей семье на мое здоровье никто внимания не обращал, родителей больше интересовала их личная жизнь и удовольствия. Поэтому некому было решать мои трудности.

Учитель русского языка всегда удивлялась. Мол, умная девчонка, а с ошибками – беда. Она зачитывалась моими сочинениями, за которые всегда стояла оценка «пять/два». В принципе, благодаря своим сильным сторонам, таким как упрямство и целеустремленность, я всегда заканчивала любую учебу без троек.

Далее Судьба пошла по непростому сценарию. Наша классная руководительница, она же учительница русского языка и литературы, решила взять мое поступление в свои руки. А так как у меня ярко доминирует седьмая энергия (Колесница), а именно страстное желание быть лучшей и расколоть любой крепкий орешек, я пошла по сложному для меня пути. Так, имея большие проблемы с правописанием, я попала в вуз, где не должна была быть априори.

Сама я мечтала стать актрисой, врачом или, на худой конец, адвокатом. Но моя мама мне это запретила. Я начала учиться на филолога, и все же моя Душа к этому не лежала. Чувствовала себя неуверенно, как самозванец на троне (все время боялась, что однажды все узнают про мои проблемы). Хотя училась я всегда неплохо, без троек, благодаря настойчивости и силе воли, просиживала в библиотеке до самого закрытия. Но, как только я выбралась из-под родительского контроля, под прикрытием переезда, я бросила учебу. Это случилось на пятом курсе, прямо перед написанием диплома и госэкзаменами.

Я и не предполагала, что однажды мои проблемы снова «достанут» меня, только в другом амплуа.

Когда я открыла свой метод по нумерологии, волей-неволей мне пришлось его описать. Еще я много писала конспектов для учеников своей школы. Потом я написала для них книги, далее – опубликовала их. И вот эта неприятность, создающая множество проблем (как для меня, так и для моего мужа, который читает мои тексты), опять выплыла наружу.

Если для вас важна грамотность, а не знания, пожалуйста, не приобретайте эту книгу. Она опубликована с авторской корректурой и редакцией от Word. Попытки платного редактирования провалились: читатели и там находили ошибки. Вдобавок, нанимать корректора и редактора – это очень дорого и не окупается роялти с книг.

Если вы готовы закрыть глаза на недочеты и ошибки, так как хотите получить ценную информацию опытного таролога, нумеролога и консультанта, то не сомневайтесь, берите книгу. Здесь вы встретите множество полезной и практической информации. Буду вам очень благодарна, если вы заметите ошибки и не станете писать негативный отзыв, а подождете и через пару месяцев перекачаете книгу. Как перфекционист, я всегда стараюсь сделать все в лучшем виде и периодически перепроверяю все свои работы с помощью разных программ, дополняю их и переделываю.

Просто время от времени вновь скачивайте свою книгу в личном кабинете «ЛитРес» с новым апгрейдом и обновлениями. Так у вас будет мотив покупать книги только у официальных представителей. Только тогда они навсегда остаются в вашем личном кабинете.

Во-вторых, как создатель своей школы Таро и нумерологии и опытный таролог, предупреждаю: это самоучитель, наличие повторов обязательно, чтобы вы могли запомнить ключевые фразы и важные моменты. И еще, временами я буду делать выводы, итоги и привлекать ваше внимание восклицательным знаком, называя себя учителем, на том простом основании, что я передаю знания и опыт.

В-третьих, хочу подчеркнуть, что расклады, сюжеты, представленные в моих книгах, абсолютно реальные и основаны на рабочем опыте. Ни одна история не выдумана. Психологические описания персонажей, их внутренние состояния, рабочие кейсы и итоги сессий подлинны. Примеры, используемые в книге, берутся из моей практики, но соответствуют всем этическим правилам сохранения конфиденциальности. Любые подробности, способные привести к идентификации конкретного лица (такие как имена, даты, географические точки и частные детали), умышленно скрываются. Мелкие нюансы опускаются, чтобы гарантировать анонимность участников рассказов. Моя цель – передать общий смысл, сохранить точность сути ситуации, кейсы, но никак не раскрыть личность героев повествования.

Большинство случаев типичны: клиенты чаще всего задают стандартные вопросы о взаимоотношениях, карьерных перспективах, здоровье. Их сомнения звучат одинаково: «У меня те же проблемы, что и у всех». И действительно, многие запросы схожи. Тем не менее, встречаются и редкие, единичные ситуации, которые имели место в моей практике единожды. Поскольку я получила согласие на использование их, они тоже включены в книгу, но обязательно подверглись необходимым изменениям для соблюдения приватности.

Отдельно стоит отметить, что некоторые разборы и практические занятия, проводимые в рамках моей школы тарологии и нумерологии, где я выступаю в роли учителя, основателя и директора, также могут попадать в мои тексты. Таким образом, будьте уверены, что всегда сохраняются конфиденциальность и личные границы клиентов.

Что касается моих собственных переживаний и ситуаций, я делюсь ими открыто и откровенно.

Ну и самое последнее: слова «Душа», «Чакры», «Энергия», «Бог», «Высшие Силы», «Ангелы», «Архангелы», «Старший Аркан», «Эгрегор», названия стихий («Вода», «Земля», «Воздух», «Огонь») я порой пишу с большой буквы из уважения к этим понятиям, по законам эзотерики.

Приступим к обучению.


Глава первая. Ведение в Таро

Обращение к читателям

Хочу обратиться к тем, кто уже знаком с Таро, не к новичкам. Если вы пришли обучаться, значит, что-то не так, и вы хотите, чтобы было по-другому. В этом и состоит моя задача. Те, кто пришел к Таро с нуля, после обучения смогут чувствовать карты, видеть их значения, собирать картину воедино, как пазл.

Сначала хочу познакомить вас с распространенным феноменом – синдромом самозванца. Людям с этим синдромом постоянно кажется, что они знают недостаточно: нужно пойти еще на один курс, прочитать сотую книгу, записаться на очередной вебинар. Время уходит, а знаний не становится больше, и пользы они не приносят.

Для чего я это говорю? В книге вы найдете и теорию, и практику, а как применить их в жизни – зависит только от вас.

Моя цель – ввести вас в систему метода «парного чтения». Покажу, как можно читать расклад, словно только учитесь азбуке, буквочка за буквочкой.

Не переживайте, если поначалу будет сложно. «Дорогу осилит идущий». Сделайте первый шаг, и путешествие начнется. Хотя для многих это уже не первый, а второй или третий шаг, но мы пройдем этот путь вместе, и он будет очень полезным.

Новичкам рекомендую делать пометки в конспекте, который пригодится вам в будущей работе. Так вы легче запомните значения карт.

Главное – тренируйтесь, тренируйтесь и тренируйтесь! Сначала просто смотрите на картинки. Даже не зная точного значения, просто взглянув на сюжет каждой карты, вы уже сможете уловить определенную информацию.

Что такое Таро

Таро – это не просто набор карт, а сложная древняя система, отражающая архетипы, жизненные сценарии и законы мироздания. Использование этой системы в качестве инструмента самопознания позволяет выявить скрытые мотивы, осознать свои сильные и слабые стороны характера, а также понять, какие уроки необходимо усвоить для личностного роста.

Важные термины

Аркан (от латинского слова «arcanum»), что означает «тайна». Таким образом, мы имеем дело с семьюдесятью восемью тайнами.

Старшие Арканы – самые важные, весомые, значимые карты. Это 22 карты духовного уровня.

Младшие Арканы – 56 карт: 40 ситуационных карт материального уровня и 16 фигурных карт, означающих людей.

Таролог – это специалист, работающий с картами Таро, расшифровывающий их значения и помогающий людям найти ответы на важные вопросы.

Вопрошающий – человек, который обращается к тарологу за консультацией и задает вопросы.

Клиент – тот, кто оплачивает и заказывает консультацию.

(+) Карта в плюсе – карта, значение которой усиливается положительными аспектами, если рядом с ней расположена другая карта с позитивным значением. Это увеличивает вероятность благоприятного исхода.

(–) Карта в минусе – карта, значение которой искажается или становится негативным, если рядом расположена карта с отрицательными характеристиками. Толкование приобретает противоположный или проблематичный смысл.

Расклад – это метод анализа вопроса клиента.

Позиция в раскладе – место карты, определяющее часть ответа на вопрос.

Квинтэссенция – сила расклада.

Структура колоды

Классическая колода Таро состоит из 78 карт, разделенных на две части: 22 Старших Аркана и 56 Младших Арканов.

22 Старших Аркана – это индивидуальные, уникальные карты с глубоким символическим значением. Это двадцать две энергии мироздания, 22 кода, потаенных ключа к открытию тайн и законов Вселенной.



56 Младших Арканов состоят из:



40 числовых карт (от Туза до Десятки) – сорок различных бытовых ситуаций.

16 фигурных карт (Короли, Королевы, Рыцари, Пажи) – шестнадцать разных типов личностей.



Структура Младших Арканов:



Числовые карты (имеют номер от Единицы до Десятки) подразделяются на четыре масти:

Жезлы (аналог треф), стихия Огонь, знаки зодиака (Овен, Лев, Стрелец). Символизируют инициативу, страсть, действие, творчество, амбиции.

Кубки (аналог червей), стихия Вода, знаки зодиака (Рак, Скорпион, Рыбы). Символизируют эмоции, чувства, интуицию.

Пентакли (аналог бубен), стихия Земля, знаки зодиака (Телец, Дева, Козерог). Символизируют деньги, финансы, работу, карьеру, благополучие.

Мечи (аналог пик), стихия Воздух, знаки зодиака (Близнецы, Весы, Водолей). Символизируют интеллект, мысли, разум, конфликты, тревожащие вопросы.

Стихия – это определенная энергия, влияющая на характер и поведение человека.

Фигурные карты (Короли, Королевы, Рыцари, Пажи) символизируют людей, участвующих в ситуации, или характеристики личности.



Основное различие между Старшими и Младшими Арканами:



Старшие Арканы символизируют значимые события, кармические обстоятельства, влияние высших сил, над которыми человек не властен.

Младшие Арканы – это земной уровень, они отражают повседневные события, конкретные ситуации и людей, задействованных в них.

Краткая история карт Таро

Историки до сих пор не пришли к однозначному выводу о происхождении карт Таро. Известно, что до XVI века они использовались для игры и развлечения знати. В те времена из колоды были изъяты Старшие Арканы, а рыцари заменены валетами, дамами и королями, за исключением тузов. Так появилась классическая игральная колода, широко применяемая для игр. Ее активно использовали для развлечения, пока священнику Антуану Кур де Жебелену не пришла мысль, что это не просто картинки, а инструмент для получения информации о прошлом, настоящем и будущем.

Дальнейшие его последователи, в силу своих способностей и профессий, усложняли или упрощали эти знания. Кто-то рассматривал карты с сугубо практической целью, иные, наоборот, добавляли знания каббалы и астрологии. Другие не видели карты без магических символов. А за добавление смысловых картинок и максимальное упрощение значений мы обязаны Артуру Уэйту и его художнице.

Потом эстафету подхватили психологи, а конкретно Карл Густав Юнг, который подробно изучил Старшие Арканы и разработал на их основе свою концепцию архетипов, указав на связь Старших Арканов с универсальными моделями человеческого сознания. Дальше появлялись все новые и новые исследователи. Психологи видят в картах Таро древний язык символов, а сам таролог – это всего лишь переводчик с «инопланетного» на человеческий. Используя карты Таро, мы получаем доступ к глубинным слоям нашей психики. Каждая карта открывает уникальный ключ к нашим вопросам и дает важную информацию о будущем, прошлом, настоящем и т.д.

Эзотерики же считают, что Старшие Арканы представляют собой двадцать две энергии мироздания, а Младшие – отображают повседневные, бытовые ситуации и людей.

Старшие Арканы в раскладах несут колоссальную энергию, они значимы, и на них нужно обращать особое внимание. Если их много в раскладе, значит, в ситуации присутствует карма, то, что нельзя изменить, на что не может повлиять сам человек. Некий высший замысел, что-то извне существенно воздействует на вопрос. Вплетены какие-то процессы, которые серьезно влияют на вопрошающего. Это могут быть очень значимые люди, ситуации, внешние факторы, психологические или духовные состояния.

Двадцать два Аркана – это путешествие героя по жизненным этапам, которое проходят абсолютно все люди. Каждый новый уровень, новая ступень, новый урок формирует характер человека. Эта история отражает универсальный путь каждой души, те стадии и этапы, через которые мы все проходим. Если не будет одного события, не произойдет и другого.

В каждом жизненном цикле мы сталкиваемся с проявлением Старших Арканов. Они идут по особому порядку, и одно «перерождение», изменение, зависит от другого.

По этим Арканам можно проследить, на каком этапе человек сейчас находится: только начал путь или уже далеко зашел, столкнулся с каким-либо препятствием или идет легко.

Начинается это путешествие в состоянии Дурака (неведения, чистого листа, обнуления) и им же заканчивается. Дурак отмечен нулем, потому что он представляет собой начало нового цикла, но в разных колодах может быть и последней, двадцать второй картой. С него все начинается, и им все заканчивается. Он символизирует начало нового цикла, чистую, ничем не обремененную душу. В фильме «Иллюзия обмана 2» произносятся такие слова: «Не зря Дурака считают самой сильной картой Таро, потому что это чистый лист, и он может стать кем угодно». Так и в Таро, Дурак олицетворяет возможность быть кем-то иным, измениться, приняв уроки других Арканов. Путешествуя от карты к карте, он учится и приобретает новые навыки, впитывая в себя знания всех двадцати двух энергий.

Младшие Арканы, напротив, отображают повседневные события и отношения, позволяя увидеть конкретные ситуации и аспекты жизни.

Таким образом, Таро является мощным инструментом, соединяющим игру и эзотерику, позволяющим получить доступ к глубинным слоям сознания и получить ответы на жизненно важные вопросы.

Я согласна с этим, тоже подробно изучила их и описала в своем методе, созданном на основе Старших Арканов, назвав его «Жизненные Коды Даты Рождения». Всем, кому интересно, можете прочитать об этом в трех моих книгах, посвященных ему. Они интересные. Одна из них побывала на Международной книжной ярмарке в Москве и произвела достойное впечатление на покупателей.

Итак, Таро синтезировано из игральных карт с добавлением в них эзотерического смысла. А двадцать два Аркана – это двадцать две энергии мироздания. А само Таро – это древний иностранный язык. Изучение Арканов – это глубокое погружение в символизм, который раскрывает перед нами не только возможности предсказания, но и понимание глубинных процессов, происходящих в нашей жизни.

Каждый Старший Аркан – это архетипический образ, отражающий определенный этап духовного развития, вызов или урок, который необходимо усвоить. Размышляя над выпавшей картой, мы соприкасаемся с коллективным бессознательным, получая доступ к мудрости, накопленной поколениями.

Младшие Арканы, напротив, отражают повседневные события и обстоятельства. Они показывают, как эти энергии проявляются в конкретных ситуациях, в отношениях с другими людьми, в работе и в финансах. Рассматривая их в сочетании со Старшими Арканами, можно получить более полную и детализированную картину происходящего, увидеть взаимосвязь между внешними событиями и внутренними процессами.

Интерпретация карт Таро – это искусство, требующее не столько интуиции, сколько знаний и опыта. Но недостаточно просто запомнить значения каждой карты, важно научиться сочетать их между собой. Каждый расклад – это уникальная история, рассказанная символическим языком, и задача таролога – расшифровать эту историю, помочь человеку понять себя и свой путь.

Современный мир предлагает множество подходов к изучению Таро. Кто-то предпочитает традиционные школы, основанные на классических колодах и учениях, кто-то разрабатывает собственные методы, основанные на личном опыте и интуиции. Главное – найти свой путь, который позволит раскрыть потенциал этого удивительного инструмента самопознания и предсказания. Мы с вами будем практиковать классику с психологическим наполнением.


Мой опыт первого контакта с Таро

Моя история длится несколько десятков лет – это увлекательное путешествие в мир Таро, полное открытий и тайн. Запаситесь попкорном, потому что рассказ будет длинным, но очень интересным.

Гадать на простых игральных картах, так называемых «тридцати шести картах», я начала с двенадцати лет. Так как в родительской семье у меня не было главного чувства – безопасности, я всегда хотела иметь ясность и контролировать ситуацию. Мне нужно было держать руку на пульсе, и с помощью карт у меня это хорошо получалось.

Информации в то время было мало, так называемых «просвещенных» еще не было. Новое время, когда на прилавки книжных магазинов хлынули потоки литературы, еще не наступило. Все передавалось из уст в уста и тщательно фиксировалось в тетрадке.

Были так называемые «бабки» по деревням, заговаривающие килы, но они не делились своими знаниями. Поэтому тот, кто умел и понимал что-то волшебное, считался чуть ли не уникальным, одаренным человеком, «поцелованным» свыше. Поэтому и должен был вещать даром?

Одноклассники, а потом и одногруппники знали о моем увлечении, и многие знакомые девчонки бегали ко мне за советом. Это было приятно: ощущение значимости, ценности и некоторой отличительности от других мне нравилось. А потом, в девятнадцать лет, я выскочила замуж и думала, что с моим хобби покончено, но не тут-то было. Через полгода я быстро и печально развелась и вышла замуж повторно. Второй супруг снова оказался «небезопасным» и пьющим. Как и в родительской семье, никогда не знаешь, что меня ждет вечером. И мне снова понадобилась помощь карт, я опять не расставалась с ними. Но о Таро я могла только мечтать, они были недоступны по цене. Все мое сердце трепетало от мысли о них. Я умела гадать на Ленорман, на кофе, воске, по теням, на маятнике.

Люди часто и бесплатно продолжали пользоваться моими способностями, пока в один прекрасный момент экс-супруг не заявил: «Или бери за это деньги, или завязывай устраивать из дома проходной двор». Честно говоря, я никогда не думала делать из этого свою профессию. Что это за дело такое – гадалка, я же не старая бабка из деревни?! Но при этом я совершенно не знала, в чем мое призвание. ВУЗ я не закончила, бросила на пятом курсе перед дипломом. В садик, с моими четырьмя с половиной курсами филологического, я идти не хотела. Диплом повара-кондитера тоже не грел, я была очень неуверенна в себе (даже больше, чем сейчас).

Я обожала учиться, писать, структурировать знания, могла делать это целыми днями, но как это могло мне пригодиться, я тогда не понимала. Это потом, когда я стала вести курсы и писать книги, мне стало понятно, зачем это все было. А раньше я считала свое занятие бесполезным делом. Но все, естественно, не так

Тщательно, по крупинкам, я собирала и записывала знания в тетрадь. Люди пошли большим потоком, даже за деньги. Правда, я брала очень мало и еле-еле сводила концы с концами, постоянно живя в долгах, хотя и работала без выходных с раннего утра до поздней ночи.

Потом, через два года моей профессиональной деятельности, одна моя постоянная клиентка привезла мне в подарок заветные Таро и книгу. Продавались они тогда только в больших городах. Выбора было мало, и цена – небюджетная. А она приобрела, отдала со словами: «Я делаю это не для тебя, а для себя. Выучишься и будешь мне гадать». Так и вышло.

Это была любовь с первого взгляда, раз и навсегда. И даже трудности не остановили меня. Книга была с совершенно другими названиями карт, чем у меня в колоде, и значений в ней было немного. Компьютеров не было, интернета тоже. О сотовых телефонах еще только знали по фильмам. И то это была гигантская труба размером с мужской ботинок сорок девятого размера. Что я делала? Я каждый сеанс предлагала людям погадать бонусом, без доплат, с условием, что клиенты впоследствии расскажут, что у них сбылось. Гадала по тетрадке, в которую ежедневно записывала новые значения.

Ежедневно утром я делала расклады себе, отмечала, что случилось, добавляла, чего не было. Так я создавала свои значения. Потом в книжные магазины стали поступать книги иностранных авторов, немного, но это был прогресс. Одна тетрадка заполнилась, началась вторая, третья, четвертая. И вот я уже гадала сама, без своих подсказок.

Когда ко мне стали приходить люди уже только на Таро, я поняла, что готова брать оплату и вводить новую услугу.

Позднее Таро вышло на первое место, и я благополучно забыла значения простых карт, а заветные тетрадки растворились в недрах шкафов.

Через три года, за неимением учителей, меня просили обучать: из моего города, из Москвы, из дальних сел и окраин и из Новосибирска. Так у меня стали появляться ученики. Мы с мужем придумали название моей школе, печать, и я начала вести свои курсы. Не нужно было заниматься собирательством, все – кучей, в одном месте.

Первые курсы, которые я сама прошла, – и вспоминать смешно – мне прислали диплом с ошибкой. Я так им гордилась! Это было уже гораздо позже, чем открытие моей школы. И хотя я была уже профессионалом, я не собиралась останавливаться в развитии, я никогда не прекращала учебу.

Мне всегда казалось, что изучать Таро можно вечно. Как говорил Ленин: «Учиться, учиться и еще раз учиться». Это бесконечный кладезь информации.

Я и сейчас много учусь, и не только тарологии, но и писательству. При этом я еще получаю и смежные знания по нумерологии, астрологии, психологии, медицине, всесторонне развиваясь и совершенствуясь для большей помощи и качества услуг. Правда, теперь мои учителя – это очень известные личности, писатели и т. д.

Мой профессиональный опыт (тот момент, когда я стала брать за это деньги) перевалил за рубеж двух десятков лет. А если учитывать и мои изыскания до того, как я стала на этом зарабатывать, то можно сказать, что гаданию посвящена большая часть моей жизни – тридцать два года! Да, это уже солидный срок. А ответ прост: я люблю все, что делаю, а когда работа в удовольствие, это уже не рабство, а творчество. Чего всем и желаю найти.

Конечно, было время, когда я искала себя в других направлениях, не прекращая своей деятельности, но так и никогда не решилась уйти навсегда от моих любимых карт. Как верно поется в песне, мода меняется ежедневно, а люди всегда будут желать знать, что будет. Так мы устроены, нам нужна ясность, это дает состояние спокойствия и уверенности. Да, и зная будущее, можно многое исправить, предотвратить, не допустить, обойти.

Но сейчас-то я понимаю, мой путь к Таро был ничем иным, как судьба. Все складывалось так, чтобы я не ушла от своего предопределения с рождения до замужества.

В наше время современным любителям Таро не приходится прилагать столько усилий для изучения. При огромном разнообразии обучающих материалов это сделать несложно. Но по-прежнему сложно найти все и сразу в одном месте, поэтому я продолжаю учить, проверять на опыте и писать, как делятся люди народными методами, которые им помогли.

Для чего мне это? Потому что я вижу пользу. Потому что так мы, люди, устроены: искать то, что облегчит нашу жизнь, улучшит здоровье, изменит отношения и даст ответы на животрепещущие вопросы. Таро как раз про это. Читайте книгу, и вы поймете как.


Если бы в моей жизни не было Таро

А). Не знала бы замечательных людей.

Благодаря картам я обрела друзей из разных городов и стран, с которыми мы общаемся долгие годы. Через Таро я получила множество благодарных клиентов и крестных детей, зачатых после моих предсказаний.

Б). Не оставила бы след в истории.

Таро дало мне возможность писать книги, делиться опытом и исполнять свое предназначение. Кто-то через сотни лет прочтет о том, какой огромной ценностью стали для меня карты.

В). Не смогла бы подстраховать себя (предугадывать и избегать негативных моментов).

Без Таро я бы не успела вовремя среагировать на проблемы и попала бы в сложную ситуацию.

Г). Не приносила бы такую большую пользу людям, не делала бы милость, не занималась бы благотворительностью, не делала бы скидки, не делала бы подарки.

С помощью Таро я помогаю своим близким и клиентам принимать верные решения и уверенно смотреть в будущее. Часто делаю жесты доброй воли.

Д). Не имела бы стабильности и независимости.

Благодаря Таро я обеспечила себе финансовую независимость и высокое качество жизни. Независимо от кризиса или пандемии, я всегда найду кусок хлеба с маслом.

Е). Испытывала бы трудности в принятии решений.

Картам я обязана своевременными решениями и отсутствием упущенных возможностей.

Ж). Терялась бы в трудные моменты.

Таро поддерживает меня в кризисные периоды, дарит уверенность и выводит из эмоциональных кризисов.

З). Не развивалась бы и не узнавала себя лучше.

Работа с Таро помогла мне лучше понять свои желания и потребности.

И). Не делала бы добрые дела.

Благодаря консультациям я могу заниматься благотворительностью и делать скидки по зову сердца.

К). Не получала бы приятные подарки.

Клиенты радуют меня сюрпризами, исполняя мои заветные желания.

Таро для меня – это не просто работа, а призвание и миссия. В каждом раскладе я вижу отражение судеб, переплетение жизней и нитей, связывающих меня с теми, кто ищет ответ. Это возможность помочь другим, разделить их радость и боль, направить на верный путь.

Когда вижу в глазах клиента искру надежды, понимаю, что моя работа не напрасна. Таро – это сила, созданная из мудрости веков, веры и желания помогать ближнему. И я искренне благодарна каждой карте, каждому раскладу и каждому человеку, который доверил мне свою судьбу.

Сегодня я веду курсы, выступаю экспертом в различных областях эзотерической науки и психологии обогащая свой опыт новыми знаниями. Исследования продолжаются и сегодня.

Цель моей работы проста: помогать людям находить спокойствие и уверенность, предоставляя ценные инструменты для понимания самих себя и мира вокруг. Ведь знание – сила, а карты Таро – идеальный инструмент для постижения истины.

Глава вторая. Часто задаваемые вопросы

Одиннадцать, ЧаВо о Таро

Разберем самые популярные заблуждения про Таро.



Карты Таро – это магия?



И да, и нет. Как говорит мой супруг: «Для того, кто не изучал физику, мир будет полон магии». Люди с давних времен стремились называть «магией» все таинственное и непонятное.

Изначально Таро придумали для развлечения знати, и только потом один священник обнаружил в них прогностические способности. Сейчас карты регулярно используют психологи как инструмент для глубокого анализа личности, осмысления жизненно важных ситуаций клиента, их вопросов и разбора, сложных тем.

Карты – это один из способов «общения» с подсознанием при помощи символов. Механизм этой коммуникации до конца не изучен, как и гипноз, НЛП и т. п. Ясно одно: карты Таро говорят с нашей душой на языке образов, и в этом заключена их магическая сила.



Гадание – это грех?



На самом деле многие исследователи Таро, включая меня, – верующие христиане. И, как я сказала, первооткрывателем вообще был священник.



То, что выпало на Таро изменить нельзя?



Это неправда. Опытный, квалифицированный таролог не только расскажет, что будет, но и поможет найти ответ, как предотвратить неблагоприятный прогноз. Будущее многовариантно, и Таро предлагает несколько возможных дорог. Но только сам человек решает, как поступить.



Гадать на Таро нужно только очно?



Нет, это не так. Таролог везде один и тот же: что по телефону, что при личной встрече. Его знания не ухудшатся оттого, что вы будете находиться на расстоянии. Главное – опыт специалиста.



Таро может навредить?



Само Таро не способно причинить зло, а вот непрофессионал, да еще обиженный на жизнь, с неудачным опытом, своим субъективным мнением может сильно травмировать, особенно если предоставит один вариант ответа без решения.

Всегда уточняйте, сколько лет человек работает, и выбирайте специалиста по рекомендациям.

Еще принести вред может сам вопрошающий. Например, не послушав совета карт, приняв другое решение, либо поступив по-своему.

За более чем двадцатилетний стаж работы с Таро я видела только изменения и улучшения в жизни моих клиентов, а не наоборот. Так как многие мои посетители со мной сотрудничают не один десяток лет, называя меня «семейным психологом», я знаю об улучшениях в их жизни не понаслышке. Многие решения приходили к ним с Таро: рождение ребенка, брак, покупка лучшей квартиры, машины, переезд, обучение. Поэтому утверждение о вреде Таро в корне неверно. Если к им прислушиваться, наоборот можно «подстелить соломку» во многих сферах своей жизни.



Правда ли, что за Таро всегда надо платить?



Да, за любую работу нужно рассчитываться. Вы же не пойдете в кафе и не выпьете чашку кофе просто так? Просто многим людям удобно считать, что раз дар дан, его нужно раздавать даром, но не учитывают, сколько вложенных усилий в это входит.

За все существование вселенной не было ни одного человека, который бы проснулся со знаниями Таро. Так не бывает! Это бесконечное обучение, множество самоанализа.



Конец ознакомительного фрагмента.
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