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Аннотация
В данной книге представлена подробная пошаговая

инструкция по выливанию негатива с использованием воска. Этот
метод имеет богатую историю и в течение многих лет сохраняет
свою популярность среди практикующих. Он будет полезен как
для новичков, только начинающих свой путь в этом искусстве,
так и для опытных мастеров, желающих дополнить свои знания
и усовершенствовать навыки. Инструкция включает в себя все
необходимые этапы и советы, что поможет каждому читателю
успешно освоить эту технику.
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введение

 
Традиция восковых отливок в магии, особенно для сня-

тия негатива, имеет глубокие корни, уходящие в языческие
верования и ритуалы различных культур.

Считается, что воск, используемый в магии, символиче-
ски представляет собой «пластичность» энергии и помога-
ет «снять» негативные влияния. Воск может использовать-
ся для создания фигурок, представляющих человека или си-
туацию, с целью воздействия на их судьбу. Например, при
использовании восковых отливок можно "влить" в них нега-
тивные переживания или проблемы, а затем сжечь или раз-
рушить, тем самым освобождая человека от этого негатив-
ного влияния.

В разных культурах восковые отливки могут символизи-
ровать очищение, защиту и изменение судьбы. Элементы ри-
туала могут варьироваться, но идея борьбы с негативом и
очищения остается центральной.

Таким образом, традиция восковых отливок в магии свя-
зана с древними верованиями в силу материалов и энерге-
тический обмен, при котором воск служит проводником для
трансформации и исцеления.



 
 
 

Сегодня к технике отливок обращаются в ситуациях, ко-
гда заболевания повторяются без видимых причин, врачи
не  могут поставить диагноз, а  лечение оказывается неэф-
фективным. В  таких случаях, когда происходят странные
и необъяснимые события, может быть полезно сделать от-
ливку, чтобы выявить первопричину проблемы.

Восковые отливки не являются универсальным решением
всех проблем, но служат инструментом нетрадиционной по-
мощи и возможностью предотвратить неприятные ситуации
в жизни.

Воск, особенно пчелиный, считается «живым» веществом
благодаря своей пластичности и способности изменять фор-
му. Когда воск расплавляется, его молекулы переходят в бо-
лее свободное состояние. При застывании они стремятся за-
нять наиболее устойчивую конфигурацию, которая, как пра-
вило, имеет шестигранную структуру. Это связано с тем, что
такие структуры имеют наименьшую энергию и  обеспечи-
вают большую стабильность. В ритуалах восковые отливки
могут использоваться для фиксации намерений или устра-
нения негативной энергии. Поскольку воск воспринимается
как живое вещество, его можно «настраивать» на определен-
ные вибрации или мысли, что и делает его популярным в ма-
гических практиках.



 
 
 

Вода, с другой стороны, часто рассматривается как «ин-
формационно подвижное» вещество. Она не только служит
основным компонентом жизни, но и обладает способностью
принимать, сохранять и передавать информацию. Эзотери-
ческие исследователи, такие как Масару Эмото, утверждают,
что вода может «запоминать» эмоции и намерения людей,
которые находятся рядом с ней. Это означает, что тонкие те-
ла человека могут взаимодействовать с водой, и она может
изменяться под влиянием этих энергетических полей.

Когда расплавленный воск льют в  воду, он принимает
на себя информацию из воды, а точнее, из тонких тел чело-
века через воду. Если читать заговоры, молитвы или мантры
во время плавления воска, то негативная информация уни-
чтожается.

Важно помнить, что подобные практики находятся на гра-
нице духовности и эзотерики, и их эффективность может ва-
рьироваться в зависимости от веры и индивидуальных убеж-
дений практикующего.



 
 
 

 
польза отливок

 
Отливка воском – это метод, который позволяет:
• Проанализировать ситуацию
• Очистить энергетику
• Выявить скрытые проблемы
• Устранить негативные воздействия, такие как:
– Сглазы
– Порчи
– Проклятия
– Привороты
– Рассорки
– Отвороты
– Оговоры
– Другие формы негативной энергетики

Помогает при:
° Хронической усталости
° Болезнях
° Депрессии
° Чувстве спутанности сознания
° Беспричинной тоске
° Испуге
° Страхах
° Раздражении



 
 
 

° Агрессии
° Нереализованности
° Неприятностях любого рода
° Служит защитой от нападок извне.



 
 
 

 
показания для проведении отливки

 
• Если вы страдаете от постоянных болезней, которые сме-

няют друг друга;
• испытываете беспричинную хроническую усталость;
• находитесь в хронической депрессии;
• у вас отсутствует жизненная энергия;
• искривление тела или лица;
• нет ощущения радости;
• резко худеете или полнеете;
• ощущаете несуществующие запахи;
• испытываете галлюцинации;
• слышите голоса и звуки, которых нет в действительно-

сти. Например крики людей и животных, голос, призываю-
щий что-либо сделать;

• возникают мысли о самоубийстве;
• внезапно портятся отношения с близкими, на работе;
• ломается техника;
• заболевают домашние питомцы и (или) растения;
• находите в своём доме или на работе «подклады»
• погрязли в долгах и т. п.



 
 
 

 
ощущения во время
восковой отливки

 
Воск действует мягко, и во время процесса отливки у че-

ловека часто нет никаких неприятных ощущений.

После завершения процедуры может возникнуть сонли-
вость, что связано с изменением энергетического состояния.
Также может появиться сильное желание поесть, а  зрение
может стать яснее, словно с глаз сняли пелену.

Чаще всего нет ярких ощущений или дискомфорта; на-
оборот, на  следующий день многие отмечают прилив сил
и энергии, что говорит о положительном эффекте процеду-
ры. В некоторых случаях могут наблюдаться и другие изме-
нения в самочувствии, такие как улучшение настроения или
повышение работоспособности.



 
 
 

 
Кто может выполнить отливку?

 
Работа с воском – это не просто его растапливание, а вза-

имодействие с энергетикой человека. Для получения резуль-
тата необходимо знать, как всё правильно сделать.

Успех такой процедуры определяется улучшением здоро-
вья и дел у того, кому была оказана помощь, а также сохра-
нением здоровья самого мастера.

Если нет возможности обратиться к опытному целителю,
любой человек может попробовать этот метод, если у него
есть сильное желание.

Метод достаточно прост и доступен каждому. Даже ес-
ли проблему не удастся полностью устранить, можно суще-
ственно уменьшить негативное влияние.

Важно помнить, что основным условием этого метода яв-
ляется вера в свои силы!



 
 
 

 
Кому можно делать отливки?

 
Отливку можно делать на самого себя или на другого че-

ловека по фотографии или в его личном присутствии.
Отливать другого человека можно только с его согласия.

Не надо «причинять добро» и «наносить счастье», нарушая
такие Законы Вселенной, как Свобода Воли и Свобода Вы-
бора. Ибо благими намерениями выстлана дорога… сами
знаете куда.

Не  надо спасать весь мир. Не  все искренне хотят быть
спасёнными, их вполне устраивает позиция жертвы. Начни-
те с себя.



 
 
 

 
Когда можно и нельзя

делать восковые отливки?
 

По своему опыту могу сказать, что отливки хорошо рабо-
тают, сделанные в любой день недели, независимо от фазы
Луны и в любое время суток.

Однако в различных источниках, таких как книга Ольги
Звездинской «Отливка воском: Уберите негатив из  жизни
самостоятельно», приводятся ограничения, которых вы ко-
нечно же можете придерживаться:

Нельзя отливать воском:
• на растущей луне
• в неблагоприятные лунные дни: 3, 5, 12, 13, 29
• в воскресенье
• в большие церковные праздники
• женщинам во время месячных
• во время беременности и кормления грудью
• если вы нездоровы или недомогаете
• если у вас плохое настроение
• если тот, кто попросил вас его отлить, лично вам

неприятен
• младенцев до года (лучше отливать мать ребёнка)

Обычно лечат мужчин по  понедельникам, вторникам
и четвергам; женщин – по средам, пятницам, субботам.



 
 
 

Но, если дело срочное, лучше не откладывать до «благо-
приятных» дней.



 
 
 

 
инвентарь

 
Для отливок понадобятся :
•  Небольшой металлический ковш с  длинной ручкой

(можно использовать турку), в котором будете плавить воск.
• Небольшая кастрюля в которую ковш свободно встаёт.
• Либо вместо ковша и кастрюли хорошо подойдёт воско-

плав.
• Стеклянная чаша для воды, в которую будем делать са-

му отливку.
•  Фотография человека, которого будете отливать.

На фото должен быть человек в полный рост. Других людей
на фото быть не должно. Не подойдут фотографии в смарт-
фоне. Нужна именно бумажная фотография.

• Свеча красная или простая восковая в подсвечнике.
• Образы святых по вашей вере (но можно и без них)
°  Иконы Богородицы, Иисуса, Пантелеймона Целителя,

Николая Угодника или Алексия Чудотворца
° Образы Рода, Перуна, Сварога, Лады, Макоши
– те образы, которые используются в вашей религии и тра-

диции
• Воск натуральный пчелиный (от 20 до 200 грамм). Ис-

пользуемый натуральный продукт не должен быть использо-
ван в других ритуалах, он должен быть свежим. Использо-
вать вместо натурального воска искусственный воск, пара-



 
 
 

фин, стеарин и подобные им вещества не желательно. С ни-
ми методика ожидаемого эффекта не даст.

• Вода. Вода набирается в тёмное время суток, желатель-
но набирать в роднике, скважине, ручье, реке или колодце.

После того как набрали воду, уходим от водоёма не огля-
дываясь, и ни с кем не разговаривая, именно поэтому такую
воду называют «молчаливой».

Если нет никаких доступных водоёмов, набираем воду из-
под крана, но в ёмкость с ней положите предмет из серебра,
и дайте сутки настояться, чтоб вода стала более пригодной
для работы.

Можно «обнулить» информацию в воде, предварительно
заморозив её, а затем разморозив.

Вода набирается со следующими словами :
«Царь речной-водяной! Дай воды наболтанной на ле-

готу, на здоровье нареченному (Имя)».

Можно использовать и любой другой, годный на это заго-
вор.

Вода для обряда должна быть холодной!

И так, у вас подготовлено все необходимое: на фото чело-
века установлена чаша с подготовленной водой. Можно ста-



 
 
 

вить иконы и свечи перед ними. А можно использовать толь-
ко заговоры на снятие различных негативов и никаких икон.
Качество работы от этого не убавится.

Приступаем к самому обряду



 
 
 

 
ШАГ 1. ЗАЩИТА СЕБЯ

 
Если Вы делаете отливку другому человеку, нужно

прежде всего поставить себе оберег. Сделать его надо до на-
чала лечения в отсутствие этого человека.

Хорошо об этом написано в книге Велемудра «Отливаем
на воск. Как помочь самому себе»

Лучшая защита от любого негатива – состояние полной
нейтральности, невовлечённости.

Существует множество способов как войти в нужное со-
стояние, можете выбрать любой по своим ощущениям:

• Медитация. Сосредоточьтесь на  своём дыхании. Ды-
шите на счёт 3 вдох через нос, на счет 3 задержать дыхание,
на счёт 6 выдох через рот, на счёт 3 задержать дыхание. Вдох
и выдох не должны быть слишком глубокими. Дышите так
3—5 минут (или дольше) до возникновения ощущения пол-
ного спокойствия.

• Рейки. Владеющим техникой Рейки второго уровня до-
статочно войти в поток, сгармонизировать все чакры и по-
ставить на себя защитный символ.

•  Слова-пароли. Произносите много раз лучше вслух,
но можно и про себя «Вместе Будь Сейчас»

• Молитвы и заговоры



 
 
 

Поворачиваемся лицом на восток. Перед началом работы
славим Богов

а) Православные читают «Отче Наш»
б) те, кто привык делать крамолу – то есть к Божествен-

ному Свету обращаться:
СЛАВА РОДУ ВСЕВЫШНЕМУ! СЛАВА РОДУ ПО-

РОДИТЕЛЮ! СЛАВА СВЕТЛЫМ БОГАМ И ПРЕДКАМ
НАШИМ!

«Роде Всевышний, породивший жизнь Яви и Нави! Ты
есть Богом Богов Наших, и всему Роду Божескому нача-
ло. Ты есть Отец-Небо  – Сварог, Дед Божий, Ты есть
Великая Матушка Лада – любовь и рождение Всемирья.
Яко Перуна видим Тебя в битвах многих, что ведет нас
к победам ратным и утверждению жизни праведной. Ты
есть святой витязь Веры нашей – Световит, Бог Пра-
ви и Яви. Все ж Вы есть Великий Триглав Веры-Веды на-
шей. Слава Родным Богам!»

Если случай тяжелый, то нужно сделать обережный круг
и сказать, поворачиваясь на четыре стороны:

«На  четыре стороны поклонюсь, Велесу помолюсь.
Отче Велесе помоги, душу мою убереги. Слава Велесу!»

Можно обратиться к Перуну – Богу-защитнику и произ-
нести заговор на защиту своей души:



 
 
 

«Стану перед дубом, позову Перуна: приди, приди Перу-
не, приди, приди грозный, силами Перуно-выми, молния-
ми ясными землю освяти громами рясными. С Алатыря
камня огонь вытеши, огонь вытеши, свет зажги. Еду я
светом Перуновым защищенная Горит Вед огонь в душе
моей, силы вражьи обходят меня, душу внучки Даж-бо-
жьей щадя. Перуничи витязи, громы могучие, они врагов
проганяют, молниями их сжигают. Слава Богам Род-
ным и Предкам Светлым!»

Огню, как стихии, как Божеству, мы тоже должны уделить
свое внимание и призвать его в помощь.

«Ты, Огонь-Сварожич, святой и горючий! Очисти нас
немощных и старых, здоровых и молодых, оздорови нас
во всех жилках и поджилках, не допусти никакого недо-
могания, освободи нас от стазов и наговоров, от тошно-
ты и блевоты, от страхов и испугов. Ты, Огонь золотой,
согревай нас и корми, свети нам и освещай, делай здоро-
выми и мудрыми, ибо Ты сжигаешь нечисть и недуги, бо-
лезни и болячки, даешь свет и хлеб. Дай нам на сей раз
хлеб и тепло, здоровье, и силу, ум светлый и путь ясный.
Слава Огню-Сварожичу!»

в) Читаем заговор:
«Нечисть болотная, нечисть подколодная, от синего

тумана, от чёрного дурмана, где гнилой колос, где седой



 
 
 

волос, где красная тряпица, порчёнка-трясовица, не той
тропой пойду, пойду в  церковные ворота. Зажгу свечу
не  венчальную, свечу поминальную, помяну нечистую
силу за упокой. Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.»

г) Кто-то обращается к Богу и просит защиты. «На четы-
ре стороны поклонюсь, Богу помолюсь. Отче наш помо-
ги, душу мою убереги. Слава Богу!». Потом читает молит-
вы. Молитвы могут быть специальные или просто те, кото-
рые вам всегда помогают в жизни.

д) Кто-то считает, что достаточно повязать красную шер-
стяную нить на руки и ноги, с приговором – «Закольцева-
лась  – не  достать!». Или другой приговор «Закрываю,
завязываю красну нить на сохранение души и тела мо-
его белого от  узороков с  призороками. Как этот узел
не развяжется, так узороки, призороки ко мне не привя-
жутся. Да будет так!». Метод простенький, но работает
не плохо. Нить потом перерезать (не развязывать) и сжечь.



 
 
 

 
ШАГ 2. МОЛИТВЫ

 
После того, как поставили оберег, читаем молитвы, кото-

рые дают благословение на начало лечебного сеанса и выпол-
няют роль дополнительной защиты:

«Господи, Иисусе Христе, Сыне Предвечного Отца
Небесного, Ты сказал пречистыми устами своими, что
без Тебя ничего нельзя делать. Прошу Твоей помощи!
Всякое дело с Тобою начать, за Твою славу и спасение ду-
ши моей. И ныне, и присно, и во веки веков. Аминь.»

«Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже
везде сый и вся исполняй, Сокровище благих и жизни По-
дателю, прииди и  вселися в  ны, и  очисти ны от  вся-
кие скверны, и спаси, Блаже, души наша. Святый Боже,
Святый Крепкий, Святый Бессмертный, помилуй нас.»
(Трижды говорить последнюю фразу, при этом трижды кре-
ститься, если Вы крещены).

Читаем молитву Господню: «Отче наш, Иже еси на небе-
сех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое,
да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб наш
насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша,
яко же и мы оставляем должником нашим; и не введи
нас во искушение, но избави нас от лукавого».



 
 
 

 
ШАГ 3. ЗАГОВОР
НА воду В ЧАШе

 
Читаем на воду в чаше один из заговоров трижды:



 
 
 

 
**1**

 
«В триедином мироздании очищаю (ИМЯ) от от все-

го негативного, от сглазов, порчи и проклятий, от бо-
лей и болезней, от черной магии и колдовства и перевожу
на воду в тарелке»



 
 
 

 
**2**

 
«Порча такая-то (приворот, остуда, установка и т.п.),

я тебя выливаю, я тебя выкликаю на  воск, на  воду,
на  огонь! Выйди, порча такая-то, на  воск, на  воду,
на  огонь! На  воск сойди да на  воду перейди! Да будет
так!»



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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