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Аннотация
Домбай – это не просто место на карте, это особый

мир, наполненный чарами Кавказских гор, свежим воздухом
и незабываемыми впечатлениями. Для многих он становится
источником вдохновения и перемен, а для неё он
стал поворотным моментом в жизни, который изменил
всё.Погрузитесь в захватывающую историю о девушке, чья жизнь
кардинально изменилась после одной поездки на Домбай. Она
не ожидала, что отдых в горах станет началом бурного романа,
полного страсти, ревности и предательства.
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«Лизка, ну что ты сидишь в своем Краснодаре и никуда
не ездишь, ты так никогда себе никого не найдешь!», сказа-
ла одна из моих лучших подруг на одной из наших встреч
на девичнике.

«Поезжай в горы, там красиво и такие крутые мужики по-
падаются!»

Тогда я решила «Хватит сидеть дома, пора действовать!»
Начала изучать туры выходного дня в горы: Адыгея, Архыз,
Домбай.

Мой выбор пал на Домбай и я начала усердно собираться:
прикупила куртку, штаны и термобелье.

Шкаф трещал по швам от предвкушения: куртка, словно



 
 
 

броня амазонки, штаны, готовые к любым горным вызовам,
и термобелье – вторая кожа, хранящая тепло надежды.

Билеты куплены, рюкзак собран. В душе порхали бабоч-
ки, а сердце отбивало чечетку. Домбай, держись! Лизка едет
навстречу своей судьбе, готовая покорить не только горные
вершины, но и сердце горного принца.

Я поехала в Домбай, словно птица, уставшая от серых го-
родских небес, в поисках солнца и свободы.



 
 
 

 
Глава I

 
Я ни разу не  ездила путешествовать в  ту сторону КЧР.

И когда я рано утром открыла глаза в автобусе, «О, боже!»
чуть не вскрикнула я, какая красота! Вокруг, словно белое
пуховое одеяло, лежал снег на елках. Сердце забилось быст-
рее, в  предвкушении чего-то волшебного, неизведанного.
Воздух был таким чистым, таким звенящим, что казалось,
он проникает в самую душу, очищая ее от грусти и тревог.

Я смотрела на эти заснеженные вершины, и слезы неволь-
но навернулись на глаза. Это было не просто красиво, это
было… живое. Каждая снежинка, каждый изгиб ветки, ка-
залось, рассказывал свою историю, шептал о вечности и си-
ле природы. В этот момент я почувствовала себя маленькой
частичкой чего-то огромного и прекрасного, ощутила связь
со всем миром. И это чувство – бесценно.

И вот, наконец, мы добрались до гостиницы. Всех быстро
заселили, мы переоделись и пошли с нашим руководителем
на обзорную экскурсию. Да уж… Я не ожидала увидеть здесь
такую красоту и даже забыла, зачем сюда приехала.

Казалось, сердце замерло в груди, очарованное величием
гор, их снежными вершинами, устремленными в самое небо.
Дыхание перехватывало от чистоты и свежести воздуха, на-
полненного ароматом хвои и  морозной свежести. Каждый
вдох был словно глоток живительной силы, пробуждающий



 
 
 

душу.
В тот момент все проблемы и заботы, что тяготили меня

до поездки, отошли на второй план, растворившись в этой
неземной красоте. Я почувствовала, как внутри меня рож-
дается новое, светлое чувство – чувство единения с приро-
дой, чувство благодарности за возможность видеть и ощу-
щать это чудо. Здесь, в объятиях Кавказских гор, я обрела
что-то большее, чем просто красивый пейзаж – я обрела гар-
монию с самой собой.

Я гуляла и наслаждалась этим невесомым, белым снегом,
словно попала в непередаваемую сказку: лес, горы, снег…
Каждый кристаллик сверкал, как бриллиант, отражая роб-
кие лучи солнца. Воздух был настолько чист, что казалось,
можно было испить его до дна, насыщаясь свежестью гор.
Тишина стояла звенящая, лишь изредка нарушаемая шепо-
том ветра, играющего в  ветвях сосен. Это был настоящий
зимний этюд, написанный самой природой, и я, заворожен-
ная, стояла, боясь пошевелиться, чтобы не спугнуть это вол-
шебство.

На второй день нас всех повели на канатную дорогу учить-
ся кататься кого на лыжах, кого на сноуборде. Зачем я только
выбрала этот сноуборд, не понятно. Но я так была уверена,
что это легко и просто. Со всей своей смелостью я одела бо-
тинки, и мы всей группой пошли на учебный склон. На са-
мом деле это оказалось не так уж и легко. Оказывается, этот
борд надо одевать сидя на снегу. Я никак не могла предви-



 
 
 

деть, что это будет так сложно: нет, не одевать, потом вста-
вать с ним. КАК?! Ноги скованы, он едет! Каждое движе-
ние – борьба, каждое мгновение – испытание. И после того,
как я пару раз упала на холодный снег, пронзенная обидой
и разочарованием, сказала: «Ну на фиг!».

Попросила инструктора снять с меня этот ужасный сно-
уборд, разочаровавшись и обиженная сама на себя, пошла
снимать ботинки. В этот момент я чувствовала себя такой
беспомощной, словно все мои мечты о покорении снежных
вершин рухнули в одночасье. С каждой секундой росло осо-
знание собственной слабости и неуклюжести. В глазах стоя-
ли слезы досады.

Вечером, надышавшись морозным воздухом Домбая, пол-
ным ароматов хвои и свободы, я вернулась в отель. Там уже
вовсю кипела жизнь – наши неутомимые руководители со-
творили настоящий праздник! Столы ломились от хычинов,
источающих дразнящий аромат, а чай согревал не только те-
ло, но и душу.

Кульминацией вечера стала дискотека под звездным
небом. О, да! Это было мое! Музыка, проникающая в  са-
мое сердце, вытащила меня на танцпол. Забыв обо всем, я
растворилась в  ритме. Снежинки, словно маленькие анге-
лы, кружились в свете фонарей, создавая волшебную, незем-
ную атмосферу. В этот момент существовала только музы-
ка, я и танец. Никаких забот, никаких тревог – лишь абсо-
лютное счастье и единение с природой. Это было незабывае-



 
 
 

мо, мгновение чистого восторга, которое навсегда останется
в моем сердце, как драгоценный кристалл.

На следующий день мы пошли на форелевое хозяйство,
где можно самим поймать рыбу-форель.

Я как то ловила рыбу в давнем детстве, когда меня роди-
тели будили в пять утра, чтобы поехать так сказать на при-
роду отдохнуть. Но, блин, какой это отдых когда ты сонная
едешь в машине пару часов, потом на холоде вытаскиваешь
все вещи чтобы разложить и начинать рыбалить чтобы сва-
рить уху. Бред конечно, но это было так принято. Ни когда
этого не понимала.

И  поэтому когда нас повели на  форелевое хозяйство я
скептически приняла этот момент но все же пошла. Я дол-
го не решалась взять удочку, но насмотревших как другие
с лихвой ловят рыбу, все же решилась на эту авантюру. Мне
насадили наживку, я закинула удочку.

И вот я стою, держу эту удочку, и внутри что-то откли-
кается. Не просто азарт охотника, а что-то более глубокое.
Как будто нить связывает меня с этой рыбой, с водой, с са-
мой жизнью. Каждая пойманная форель – это не просто тро-
фей, это маленькая победа над собой, над своими сомнени-
ями и предубеждениями.

Через пару минут уже начала рыбка клевать….тащу, под-
сечка, и она уже лежит у меня в корзине. Пять минут и она
уже жариться на костре.

Смотрю на огонь, на котором жарится пойманная мной



 
 
 

рыба, и вспоминаю те детские рыбалки. Тогда я чувствова-
ла лишь усталость и раздражение. Сейчас же, в этом запахе
дыма и жареной рыбы, ощущаю что-то родное, потерянное.
Как будто время склеивает разорванные кусочки моей души,
возвращая меня к истокам, к простой и искренней радости.

И вот я ем эту форель, и вкус ее кажется мне божествен-
ным. Такой вкуснятины я давно уже не ела. Форель, жарен-
ная на огне, это нечто. В каждом кусочке – благодарность
за этот день, за возможность пережить этот опыт, за то, что я
смогла увидеть красоту в том, что раньше казалось мне скуч-
ным и бессмысленным.

И я понимаю, что иногда нужно просто отпустить свои
ожидания и позволить жизни удивлять тебя. Позволить себе
быть глупым, позволить себе ошибаться, позволить себе по-
лучать удовольствие от простых вещей. И тогда, может быть,
ты откроешь для себя что-то новое, что-то важное, что-то,
что изменит тебя навсегда.

Так прошли мои не забываемые три дня в Домбае. С пе-
реполняемыми эмоциям я уехала домой.

Дорога домой казалась мгновением, а  в  голове роились
воспоминания о Домбае. Каждый миг врезался в память яр-
кой вспышкой: вот я, неуклюжая, пытаюсь покорить сно-
уборд, а вот – кружусь в танце под падающим снегом, рас-
творяясь в музыке и свете. Разочарование от неудавшегося
покорения снежных вершин сменилось восторгом от ночной
дискотеки.



 
 
 

Вкус жареной форели, пойманной собственноручно,
до сих пор ощущался на языке. Вспомнилось детство, ры-
балка с родителями, уха на костре… Тогда это казалось по-
винностью, а сейчас – трогательным воспоминанием. Как же
мы часто не ценим моменты, пока они не станут историей!

Домбай подарил мне не  только новые впечатления,
но и возможность взглянуть на жизнь под другим углом. Он
напомнил о  важности быть открытым новому, не  бояться
ошибок и ценить каждый миг.

Сердце переполнялось благодарностью за  эти три дня,
за людей, которые были рядом, за красоту гор и за ту радость,
которую я чувствовала, танцуя под звездами. Я увозила с со-
бой не просто багаж воспоминаний, а частичку Домбая, на-
всегда поселившуюся в моей душе.

Домбай манил, как магнит, обещая не только глоток све-
жего воздуха, но и шанс на новую встречу, на «того самого».

И вот в третий раз в марте я опять рванула на Домбай.
Решившись все-таки научиться покататься хоть на лыжах.

Наша руководитель группы Наталья, уговорив меня по-
пробовать нанять личного инструктора и уже под его руко-
водством попытать свои силы. После того как на меня одели
всё снаряжение, Наташа подвела ко мне инструктора, позна-
комила и полностью вручила меня ему.

Инструктор ни чего особенного из себя не представлял.
Это был милый молодой человек, лет 35—40, коренастый,
не  большого роста, с  большими карими глазами, черны-



 
 
 

ми ресницами и с небольшой щетиной на лице, на первый
взгляд обычный кавказец. Но тогда я еще даже не подозре-
вала что с этого момента моя жизнь начнет полностью ме-
няться на все 360 градусов.

Его звали Рустам. Имя, словно шепот ветра в горах, сра-
зу же отозвалось где-то глубоко внутри. Когда он улыбнул-
ся, уголки его глаз прорезались тонкими лучиками, и в этот
момент Домбай показался мне еще более прекрасным, чем
прежде. Забыв про страх и неуклюжесть, я доверилась ему,
как будто знала его всю жизнь.

Что то в нем было такое, что меня заинтересовало и при-
дало мне уверенности. Возможно это была манера обще-
ния – он умел увлечь и мотивировать. Казалось он знал, как
заставить людей поверить в свои силы. Его взгляд скрывал
за собой много жизненного опыта, и это притягивало.

А  возможно, это был его голос- он говорил спокойно
и размеренно, будто каждое его слово были тщательно про-
думаны. Я понимала, что этот человек не просто инструктор,
а обладатель жизненного опыта, который сможет научить ме-
ня не только технике катания на лыжах, но и чему-то боль-
шему.

Первые шаги на лыжах были подобны танцу с неуклюжим
партнером, но Рустам был терпелив и внимателен. Он под-
бадривал меня, когда я падала, и искренне радовался моим
маленьким победам. С каждым новым спуском, с каждым
пойманным моментом равновесия, росло не только мое ма-



 
 
 

стерство, но и какое-то необъяснимое, щемящее чувство.
Рустам был не просто инструктором, он был ангелом-хра-

нителем на  заснеженном склоне. Его внимание окутывало
меня теплом, его забота была почти осязаемой. Он нес мои
лыжи, словно они были хрупкими крыльями бабочки, а его
сильная рука помогала мне взбираться на этот коварный бу-
гель, вселяя уверенность в каждый мой шаг.

Когда я в очередной раз, как мешок картошки, вывали-
лась из  бугеля, его вопрос прозвучал не  как упрек, а  как
искреннее беспокойство: «Что с тобой не так? Ты что, пья-
ная?» Я рассмеялась, почувствовав, как напряжение послед-
них часов тает, словно снег под весенним солнцем. «Да я во-
обще не пью!» – ответила я, и этот смех стал мостиком к лег-
кости и беззаботности.

Мой первый урок катания на лыжах пролетел, как один
волшебный миг. Весело, непринужденно, искренне. И  все
благодаря Рустаму, человеку, который сумел увидеть во мне
просто девушку, мечтающую покорить снежные вершины.

В его присутствии я чувствовала себя живой, настоящей.
Он видел во мне не просто неумелую туристку, а личность,
достойную внимания и  уважения. Его теплое отношение
ко мне согревало меня не только на заснеженных склонах,
но и в самой глубине души.

Этот день навсегда останется в  моей памяти не  просто
уроком, а воспоминанием о человеческой доброте и тепле,
согревающих даже в самый лютый мороз.



 
 
 

Солнце садилось за  горы, окрашивая небо в  невероят-
ные оттенки розового и фиолетового. Мы стояли на верши-
не, уставшие, но счастливые. В этот момент я поняла, что
Домбай подарил мне не  только навыки катания на лыжах,
но и нечто гораздо большее – надежду на настоящее, искрен-
нее чувство.

Вечером того же дня, развалившись звездой на кровати
в  гостиничном номере, я была прервана дерзким писком
СМСки. Незнакомый номер!

– Привет, ты как? – нагло вопрошало сообщение.
«Интересно, кто это такой умный?» – пронеслось в голове.

Решила играть в молчанку.
Но настойчивость – второе имя этого незнакомца! Через

пять минут:
– Это Рустам, инструктор. Учил тебя сегодня летать… то

есть, кататься на лыжах, помнишь?
Да помню я, помню! Как такое забудешь?! Хотелось вос-

кликнуть: «Да это было эпично!», но мой ответ был ледя-
ным:

– Я уже и  забыла, как тебя зовут! И откуда у  тебя мой
номер?

– Наталья дала, ваш руководитель.
Ах, Наталья, купидон в юбке!
– Хочу тебе видео скинуть, где ты в главной роли. Ватсап

есть на этом номере? – продолжал Рустам.
– Да, есть. Кидай!



 
 
 

После просмотра этого видео я чуть не  провалилась
сквозь землю! На экране – я, неуклюжий пингвин на лыжах,
и голос Рустама за кадром: «Молодец! Влево! Вправо!»

Кто молодец? Я молодец! – Боже, какой позор!
– Чем занимаешься? – последовал вопрос.
– Отдыхаю.
– А вечером что будешь делать? – не унимался лыжный

купидон.
– Не знаю, Наталья что-нибудь придумает -безразлично

ответила я.
– Только не пей много, а то завтра будет плохо!
– Да я и не собираюсь, – отрезала я. Но в душе уже зрела

мысль о мести – на лыжной трассе, конечно!
– А в сауну не хочешь со мной пойти?, последовал вопрос
Я глубоко задумалась. Вечером конечно ничего не наме-

чалось, Наталья нас не собирала всех вместе, а давала воз-
можность отдохнуть. Да и ее восхвалебные слова про Руста-
ма не выходили у меня из головы, она хвалила его какой он
внимательный, доброжелательный и человечный.

Эх была не была, чем еще вечером заниматься после бур-
но проведенного дня на склоне в горах.

– Пойду, ответила я, но с одним условием!
– Каким?
– Никакого секса и приставаний с твоей стороны!
– Как скажешь, ответил он.
И вот мы договорились что он за едет за мной в 20:00.



 
 
 

С наступлением позднего вечера я начала потихоньку го-
товиться к  встрече. Волнение предвкушало теплую атмо-
сферу сауны, где будет царить расслабляющая обстановка.
Смотреть на  легкий пар, который медленно поднимается
к потолку, словно облака на вечернем небе, – это уже грело
мою душу. Я представила, как будут оставлены за дверью все
заботы и тревоги, и как, наконец, смогу уделить время себе
и погрузиться в атмосферу покоя.

Когда уже стемнело, я встретила Наталью, которая лишь
одобрительно кивнула, услышав, что я решила пойти в сау-
ну с Рустамом. «Хорошее решение», – сказала она, и я по-
чувствовала какую-то поддержку в том, что не останусь одна
в этот вечер. Мы с ней обменялись парой шуток, и я быстро
собралась, отправившись на встречу с Рустамом.

Однако в голове всё же крутились её слова о нём. Она го-
ворила о его внимании, о том, как он умеет заботиться о лю-
дях, как он умеет слушать. Это, конечно же, располагало ко
многим позитивным мыслям, хотя я и ставила перед собой
четкие границы. «Никакого секса и приставаний», – повто-
ряла я про себя. Важно было сохранить эту границу, для то-
го чтобы не потерять с ним ту невинность общения, таин-
ственность, которая могла бы чревата чем-то большим. Ни-
чего не предполагалось, и на этом я настойчиво настаивала.

В назначенное время за окном послышался звук машины.
Мой палитра чувств наполнилась трепетом – Рустам, кажет-
ся, был достоин доверия, и я готова была дать ему шанс. Но,



 
 
 

в то же время, внутри меня бушевали противоречивые чув-
ства: желание открыться перед ним и страх нарушить те гра-
ницы, которые я так старательно выстроила.

Когда я села в машину, воздух наполнился теплыми аро-
матами, и с первых же минут мы разговорились. Рустам всю
дорогу восхищался мной, все время говорил, какая же я кра-
сивая, нежная, веселая. И я таяла. Как снег под первым ве-
сенним солнцем. Каждое его слово – бальзам на израненную
душу. Я почти поверила, что достойна этой нежности, этой
ласки. Почти забыла о той, что жила во мне раньше – затрав-
ленной, испуганной, боящейся собственной тени. Он видел
во мне что-то, чего я сама давно не видела. Что-то светлое,
чистое, любящее.

Но! «Никакого секса и приставаний», – повторяла я про
себя.

Рустам оказался не только внимательным, но и смешли-
вым. Его уверенный голос и доброжелательная улыбка по-
степенно остужали тревоги, как горячий пар сауны, смыва-
ющий усталость.

И вот, когда мы прибыли, я увидела, как над входом в сау-
ну мягко светятся огни, образуя уютную атмосферу.

Нас встретил молодой человек, который представился
Марат, я назвала свое имя – Елизавета, он усмехнулся, ска-
зав, это которая Елизавета – прекрасная, на что Рустам отве-
тил: «Она не только прекрасная, но и еще очень умная». По-
добная оценка значительно улучшила мое расположение ду-



 
 
 

ха, и я почувствовала себя увереннее, осознав, что мне нече-
го опасаться.

Это мимолетное признание, словно теплый луч солнца,
пробившийся сквозь густые тучи, мгновенно согрело мою
душу. Слова Рустама, сказанные с такой искренней убежден-
ностью, отозвались во мне тихой, но сильной волной благо-
дарности. В его голосе я услышала не просто комплимент,
а скорее отголосок понимания, словно он разглядел во мне
нечто большее, чем просто внешнюю оболочку. В этот мо-
мент я почувствовала себя увиденной, признанной, слов-
но мои усилия и внутренние стремления наконец-то нашли
свое отражение в глазах другого человека.

Внутреннее напряжение, сковывавшее меня до этого, на-
чало постепенно отступать, словно лед под первыми лучами
весеннего солнца. Страх, который шептал мне на ухо о воз-
можных неудачах и  разочарованиях, уступил место тихой
уверенности в своих силах. Я почувствовала, как внутри ме-
ня расцветает робкий цветок надежды, озаряя мое сознание
мягким, теплым светом.

Их слова, казалось, наполнили меня новой энергией, при-
дали сил для дальнейшего пути. Я почувствовала, что гото-
ва к любым вызовам и испытаниям, ведь теперь я знаю, что
во мне видят не только красоту, но и ум, а это значит, что мои
мысли и идеи будут услышаны и оценены по достоинству.
Эта мысль, словно крылья, подняла меня над землей, даруя
ощущение свободы и беспредельной уверенности в себе.



 
 
 

Марат провел нас в просторный холл, обставленный сдер-
жанно, но со вкусом. Тяжелые портьеры приглушали свет,
создавая атмосферу уюта и некоторой таинственности. Ру-
стам тем временем внимательно изучал меня взглядом, слов-
но пытаясь разгадать какой-то секрет. Я старалась держаться
непринужденно, хотя внутренне ощущала легкое волнение.

– Присаживайтесь, Елизавета, – предложил Марат, указав
на мягкие кресла у камина. Огонь в камине потрескивал, на-
полняя комнату теплом.

Он начал разговор с общих фраз, поинтересовался моей
дорогой и впечатлениями о Домбае. Я отвечала сдержанно,
стараясь не раскрывать всех карт сразу. Чувствовалось, что
он опытный стратег и каждое слово имеет значение. Впро-
чем, я была готова к этой игре, и намеревалась показать се-
бя достойным противником. В воздухе витало напряжение,
словно перед началом шахматной партии, где каждый ход
может решить исход.

Рустам начал накрывать на стол: нарезать огурцы, поми-
доры, колбасу. И все время пытался меня напоить коньком,
и жаловался Марату что я не пью ни чего. В его глазах чи-
талось искреннее желание разделить со мной тепло домаш-
него очага, растворить в терпком напитке усталость прожи-
того дня.

Марат, как истинный миротворец, пытался сгладить уг-
лы, рассказывая анекдоты и истории из своей бурной моло-
дости. В воздухе витал аромат свежего хлеба и пряных трав,



 
 
 

а за окном медленно наступала ночь. Сумрак крался по сте-
нам, словно стараясь укутать нас в кокон тишины и покоя. Я
смотрела на этих двух мужчин, таких разных и таких близ-
ких, и чувствовала, как что-то теплое и щемящее поднима-
ется из глубины души.

Они делились со  мной не  только едой и  напитками,
но  и  частичкой своей жизни, своей боли, своей надежды.
И в этот момент я поняла, что истинное счастье не в богат-
стве и славе, а в простых человеческих отношениях, в спо-
собности сочувствовать и поддерживать друг друга. В горе
и в радости, в тишине и в шуме.

Разговор тек неспешно, переходил от обсуждения послед-
них новостей к воспоминаниям о детстве, проведенном в го-
рах. Рустам, немного захмелев, начал петь старинные песни,
его голос, хрипловатый и сильный, наполнял комнату теп-
лом и уютом. Марат подпевал вполголоса, вспоминая слова.
Я же, наблюдая за ними, чувствовала себя частью этой ма-
ленькой, но такой искренней компании, ощущая на себе всю
силу кавказского гостеприимства.

Затем Марат бесшумно удалился, оставив нас наедине
с Рустамом.

– Ты какого знака зодиака, спросил меня он
– Близнецы!
– А это которые двойственные личности?
– Нет это которые не знают чего хотят, им нравится все!



 
 
 

– А я знак который воду льет.
– Водолей – что ли? – угадывала я!
Он улыбнулся, этот Водолей, с искорками в глазах, словно

отражающими звездное небо. Разговор шел легко и непри-
нужденно, как будто мы были знакомы целую вечность. Мы
говорили о звездах, о судьбе, о предопределенности и о сво-
боде выбора. Я, как типичный Близнец, перескакивала с те-
мы на тему, восхищаясь его способностью видеть мир под
необычным углом. Водолей  же, казалось, излучал спокой-
ствие и мудрость, мягко направляя разговор, словно опыт-
ный лодочник ведет свою лодку по бурным водам.

И вот тогда я поняла, что знаки зодиака – это, конечно,
интересно, но главное – это то, как мы относимся друг к дру-
гу, как мы поддерживаем друг друга и как мы готовы при-
нимать друг друга со всеми нашими странностями и тарака-
нами.

Я, как истинный Близнец, тут же полезла в интернет изу-
чать астрологическую совместимость. И  что вы думаете?
Близнецы и Водолеи – это как пицца с  ананасами! Кто-то
кричит: «Гениально!», а кто-то: «Да как такое вообще воз-
можно?!» Но мне-то нравилось! Эта непредсказуемость, эта
легкость, эта искра сумасшествия

Так что, если вы встретите загадочного Водолея, который
льет воду, или ветреного Близнеца, который не знает чего
хочет, не спешите ставить крест на отношениях. Возможно,
это начало чего-то невероятного и захватывающего! И, воз-



 
 
 

можно, именно с этим человеком вы откроете для себя но-
вые грани мира и научитесь смеяться над собой и над жиз-
нью во всех ее проявлениях. А разве не это самое главное?

В тот вечер я впервые задумалась о том, как сильно наши
знаки зодиака могут влиять на нашу жизнь, на наши предпо-
чтения и на наши отношения с другими людьми. И, может
быть, именно эта встреча с загадочным Водолеем стала нача-
лом чего-то нового и необычного в моей собственной жизни

А потом… О, потом началось самое интересное!
Когда мы вошли в сауну, воздух наполнился ароматами

дерева и масел, и я почувствовала, как расслабляющая энер-
гия этого места окутала нас. Мы сняли верхнюю одежду
и одев на себя халаты шагнули в теплое помещение, полное
пара и расслабляющей атмосферы. Я рассказала несколько
забавных историй о том, как мои друзья иногда путают сау-
ны с бассейнами, и смех быстро заполнил пространство.

Никакого неуместного поведения – это правило остава-
лось в силе. Рустам был вежлив и уважителен, и я чувство-
вала себя комфортно рядом с ним. В процессе общения я
поняла, что могу довериться ему. Он оказался все тем же
добрым, внимательным человеком, о котором говорила На-
талья.

С течением времени беседа становилась глубже. Мы на-
чали делиться своими сокровенными мыслями и пережива-
ниями. Я поговорила о своих страхах и неопределенностях,
он отвечал открыто о своих мечтах и о том, как трудно нала-



 
 
 

живать связи с людьми. Мы оба искали больше, чем просто
флирт или мимолетные увлечения – это была нужда в пони-
мании и принятии.

Внутри сауны пар обволакивал наши тела, словно мяг-
кое покрывало. Тепло наполняло каждую клеточку организ-
ма, позволяя полностью расслабиться. Мы сидели и разго-
варивали, смеясь, делясь впечатлениями о прошедшем дне,
о  друзьях, о  жизни. Разговор тек, как спокойный ручей,
и мне становилось невыносимо легко. Я почувствовала, как
у меня появилось желание прикоснуться к нему, и поцело-
вать.

Желание, словно хрупкий цветок, росло внутри меня, на-
питываясь влагой сауны и теплом его присутствия. Каждое
его слово, каждый взгляд казались искрами, разжигающими
этот огонь. Сердце билось так сильно, что, казалось, он мог
услышать его стук сквозь пелену пара. Я боялась пошеве-
литься, боялась спугнуть это волшебное мгновение, боялась,
что он почувствует мое волнение.

Я видела, как капельки пота стекают по его вискам, как
блестят его глаза в  полумраке сауны. В  них читалась ка-
кая-то неуловимая тоска, какая-то невысказанная потреб-
ность. И мне захотелось стать ответом на эту потребность,
стать той, кто развеет его печаль, кто согреет его своим теп-
лом.

Мысли метались в голове, словно птицы в клетке. Я пред-
ставляла, как мои губы коснутся его губ, как нежно я прове-



 
 
 

ду рукой по его щеке. Я чувствовала, как жар от сауны сли-
вается с жаром моего желания, создавая головокружитель-
ный коктейль эмоций.

Но я молчала. Боялась разрушить эту хрупкую гармонию,
боялась, что он не почувствует того же, что и я. Страх быть
отвергнутой сковывал меня, словно ледяная цепь.

Но потом я посмотрела в его глаза и увидела в них отраже-
ние своих чувств. Я увидела в них надежду, робкую, неуве-
ренную, но все же надежду. И тогда я поняла, что больше
не могу молчать.

Я протянула руку и  коснулась его щеки. Он вздрогнул,
но не отстранился. Его взгляд стал еще более пронзитель-
ным, еще более жаждущим. И в этот момент я поняла, что
все мои страхи были напрасны.

Я приблизилась к нему и прошептала: «Я хочу тебя по-
целовать». В его глазах загорелся огонь, отражавший искря-
щиеся вершины Кавказа.

Он ответил не словами, а действием. Он притянул меня
к себе и нежно, робко коснулся моих губ своими. Это был са-
мый долгожданный, самый волшебный поцелуй в моей жиз-
ни. В нем было все: страсть, нежность, надежда, любовь.

И в этот момент я поняла, что сауна – это не просто ме-
сто, где можно расслабиться. Это место, где могут родиться
самые сильные, самые искренние чувства. Это место, где два
сердца могут найти друг друга в облаке пара и тепла.

В этот миг все тревоги, вся наша договоренность, все со-



 
 
 

мнения рассыпались в прах, словно старый карточный до-
мик, рухнувший от легкого дуновения ветра. Осталась лишь
обнаженная душа, жаждущая тепла, ласки и  безусловной
любви.

Каждое его прикосновение обжигало, словно клеймо, вы-
жигая на сердце имя, которое теперь звучало как самая пре-
красная молитва. Мои руки, до  этого дрожавшие от  стра-
ха и неуверенности, теперь крепко обвивали его шею, слов-
но ища в нем опору, убежище от бушующего мира. Глаза,
до этого полные слез и отчаяния, теперь смотрели с надеж-
дой и обожанием, словно в нем одном заключалось все мое
будущее.

Он чувствовал меня каждой клеточкой своего тела, пони-
мал без слов, слышал биение моего сердца, которое от вол-
нения готово было вырваться из  груди. Его губы, нежные
и  властные, касались моих с  такой трепетной нежностью,
что казалось, будто он боится сломать хрупкий цветок, толь-
ко-только распустившийся в моей душе.

Поцелуи… Они были подобны глотку ледяной воды
в знойной пустыне, утоляющие жажду, о которой мы и не по-
дозревали. Игривые и нежные, страстные и требовательные –
они рассказывали историю, которую невозможно было вы-
разить словами. В них было обещание защиты, преданности
и вечной любви, в которой я так отчаянно нуждалась.

Язык тел говорил громче любых признаний, сплетая сим-
фонию чувств, от которой кружилась голова.



 
 
 

В  объятиях друг друга мы познавали новый мир, мир,
где нет места страху и  сомнениям, мир, где правит лишь
безудержная любовь. Мир, в котором каждый миг – это со-
кровище, бережно хранимое в глубине души. И пусть этот
мир останется с нами навсегда, как маяк, освещающий путь
во тьме.

В этот момент я поняла, что больше не боюсь. Не боюсь
довериться, не боюсь открыть свое сердце, не боюсь любить.
Потому что в  его объятиях я чувствовала себя как дома,
в безопасности и под защитой. И пусть весь мир рухнет, пока
он рядом, я буду в порядке. Потому что он – моя крепость,
моя надежда, моя любовь, мое все. И я готова была отдать
ему себя без остатка, без колебаний, безоговорочно

Так проходила ночь, полная любви и страсти. Словно две
реки, слившиеся в  едином бушующем потоке, мы неслись
сквозь время, позабыв обо всем на свете. Каждый вздох был
эхом вселенной, каждое прикосновение – искрой, зажигаю-
щей новую звезду.

Наши тела никак не хотели расставаться ни на минуту.
Каждое прикосновение обжигало, каждый взгляд искрился,
а дыхание сплеталось в единый ритм. Казалось, будто сама
вселенная решила приложить руку к этому безумному танцу
двоих.

Утро вползло в комнату робким лучом, окрасив пылинки
в золотой танец. Но и этот тихий свидетель нашей близости
не смог нас разлучить. Мы лежали, сплетенные словно кор-



 
 
 

ни древних деревьев, в молчаливом согласии двух душ, на-
шедших друг друга в бескрайнем океане одиночества. Серд-
ца бились в унисон, отмеряя ритм вечности, в которой мы
теперь жили вдвоем.

Проснувшись под лучами восходящего солнца, я обнару-
жила, что сплетена с ним в объятиях, словно два корня од-
ного дерева. На  его лице играла умиротворенная улыбка,
а в глазах светилась все та же искра, что и прошлой ночью.

– Доброе утро, солнышко, – прошептал он, и мурашки по-
бежали по моей коже. Ну, здравствуй, новый день, полный
обещаний!

Позже, за завтраком, приготовленным им с таким энтузи-
азмом, что чуть не спалил тосты, мы смеялись над нелепы-
ми шутками и вспоминали самые яркие моменты прошлой
ночи. Он рассказывал о том, как впервые увидел меня и как
его сердце пропустило удар, а я хихикала, представляя, как
он, такой серьезный и важный, превратился в робкого маль-
чишку.

Время пролетало незаметно, и  вскоре мы оказались
на улице, где уже совсем стало светло и воздух был свежим
и бодрящим. Я остановилась на мгновение, чтобы насладить-
ся этой прозрачностью и безмятежностью, которая окружа-
ла нас. Пятна света от солнца отражались в глазах Рустама,
и в этом взгляде я увидела надежду и искренность. Я поняла,
что не просто встретила нового человека, но и открыла для
себя новые горизонты в общении.



 
 
 

Я была благодарна за те минуты, за ту тихую гавань, ко-
торую он создал в бушующем океане моей души. Его слова,
как мягкий свет маяка, пронзали туман неопределенности,
освещая путь вперед.

Каждый вдох свежего весеннего воздуха казался глотком
надежды, каждый лучик солнца – прикосновением его тепла.
Я чувствовала, как тяжелый груз, давивший на меня послед-
ние месяцы, понемногу растворяется, уступая место легко-
сти и предвкушению нового начала

Мы шли, не говоря ни слова, но в этом молчании было
больше понимания и близости, чем в тысячах пустых фраз. Я
ощущала его поддержку, его заботу, его безграничную веру
в меня, даже когда я сама в себя не верила.

В тот момент я поняла, что истинное счастье не в громких
словах и пышных жестах, а в простых, искренних моментах,
разделенных с тем, кто видит тебя настоящим, кто прини-
мает тебя со всеми твоими слабостями и недостатками, кто
любит тебя не за что-то, а вопреки всему.

И когда он взял мою руку, я почувствовала, как внутри
меня расцветает целый сад – сад надежды, веры и бесконеч-
ной благодарности. Я знала, что впереди еще много трудно-
стей и испытаний, но теперь я не боялась, потому что знала,
что не одна. Потому что у меня есть он. Потому что у меня
есть надежда. Потому что у меня есть любовь.

Разговор продолжился в машине. Мы обсудили не только
глобальные темы, но и нюансы жизни каждого из нас. Рустам



 
 
 

поделился своими амбициями, рассказал о важности дове-
рия для него, и это лишь укрепило моё чувство, что я сдела-
ла правильный выбор, приняв его приглашение. Каждый его
рассказ подчеркивал ту стройность его мышления, которая
так привлекала меня. Это был человек, который стремился
к многому, и в его словах чувствовалась запала, как будто
он готов с головой погрузиться в жизнь, а не просто плыть
по течению.

По мере нашего общения меня все больше шокировала
мысль о том, как мало о себе мы знали в начале вчерашне-
го вечера. Каждый следующий момент наполнялся новыми
открытиями, и эти открытия были настолько увлекательны-
ми, что я теряла счёт времени. Мы прогулялись по улице,
где звуки утреннего города создавали фон для наших раз-
говоров. Я почувствовала, как уютно мне с ним, насколько
комфортно и приятно, и в то же время это не было какой то
страстью, а была именно глубокая эмоциональная связь, что
для меня стало настоящей находкой.

После нескольких часов общения мы пришли к еще одной
важной теме – ожидания и реальность в отношениях. Наши
взгляды совпадали: мы оба считали, что важнее всего – это
открытость и честность друг с другом. Я решила, что смо-
гу открыть ему свою душу и не бояться быть уязвимой. Это
было важным шагом для меня, и я почувствовала, как все
напряжения и страхи уходят.

Настал момент, когда мне нужно было прощаться. Мы оба



 
 
 

понимали, что вчерашний вечер стал началом чего-то ново-
го и прекрасного. Мы обменялись телефонами, и, хотя мне
не хотелось расставаться, в нашем нарастающем понимании
и взаимосвязи было заложено семя надежды на будущее. Это
был вечер, который перевернул мои взгляды на общение. Я
поняла, что необязательно бояться новых встреч, ведь они
могут принести нечто большее, чем вы ожидали.

Уходя, я оглянулась на  Рустама, его улыбка еще долго
оставалась в моих мыслях. Я не знала, что ожидать в буду-
щем.

Закрутился роман, подобный горной реке, стремитель-
ный и неудержимый, сметающий все преграды на своем пу-
ти. Каждый месяц я ездила к нему, как мотылек на пламя,
рискуя обжечь крылья, но  не  в  силах противиться притя-
жению. Каждый день мы разговаривали и переписывались
по телефону.

Наши слова сплетались в кружево надежд и мечтаний, со-
здавая иллюзию вечности, оазис любви посреди пустыни по-
вседневности. Каждое «привет» от него звучало, как музыка,
наполняя душу трепетом и восторгом, а каждое «спокойной
ночи» оставляло привкус горькой тоски по предстоящей раз-
луке. Я жила от встречи до встречи, словно растение, жаж-
дущее капли росы под палящим солнцем.

Каждая проведенная с ним ночь – были ночами, соткан-
ные из шепота звезд и мелодий ветра, бессонные и бесконеч-
ные, словно время потеряло над ними свою власть. Ночи, ко-



 
 
 

гда души обнажались, словно горные пики под лунным све-
том, и сердца бились в унисон с ритмом вечности.

«Любовь – это когда молчание двоих – не тяготит», – как
говорил Ремарк, и наше молчание было наполнено такой глу-
биной, что слова казались излишними.

И вот, снова ночь опускается на город, укрывая его звезд-
ным покрывалом. Мы стоим на балконе, держась за руки,
и любуемся мерцающими огнями.

– Знаешь, – говорит он, – я думаю, что влюбился в тебя
еще сильнее, чем в тот первый наш вечер.

А я смотрю в его глаза и понимаю, что чувствую то же
самое. И  пусть этот безумный роман длится вечно! Ведь
жизнь – это приключение, а с ним каждое мгновение пре-
вращается в фейерверк эмоций.

В июне он уехал на заработки в Якутию. Но даже несмот-
ря на  отдаленность, я чувствовала его рядом с  собой. Ча-
сами разговаривая по  телефону и  в  течение дня обмени-
ваясь СМСками, я понимала, что ни километры, ни время
не властны над той нитью, что связывает наши души.

Каждый его звонок был как глоток свежего воздуха, как
лучик солнца, пробивающийся сквозь густые тучи моей тос-
ки. Я слушала его голос, впитывала каждое слово, стараясь
представить его рядом, ощутить тепло его рук, почувство-
вать его дыхание на своей щеке.

Дни тянулись медленно, словно патока, а ночи казались



 
 
 

бесконечными. Я засыпала, обнимая подушку и представляя
его, в надежде увидеть его во сне, услышать его смех, почув-
ствовать его любовь.

Каждое утро начиналось с проверки телефона – не пропу-
стила ли я звонок, не пришло ли сообщение. И когда я ви-
дела его имя на экране, мое сердце начинало бешено коло-
титься, а по телу разливалось тепло.

Но  были и  моменты отчаяния, когда тоска становилась
невыносимой. Когда я чувствовала, что мне не хватает его,
как воздуха, когда мне казалось, что я просто не смогу до-
ждаться его возвращения. Тогда я брала в руки наши фото-
графии, перебирала их одну за другой, вспоминая счастли-
вые моменты, проведенные вместе. И эти воспоминания да-
вали мне силы двигаться дальше, верить в то, что наша лю-
бовь выдержит все испытания.

В  общем, жили мы так, как будто играли в  какую-то
безумную игру, где на кону – наша любовь. Он там, в Якутии,
отбивался от комаров размером с небольшую птицу и отка-
пывал сокровища из вечной мерзлоты. А я тут, в городе, сра-
жалась с бытом, варила борщи и ждала его, как Ждуля сол-
дата из армии!

И знаете что? Эта разлука только укрепила нашу любовь!
Мы поняли, что самое главное – это не расстояние, а те ни-
точки, которые нас связывают, те слова, которые мы говорим
друг другу, те маленькие знаки внимания, которые мы посы-
лаем через тысячи километров.



 
 
 

Я знала, что ему там тяжело, далеко от дома, от семьи,
от меня. Но он делал это ради нас, ради нашего будущего.
И я гордилась им, его мужеством, его силой воли. Я молилась
за него каждый день, просила Бога, чтобы он оберегал его
от всех невзгод, чтобы он вернулся ко мне целым и невреди-
мым.

И вот, наконец, этот день настал. День, когда он позвонил
и сказал:

– Я скоро буду выезжать и давай встретимся в Москве,
через четыре дня я тебя там жду.

Мое сердце замерло от счастья, я не могла поверить сво-
им ушам. Я плакала, смеялась, кричала от радости. Я ждала
его, как ждет путник глоток воды в пустыне, как ждет земля
дождя после долгой засухи.

Я решила не много поехидничать спросив:
– А что мы там будем делать?
На что он ответил:
– Первые три дня не будем вылазить из постели.
Внутри меня вспыхнул целый фейерверк чувств! Это бы-

ло словно долгожданное признание, искра надежды, зажег-
шаяся в кромешной тьме. Я почувствовала, как к щекам при-
ливает жар, а сердце начинает биться чаще, словно пойман-
ная в клетку птица. В этом простом ответе звучала такая глу-
бина, такая нежность, что у меня перехватило дыхание.

Боже мой, три дня… Три дня, чтобы утонуть друг в друге,



 
 
 

потеряться в объятиях, забыть обо всем на свете. Три дня,
чтобы говорить без слов, понимать без намеков, чувствовать
кожей каждое прикосновение. Три дня, чтобы исцелить ста-
рые раны, залечить душевные шрамы и заново открыть для
себя любовь.

Я представила себе, как мы будем лежать в постели, уку-
танные теплым одеялом, рассказывая друг другу истории,
которые никогда не рассказывали никому другому. Как мы
будем смеяться над глупыми шутками и плакать над печаль-
ными воспоминаниями. Как мы будем целоваться до тех пор,
пока не закружится голова, и обниматься так крепко, словно
боимся потерять друг друга навсегда.

Эти четыре дня казались мне целой вечностью, наполнен-
ные счастьем, страстью и  бесконечной любовью. И  я уже
не могла дождаться, когда они наступят, чтобы полностью
отдаться этому вихрю чувств и эмоций, которые охватят ме-
ня целиком. Чтобы забыть обо всех своих страхах и сомне-
ниях и просто быть рядом с ним, в его объятиях, в этом ма-
леньком, но таком важном мире, который мы собирались со-
здать только для нас двоих.

Прилетев в  Москву я увидела его, встречающего меня
в аэропорту, тут же бросилась к нему, обняла его так крепко,
как только могла. Я не хотела его отпускать, я боялась, что
он снова исчезнет. Но он был здесь, рядом со мной, мой лю-
бимый, мой единственный. И я знала, что теперь мы будем



 
 
 

вместе навсегда. Расстояние и время сделали нашу любовь
только сильнее, крепче, ценнее. И я благодарна судьбе за то,
что она подарила мне такого человека, за то, что наши серд-
ца бьются в унисон, за то, что мы есть друг у друга.

Пока мы ехали к  нему на  квартиру, которую он снял
для нас, эти минуты казались вечностью. Мы не могли на-
сладиться друг другом. Наконец-то мы снова вместе, какое
счастье! Сердце бешено колотилось, отбивая сумасшедший
ритм в унисон с двигателем машины. Каждый вдох был на-
полнен предвкушением, каждая секунда – ожиданием.

Я украдкой смотрела на него, стараясь запомнить каждую
черту его лица, словно боялась, что он исчезнет, как мираж
в пустыне. Сколько же мы пережили порознь, сколько горь-
ких слез было пролито в тоскливые ночи! И вот, судьба, на-
конец, смилостивилась над нами, подарив этот хрупкий миг
воссоединения.

В  окнах мелькали огни ночного города, расплываясь
в неясные пятна. Казалось, они тоже радуются нашему воз-
вращению друг к другу, подмигивая и посылая нам свои лу-
чи поддержки. Я чувствовала, как его рука легла на  мою,
и легкая дрожь пробежала по всему телу. Этот простой жест
значил для меня больше, чем тысячи слов. Он был обеща-
нием, надеждой, клятвой верности. В его прикосновении я
ощущала тепло и защиту, в которых так отчаянно нуждалась.

– Заедем что-нибудь перекусим или купим с собой? Я ку-
пил шампанское в честь твоего приезда.



 
 
 

После долгой разлуки каждая минута вместе  – бесцен-
ный дар. Хочется запечатлеть в памяти каждое слово, каждое
прикосновение, каждый взгляд. Голод подождет, ведь сейчас
важнее утолить жажду общения, излить друг другу души, со-
скучившиеся по теплу и пониманию. Но, конечно, надо под-
крепиться, чтобы сил хватило на этот марафон чувств и вос-
поминаний.

Можно, найти уютное кафе, где приглушенный свет и ти-
хая музыка не помешают нам слышать друг друга? Или, на-
оборот, взять что-то с собой и устроить пикник в парке, под
сенью деревьев, шепчущих свои вечные истории? Главное –
быть рядом, чувствовать плечо, знать, что ты не один в этом
огромном мире.

И пусть этот вечер, наполненный радостью, смехом, вос-
поминаниями и надеждами, останется в наших сердцах свет-
лым лучом, согревающим в  трудные времена. Ведь самое
главное в жизни – это люди, которые рядом, которые любят
и поддерживают, которые верят в тебя, даже когда ты сам
в себя не веришь. И я счастлива, что он – один из таких лю-
дей в моей жизни.

Когда машина остановилась, я боялась пошевелиться, бо-
ялась разрушить эту волшебную атмосферу. Он вышел пер-
вым, обошел машину и  открыл передо мной дверцу. Его
взгляд был полон нежности и любви. Я протянула ему руку,
и он помог мне выбраться. Мы стояли на пороге нашего но-
вого совместного мира, готовые вместе встретить все радо-



 
 
 

сти и невзгоды, которые нам уготованы. И пусть этот мир бу-
дет полон счастья, любви и взаимопонимания.

Наша ночь пролетела как одно мгновение. Мгновение, со-
тканное из  шепота звезд, отраженных в  глубине его глаз.
Каждое прикосновение, словно искра, зажигало пламя внут-
ри, согревая до самых глубин души. Мы были единым це-
лым, два сердца, бьющихся в унисон, теряясь в лабиринтах
страсти и нежности.

За окном занимался рассвет, окрашивая небо в нежные
пастельные тона. Но мы не замечали времени, погруженные
в свой собственный мир, где существовали только мы и на-
ши чувства. Каждое слово, каждое дыхание, казалось, про-
питано магией.

И  вот, когда первые лучи солнца прокрались сквозь
неплотно задернутые шторы, освещая танцующие пылинки
в воздухе, я поняла – это не просто сказка. Это не мимо-
летное наваждение, вызванное полнолунием или переизбыт-
ком романтических комедий. Нет! Это было что-то… бас-
нословно настоящее! Что-то, от чего мурашки бегут по ко-
же с утроенной скоростью, словно маленькие олимпийские
чемпионы!

Прожив с ним семь дней вместе, я поняла, что не хочу
больше расставаться с  этим человеком ни на  минуту. На-
столько с ним было просто и легко. Словно кто-то выклю-
чил режим «турбулентность» в моей голове и включил «ре-



 
 
 

лакс-FM» прямо в сердце. Эти семь дней пролетели, как ко-
мета над головой, оставляя за собой шлейф из смеха, глупых
шуток, и, о боже, взаимопонимания!
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