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Аннотация
Сборник из 13 стихотворений посвящен актуальным

проблемам современного общества, таким как доминирование
потребления и сложности самоопределения личности в условиях
большого города. В книге отражены размышления о смысле
жизни, насущных проблемах, поиске идентичности и принятии
себя. Через стихотворную форму исследуются переживания
человека, сталкивающегося с вызовами современной реальности.



 
 
 

Антон Денисов
Простые размышления
в каменных джунглях

№1
Жизнь, как река, течет неустанно,
Миг настоящий – вот пристань странна.
Вчерашний день – лишь призрак туманный,
Грядущий – в дымке, неведом, нежданный.
Не стоит вдаль туманную стремиться,
И прошлое слезами орошать.
В сей миг попробуй сердцем насладиться,
Простые радости душой познать.
Любовь – как свет, что в темноте сияет,
Семья – очаг, где дух всегда согрет.
Родной твой дом – начало всех начал,
Где каждый вздох покоем напоен.
В шепоте ветра мудрость вековая,
В улыбке близких – солнца яркий луч.
В закате дня мелодия простая,
В молчанье тихом – истины ключ.
Не в блеске славы счастье сокрыто,
Не в звоне злата радости искать.
А в том тепле, что сердцем пережито,



 
 
 

В умении мгновенье удержать.
Цени же миг, пока он не растаял,
Как утренний туман на лепестках.
Ведь жизнь – подарок, что нам просто дан,
В простых вещах ее вся красота.

№2
В городе-вихре, где время – стрела,
Меж серых стен душа очерствела.
Родных черты – как дальние края,
В глазах – лишь лёд, где плещется своя.
Ошибки – враг, критика – как плеть,
В спешке пустой нам некогда жалеть.
Улыбка – маска, скрывает пустоту,
Теряем нить, ведущую к теплу.
Ванна молчит, глотая слёз поток,
Лекарства – сон, где боль не достаёт.
Хобби – как остров, в бушующем море,
Бежим туда, где нет тоски и горя.
Но выход – рядом, в каждом дне живом,
В дыханье ветра, в облаке седом.
В листве дрожащей, в утренней заре,
В простом «привет» на шумном вокзале.
Замедли шаг, открой глаза ширей,
Увидишь мир, что прячется в теней.
В улыбке друга, в ласковом тепле,



 
 
 

Лекарство есть в обычной красоте.
Не убегай в придуманный свой рай,
Живи сейчас, здесь и сейчас вдыхай.
Душа проснётся, сбросит тяжкий груз,
И человечность вновь вернётся вкус.

№3
Не смотри на чей-то яркий след,
Внутри себя ты найдешь ответ.
Свой путь ищи, он будет верным,
Будь для себя примером первым.
Не повторяй чужих ты фраз,
Судьба твоя лишь только в нас.
Сам будь звездой, гори и свети,
И тех, кто рядом, поддержи.
Достиг вершины – не молчи,
Ищи другое, не грусти.
В себе есть силы, верь и знай,
И никогда не унывай.
Пусть жизнь подкинет вдруг проблем,
Не опускай свой взгляд совсем.
К мечте иди, не отступай,
И человеком быть старайся.
В любой момент, в любой борьбе,
Себя ты сохрани в душе.
Иди вперед, не забывай,



 
 
 

Ты человек, ты это знай.

№4
В душе покой, когда ты сам свой,
Прими себя, и мир вздохнет иной.
Не изменить теченье бурных рек,
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