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Аннотация
В этой небольшой книге я методично раскрываю секреты

простого заработка дома. Без вложений и без усилий.
Зарабатывайте дома, делясь с людьми своим жизненным опытом,
помогайте своим детям и внукам, ведь это самое главное в нашей
жизни.



 
 
 

Сергей Манн
Как заработать сейчас на
своем жизненном опыте

Консультирование онлайн: как монетизировать свои зна-
ния.

Часть 1: Ваш жизненный опыт стоит денег!

Привет, друзья! Меня зовут Сергей, и мне 52 года.
Ещё пять лет назад я думал, что мои знания никому не

нужны. Я работал на заводе, выращивал помидоры на даче,
чтоб потом раздать их родне, и иногда давал советы соседям.
Но однажды дочь сказала: «Пап, ты столько всего умеешь –
почему не начать зарабатывать на этом? Ты бесплатно даешь
советы соседям, и они это не ценят. А ведь есть очень много
людей, кто будет платить за твои советы хорошие деньги».

Я не поверил. «Кому нужны советы пожилого челове-
ка?» – подумал я.

Но сегодня я зарабатываю 50–70 тысяч рублей в месяц,
просто делясь тем, что знаю, не прилагая особых усилий. Я
просто занимаюсь любимым делом и монетизирую свои зна-



 
 
 

ния. Ко мне записываются заранее, чтоб получить совет, и
рекламодатели стоят в очереди, чтоб разместить у меня свою
рекламу. И я не один такой, вы можете также! В конце для
самых уверенных в том, что они хотят много зарабатывать,
я вам открою один секрет. Это даже не секрет, а секретище!
Без этого нельзя добиться успеха, даже если вы трижды все
сделаете правильно.

В этой книге я расскажу, как любой человек, особенно
после 40 лет, может начать зарабатывать на своих знаниях,
не каких-то сложных технических, а на обычных знаниях,
обычном жизненном опыте – без сложных технологий, без
офиса и даже без высшего образования.

Почему именно вы можете зарабатывать на консультиро-
вании?

Вы думаете, что у вас «нет особых знаний»? Вот правда:
*Если вы уже десять лет готовите борщ, то вы настоящий

эксперт в кулинарии.
*Если вырастили урожай без химии – вы специалист по

органическому земледелию.
*Если вырастили детей – вы знаете о воспитании больше,

чем молодые блогеры, а значит именно вы достойны. чтоб
получать за это деньги.



 
 
 

Ваш опыт – это ценность.
Когда я только начинал, я стеснялся. Мне казалось, что

я «простой мужик» и мои советы никому не интересны. Но
оказалось, что тысячи людей ищут именно практичные, про-
веренные знания – без модных слов и сложных теорий. Ты-
сячи людей готовы платить именно за такое, сотни рекламо-
дателей готовы разместить рекламу и заплатить за нее вам,
если вы рассказываете простым, ненаучным языком о жиз-
ненных и житейских вещах.

2. Кто будет платить вам за советы?
Молодые родители (как правильно воспитывать детей, что

готовить).
Городские жители (как выращивать огурцы, другие ово-

щи, цветы, в том числе на балконе).
Новички в вашем хобби (как солить грибы, как чинить

печь).

Примеры из жизни:
– Мария, 58 лет – консультирует по старинным рецептам

варенья (1500 руб./час).
– Николай, 63 года – учит мужчин работать с деревом (за-



 
 
 

рабатывает на онлайн-курсе).
– Ольга, 49 лет – помогает мамам с детским питанием (ве-

дёт блог и берёт платные консультации).

3. Как начать? Простые шаги для новичков.
Шаг 1. Выберите свою «сильную» тему.
Что у вас получается лучше всего?
– Кулинария (выпечка, заготовки, диетические блюда).
– Огород/сад (выращивание без химии, теплицы, борьба

с вредителями).
– Ремонт/рукоделие (как починить кран, как шить).
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