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Аннотация
Эта книга – ключ к осознанию, что ты не жертва, а

создатель своей жизни. Через Многомерную нумерологию –
Мультинумерологию, квантовую науку и личные истории я
покажу: лучшие сценарии уже существуют – выбери из них свой.
Тебе всё можно. Тебе никто не запрещал, кроме тебя самого. Пора
вспомнить, кто ты есть на самом деле, и начать жить так, как
хочется тебе.
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Добро пожаловать в новую –
многомерную реальность, где

 
Мне можно мечтать.
Мне можно творить.
Мне можно желать.
Мне можно любить.
Мне всё можно!

Наука подтверждает: реальность – это не застывшее по-
лотно, а пульсирующая ткань возможностей. А значит, твоя
судьба – не текст, написанный до тебя. Она как музыка – им-
провизация, которую ты исполняешь в реальном времени.

И да, в этом нет простых решений. Быть свободным – это
не значит быть безошибочным. Это значит быть живым. Вы-
бирать. Исправлять. Осознавать. Снова выбирать.

Эта книга – не инструкция. Это зеркало. Это навигатор.
Это приглашение выйти из тоннеля и увидеть пространство
вокруг. Это напоминание: ты уже держишь в руках руль, во-
прос только – куда ты решишь повернуть.

И если ты спросишь, к чему всё это? Я отвечу: к тому, что-
бы ты выбрал свою лучшую версию. Не идеальную. Не удоб-
ную для других. А  настоящую. Объёмную. Многомерную.
Свою.

И знаешь, что удивительно? Как только ты её выберешь –
всё начнёт выстраиваться. Словно мир сам будет расчищать



 
 
 

тебе дорогу. Потому что ты больше не идёшь против себя.
Ты идёшь к себе.

Так давай же шагнём в эту новую реальность – осознанно,
смело и с уважением к себе. Мир ждёт твою версию. Луч-
шую. Живую. Выбранную тобой. Тебе можно всё! Быть кем
угодно, и дальше я обязательно докажу тебе это. Готов узнать
то, чего раньше не знал или никогда не слышал? Уверен, что
мне есть, чем тебя удивить.

А Многомерная нумерология далее в книге буду исполь-
зовать только термин «Мультинумерология» – это шаг даль-
ше. Это новая система, где ты не жертва, а творец. Где ты
не обязан следовать одному пути, а можешь выбирать. Где
каждый код – это не клетка, а карта.

Эта книга – результат моего пути. Моих падений, прозре-
ний, поисков и находок. Я написал её, чтобы ты тоже увидел:
ты не ограничен. Ты – бесконечен. Как Вселенная. Как по-
тенциал внутри тебя. И если ты чувствуешь, что это твоё –
ты уже на пути.

Пойдём. Я тебе покажу твою новую реальность.
Не ту, что навязана чужими ожиданиями. Не ту, что по-

строена на страхе, долге и «надо». А ту, где ты выбираешь.
Где ты творец. Где каждое «можно» становится дверью в бес-
конечность.

Ты стоишь на пороге. Мир многомерен. И именно сейчас
ты можешь войти туда, где тебе всё можно.



 
 
 



 
 
 

 
Начало пути: Вопросы без ответов

 
Всё началось не с идеи. Не с книги, не с учителя и даже

не с мечты. Всё началось с внутреннего беспокойства. Не яр-
кого и громкого, как протест, а тихого, но постоянного – как
капля, которая медленно, но  упрямо точит камень. Я рос
обычным парнем – не гением, не из особой семьи, не с золо-
тым билетом в руках. Но с самого детства меня тянуло зада-
вать вопросы, на которые никто вокруг не спешил отвечать.

Почему одним всё легко, а другим приходится бороться?
Почему кто-то сгорает от рутины, а кто-то, наоборот, рас-
крывается в ней? Почему я, вроде бы способный, чувствую
себя то свободным, то абсолютно беспомощным? Было ощу-
щение, будто я живу в каком-то коридоре, чётко размечен-
ном  – «вот сюда можно, сюда нельзя»,  – и  не  дай бог от-
клониться. И всё это вызывало протест внутри. Молчащий,
но стойкий. Я не хотел соглашаться с идеей, что всё заранее
предопределено.

В 2015 году я служил в армии. Режим, дисциплина, повто-
ряющиеся действия. Шесть утра – подъём, зарядка, прика-
зы. Всё как по нотам. Казалось бы, идеальная среда для того,
чтобы «единица», как меня тогда называла линейная нуме-
рология, проявилась во всей красе. Лидер. Первый. Прокла-
дывающий путь. Но я не чувствовал лидерства. Я чувство-
вал себя винтиком. И чем дольше продолжалась служба, тем



 
 
 

яснее становился один внутренний вопрос: «Это мой путь?
Или я просто повторяю чужой сценарий?» Я не знал ответа.

Мне было 25, и жизнь казалась набором чужих ожиданий.
Быть «нормальным», «успешным», «мужиком». Делать ка-
рьеру, быть крепким, не ныть. Но всё внутри сопротивля-
лось. Мне хотелось понять, кто я на самом деле – не по чу-
жим лекалам, а по себе. Линейная нумерология, с которой
я тогда начал знакомство, дала мне первую подсказку. Моя
дата рождения – 13 мая 1990 года. Считаем цифры, сводим,
получаем: единица. «Ты лидер. Ты должен быть первым».
Это звучало красиво, вдохновляюще, но… плоско. Словно
кто-то налепил на лоб наклейку и сказал: «Теперь живи так».
Без шанса ошибиться, без права выбрать другую роль. Я
чувствовал: в этой системе нет глубины. Или она просто её
не показывает.

После армии, в 2017 году, я вышел в свободное плавание.
Пытался найти себя в бизнесе. Пробовал интернет-проекты,
сайты, запускал разные идеи. Мне казалось: вот сейчас по-
лучится. Но каждый раз что-то не срабатывало. Где-то под-
вёл расчёт, где-то не хватило опыта, где-то доверился не тем
людям. Проекты закрывались, деньги терялись, уверенность
таяла. В этот период я особенно остро чувствовал разницу
между ярлыком и реальностью. Линейная нумерология твер-
дит: «Ты лидер». А я сижу ночью перед ноутбуком и думаю:
«Я вообще туда иду?»

Началась внутренняя ломка. Я уже не хотел просто слу-



 
 
 

шать советы, мне нужно было понять, как всё устроено. По-
чему люди принимают такие разные решения? Почему кто-
то «выстреливает», а кто-то годами топчется на месте? Что
определяет нашу траекторию  – гены, обстоятельства, слу-
чай?

Ответы начали приходить с самых неожиданных сторон.



 
 
 

 
Когда числа встретились с квантами

 
Сначала я случайно наткнулся на книги по квантовой фи-

зике. Не  потому что хотел стать учёным. Просто мне бы-
ло интересно: если мир работает по чётким законам, то где
в нём место свободе воли? Книги Эрвина Шрёдингера и Хью
Эверетта стали откровением. Их идеи были не просто слож-
ной наукой – в них был ключ. Ключ к пониманию, что ре-
альность не одна. Что она множественна. Что в каждом мо-
менте времени есть развилки, и твой выбор – это не просто
шаг, а акт творения.

Тот самый мысленный эксперимент с котом Шрёдингера –
жив он или мёртв – показал: пока ты не откроешь «короб-
ку», оба варианта существуют. Не метафорически. А реаль-
но. Эверетт пошёл дальше и предположил: каждая развилка
создаёт новую вселенную. То есть всё, что ты можешь сде-
лать – уже существует. Просто ты не выбрал это. И тогда я
понял: моя «единица» – это не ярлык. Это одна из возмож-
ностей. Я могу быть лидером. А могу быть мечтателем. А мо-
гу быть тем, кто соединяет мечту с действием. Всё зависит
от выбора.

Это было как вспышка. В тот момент, когда всё рушилось,
когда казалось, что бизнес – не моё, что путь не найден, кван-
товая физика показала: не путь не найден, а просто не вы-
бран. Он есть. Он рядом. И нужно только «открыть свою ко-



 
 
 

робку». Я начал выбирать – сознательно. Начал изучать даль-
ше.



 
 
 

 
Гиперкуб времени

и разрывы шаблонов
 

Следующим откровением стала идея гиперкуба Чарльза
Хинтона. Он описал его как четырёхмерную фигуру, в ко-
торой время – не стрела, как мы привыкли думать, а про-
странство. Мы не просто движемся из прошлого в будущее.
Мы находимся в поле, где всё уже существует. Где каждый
твой шаг – это переход на соседнюю грань, где ты – другой.
Немного. А иногда – радикально.

Когда я понял это, я оглянулся на свои решения: остаться
в армии или уйти, попробовать бизнес или вернуться к ра-
боте по найму. И понял – все эти версии меня уже существу-
ют. Я просто выбрал одну. Это дало потрясающее ощуще-
ние свободы. Я не «должен» – я могу. И это «могу» касается
не только дел, но и того, кем я становлюсь. С каждым выбо-
ром.



 
 
 

 
Авария, перерождение и голос души

 
Но самая главная развилка пришла неожиданно. В 27 лет

я попал в аварию. Это был шок. Это был стоп-кадр. Мир за-
мер. В один момент ты понимаешь: жизнь – хрупкая, а вре-
мя – условное. Об этом я подробно рассказал в другой своей
книге – «Разговор с Богом. Судьбоносный шаг, или Выход
из зоны комфорта». Тогда я впервые по-настоящему ощутил:
я не бессмертный механизм. Я душа в теле. И если я живу
только для того, чтобы конкурировать, бороться, зарабаты-
вать – я живу не по себе. Не для себя, а словно для кого-то
или чего-то.

Авария изменила меня. Она вырвала меня из режима «ра-
бота-дом-дом-работа» и  вернула к  себе. Я начал слушать
не мозг, а сердце. Не голос общества, а голос души. Делать
не то, что «надо», а  то, что откликается. Я ушёл в обуче-
ние. Прошёл путь тренера по интеллекту, интернет-маркето-
лога, специалиста по обучению и развитию, даже мини-MBI
по продажам и продюсирование. Но всё это было не ответом,
а лишь ступенями. Реализация – да. Но не глубинное пред-
назначение.



 
 
 

 
Откровение на Бали
и дар яснослышания

 
И только в 30 лет, когда я оказался на Бали, в Убуде, я

собрал все пазлы. Тогда, после двух лет поиска и  работы
с собой, я узнал, кто мой Духовный Наставник. Это был Ар-
хангел Метатрон. Звучит невероятно? Возможно. Но с это-
го момента всё обрело структуру. Я начал получать знания.
Не в книжках. Внутри себя. Пошли сакральные коды, пони-
мание чисел, системы, которые я никогда раньше не встре-
чал. Я понял: линейная нумерология  – это только фасад.
А за ней – целый мир. Так родилась Мультинумерология.

И я с головой ушёл в свою миссию. Осознанно. Без «на-
до». Без «нужно». По душе. Потому что понял: я пришёл
сюда не  соревноваться. Я пришёл просвещать. Помогать.
Поддерживать. Проводить. Из обычного предпринимателя я
стал Проводником. И этот путь – только начинается.



 
 
 



 
 
 

 
Глава 1: Квантовая основа –

Ты создаёшь свою судьбу
 

Когда я впервые задумался о судьбе, мне было чуть боль-
ше двадцати. Я только пришёл со  срочной службы и  был
открыт к  новым возможностям. Мир казался странным,
неопределённым и  одновременно захватывающим. В  этот
день вместо кроссворда или ленты в «ВКонтакте» я сидел
с потрёпанной книгой по нумерологии. Уже не вспомню ни
название, ни автора – помню только чувства. Любопытство,
смешанное с надеждой. Я выписывал числа своей даты рож-
дения – 13 мая 1990 года – и пытался понять: почему моя
жизнь не похожа на то, что обещали в этой книге?

Линейная нумерология дала мне ответ: «Сергей,
ты лидер, у  тебя сильный характер, иди управляй
людьми». А  я смотрел на  себя в  зеркало  – охранник
на  подработке, с  кучей сомнений и  ощущением, что
я просто где-то… застрял. Как будто живу не  свою
жизнь, а временно «замещаю» кого-то, кто должен быть
на моём месте.

И вот тогда меня осенило: возможно, проблема не во мне,
а в самой карте. В этой системе координат, которая будто бы
определяет всё, но на самом деле – ограничивает. Мне стало
тесно в этих рамках. Как будто кто-то вручил мне сценарий



 
 
 

и сказал: «Играй». Но я не подписывался.
Ответ не пришёл сразу. Он долго зрел внутри. Я искал –

читал, пробовал, спорил, сомневался. И однажды, почти слу-
чайно, наткнулся на  статью о  квантовой физике. Точнее,
о коте Шрёдингера. Тогда я, конечно, не понимал всей глу-
бины. Но эта мысль – что кот может быть и жив, и мёртв,
пока ты не откроешь коробку – зацепила меня так сильно,
что я не мог забыть. И не хотел. Суперпозиция. Все состоя-
ния одновременно. Всё возможно, пока ты не выбрал. Пока
ты не посмотрел.

Я начал думать: а если я тоже в суперпозиции? Если я –
и лидер, и мечтатель, и фрилансер в поисках себя, и мудрец,
и уставший парень, пьющий кофе на кухне? Всё сразу. Пока
я сам не выберу, кем быть. Шрёдингер стал моим первым
мостиком из мира «жёсткой судьбы» в мир, где я сам создаю
свою реальность.



 
 
 

 
Ветвление, или Магия Эверетта

 
Потом пришёл Эверетт. С  его теорией множественных

миров. Она звучала безумно: каждый твой выбор  – это
не просто действие, а создание новой ветки Вселенной. Ты
идёшь направо – и создаёшь мир, в котором пошёл направо.
Поворачиваешь налево – и появляется другой мир.

Я сидел на балконе, глядя на серое небо, и думал: полу-
чается, я не просто живу одну жизнь? Я постоянно создаю
множество жизней – через каждый взгляд, каждое решение,
каждую эмоцию? Это была не просто теория – это была сво-
бода. Свобода, которую никто не мог отобрать.

Если мир  – это дерево, то я  – не  плод, который
должен упасть, куда скажут. Я  – садовник. Я решаю,
какие ветви выращивать. Линейная нумерология
пыталась меня засунуть на одну ветку. Мол, ты родился
в  мае  – значит, вот твоя роль. Но  я понял: я  могу
соскочить. Я могу прыгнуть с одной ветки на другую.
И делать это каждый день.

Старая школа нумерологии напоминала мне учебник
по биологии из школы. Всё чётко, схемы, подписи, цифры,
таблицы. Без души. Да, это работало. В  каком-то смысле.
Но было как будто… плоско. «Ты четвёрка – значит, трудо-
любивый и упорный». А если я сегодня хочу быть лёгким,
творческим, спонтанным? «Нет, ты не троечка, сиди смир-



 
 
 

но, будь кем назначили».

Но я не табличка. И ты не табличка.

Мультинумерология родилась именно из этого чувства –
протеста. Из желания сделать из чисел не ярлыки, а возмож-
ности. Не рамки, а направления. Не приговор, а игру. И эта
игра – в твоих руках. И тебе можно в нее играть как ты за-
хочешь.



 
 
 

 
Квантовый взгляд: ты

выбираешь, на что смотреть
 

Помнишь эксперимент с двумя щелями? Свет проходит
через две щели и ведёт себя как волна – пока ты не смот-
ришь. Но как только ты ставишь прибор, чтобы узнать, через
какую щель он прошёл – он становится частицей. Он выби-
рает. Потому что ты выбрал смотреть.

Твоё внимание – это щёлчок. Это фиксатор. Это ножни-
цы, которые отрезают одну реальность и делают её твоей.

Я начал замечать это в своей жизни. Когда я думал: «Я
неудачник», – всё вокруг это подтверждало. Мир подстраи-
вался. Но стоило мне выбрать другую мысль – и появлялись
другие события, другие люди, другие варианты.

Помню день, когда я остался с  тысячей рублей и  ощу-
щением: «Всё пропало». Случайности посыпались, как снег
в  апреле: автобус ушёл, телефон сел, меня не  пустили
на встречу. Я был в ветке «беспомощность».

А в другой день – я просто поверил, что «я на своём пути».
И всё сложилось: я нашёл работу, познакомился с важным
человеком, почувствовал силу. Не магия. Не визуализация.
Просто – другой взгляд. Другая реальность.



 
 
 

 
Примеры, которые

не влезают в таблицы
 

У меня есть подруга, Оля. Родилась 4 марта 1992 года. Всё
детство ей твердили: «Ты замкнутая, интроверт, тебе надо
быть бухгалтером». Линейная нумерология это подтвержда-
ла. А она мечтала петь. Но мечты казались слишком далёки-
ми – пока однажды она не сказала себе: «А что, если я по-
пробую?» Сейчас она не звезда шоу-бизнеса, но у неё есть
свой ютуб-канал, где она поёт мантры, у неё есть аудитория
и своя энергия. Она выбрала свою ветку.

Или мой ученик, Саша. Ему сказали: «Ты логик, програм-
мист, забудь про творчество». А он взял и стал рисовать ко-
миксы про числа – и у него теперь свой бренд. Его матрица
осталась той же, но он выбрал, как её прожить.



 
 
 

 
Ты – наблюдатель и творец

 
Вот что важно: квантовая физика не  говорит, что «всё

возможно» в духе волшебства. Она говорит: всё возможно,
если ты смотришь в эту сторону. Если ты готов быть не про-
сто зрителем, а наблюдателем, который влияет.

Ты не табличка. Ты не ярлык. Ты – квантовый путеше-
ственник в собственных вероятностях. И числа – твои ком-
пасы.

В этой главе я хотел показать тебе не только научную тео-
рию, но и внутреннее ощущение: ты не запрограммирован.
Ты не привязан к «профилю по дате рождения». Мультину-
мерология – это не система определения, это система нави-
гации. Как GPS, который говорит: вот сюда – так, а сюда –
иначе. Но ехать тебе. Или не ехать.

И если ты дочитал до этого места – ты уже наблюдаешь.
Уже выбираешь. Уже открываешь свою коробку. И  пусть
в ней будет не кот, а свет. Свет твоего собственного «Я». Те-
бе можно сиять, не забывай про это.



 
 
 

 
Пример 1: Маша, 19 июня 1991 года

 
Линейная нумерология дала ей «девятку» и сказала: «Ты

гуманитарий, помогай людям». Маша работала в благотво-
рительности, но выгорела. Ей казалось, что она обязана сле-
довать этому пути, потому что «так велят числа». Я посмот-
рел на  неё через Мультинумерологию. Девять  – это левое
полушарие, аналитика и трансформация. Я сказал: «Маша,
ты можешь учить, наставлять или трансформировать свою
жизнь или жизни других при их разрешении. Тебе это мож-
но. Что ты хочешь?» Она призналась, что мечтает о  сво-
ём деле. Я добавил: «Твоя сила – в продумывании наперёд.
Направь её в  бизнес». Маша открыла магазин handmade-
украшений. Теперь она помогает людям через творчество,
а не через жертвы. Её выбор создал новую реальность.



 
 
 

 
Пример 2: Дима,

21 сентября 1989 года
 

Ему сказали: «Твоя тройка  – это креатив, иди в  искус-
ство». Дима пробовал рисовать, но бросил – не его. Он ду-
мал: «Я не следую судьбе, значит, я неудачник». Я показал
ему: «Тройка  – это правое полушарие, интуиция. Ты мо-
жешь видеть мир в красках, но не обязательно через кисть».
Тебе можно выбрать любой сценарий. Мы поговорили, и он
понял: его интуиция работает в маркетинге. Дима начал при-
думывать рекламу – его «тройка» ожила. Он выбрал не ис-
кусство, а бизнес, и это сработало.



 
 
 

 
Пример 3: Мой путь, 13 мая 1990 года

 
Мне сказали: «Ты лидер». В 29 лет я пытался быть на-

чальником и управлять целым отделом маркетинга, но чув-
ствовал себя в ловушке. Мог бы остаться и терпеть, думая:
«Судьба такая». Но Шрёдингер и Эверетт подсказали: я мо-
гу выбрать другую ветку. Я спросил себя: «Где и кого я хо-
чу вести?» И понял: не людей в офисе, а идеи и мотивацию
в  мир. Мне можно быть кем угодно. Так появился снача-
ла бизнес-тренер, тренер личностного роста, а потом спустя
еще пару дипломов других профессий и родилась Мультину-
мерология. Моя «единица» стала про вдохновение, а не про
власть. Я выбрал писать книги, а не сидеть за столом и про-
сто раздавать приказания.

Чтобы ты увидел, как Мультинумерология работает
на практике, давай посмотрим на великих людей из прошло-
го. Их жизни – это доказательство того, что выбор меняет
судьбу, а числа – это не приговор, а компас. Я разберу судь-
бы Альберта Эйнштейна, Майи Плисецкой, Мэрилин Мон-
ро покажу, что им дала линейная нумерология, и как Муль-
тинумерология могла бы помочь им раскрыть свои возмож-
ности ещё ярче, будь она с ними в их время.



 
 
 

 
Когда Мультинумерология

была бы кстати
 

В  мире, где всё принято делить на  «логично» и  «нело-
гично», «возможно» и «невозможно», Мультинумерология
врывается как странный, но очень своевременный гость. Это
как будто ты сидишь в зале, где выступают великие умы че-
ловечества – Эйнштейн, Плисецкая, Монро, – и вдруг кто-то
открывает заднюю дверь и говорит: «Вы всё правильно де-
лаете, но можно по-другому. Шире. Глубже. Многомернее».

Если бы Мультинумерология существовала уже тогда, она
не просто подтвердила бы гениальность этих личностей. Она
показала бы им: «Ты не цифра. Ты – система координат».

Альберт Эйнштейн. Его шестёрка в классической трак-
товке – это как будто строгий школьный учитель, который
требует разложить всё по полочкам, зачеркнуть неаккурат-
ные черновики и не отвлекаться на мечты. Но что если этот
самый «порядок» был не на столе, а в голове? В самом хаосе
его мышления и была структура. Он не просто организовы-
вал – он выстраивал новые законы реальности. Если бы тогда
кто-то сказал ему: «Альберт, ты не просто организатор бу-
маг. Ты можешь организовать Вселенную», – это не прозву-
чало бы безумием. Это было бы началом великого перехода.

Мультинумерология не  навязывает трактовку. Она



 
 
 

предлагает сценарии. В  ней шестёрка  – не  клетка,
а архитектурный чертёж. Где ты сам решаешь, будет ли
это дом, ракета или мост между теориями.

Майя Плисецкая. Да, тройка  – это творчество, интуи-
ция, чувства. Но  линейная интерпретация часто оставля-
ет человека внутри декоративной рамки: «Будь вдохновлён-
ной. Танцуй. Украшай». Как будто всё сводится к внешне-
му блеску. А если бы в юности Майе сказали: «Твоя трой-
ка – это не просто эмоции. Это метафизический маяк. Ты
чувствуешь за миллионы. Ты – переводчик невидимого язы-
ка на язык тела», – возможно, она раньше осознала бы свою
миссию. Не  просто танцевать  – создавать новую пластику
мира.

Потому что тройка в Мультинумерологии – это не милое
вдохновение. Это сила, двигающая эволюцию искусства. Это
не «выступление на районном утреннике». Это когда сцена
становится порталом, а каждый жест – ритуалом перерожде-
ния.

Мэрилин Монро. Классическая семёрка  – харизма, ме-
дийность, влияние. Звучит красиво, особенно в её биогра-
фии. Но  всё  же, как будто эта семёрка давит. Вынуждает
улыбаться, даже когда болит. Превращает личность в пер-
сонаж. Если  бы Мэрилин тогда сказали: «Твоя семёрка  –
это не только внешнее сияние. Это твоя способность влиять
на энергию людей. Перепрошивать сознание общества, вво-
дя его в транс. Но ты можешь выбирать, как и где это исполь-



 
 
 

зовать», – возможно, её жизнь была бы не только легендой,
но и тихим счастьем.

Мультинумерология показала бы, что семёрка – это не ко-
стюм, а  магия. Не  обязанность быть в  центре внимания,
а право менять правила игры. Она могла бы использовать
свою харизму не для того, чтобы играть глупышек, а чтобы
продвигать свои идеи, создать продюсерский центр, напи-
сать мемуары, срежиссировать фильм. И, возможно, сохра-
нить себя.

И вот тут становится особенно ясно: если бы тогда, в XX
веке, Мультинумерология была уже рядом, она бы не отме-
няла гениальность этих людей. Она бы подсветила им допол-
нительные тропы. Подсказала, где ресурсы, а где утечки. Где
они действуют из своей природы, а где идут по инерции чу-
жих ожиданий.

Ведь истина проста. Мультинумерология не для того, что-
бы исправить, а чтобы раскрыть. Она как зеркало, в котором
ты видишь не своё лицо, а всю Вселенную внутри. И если
в таком зеркале увидел бы себя юный Альберт, мечтающая
Майя или ранимая Мэрилин – возможно, они бы прошли
свой путь не менее ярко, но с меньшим количеством боли.

Мир не изменился бы. Но, может быть, они успели бы по-
жить в нём дольше. И счастливее?



 
 
 

 
Как это работает для тебя

 
Всё, о чём мы говорим, – не про прошлое. Это не дань

великим. Это приглашение тебе. Ведь примеры Эйнштейна,
Плисецкой, Монро – это не истории о гениях, которым «по-
везло». Это маркеры: на перекрёстках жизни всегда есть вы-
бор. Их судьбы не были вырезаны из камня. Они могли пой-
ти другим путём. Остаться незаметными, удобными, вписан-
ными в рамки. Но они выбрали ветку, где цифры не ограни-
чивают, а направляют. Где судьба – не приговор, а проект.
Где ты сам – архитектор.

Мультинумерология здесь, чтобы дать карту. Без
давления. Без ярлыков. Она просто раскрывает: вот
твои силы, вот твои двери, вот твои потайные коридоры.
И спрашивает не «кто ты», а «кем ты хочешь быть?».

Представь, ты родился 5 апреля 1980 года. Что может рас-
сказать эта дата?

– Точка роста – 5. Сердце. Это значит, что твой рост на-
чинается не  с напряжения, а  с радости. Когда ты благода-
рен, искренне помогаешь, делишься добром – твоя личность
расцветает. Это может проявиться как вдохновение для дру-
гих: вести блог, говорить со сцены, просто быть рядом. Или
как внутренний баланс: умение улыбнуться миру, даже ес-
ли за окном дождь. Но перед тобой всегда выбор. Ты мо-
жешь стать лидером, который объединяет. Писателем, кото-



 
 
 

рый греет сердца. Или родителем, который создаёт атмосфе-
ру любви. Пятёрка не диктует. Она напоминает: твоя сила –
в искренности.

– Скрытый талант – 4. Язык. Не просто дар речи, а способ-
ность доносить смысл, строить мосты. У тебя есть терпение
объяснять, умение выстраивать диалог. Этот талант может
проявиться в  учительстве, переговорах, переводах, подка-
стах, даже в простом умении выслушать. Твоя речь – инстру-
мент. Ты можешь вдохновлять или убеждать. Ты можешь ис-
целять словом. Вопрос в другом – где ты дашь себе право
быть услышанным?

– Интерес души – 9. Левое полушарие. Это тяга к глуби-
не, к анализу, к структурам. Тебе интересно разбирать си-
стемы, понимать, как устроен человек, как работают зако-
ны мира. Ты можешь стать исследователем, психологом, ар-
хитектором идей. Тебе не чуждо желание трансформации –
в себе, в других, в мире. Душа тянется к познанию, но напра-
вить этот интерес можно в любом направлении. Ты можешь
учить, менять профессии, строить проекты, менять мышле-
ние поколений. Важно только одно – не подавлять в себе это
стремление к смыслу.

–  Профессия  – 3. Правое полушарие. Ты креативен.
Но это не только про творчество в привычном понимании.
Это способность видеть нестандартные ходы, чувствовать
тонкие переходы, соединять несоединимое. Ты можешь при-
думывать новые продукты, писать сказки, создавать дизайн,



 
 
 

делать юмор частью маркетинга. Или – быть тем, кто привно-
сит необычное в рутину. Троечка даёт не просто красоту –
она даёт свободу. Свободу мысли, действия, выбора. Как ты
эту свободу используешь – зависит только от тебя.

Линейная нумерология скажет: «Ты такой». Мультинуме-
рология скажет: «У тебя есть это. А как ты это применишь –
решай сам». Потому что числа – это не приговор, не форму-
ла, не клетка. Это направления. Это как направления ветра
в океане: ты можешь идти с ними, можешь обойти, можешь
вообще свернуть на другой маршрут. Главное – ты держишь
штурвал.

Вот почему я не устаю возвращаться к примеру Эйнштей-
на. Он мог остаться клерком. Спокойным, разумным, орга-
низованным. Он мог не выносить свои идеи на свет. Но он
пошёл в шестёрку глубже – и стал тем, кто организовал за-
коны Вселенной. Не бумаги. Законы.

Плисецкая. Её тройка могла остаться просто артистично-
стью. Но она вложила в неё весь масштаб. Сделала из вдох-
новения движение, из танца – голос эпохи. Монро. Её семёр-
ка – это не только свет рампы. Это магнетизм, энергия, вли-
яние. Но если бы рядом с ней был кто-то, кто бы объяснил:
«Ты можешь выбирать, на что направить это сияние», – быть
может, она избежала бы боли.

Понимаешь? Мультинумерология – не про то, кем ты дол-
жен быть. Она – про возможности. Это не список требова-
ний, а репертуар ролей. Она не говорит: «Вот твоя судьба».



 
 
 

Она спрашивает: «Какой судьбой ты хочешь жить?»
Ты не  ограничен числом. Ты  – тот, кто выбирает,

как это число разыграть. Как нота в музыке. Она может
быть нежной, громкой, тревожной, возвышенной. Всё
зависит от того, как ты её играешь. Именно поэтому я
говорю: числа – не стены, а окна. Через них ты видишь
свои горизонты. Не пределы, а перспективы.

Если бы я оказался рядом с Эйнштейном, Плисецкой, Мо-
нро – я не сказал бы им, что они «должны». Я бы просто
показал им карту. Сказал: «Смотри, вот здесь твоё золо-
то. Вот здесь твоя глубина. Вот тут твоя сила. Остальное –
твоё решение». И, возможно, они бы не только прожили яр-
кую жизнь. Возможно, они бы прожили её легче. Свободнее.
Дольше.

Мультинумерология не заменяет выбор. Она его усилива-
ет. Она возвращает тебе власть над собой. Потому что ты
не обязан быть тем, кем тебя видят. Ты можешь быть тем,
кем хочешь быть. А числа – подскажут дорогу.



 
 
 

 
Почему это меняет всё,

о чём мы знали раньше?
 

Когда я впервые начал изучать числа и судьбу, мне каза-
лось, что всё уже предопределено. Как будто кто-то сверху
разложил по полочкам миллионы человеческих судеб и каж-
дому выдал ярлык: ты будешь лидером, ты – мыслителем,
ты – служителем. В этом была какая-то суровая красота, по-
чти как в математике – точность, порядок, логика. Линейная
нумерология, с которой я начинал, предлагала именно такой
взгляд. Поезд жизни уже стоит на рельсах. У тебя есть би-
лет, твой вагон, твой маршрут. Отклониться нельзя. Хочешь
в  горы, а поезд едет в пустыню? Ну извини – такова твоя
природа, твоя карта, твоя судьба. Я долго в это верил.

Но  всё изменилось, когда я соприкоснулся с  квантовой
физикой – с её парадоксами, её свободой, её непредсказуе-
мой логикой. Я прочитал Шрёдингера – и впервые задумал-
ся: а что если всё не так? Что если числа – это не приговор,
а потенциал? Что если реальность – не поезд, а бескрайнее
поле, где ты сам выбираешь тропу, сам рисуешь направле-
ние, сам прокладываешь дорогу, шаг за шагом?

В этом и есть суть революции, которую я испытал внут-
ри. Мультинумерология, основанная на квантовом взгляде
на реальность, изменила моё мышление. Вместо ощущения
«я должен соответствовать», пришло чувство: «я могу выби-



 
 
 

рать». Ты не пленник чисел – ты их архитектор. Ты не обязан
тащить на себе ярлык «девятки», «тройки» или «единицы»
как крест. Эти числа – как кнопки на музыкальном инстру-
менте. Кто-то скажет, что ты создан для классики. А ты бе-
рёшь и играешь джаз.

Кот Шрёдингера – та самая квантовая загадка, где живот-
ное живо и мертво одновременно – стал для меня не анекдо-
том из учебников, а символом нашего внутреннего выбора.
Пока ты не решил – всё возможно. Пока ты не открыл ко-
робку – ты можешь быть кем угодно. У тебя есть сила реин-
терпретации. Сила выхода за рамки. Сила сознания, которое
не просто реагирует, а творит. В этом состоянии суперпози-
ции – ты и учитель, и ученик, и мечтатель, и реалист. Линей-
ная логика пытается заставить нас выбрать раз и навсегда.
А квантовая логика говорит: ты выбираешь снова и снова,
каждое утро, каждый час, каждый шаг.

Хью Эверетт пошёл ещё глубже. Его теория множествен-
ных миров поразила меня в  самое сердце. Он утверждал:
каждый наш выбор не просто меняет текущую линию жиз-
ни – он создаёт альтернативную реальность. И это не поэзия,
не метафора. Это физика. Наука. В какой-то из версий ты
читаешь эту книгу. В другой – пишешь её. В третьей – про-
ходишь мимо книжного магазина и никогда не узнаешь, что
эта идея могла изменить твою жизнь. Всё существует одно-
временно. Всё возможно. Вопрос только – что ты выберешь
сейчас?



 
 
 

Когда я это понял, я оглянулся на свою жизнь и увидел:
я жил по чужим сценариям. Мне сказали: «Ты должен быть
лидером». И я тащил эту «единицу», как броню, под кото-
рой не было воздуха. Пока не разрешил себе задать вопрос:
«А каким лидером я хочу быть?» Быть лидером не значит ко-
мандовать. Это может быть тихое лидерство – в семье, в иде-
ях, в творчестве. Это может быть лидерство через поддерж-
ку, через пример, через вдохновение. Я разрешил себе быть
собой. И вдруг мои числа раскрылись. Как будто они пере-
стали судить меня, а начали поддерживать.

В этом вся суть Мультинумерологии. Это не набор
ярлыков. Это не  «ты должен». Это «ты можешь».
Это язык возможностей. Язык энергии. Язык
направления. Не  карта, по  которой ты обязан идти,
а множество маршрутов, которые ты можешь выбрать.
И каждый маршрут – настоящий, каждый имеет право
на существование.

Я начал делиться этим с друзьями, учениками, клиента-
ми. И увидел, как у людей горят глаза. Одна женщина, пе-
дагог по профессии, сказала: «Я всегда чувствовала, что мо-
гу больше. Но мне говорили: у тебя девятка – значит, учи.
А я хотела создавать. Благодаря тебе я поняла: девятка – это
не только наставничество. Это ещё и способность видеть си-
стему, строить стратегии. Я открыла бизнес в сфере образо-
вания. И я счастлива». Другой человек, мужчина с тройкой,
мечтал быть сценаристом, но стеснялся: «Я не умею писать».



 
 
 

А я сказал: «Тройка – это образность. Ты можешь не писать
сам – но ты можешь видеть сцены, слышать ритм. Найди ко-
манду, собери проект. И вот он уже работает в продюсерской
сфере».

Видишь, как это работает? Ты не  должен менять свою
суть  – ты просто открываешь её новые грани. Ты берёшь
свою цифру, своё число – и направляешь его туда, где оно
начинает светиться.

А  теперь представь, что это знание доступно каждому.
Не как приговор, не как приписка в гороскопе. А как ключ
к  свободе. Как возможность выбирать. С  этим подходом
больше не нужно бояться своих слабостей. Потому что сла-
бость  – это часто не  минус, а  недораскрытая сила. «Ты
не умеешь планировать? Значит, ты спонтанный. А может,
твоя магия в том, чтобы идти на ощущении?» Мультинуме-
рология помогает это распознать и перевести в стратегию.
В путь. В развитие.

Это знание возвращает человеку самое главное – субъект-
ность. Право быть автором своей жизни. Оно перестраивает
внутреннюю философию. Оно не делает тебя волшебником –
оно делает тебя сознательным. Осознанным. Свободным.

Ты больше не плывёшь по течению судьбы. Ты не участ-
ник шоу по  чужому сценарию. Ты  – сценарист. Режиссёр.
Зритель. И главный герой.

Если раньше мы смотрели на числа как на приговор, то
теперь  – как на  палитру. Ты берёшь «девятку»  – и  реша-



 
 
 

ешь: делать из неё мудреца, организатора или визионера. Бе-
рёшь «шестёрку» – и решаешь: использовать её для домаш-
него уюта или создания бизнес-империи. Берёшь «двойку» –
и  решаешь: быть тихим партнёром или сильным медиато-
ром. Всё – в твоих руках.

Моя цель – передать тебе эту силу. Чтобы ты не просто
знал свои числа, а начал с ними сотрудничать. Не служить
им – а танцевать с ними. Потому что числа – это не приказы.
Это музыка. И ты сам выбираешь, как под неё двигаться.

Вот почему это меняет всё, о чём мы знали раньше. По-
тому что впервые ты не «рожден под знаком». Ты рожден
с возможностями. И только ты решаешь, какой из миллио-
нов путей станет твоим.



 
 
 

 
Мультинумерология – твоя свобода

выбора: 96 путей к твоему успеху
 

Когда я впервые осознал, что в Мультинумерологии су-
ществует не  один путь, не  два, и  даже не  десять, а  целых
96  возможных сценариев жизни, которые можно просчи-
тать, – у меня просто захватило дух. Мы всю жизнь верим,
что есть только один путь, одна судьба, один рельс. Что ро-
дился – и поехал: будь добр соответствовать. Но это неправ-
да.

Вот представь: ты стоишь в центре огромной вселенной.
Вокруг тебя не пустота – а сложная, тонкая, пульсирующая
сеть дорог. Их не просто много – их девяносто шесть, и каж-
дая из них уже существует в потенциале. Я не придумал это
число. Я просчитал его. Через практику, наблюдение, систе-
матизацию и математические алгоритмы Мультинумероло-
гии. Это не гипотеза. Это факт: 96 уникальных путей, до-
ступных каждому человеку. И, поверь, я уверен – их можно
найти ещё больше. Просто пока я дошёл до 96. Это только
начало. И уже этого достаточно, чтобы понять: жизнь – это
не приговор, а выбор.

Ты слышишь? Выбор. Потому что даже если бы у тебя был
всего один альтернативный путь – это уже означало бы сво-
боду. А у тебя 96. Это как стоять перед огромной библиоте-
кой из 96 книг, каждая из которых – роман о тебе. В одной



 
 
 

ты лидер. В другой – мудрец. В третьей – путешественник.
В четвёртой – семьянин. В пятой – предприниматель. В ше-
стой – художник, творящий в уединении. И каждая из этих
книг реальна. Просто ты ещё не открыл их.



 
 
 

 
Линейная судьба или
многомерный выбор?

 
Раньше нас учили иначе. Что ты родился с  конкретной

цифрой, и эта цифра определяет всё. Тебе 1? Будь лидером.
Не  ведёшь за  собой? Что  ж, извини, не  справился. Ты 6?
Организуй. Не получается? Плохо старался. Ты 9? Учитель.
А если ты не хочешь никого учить, хочешь просто жить –
то, значит, «не оправдал потенциал». Эта логика звучит как
приговор. Как будто тебя втиснули в одежду, которая тебе
не по размеру, и сказали: носи. А ты задыхаешься, но про-
должаешь идти.

Но  Мультинумерология говорит другое. Она говорит:
твои числа – это не приговор, а карта. И у карты не один путь,
а десятки. Я бы даже сказал – десятки десятков. А именно
96, как минимум. Каждое число может проявляться в тебе
по-разному, в зависимости от того, какой ты человек, какой
у тебя багаж опыта, какие цели, какое намерение, какие виб-
рации ты запускаешь в мир.

Ты – это не просто сумма цифр. Ты – это центр координат,
вокруг которого вращается целая вселенная возможностей.
Да, твоя дата рождения задаёт ритмы. Но это не директива.
Это нота, которую ты можешь сыграть по-разному – в джазе,
в симфонии, в роке, в тишине. Один и тот же аккорд может
зазвучать по-разному – в зависимости от того, кто ты сегодня



 
 
 

и кем решишь быть завтра.



 
 
 

 
Живые примеры: не цифры, а судьбы

 
Позволь привести пример. Когда ко мне пришла девушка

с «двойкой», она была в панике: «Мне сказали, что двойка –
это подчинённый, помощник. А я хочу создавать своё. Зна-
чит, я иду против своей судьбы?» Я посмотрел на её матрицу
и увидел не просто двойку, а двойку в сочетании с пятёркой
и восьмёркой. Это не просто помощник. Это харизматичный
коммуникатор, способный влиять на массы. Мы нашли один
из её 96 путей: путь публичного вдохновителя, который че-
рез заботу и эмоциональную вовлечённость формирует со-
общества. Сегодня она ведёт онлайн-школу, в которую при-
ходят тысячи людей, и говорит: «Я впервые чувствую, что
живу своей жизнью».

Другой пример  – парень с  доминирующей «семёркой».
Все твердили: «Ты артистичный, обаяшка, иди в шоу-биз-
нес». Но он страдал от публичности. Он хотел тишины. В ли-
нейной нумерологии ему просто бы сказали: «Прими свою
природу, будь на сцене». А я предложил другой путь: «Ты
можешь использовать свою харизму, чтобы стать куратором
проектов, который незаметно, из-за кулис, меняет мир». Он
выбрал один из этих 96 путей – и стал продюсером благотво-
рительных инициатив. Он живёт в гармонии. Не на сцене –
но всё равно влияет.



 
 
 

 
Квантовый взгляд на числа

 
Квантовая физика, как и  Мультинумерология, говорит:

всё существует в суперпозиции – до тех пор, пока ты не вы-
брал. Все 96 путей – реальные. Но только один становится
твоим – тот, который ты «измерил» своим выбором. Вот по-
чему так важно понимать: ты не можешь не выбрать. Каждый
день – ты выбираешь. Осознанно или бессознательно. Через
действие или через бездействие. Через веру или через страх.
Через движение или через замерзание.

И  именно здесь числа становятся твоими союзниками.
Не тюремщиками, а навигационной системой. Они не указы-
вают тебе, куда идти. Они просто подсвечивают: смотри, вот
здесь может быть особенно ярко. А вот тут – мягко. А тут –
рискованно, но интересно. А дальше решаешь ты.



 
 
 

 
Если есть 96 путей –

один из них точно твой
 

Может быть, ты сейчас в точке, где не видишь выхода. Всё
кажется тупиком. Но  давай я скажу это вслух  – чтобы ты
услышал: у тебя есть 95 других вариантов. Даже если этот
путь сломан, ты не сломан. Даже если всё пошло не по пла-
ну – планов в 96 раз больше, чем ты думаешь. И ты можешь
пересесть с одного пути на другой. Сегодня. Завтра. В любой
момент.

Ты не обязан идти туда, куда тебя толкают. Ты можешь
выбрать. Ты имеешь право выбирать. Ты имеешь силу выби-
рать. И даже если ты не знаешь пока, какой путь твой – ты
можешь начать искать. Потому что 96 вариантов – это уже
свобода. А свобода – это уже шанс. А шанс – это уже начало
новой жизни. Выбирай по душе потому что тебе можно.



 
 
 

 
Как мультинумерология

помогает тебе выбирать?
 

Мультинумерология – это не просто наука о числах. Это
искусство понимания себя, инструмент навигации по реаль-
ности, компас в мире бесконечных возможностей. Она не го-
ворит тебе, что делать. Она показывает, какие пути открыты
перед тобой, какие энергии активны, где твои точки роста,
где ты застрял, а где уже светит твой успех – просто ты пока
туда не посмотрел.

Представь себе: ты в центре перекрёстка. Вокруг – 96 до-
рог. Все они реальны. Все ведут к разным версиям тебя. Од-
на дорога – это ты, который стал лидером своего дела. Дру-
гая – это ты, который обрел внутренний покой и живёт в го-
рах, рядом с природой. Третья – это ты, который создал про-
ект, помогающий тысячам людей. А четвёртая – это ты, кото-
рый ещё спит и не верит, что у него что-то получится. Все эти
«ты» существуют одновременно – как возможности, как аль-
тернативные сценарии, как суперпозиции в квантовом поле.
Мультинумерология – это та самая карта, которая показыва-
ет тебе: вот сюда ты можешь свернуть, если хочешь. И вот
сюда. А вот этот поворот – сейчас не лучший. Но ты реша-
ешь.

Каждое число – это не ярлык, а живая энергия, которая
может раскрыться по-разному в зависимости от твоих выбо-



 
 
 

ров, окружения, возраста, и даже настроения. Например, ес-
ли у тебя точка роста – цифра 4, это не значит «будь стро-
ителем и терпи». Это значит, что в тебе заложен дар струк-
турировать хаос, ты можешь быть тем, кто выстраивает ста-
бильность даже в нестабильном мире. Твоё терпение – это
сила, а не слабость. Твоя любовь к порядку – это талант ор-
ганизовывать пространство, бизнес, команду, мысли. И если
ты направишь свою «четвёрку» туда, где нужно создать, си-
стематизировать, упорядочить – ты откроешь один из своих
96 путей. Тот, где ты будешь расти.

А  если у  тебя миссия в  обществе  – цифра 8, тебя
не случайно тянет к ответственности, деньгам, влиянию. Это
не «карма босса». Это твоя возможность стать тем, кто вдох-
новляет других своим примером. Кто умеет брать ответ-
ственность и при этом не сгорать. Кто строит империю не ра-
ди эго, а ради пользы. Именно так «восьмёрка» может про-
явиться в светлой версии – и это тоже один из 96 сценариев
твоей реализации.

Но  если ты застрял, если всё пошло не  так, если
кажется, что ничего не  работает  – это не  конец.
Это значит, что ты просто оказался на  одном
из  неэффективных путей, и  ты можешь сменить
маршрут. Не  через драму, не  через разрушение  –
а  через осознанность. Мультинумерология подскажет
тебе, какой путь сейчас ближе к тебе, мягче, мудрее, где
меньше сопротивления, больше ресурса и энергии.



 
 
 

Она не диктует – она предлагает. Это как быть в кафе, где
на столе лежит 96 меню. Ты можешь выбрать любое. И даже
если вчера ты ел блюдо №24, сегодня можно попробовать
№42. Ты не прикован. Ты не должен идти по одной линии.
Мир ветвится каждую секунду, и числа подсказывают тебе,
в какой точке ты находишься – и куда ты можешь шагнуть
дальше.



 
 
 

 
Ты – не жертва судьбы.

Ты её сценарист
 

Может быть, ты привык думать, что твоя жизнь – это один
фиксированный путь. Что где-то написан твой «план» и всё
уже решено. Но Мультинумерология говорит: это иллюзия.
Ты не пешка. Ты игрок. Ты не в тени судьбы – ты в свете
выбора. Ты – сценарист своей реальности. И прямо сейчас
перед тобой 96 сценариев. И среди них точно есть тот, где ты
успешен, любим, реализован. Где ты в потоке. Где ты про-
сыпаешься утром с предвкушением, а не с тяжестью. Где ты
улыбаешься без причины, потому что живёшь «в своём».

Я не устаю повторять это своим ученикам: если тебе ка-
жется, что всё плохо – ты просто выбрал один из 96 путей.
Не тот. Но у тебя есть 95 других. И ты можешь свернуть в лю-
бой момент.

Мультинумерология – это карта. Но ты держишь руль. Ты
выбираешь маршрут. Ты задаёшь направление.



 
 
 

 
Как ты выбираешь свой путь?

 
Каждое утро  – это перекрёсток. Каждое решение  – это

развилка. Когда ты выбираешь верить в себя – ты поворачи-
ваешь на один путь. Когда ты откладываешь – другой. Когда
ты думаешь «я справлюсь» – активируется новая ветка. Ко-
гда ты говоришь «не получится» – другой вариант. Но выбор
всегда за тобой.

Хочешь жить по-настоящему? Тогда выбирай осознанно.
Выбирай путь, где ты не просто «функционируешь», а жи-
вёшь. Где твои таланты раскрываются, где цифры не ограни-
чивают тебя, а поддерживают, как GPS-навигатор.

Мультинумерология не скажет тебе: «иди и сделай то-то».
Она скажет: «вот 6 дорог, которые сейчас перед тобой наи-
более активны. Вот твои энергии. Вот твои слабые и сильные
зоны. А теперь – решай. Хочешь вызова? Выбирай путь ро-
ста. Хочешь ресурс – выбери путь наполнения. Всё в твоих
руках.»

И когда ты говоришь: «Я выбираю» – в этот момент ты за-
пускаешь новую реальность. Ты открываешь коробку Шрё-
дингера – и в ней ты живой, успешный, сильный. И числа это
подтверждают.

В  следующей главе я покажу тебе, как гиперкуб делает
это поле из 96 дорог видимым. Как он показывает, что ты
не просто движешься по линии, а вращаешься в многомер-



 
 
 

ной структуре, где каждая твоя мысль, каждый выбор, каж-
дая цифра создаёт новую версию твоей жизни. Но уже сей-
час задай себе вопрос: что ты выбираешь сегодня? Верить
или сомневаться? Делать шаг или ждать?

У тебя есть компас. У тебя есть карта. У тебя есть 96 до-
рог. Теперь у тебя есть и выбор. Выбери себя. Тебе можно.



 
 
 

 
Глава 2: Гиперкуб –

Многомерность твоей жизни
 

Когда я впервые столкнулся с идеей гиперкуба, мне бы-
ло чуть за  тридцать. Я уже разобрался с  квантовой физи-
кой Шрёдингера и Эверетта, понял, что судьба – это не одна
жёсткая линия, а поле возможностей, но всё ещё искал спо-
соб увидеть это поле целиком. Тогда я наткнулся на Чарльза
Хинтона – британского математика и философа конца XIX
века, который подарил миру гиперкуб. Этот символ перевер-
нул моё мышление, как будто я вдруг увидел карту, где все
дороги моей жизни уже нарисованы. Только раньше я видел
тропинку под ногами, а теперь – сеть целых миров.

Обычный куб – это три измерения: длина, ширина, высо-
та. Добавь четвёртое – время, – и ты поймёшь: все события
твоей жизни существуют одновременно. Это сложно пред-
ставить, если ты привык думать о времени как о реке, ко-
торая течёт в одном направлении. Но что, если время – это
не поток, а структура? Что если ты живёшь не на одной ли-
нии, а внутри сложной архитектуры, где прошлое, настоящее
и будущее соединены в единую геометрию?

Жизнь – не прямая от прошлого к будущему, а игра с ты-
сячами уровней, где каждый твой выбор открывает новую
реальность.



 
 
 

Гиперкуб Чарльза Хинтона

Именно в этом месте Мультинумерология обрела новую
глубину. В первой главе я показал, как квантовая основа ме-
тода снимает тяжесть судьбы, даёт тебе свободу быть не ма-
рионеткой чисел, а их хозяином. Но гиперкуб пошёл даль-
ше. Он стал не просто математической фигурой – он стал
философией, визуальной метафорой, живым образом моей
собственной жизни. Это не абстракция из учебника. Это то,
как я вижу мир. И это то, как ты можешь увидеть свою судь-
бу – целиком.

Хинтон говорил: четвёртое измерение нельзя потрогать,
но его можно понять. Он утверждал: если ты достаточно дол-
го будешь тренировать своё восприятие, ты начнёшь «чув-



 
 
 

ствовать» гиперпространство. Это как научиться видеть кар-
тинку в  стереограммe  – сначала кажется, что это просто
шум, но потом фигура проявляется, и ты не можешь её не ви-
деть. Именно так гиперкуб стал частью моего сознания. Это
был не просто прорыв в геометрии – это было откровение.
Как будто кто-то открыл в моей голове окно, и я впервые
увидел многомерное небо.

В  обычной жизни мы движемся, как по  лестнице: шаг
за шагом. Но гиперкуб – это лифт. Один выбор – и ты на дру-
гом этаже. Другая мысль  – и  ты в  другой комнате своей
судьбы. Он дал мне ощущение свободы, от которого мураш-
ки по коже. В каждом моменте ты стоишь на перекрёстке.
Это не поэтический образ – это буквально так. Ты можешь
свернуть, остановиться, прыгнуть, развернуться. Ты можешь
быть собой – и одновременно другим собой. Выбор – твой.



 
 
 

 
Символ силы выбора

 
Иногда мне говорят: «Но ведь невозможно всё контроли-

ровать. Есть внешние обстоятельства, карма, случайность».
И  я всегда отвечаю: «Да, но  ты можешь выбрать, кем
быть внутри этих обстоятельств». Гиперкуб  – это карта,
но не маршрут. Это набор дверей, но ты сам решаешь, какую
открыть. Именно поэтому в Мультинумерологии мы не про-
сто анализируем цифры – мы находим в них коды к новым
реальностям.

Мои ученики часто спрашивают: «Почему, имея один
и  тот же числовой портрет, люди живут так по-разному?»
Ответ прост – потому что они выбирают разные грани ги-
перкуба. Один человек может использовать свою «тройку»
как бунт, другой – как вдохновение, третий – как разруше-
ние. Всё зависит от того, в каком измерении ты находишь-
ся. И чем осознаннее ты выбираешь – тем больше контроля
у тебя появляется.



 
 
 

 
Как выглядят 96 граней

 
Если ты думаешь, что речь идёт о  двух-трёх путях, то

ты недооцениваешь многомерность. В своей работе я вывел
96 вариантов развития личности на основе Мультинумеро-
логии. Это как 96  комнат, соединённых между собой, где
каждая открывает новый опыт. И когда я впервые постро-
ил диаграмму гиперкуба с этими 96 путями, я почувствовал,
как будто смотрю не в рисунок, а в зеркало своей души. Она
напоминает нейросеть или карту звёздного неба. И каждая
грань – это ты. Но ты в другом времени, в другой роли, в дру-
гом решении.

Иногда достаточно одного выбора, чтобы всё изменилось.
Одна встреча, одна идея, одна книга – и ты просыпаешься
на другом этаже своего гиперкуба. Ты всё ещё ты, но мир
стал другим. И этот переход всегда начинается внутри. По-
тому что гиперкуб не снаружи – он внутри тебя. Он в тво-
ём уме, в твоих эмоциях, в твоей воле и интуиции. А числа
в Мультинумерологии – это координаты этого пространства.
Это как адреса на карте: 1 – энергия воли, 2 – связь с други-
ми, 3 – творческий импульс, 4 – стабильность, и так далее.
Но сам ты решаешь, как их соединять.



 
 
 

 
Пробуждение

многомерного мышления
 

Если ты дочитал до этого момента, возможно, у тебя уже
начала меняться оптика. Ты начинаешь видеть мир не как
цепочку событий, а как поле вероятностей. Ты замечаешь:
«А ведь я и правда мог поступить иначе… А что, если ещё
не поздно?» Вот это и есть пробуждение. Оно похоже на мо-
мент, когда ты понимаешь, что во сне ты можешь управлять
происходящим. Мир остаётся тем же, но ты больше не плен-
ник – ты соавтор.

Гиперкуб дал мне свободу видеть ошибки как повороты,
а не как тупики. Промах – это не конец, а просто неправиль-
ная дверь. Закрой её – и выбери другую. И пусть линейная
логика будет кричать: «Ты должен идти по плану!» – гипер-
куб шепчет: «Ты можешь всё переписать».



 
 
 

 
Исторический пример:

Леонардо да Винчи
 

Давай представим юного Леонардо. Не  великого масте-
ра, не вселенского гения, а мальчишку из тосканской дерев-
ни. Никаких званий, никакого богатства, только острый ум,
неуёмное воображение и руки, которые с жадностью тяну-
лись к перу, к краскам, к дереву, к звёздам.

В  традиционной нумерологии его назвали  бы «четвёр-
кой». День его рождения – 15 апреля 1452 года. Складыва-
ем: 1 +5 = 6 (день), апрель – это 4 (месяц), год – 1 +4 +5 +2 =
12, затем 1 +2 = 3. Итак: 6 +4 +3 = 13, 1 +3 = 4.

Что скажет классическая интерпретация? Четвёрка  –
устойчивость, терпение, практичность, внимание к деталям.
Совет будет прост: «Будь надёжным. Работай руками. Строй.
Разговаривай с соседями. Живи спокойно».

Хороший совет. Но в нём нет главного – выбора.
Что, если за  этой самой «четвёркой» скрывается не од-

на дорога, а десятки? Что, если сама структура числа – это
не клетка, а многомерная комната с выходами в иные миры?
Каждое число – это не роль, которую тебе выдали, а архи-
тектурный элемент, из которого можно собрать дворец или
построить мост через время.

Представим все возможные грани этой самой четвёрки.
Одна  – простая жизнь в  деревне, где он рисует для мест-



 
 
 

ных ремесленников. Другая – служба у мастера, копирова-
ние икон, жизнь в тени. Третья – изобретения, которые ни-
кто не понимает. Четвёртая – создание великой живописи,
не похожей ни на что. Пятая – научные труды, которые опе-
редят эпоху.

Каждая грань  – это часть гиперкуба, та самая комната
с дверьми. В какой-то момент Леонардо поворачивает ручку
одной из них. Не самой простой. Не самой предсказуемой.
Но той, где его дух обретает полёт. Он не соглашается быть
только деревенским рисовальщиком. Он выбирает путь, ко-
торого не было до него.

Он переезжает. Учится. Ошибается. Снова учится. Изоб-
ретает. Пишет. Наблюдает. Слушает. Пробует. Он живёт как
человек, который интуитивно чувствует: его число  – это
не приговор, а потенциал. Не ограничение, а объем.

Если бы тогда, в XV веке, рядом с ним стоял кто-то, кто
знал Мультинумерологию, он  бы сказал: «Леонардо, твоя
четвёрка – это не только разговоры у камина и расчёт лест-
ниц. Это структура будущего. Это мышление архитектора
реальностей. В тебе заложена способность к созданию, к объ-
единению. Ты можешь быть кем угодно, если увидишь свою
многомерность».

И Леонардо действительно стал всем сразу. Художником,
инженером, изобретателем, анатомом, архитектором, музы-
кантом. Каждое его действие – новая грань, новая ветвь воз-
можного «я». Он вошёл в гиперкуб. Он жил, словно всё его



 
 
 

время – уже есть. Он лишь выбирал, куда смотреть сегодня.



 
 
 

 
Что это значит для нас?

 
Мы часто думаем о судьбе, как о дороге, проложенной од-

нажды и навсегда. Но числа, если читать их объёмно, как де-
лает Мультинумерология, говорят нам о другом: ты много-
мерен. Твоя жизнь – не линия, а тело. Ты – не точка, ты –
пространство.

Леонардо не обладал магией. Он обладал вниманием. Он
чувствовал, как мир раскрывается, если перестаёшь смот-
реть только в одну сторону.

Ты тоже можешь. Ты тоже способен жить в гиперкубе сво-
ей судьбы. Твоя четвёрка может быть фундаментом. А мо-
жет – порталом.

И здесь на сцену выходит время.



 
 
 

 
Мой пример: После
Мультинумерологии

 
Ты уже знаешь, как в 25 лет я служил в армии, и как поз-

же – в 2017-м – шагнул в свободное плавание. Тогда я ещё
не знал, что ищу. Я читал, запускал проекты, начинал биз-
несы, сталкивался с провалами, терял уверенность и снова
собирал себя по крупицам. Я ходил по граням, не осознавая,
что на самом деле перемещаюсь по внутреннему гиперкубу.
А в 2022 году что-то щёлкнуло. Мультинумерология не про-
сто родилась – она проявилась, как будто давно жила во мне,
ожидая момента. Но что было дальше – стало настоящим от-
кровением.

2023  год. Я сижу в  комнате, за  столом, а  рядом лежит
тетрадь с заметками, карандашом на полях выписаны сло-
ва: «Шестизначный алгоритм», «матрица личности», «воз-
можности выбора». Начал складываться скелет книги. Я чув-
ствовал, что это не просто текст. Это была попытка описать
структуру реальности, в которой я жил, не имея карты. И вот
она, карта, начала вырисовываться. Но в тот момент, весной
2023 года, я был в точке выбора. Передо мной стояли десят-
ки версий будущего, и я это ощущал почти физически.

Если  бы ты посмотрел на  мою нумерологическую фор-
мулу, она  бы выглядела просто: 13  мая 1990  года. День  –
13 (1+3 = 4). Месяц – 5. Год – 1990 (1+9+9+0 = 19, 1+9 = 10,



 
 
 

1+0 = 1). Итоговая сумма: 4 +5 +1 = 10, а 1 +0 = 1. Лидерство.
И действительно: в армии я вёл бойцов. В жизни – проекты.
В этот момент – вёл за собой идею. Но что значит быть ли-
дером, когда твоя «армия» – это вдохновение? Когда у тебя
нет приказов, только внутренний зов? Когда ты не знаешь,
кто за тобой пойдёт – и пойдёт ли вообще кто-нибудь?

Весной 2024-го я понял: я стою не перед будущим, а внут-
ри гиперкуба. Передо мной – не один путь, а множество. Где-
то уже был я, который так и  не  завершил эту книгу, бро-
сив её в ящик после десятков страниц сомнений. Где-то – я,
который ушёл в новые проекты и оставил Мультинумероло-
гию как хобби. Где-то – я, у которого ничего не получилось.
И где-то – я, который закончил книгу, издал её, начал гово-
рить на сценах, делиться знаниями с людьми. Все эти вер-
сии существовали одновременно. И, что поразительно – все
были возможны. Мне не нужно было «создавать» успешную
версию себя. Мне нужно было просто выбрать её.

Это и есть суть мышления гиперкуба. В линейной логи-
ке армия  – это «до». Бизнесы  – это «после». Книга  – это
«сейчас». Но в  гиперкубе солдат, искатель, писатель, учи-
тель – это не последовательные стадии, а параллельные слои.
Не «один за другим», а «все сразу». Как матрёшки, вложен-
ные друг в друга. И каждый момент жизни – это не следствие
прошлого, а перекрёсток, на котором ты снова и снова ре-
шаешь, кем быть.

Я помню один конкретный день. Март 2024 года. За ок-



 
 
 

ном – тишина, первые лучи весны. Я сижу перед экраном
и чувствую усталость. Мысль: «Может, не стоит? Кому это
нужно? Кто поверит в числа?» Я почти закрыл ноутбук. По-
чти оставил всё. И вдруг внутри – не голос, не логика – про-
сто внутренний сдвиг. Как будто я почувствовал: где-то есть
я, который продолжает. Где-то – я, который уже провёл пер-
вый мастер-класс. Где-то – я, стоящий на сцене перед залом
людей, объясняющий, как числа могут изменить восприятие
реальности. Я не видел картинок. Я чувствовал силу этой ре-
альности. И выбрал её.

В мае 2024-го я действительно провёл первый живой ма-
стер-класс по  Мультинумерологии. Атмосфера удивления
и  узнавания, глаза, горящие от  инсайтов. Я рассказывал
о числе Перехода, о трёх матрицах, о шести числах, и видел,
как мои ученицы вдруг начинали чувствовать: «Так вот по-
чему я живу именно так!» Это было не просто обучение. Это
было подтверждение: я перешёл грань гиперкуба, и она рас-
крылась.

Теперь я вижу, что моя «единица» не просто говорит о ли-
дерстве. Она – основной вектор выбора. Она не командует –
она направляет. Это та энергия, которая может вести сол-
дат в строю, может вести идею в хаосе проектов, может ве-
сти людей сквозь себя. Быть «единицей» – это быть центром
кристалла, не центром внимания, а точкой синхронизации.
Именно поэтому, когда я выбираю одну грань гиперкуба, ре-
альность словно подтягивается за ней – встаёт в резонанс.



 
 
 

Ты, читатель, можешь сказать: «Но  я не  писал книгу,
не  вёл проекты, не  служил в  армии. У  меня  – обычная
жизнь». Но вот в чём правда: у тебя – гиперкуб. Неважно,
в каком контексте. Ты точно так же встаёшь перед выбором
каждый день. И каждое твоё «не сейчас», каждое твоё «по-
том», каждое «я не уверен» – это уже путь в другую грань.
Но ты можешь выбирать осознанно.

Это не  магия и  не  философия в  вакууме. Это практи-
ка. Это момент, когда ты берёшь ручку, смотришь на свою
матрицу, чувствуешь энергию числа – и спрашиваешь себя:
А какую грань я хочу выбрать сегодня?



 
 
 

 
Маша. От выгорания

к наставничеству
 

Маша родилась 19  июня 1991  года. Её нумерологиче-
ское число  – девять. Если разложить всё по  классике:
день 19  (1  +9  = 10, 1  +0  = 1), месяц июнь  – это 6, год
1991 (1 +9 +9 +1 = 20, 2 +0 = 2). Складываем: 1 +6 +2 =
9. Девятка – число аналитиков, тех, кто умеет видеть сквозь
форму в  суть, кто умеет трансформировать, видеть завер-
шённость, а иногда – и уставать от неё.

Когда я познакомился с  Машей, она уже прошла че-
рез огонь выгорания. Несколько лет она отдала себя работе
в сфере благотворительности: спасала животных, организо-
вывала сборы, искала партнёров, договаривалась с фондами.
Она жила для других – и постепенно растворилась. Её «де-
вятка» жила на пределе: анализировала, планировала, жерт-
вовала. В какой-то момент что-то внутри перегорело. Насту-
пила пустота.

В 2023 году Маша сделала неожиданный шаг – открыла
магазин авторских украшений. Казалось бы, резкий поворот:
от помощи другим – к красоте, к делу, где больше эстети-
ки, чем драмы. Но на самом деле это была не смена курса,
а поиск другой грани своего гиперкуба. Девятка – не толь-
ко аналитик, но и алхимик. Маша не просто делала украше-
ния – она собирала смыслы. В каждом браслете была исто-



 
 
 

рия, в каждом ожерелье – кусочек её внутренней трансфор-
мации.

Весной 2024  года мы встретились. Она села напротив,
опираясь на  ладони, и  спросила:  – А  что дальше? Я чув-
ствую, что снова застряла. Украшения идут, но будто стою
в дверях, за которыми что-то большее.

Я улыбнулся. – Маша, ты не стоишь перед дверью.
Ты стоишь перед целым зданием, и у тебя есть ключи.
Где-то уже есть ты, которая делится опытом. Где-то ты
не только создаёшь, но и учишь других творить. Тебе
можно, просто поверь в это!

Это был разговор не о будущем, а о выборе грани гипер-
куба. О возможной версии себя, которая уже существует –
просто нужно к ней шагнуть. И Маша сделала шаг. В июле
2024-го она запустила свои первые мастер-классы. Сначала
офлайн – в своём магазине. Потом в онлайне – для тех, кто
из других городов. Её голос дрожал на первом уроке, но уже
через две недели она вела занятия уверенно, с огнём в глазах.
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