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Елена Шаяхметова
В поисках себя

Подруга
Поплачь, подруга, поплачь,
Освободи оковы терзаний
И боль от душевных ран.
Ты слезы свои не прячь
От горьких разочарований.

Проплачь, подподруга, проплачь
От скорби и от испытаний.
Мир словно безумный палач,
Он не щадит от злодеяний
И от земных страданий.

Проплакав, ты словно ива у реки
Приобретёшь силу в себе,
Непоколебимую, несокрушимую.
И пусть будут слезы горьки,
После них железной леди станешь ты.

Муза
Меня сегодня посетила Муза
И приказала мне писать.
Стала набирать слова покорно,
Взяв в руки ручку и тетрадь.
Съела на ходу я поларбуза,
Ничего себе, я пожевать!
Получилось вроде стихотворно,
В рифму начинаю попадать.

Пока рядом
Цените маму, пока она рядом.
Хоть и бывает, она неправа,
Она словно лекарь лечит своим взглядом,
Пока она здесь, пока жива.
Дорожите мамой, пока она рядом,
Хоть и голова у нее вся седа.
Слезы становятся водопадом,
Переживая за нас завсегда.
Любите маму, пока она рядом,
Пока горит ее душевный свет.
Ведь, потеряв ее, поймете сразу,
Что мамы лучше в мире просто нет.

Колыбельная



Е.  Шаяхметова.  «В поисках себя»

5

Закрывай глаза, малышка, Спи спокойным сном. Пусть тебе приснится мишка На облаке
голубом. Словно в сказку волшебную На единороге большом Летишь по млечному пути вер-
хом. Закрывай глаза, малышка, Не бойся, я рядом с тобой. Спит рядом твой зайчишка И сло-
ник твой смешной. И ангелы поют неслышно, Оберегая нежный твой сон. Закрывай глаза, моя
родная, В объятьях грёз сквозь звездный звон.

Солдату
Твои глаза были залиты кровью.
Ты понимал, что назад дороги нет,
И мысленно прощался ты с семьей,
Ведь ты был ранен в ногу на тот момент.
А бомбы грохотали без умолку.
Мало вас осталось там в живых,
И разорвав свою футболку,
Пытался остановить кровь от ран сквозных
Не смогли всех вытащить с поля боя.
Очень жаль, что так произошло…
Хотели выстоять с гордо поднятой головой,
Но, увы, так было предрешено.

Душа поэта
Что с душой происходит поэта?
Как он проживает свою жизнь?
В минуты отчаяния и боли
Когда падает как комета
Что с душой происходит поэта?
В ненастный день или в грозу
Он словно мотылек без света
Пробирается сквозь тьму!
Ища вдохновение в каждом вздохе,
Он ловит отблески зари,
Когда судьба играет с ним жестоко,
Он пишет кровью изнутри.
"Быть иль не быть?" – вопрос терзает,
Когда муза покидает вдруг,
И сердце, словно лед, стекает,
Оставив лишь пустой звук.

Моя деревня
Родные места, родные пейзажи –
Это родная деревня моя.
Я словно впадаю в детство,
Здесь все воспоминания.
И сердце, как птица, трепещет в груди,
Взлетая над крышами старых домов.
Здесь речка течёт, словно нота из гармони
У полей, где царит аромат васильков.
Здесь каждая тропка – знакомая нить,
Что вяжет меня с прошлым навек.
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Здесь воздух – как песня, что мать напевала,
И шепот листвы, будто звон оберег.

Пчёлка
Хочу летать, как пчёлка над цветком, И собирать богатый нектар. Своим непосильным

трудом Работала бы я как санитар! Переносила с цветка пыльцу, Собирала бы я сладкий мёд!
Чтобы помочь бедолаге-продавцу, Покружилась бы целый день напролёт!

Про войну
Есть ли мир в этой жизни? Либо, может быть, есть он в раю? Когда ты обязан отчизне,

Теперь вот так погибая в бою, Лить чужую кровь и свою? Покинув детей своих и жену, Роди-
телей, моливших за сына, Который находится в плену, Уходя из жизни непоколебимо, Пытаясь
победить эту войну. Забыв про солнца луч золотой, Что грел когда-то так нежно душу, Теперь
лишь смерти вестник ледяной В ушах свистит, как ветер в стужу.

Девушка
Вдоль площадей и улиц
Идёт девушка небесной красоты,
Одна из модных искусниц,
Без всяких забот и суеты.
Невероятные ее черты
Улыбкой и теплотой налиты.
Она словно сойка-пересмешница,
Что гимны солнцу в сердце бережёт,
Её походка – танец дерзновенный,
Как будто ветер с облаками спор ведёт.
В глазах её – Вселенной отражение,
Где звёзды, словно искры, вечно жгут.
И каждый вздох – как шепот вдохновения,
Как будто Муза тайны ей поёт.
В её душе – палитра чувств нетленных,
Где радость с грустью дивный хоровод ведёт.
Она идёт, как ангел, в мир явившийся,
Неся с собой надежду и полёт.

Во всём
Во всем есть свой срок, Начиная от молочного продукта До срока дружбы и любви. Да

порой мир жесток: Что люди умирают от инсульта И от несчастных случаев, увы. Во всем есть
свой срок, Даже в доверии и понимании. Когда-то он верным был, но истек, Истек его срок
существования. И чувство, словно горящий огонек, Угасает в миг в порыве разочарований. Во
всем есть свой закат и свой рассвет, И осень жизни, и весны рожденье. Но помнить надо, что
важнее нет, Чем каждое прекрасное мгновенье. Ведь время – лекарь, время – палач, Оно даст
новый ритм и вдохновение.

Башкортостан
Башкортостан – мой край любимый!
Мой край родной! Моя земля!
Здесь родилась и выросла я!
Он такой один неповторимый.
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Он такой один неотразимый.
Тут всё красиво:горы, реки и поля!

Сон
Сегодня приснился сон мне,
Он был очень странный,
Как будто лечу я на метле.
Взглянула вниз, увидела вулканы,
Они извергались огнём во мгле.

Что это? Подумала я сначала.
Как это возможно, не пойму?
Вдруг оказываюсь я в лесу,
А рядом стоит молодой парнишка,
Под гитару серенаду мне поёт.

"Кто ты, воин?" – спросила у него я.
Рассмеялся он и букет даёт.
Я взяла букет этот шикарный
И оказалась я возле реки,
А у речки этой сидели рыбаки.

Проснулась тут и глаза открыла.
Что за бредятина это была?
Было как наяву, как будто не спала.
Ну и приснится же такое!
Посмеялась я про себя.

Любовь
Важнее слов, преданные чувства,
Которые готовы уступать.
Найти себе любовь – это как искусство,
Не всем дано ее испытать.
Не всем дано быть любимым,
Отдавая всю часть себя,
Быть счастливым, необходимым,
И жить поистине любя.

Любовь – не просто клятвы на рассвете,
И нежность мимолетных встреч.
Любовь – когда два сердца в унисоне,
Готовы бури жизни пресечь.
Когда молчание – не бремя,
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