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Обложка: Издательские решения по лицензии Ridero
ЧАСТЬ 1

Мысль и Бог

Предисловие

Прожив большую и непростую жизнь, неожиданно для себя самой, уже в зрелом возрасте я начала излагать на бумаге всё, что тревожит меня с детства и по сегодняшний день. Думаю, ощущение чего-то недосказанного и, на мой взгляд, несправедливого подтолкнуло меня к перу.
Я никогда не считала себя робкой, а тем более «жертвой», но пришла к заключению, что не раз оказывалась не только в роли «козла отпущения», но и сама бывала незаслуженно токсичной по отношению к близким или чужим людям.
Моя первая книга «Новые афоризмы на немецком и русском языках» была издана международным издательством АСТ-Астрель и переиздавалась. Я стала получать письма из разных уголков бывшего Советского Союза и других стран от читателей, которые интересовались новыми книгами. Это стало для меня стимулом продолжать писать. Эту книгу я создавала на протяжении многих лет. В результате у меня получилось три части под общим названием: «Безумный разум. Размышления дурочки». Первая часть, как я её называю, «небесная» – «Бог и Мысль» – носит научно-популярный характер. Она о разуме, судьбе и мысли, которая остаётся таинственной попутчицей каждого живого существа на протяжении всей жизни, а может быть, и за её пределами. Две другие части – «земные»: вторая – «Семья и „козлы отпущения“», третья – «Психология каждого дня». Они посвящены взаимоотношениям в семье, а также «рождению» «козла отпущения». Здесь я делюсь как собственным опытом, так и опытом других людей о способах избавления от этой малоприятной роли.
В книге я привожу примеры из реальной жизни, изменены только имена, за что благодарю своих друзей и близких, позволивших мне описать их истории!
Некоторые могут задать вопрос: «Почему „Размышления дурочки“, если книга касается серьёзных и жизненных проблем?» Объясню. Я обыкновенная женщина, правда, с богатой событиями судьбой. Никогда не жила по принципу «дают – бери», не воспользовалась заманчивыми предложениями влиятельных, но мною не любимых мужчин, предлагавших своё покровительство. Многим это казалось глупым. А дав почитать свою книгу одному профессору, я столкнулась со следующим заявлением: «Кто вы такая, чтобы поднимать столь серьёзные темы! Мою книгу не взяли в „…“ издательство, а вы и не пытайтесь туда соваться!»
Я не имею высоких титулов и никогда к ним не стремилась. Думаю, что чрезмерное поклонение титулам иногда загоняет людей в тесные рамки, лишая их свободы мыслить и принимать решения без влияния не всегда достойных авторитетов.
Происходящие с нами события принято называть судьбой. На мой взгляд, в этом слове есть некая обречённость, не зря некоторые верят в её неминуемость, безвольно отдаваясь течению жизни. В то же время в судьбе присутствует закономерность, я бы сказала, разумная взаимосвязь и последовательность событий. Соблюдая эти закономерности или нарушая их, человек может изменить течение своей жизни, но неизбежно сталкивается, а иногда и разбивается об незыблемые и нерушимые законы бытия. Люди, объявив себя высшими представителями разума, настойчиво ищут его на других планетах, не желая замечать его в непосредственной близости. Разве не живёт всё: каждая клеточка, частичка как вокруг, так и в нас самих – по строгим и абсолютно разумным законам бытия?!
Человек не Бог – он часть божественного.
Глава 1

Разум

Есть мнение – разумная жизнь существует только на Земле, а её представитель – это человек. Так ли это? Да и что такое разумная жизнь? Достаточно просто взглянуть на звёздное небо, чтобы удивиться необыкновенной красоте, организованности, а главное – разумности жизни вокруг нас.
Планеты, кометы, звёзды пребывают в бесконечном движении. Одни умирают, другие рождаются. Некоторые звёзды излучают свет, потому что на них или в них происходят взрывы и последовательные, отвечающие их развитию, химические процессы.
Сразу хотела бы объяснить, что, применяя слово «разум», я подразумеваю не только ум или способность понимания и осмысления, но также взаимосвязь и закономерность всего происходящего, в чём, как мне представляется, и выражается разумность бытия.
Смогли бы выжить, например, Луна, Венера или Земля, если бы Солнце прекратило своё существование? Человек, во всяком случае, вряд ли смог бы перенести такое существование. А другие планеты, что, они исчезли бы? Наверное, нет, они бы продолжали свою жизнь, но, может быть, по-другому. Так что же, человек – единственный представитель разумной жизни? Если разум жил и продолжает жить до и после человека!
Человек, и не только он, но и всё живущее на Земле: фауна и флора, как и сама Земля – по сложности структуры и по своему составу похожи на космос, но только в крошечном размере. Точнее говоря, не только похожи, но являются составной частью разумной космической жизни, каждый представляя собой, хотя и маленький, но индивидуальный и уникальный космос.
Церковь, святые писания, многие учёные утверждают обратное, то есть, рассматривают людей, а значит, самих себя, либо как послушных детей и рабов Господних, либо единственными в мире существами, располагающими разумом, не считая, конечно, инопланетян. Здесь, на мой взгляд, есть некоторое отсутствие логики. Если перечислить только некоторые детали того, что человеку предоставлено в распоряжение: скелет, позвоночник, желудок, печень, почки, сердце, кровь и мозги, можно заметить, что всё в нашем организме взаимосвязано и функционирует по определённым правилам и законам – необыкновенно разумно!
В человеческом организме, как и на Земле, происходят извержения (извините за подробности), волны, идёт постоянная работа и движение. В нас живут и взаимодействуют бактерии, вирусы, витамины, свободные радикалы и т. д. Будет ли здоровым человеческий космос с «планетами»: почками, лёгкими, желудком, сердцем… – зависит от того, как им управляет собственный разум. Кроме Земли с её обитателями в необъятном и бесконечном Космическом Организме (правда, возможно, и не бесконечном – об этом учёные продолжают спорить) живут другие его составные части, как, к примеру: Луна, Солнце, Юпитер, Венера… В космосе всё также разумно расположено и отдалено друг от друга, но, несмотря на отдалённость, небесные тела «общаются», оказывая влияние друг на друга на физическом и биохимическом уровне. Самостоятельные, но в тоже время связанные невидимыми ниточками планеты, кометы, звёзды и их скопления или астероиды… живут, как и в нашем организме сердце и почки, печень и желудок… в беспрерывном контакте друг с другом, по правилам и незыблемым законам. Весь космический океан находится в постоянном движении, благодаря невидимой нам, но всесильной энергии.
Всё, из чего состоит универсум: планеты, звёзды, кометы, Земля, человек, растения, животные, всё окружающее нас живое и «неживое», несмотря на их разнообразие – состоит из мельчайших частиц – атомов, которые в свою очередь включают в себя ещё более мелкие частицы, называемые элементарными. Взаимодействие между элементарными частицами приводит к тому, что они объединяются в более или менее сложные системы – атомы различных видов. И, наконец, эти же реакции вызывают сцепление атомов друг с другом, образуя вещества. В человеческом организме, также как и в космическом, беспрерывно совершаются сложные химические процессы, неразрывно связанные с работой разума и мыслями.
Мы идём в театр, слушаем музыку, работаем, смотрим, трогаем, строим, болеем, воюем, разрушаем, созидаем – всё без исключения выражается в работе мысли, и не одной, которые мы пополняем, подтверждаем, доказываем поступками или от которых стремимся избавиться, опять же, попытавшись сменить их мыслями новыми. Разум сопровождает нас, хотим мы или нет, даже если он становится больным, продолжая нас мучить тёмными, сумасшедшими размышлениями, иногда ничего общего не имеющими с разумной реальностью.


Солнечная система и разум


Человек рождён с головой, руками, глазами, ушами, ртом, не говоря о других частях тела. Всё у него чрезвычайно разумно и удобно для его человеческой жизни. Несмотря на то, что физическая структура человеческого организма существенно отличается от других живых существ, и люди внешне отличаются также друг от друга, тем не менее, «жизнь на Земле однотипна в том смысле, что генетический код любого организма, любого биологического вида состоит из сходных органических соединений». «Вся вселенная, не исключая и человека, построена из химических элементов, которые составляют периодическую систему химических элементов Д. И. Менделеева. Они одни и те же «как на Земле, так и в глубинах космоса».
Отличие друг от друга связано с разнообразием, количеством и условиями, порождающими химические процессы. К примеру, мы дышим воздухом, химический состав которого весьма богат. Если же химический состав воздуха наполнить чрезмерным присутствием ядовитых газов, человек и многие другие существа планеты Земля погибнут.
Спрашивается, если вселенная построена из одних и тех же химических элементов, что и человек, интересно, что происходит в нашей солнечной системе, и как там протекает разумная жизнь?


Что такое Солнце, и какую роль оно играет в жизни космоса?


По современным сведениям, «Солнце – центральное тело Солнечной системы, раскалённый плазменный шар, типичная звезда-карлик. Оно является важным источником энергии для всех жизненных» химических «процессов», происходящих не только на Земле, но и за её пределами.
Что такое Луна? Её называют естественным спутником Земли. Это остывшая звезда, по которой уже прошлись астронавты в поисках себе подобных разумов. Солнце же представляет собой работающую, активную, не остывшую звезду. Солнце и Луна оказывают влияние как друг на друга, так и на Землю и другие космические тела, собственно, как и Земля на них (я имею в виду влияние космических тел друг на друга как в солнечной системе, так и за её пределами).
Нет человека, который не испытал бы на себе воздействие Солнца или Луны в каждодневной жизни. Небольшие житейские примеры являются тому подтверждением: при полнолунии у одних просыпается активность, у других начинает болеть голова или возбуждается нервная система, а на Земле начинаются морские приливы. Растениеводы заметили, что самое лучшее время для сбора некоторых лекарственных растений – в период полнолуния. На активное солнце реагирует не только отдельный человек, но и вся земная жизнь. Оно (солнце) влияет на урожаи, настроение людей, а также на вспышки эпидемий и даже революций по всей планете. Не зря древние поклонялись солнцу, как божеству.
Исследования учёных подтвердили, что «химический состав Солнца, планет земного типа Солнечной системы и метеоритов практически тождествен. Образование ядер химических элементов связано с различными ядерными процессами в звёздах. Поэтому на разных этапах своей эволюции различные звёзды и звёздные системы имеют неодинаковый химический состав». Даже «в межзвёздном пространстве обнаруживаются в крайне малых концентрациях атомы и молекулы многих элементов, а также минералы (кварц, силикаты, графит и т. д.) и, наконец, идёт синтез различных сложных органических соединений».
«Метеориты», залетающие к нам из космоса, «состоят из тех же элементов, что и земные горные породы, но сочетания этих элементов, т. е. минералы, могут быть такими, какие на Земле не встречаются. Это связано с особенностями образования тел, породивших метеориты», что лишний раз доказывает не только разнообразие, но и родство и общность составляющих организмов и тел, как земных, так и Универсума.
Таким образом, можно сделать вывод, что химические процессы, иначе говоря, разумная жизнь протекает как в доступных человеку или видимых им телах, так и в космическом пространстве, где эти организмы рождаются и живут. Всё состоит из одних и тех же элементов, но в разном сочетании, что и порождает разнообразие форм разумной жизни, при этом, растения, камни, вода, животные, человек, рыбы, птицы, Земля, а также все представители и тела космического пространства – все мы – являемся единым организмом, хотим мы этого или нет, потому что неразрывно связаны и зависим друг от друга!


Кто ты, человек – человекообразная обезьяна или обезьяноподобный человек?


В XIX веке великий английский естествоиспытатель Чарльз Дарвин обосновал гипотезу происхождения человека путём эволюции от обезъяноподобного предка. Уникальность открытия учёного, несмотря на то что современная наука пытается опровергнуть эту гипотезу, заключается не только в том, что Дарвин сумел доказать взаимосвязь процессов в природе и принадлежность к ней человека, но и в том, что он, не без риска для жизни, пошёл против навязанных церковью доктрин о возникновении жизни, предположив происхождение человека не от рук Господних, а путём эволюции обезьяны.
Исходя из дарвинисткой теории, обезьяна – это обезьяноподобный человек или, наоборот, человек – обезьяноподобная обезьяна, простите, запуталась, имеется в виду – человекообразная обезьяна. Таким образом, по Дарвину получается, что человек – это один из видов обезьяны, который путём эволюции или развития стал таким, какой он есть сейчас, т.е. – человеком. При этом, в мире до сих пор довольно большое разнообразие обезьян, в том числе и человекообразных.
Если привести в пример тигра или льва, – они принадлежат к семейству кошачьих, хотя далеко не кошки. Можно предположить, что с другими живыми существами, такими как волки, лягушки, медведи, муравьи, синицы, динозавры, орлы, черви или крокодилы, а также наряду с бесчисленным количеством и разнообразием растений, появилась и такая обезьяна, как человек. Или же, следуя теории Дарвина, появился человек, принадлежащий к семейству с почётным названием гоминиды, куда недавно разрешили внести и некоторых человекообразных обезьян. При этом человек наделён разумом, точно также, как и любые другие живые существа, которые контактируют между собой с помощью звуков, делясь при этом ничем иным, как своими мыслями.
Почему человек не мог возникнуть, родиться, появиться на Земле, как любое другое дитя природы, то есть, как трава, или жирафы, или клопы, или растения, или совы, или водоросли, или рыбы, или носороги, я не говорю о горах, реках и озёрах, так как их разумное происхождение полностью отличается от человеческого. Благодаря самомнению и желанию думать, что разум – исключительная прерогатива человека, мы не привыкли с уважением относиться к окружающей нас жизни, считая себя чем-то особенным и единственно им (разумом) наделёнными.
Высокомерное воспитание человек получает с детства, часто благодаря религиям, мифам или писаниям, из которых, помимо положительных и нравственных правил поведения, следует, переложенное в сказочно-мифологическую форму заключение людей о том, что природа со всем живым подарена Богом исключительно человеку, для того чтобы, он – человек – ею пользовался.


Почему не бывает жирафовых слонов?


Почему живут слоны и жирафы? И почему бы жирафам не объединиться и не спариться со слонами. Наверняка получилось бы интересное животное. Среди растений также большое разнообразие видов. Например, бывают груши и яблони. Или мандарины и персики. Природа создала их разумно, потому что, если бы не было законов бытия, то на Земле, и не только на ней, господствовал бы хаос, когда жили бы крокодиловые львы, обезьяновые тигры или слоновые жирафы. Изменить разумность природы, подчинив её своим потребностям, пытается только человек. Сегодня ему удалось путём скрещивания, к примеру, кошек или собак вывести множество пород, напоминающих мягкие игрушки, не приспособленных к самостоятельной жизни, полностью зависимых от человека. Кроме живых игрушек, люди вывели собак монстров, набрасывающихся на людей с целью защитить человека от человека. Выведены деревья – наполовину яблони, наполовину груши. Не говоря уже о генетически измененных растениях.
Если представить нарушение разумной жизни в космическом пространстве, то планеты могли бы танцевать в стремительной пляске, хороводе хаоса, сталкиваясь или кружась, уничтожая или объединяясь друг с другом. Но лучше о таком сумасшедшем разуме не думать. Правильному поведению планет в космосе, а также всех живых существ, населяющих Землю, дано научное объяснение: «В любом куске вещества, в живых организмах, в том числе и в организме человека, в атомах и, наконец, в атомных ядрах мы всегда встречаемся с проявлением сил тяготения, электрических, магнитных и ядерных. Учение об электричестве и магнетизме охватывает всю громадную совокупность явлений природы, в течении которых основную роль играют электромагнитные силы. «Эти силы управляют движением звезд, поддерживают стройный порядок в солнечной системе».
Электромагнитное поле защищает от случайных химических связей и контактов, а Землю от слишком близкого приближения к ней других космических тел, с целью уберечь от вредных для жизни на планете химических веществ, чужеродного существа или вещества. Что лишний раз подтверждает разумность Бытия.


Может крокодил жениться на человеке?


Что мы называем любовью и почему происходит самому человеку необъяснимое, сверхъестественной силы притяжение одного человека к другому?
У животных, да и у многих людей бывают частые сексуальные связи. Подобные совокупления вряд ли можно назвать любовью. Секс – притяжение одного к другому происходит на химическом уровне, когда человеку импонирует запах, голос, незаметные глазу волны и излучения, исходящие от конкретного человека. Голос – это звук. «Звук – это волна, а волна – это коллективное движение сразу многих молекул, которые в свою очередь состоят из атомов».
Весь животный и растительный мир объединяется с близкими и похожими на них самих существами, эти процессы носят разумный, как и всё живое вокруг, химико-биологический характер, что не позволяет возникнуть жирафовым слонам, крокодиловым обезьянам, или черепаховым людям.
Человек стремится найти свою половинку и любовь. Несмотря на громадное количество себе подобных, сделать это довольно трудно. Если секс – чувство животное, то настоящая любовь – это что-то возвышенное, больше связанное с душой и сердцем. Когда человек влюблён, у него быстрее бьётся сердце, учащается пульс, он испытывает прилив энергии от одной только мысли о возлюбленном. Влюблённый становится красивее, глаза загораются внутренним огнём. Состояние влюблённого человека невозможно не заметить, особенно тем, кому оно знакомо, потому что он «светится» изнутри, излучая особую энергию.
Далеко не каждый испытал настоящее чувство любви. Большинству знаком секс, но если человек любит душой, он может отказаться от секса с другим, сохраняя верность любимому.
Почему у влюблённого душа болит от разлуки или поёт от счастья при встрече с любимым? Какие химические процессы происходят с душой? Вероятно, это прозвучит не романтично, особенно для влюблённых, но мне представляется, что любовь – это химические и биологические процессы взаимодействия тонких сфер, исходящих и переходящих от человека к человеку определённых энергетических излучений.
И всё же, было бы несправедливо рассуждать о влюблённых или любящих как о телах, в которых протекают только примитивные химические процессы. Да, запах привлекает, да, голос или, точнее говоря, исходящая от данного человека звуковая волна нравится, да, краски или исходящие световые волны притягивают, но вот тут-то у влюблённых просыпается она – мысль-мечта, иначе говоря, начинает наиболее активно работать душа с разумом.
Мысль просыпается не только у любящих, она сопровождает каждого в любых жизненных ситуациях на протяжении всей жизни. По мере жизни и развития, благодаря приобретаемому опыту душевная жизнь человека может стать богаче, а значит, и сложнее мыслительные процессы, в связи с чем он продуцирует более сложные по составу излучения. Влюблённый человек вступает в контакт или притягивает к себе соответствующего его химико-биологическому уровню партнёра. При этом необязательно, чтобы каждый из партнёров обладал одинаковым уровнем и сложностью развития. Как говорится, «любовь зла, полюбишь и козла» или кого-нибудь не того, а человек иногда довольно долго не способен дать правильную оценку того, в кого страстно влюбился. В этом случае он не притягивает, а тянется сам к тому, кто ему ближе. Есть поговорка: «Свой свояка видит издалека» или «Браки заключаются на небесах». Истинная любовь – это сильнейшее притяжение человека к человеку. Объясняется это душевным контактом и привязанностью без ориентации на координирующую поступки волю. Человек любит человека, иногда испытывая страсть и ревность к объекту любви. Но трудно вообразить себе крокодила, влюблённого в человека, испытывающего страсть от одного вида любимого. Скорее, у него пробудится голод, и он со страстью поживится человечинкой. Лошадь может любить? Вполне вероятно, но спаривается она при этом не с человеком, а с лошадью. Потому что срабатывают химические процессы взаимопритяжения. Благодаря подобной разумности химико-биологических процессов в мире нет хаоса.


Извращение или норма?


Правда, встречаются исключения из правил, когда человек спаривается с животными, или жертвами его больной сексуальной фантазии и распущенности становятся дети. Вряд ли такого сорта люди имеют богатую душу или разум. Данные отклонения называют извращениями, и не зря. Поскольку на биохимическом уровне подобного рода связи приводят не только к душевным или психическим отклонениям, но и к физическим болезням с последующим вымиранием, потому что они противоречат и не соответствуют не только законам морали, но и разума.
Кстати, болезнь СПИД – результат извращения. Предположительно, появилось заболевание вследствие совокупления человека с животным.
Большей частью болеют, распространяют болезнь и умирают люди, занимающиеся нетрадиционным сексом, – мужчины с мужчиной. Данный секс нетрадиционный, потому что не соответствует предназначению мужчины и женщины и их половых органов.


Зачем живут клопы и люди?


Хорошо, если всё так разумно, и все относятся к разумной жизни, то зачем живут, например, вши с клопами? И какое у них назначение в этой жизни?
Я знаю, что если перестану следить за чистотой своего тела или жилища, в котором живу, то там, помимо меня, обязательно заведутся эти самые крошки, которые будут питаться моей кровью или бактериями на вещах и на немытом человеческом теле. Вши, клопы и другие крошечные организмы заводятся, как правило, там, где есть антисанитария, и при их слишком большом количестве, возникает опасность заболевания брюшным тифом.
Откуда же они взялись? Считается, что клопы и вши берутся от птиц, грязного белья и соседей, причём, на соседей грешат больше…
Мы часто рассуждаем о тайнах мироздания, откуда мы – люди появились, но откуда взялся клоп или вши уже никого не волнует. Ну правильно! Это же безмозглые букашки, с которыми человек должен бороться, как с нечистой силой, а вот человек – это разумное существо, потому что может строить, убивать или лечить, а значит, имеет полное право появиться от какого-нибудь инопланетянина или от особенной обезьяны – человекообразной, а не так, как все остальные неразумные животные или растения, тем более, клопы. Трудно представить клопа – инопланетянина!
Однажды я забыла в холодильнике яйцо, которое долго там пролежало. Решив приготовить яичницу, я разбила его и удивилась – оно оказалось полностью заполнено довольно крупными червями, которые шевелились и жили. «Откуда они там взялись?» – подумала я, брезгливо взирая на представителей жизни. Похоже, что и в этом тоже есть разумная закономерность, потому что живое возникает и продолжает жить, хотя и в другой форме.
Люди упорно доказывают, что они – нечто исключительное, наделённое разумом. В том, что мы шьём себе одежду, строим дома и дворцы, манипулируем и уничтожаем природу, подчиняя себе, разве в этом проявление разума? Но, наверное, подобному суждению о себе можно дать объяснение – человек не хочет ставить себя на один уровень с существами, населяющими Землю, тем более, с клопами. Впрочем, если понаблюдать за животными, то и они также, как и человек, борются за доминантность даже среди своих. А если вспомнить вшей, то они с радостью размножаются и распространяются в жилище и на теле человека, этим самым доминируя и уничтожая его, если человек не начнёт вовремя сопротивляться. К сожалению, на сегодняшний день люди напоминают этих самых паразитирующих насекомых, которые развелись на теле Земли, угрожая её жизни. В постоянном стремлении доказать ум и силу по отношению к соседу, желая защитить свои личные интересы, познавая мир, но при этом, доказывая своё над ним превосходство, человек переходит границы дозволенного, внедряясь в святая святых, не считаясь с тем, что наносит боль живой Планете, совершая, например, глубинные исследования её центра, хотя есть риск внести инфекцию; или покрывая асфальтом её громадные площади, лишая влаги и воздуха, загрязняя и заражая химией, взрывая атомные или водородные бомбы… Примеров можно привести тысячи. Люди мучают и насилуют добродушную, большую, сильную, живую и разумную Землю, на которой слишком размножились.


Земля живая?


Проживая на планете Земля, мы привыкли считать её родным домом, как будто она была построена нашими руками. Каждый из нас чувствует себя на ней довольно спокойно. Если же случаются природные катаклизмы, такие как землетрясения или извержения вулканов, наводнения и т.п., тогда люди испытывают неудобства и страх перед стихией, но потом жизнь продолжается, мы снова отстраиваем свои разрушенные жилища и на какое-то время забываем о катастрофах.
Люди ищут разум обязательно у подобных себе и на какой-нибудь планете? Разве разум не окружает нас повсюду?! Разве Луна, Марс, Венера, Юпитер… да и любые другие космические тела, движущиеся и оказывающие активное влияние на земную жизнь, не живут и не являются разумными организмами? О Земле вообще разговора нет… – она молчит, терпит нас, людей, – значит, разума не имеет!


Что или, может быть, кто такая наша Земля?


Она живет, родилась, как и всё живое, давным-давно до рождения людей и, вероятно, собирается жить и дальше. Она движется в космическом океане, дышит, общается с другими, такими же, как она, живыми планетами, имеет свою структуру, ауру, защитный слой, экологическое и физическое здоровье, а также разумные правила, законы жизни и сосуществования c другими космическими телами во вселенском живом организме.
Не является ли и Земля огромным живым существом, которое терпит нас так же, как и мы – люди – вынуждены считаться с теми, кто живёт рядом: животными, насекомыми, на нас и в нас самих, например, с мельчайшими бактериями или вирусами, которых часто и не замечаем?
Человек – существо эгоистичное и самонадеянное, потому для него разумно исключительно то, что может принести пользу и комфорт его человеческому существованию. Рассматривать же Марс, как живое существо, люди не желают, потому что им на нём жить невозможно, да и поговорить там не с кем.
То, что люди без скафандра не приспособлены к жизни на других планетах, кроме как планета Земля, является проявлением очевидного разума, потому что, посели нас на Марсе, мы и там, демонстрируя власть друг перед другом, постарались бы подчинить себе природу планеты, уничтожая её, как и Землю, желая подстроить под личные интересы. Впрочем, жизнь в скафандре люди постепенно организуют себе уже сегодня на Земле. Мы всё чаще вынуждены носить защитные маски, чтобы не отравиться выбросами и излишне загрязнённым воздухом.
Может ли Земля думать или наделена разумом, как и мы? Такие рассуждения для многих больше похожи на бред или сказку. Ясно, что наша планета живёт и играет немаловажную роль в солнечной и Общекосмической системе в целом. Она существует по законам разума, терпеливо и добродушно относясь к нам – людям. Но, как и всё живое, Земля имеет право на свободу дышать, жить и саморазвиваться! Человек – гость на планете, и пренебрегать гостеприимством или нарушать законы хозяйки опасно! И если люди в стремлении подчинить природу переходят границы разумного, то наказывают сами себя, потому что Земля в борьбе за жизнь активно сопротивляется, впрочем, как и любое живое существо. Выражаясь языком мифов, она может, призвав на помощь разум громадной Общекосмической системы Организма, избавиться от надоевших ей людей. Протестуя против грубого к себе отношения, она может отреагировать на нарушение её биологической природы очередным наводнением, землетрясением, всемирным потеплением, засухой или пожарами, что сегодня и происходит: температура вокруг планеты повысилась, Земля чувствует себя плохо, она заболела благодаря вирусу, название которому – Человек. Планета даёт сигнал разуму людей о том, что нужно задуматься и остановиться, обратить внимание на собственный цинизм, не быть равнодушными.
Выражаясь научным языком, нагревание воздуха над поверхностью Земли и океанов – результат человеческой деятельности: переработки нефти, перепроизводства электроэнергии и выхлопных газов, которые, скапливаясь в атмосфере планеты, вызывают парниковый эффект, в связи с чем меняется климат, начинают таять ледники… На людей и всё живое, населяющее планету, быстрыми темпами надвигается катастрофа, причиной которой стал человеческий цинизм и бессовестность, – нежелание признать себя частью природы и подчиняться её разумным законам.
Когда-то первому космонавту посчастливилось взглянуть на красавицу – голубую планету, торжественно и мирно плывущую в бесконечном космическом океане. Сегодня ей явно трудно дышать и двигаться, окружённой мусором, осколками спутников и космических кораблей, оставленных человеком, который научился выходить в космос, но ещё не умеет с уважением относиться к другим его обитателям.
Сейчас, время от времени, с поверхности планеты вырывается очередной тщеславный человек на своём космическом аппарате, – взглянуть свысока на свой, пока ещё родной дом…
Нужно ли бояться Земли? Наверное, нет. Но она, как и любой организм, живущий по своим, может быть, и не до конца, нам, людям, понятным законам разума, нуждается в уважительном отношении. А понимание божественной жизни самой Земли, может быть, придёт, если мы начнём познавать, прежде всего, себя, и тот кусочек разума, которым мы, как и всё живое вокруг, наделены.


Человек – не лучший представитель животного мира


По современным сведениям планета Земля образовалась около 4,7 миллиардов лет назад. Учёные до сих пор спорят о времени зарождения жизни на Земле – то ли 3,85 миллиарда лет, то ли 3,65 миллиарда лет тому назад. Человек же появился, предположительно, около 40 тысяч лет назад. В этом вопросе тоже имеются разногласия – археологи утверждают, что «современные» люди – кроманьонцы – появились на Земле 40 тысяч лет назад, а неандертальцы – даже 150 тысяч тому назад. Впрочем, и это не важно. Важно, что именно с появлением человека учёные определяют время зарождения разумной жизни на Земле. Так ли это?
Кроме человека, на планете живут ещё растения и животные, некоторые из которых жили задолго до появления людей. Никто не может отрицать, что животные общаются друг с другом, борются за существование, помогают себе подобным и живут по законам природы. Люди же продолжают утверждать, что разумом располагают только они, хотя ничего на этой Земле не создали, а большей частью использовали или разрушали.
Несмотря на сходство состава любого вещества, жизнь как на Земле, так и вне её, разнообразна. По данным учёных, на нашей планете сегодня живёт около 2 млн. биологических видов, из них примерно 20% – растения и 80% – животные. Имеют ли разум животные и растения?
Как мне представляется, каждое тело, состоящее из атомов, распространяет энергию, которая является составной частью окружающего разумного бытия. Большинство из тех, кто хорошо знаком с миром животных, не могут отрицать, что и они не лишены интеллекта. Люди не привыкли относиться к разуму животных с почтением, потому что подчинили их себе, а животные не в состоянии изобрести автомат или другой вид оружия, чтобы защитить себя от ставшего больным человеческого честолюбия.
Но разве невольное подчинение животных человеку является доказательством, что они лишены разума?
Мысленные энергетические частоты принадлежат не только человеку, но и всему живущему, думающему и приспосабливающемуся к жизни, как на Земле, так и за её пределами. К живущим и думающим на планете относятся не только люди, но и животные, растения и многое другое, о чём мы не знаем или не способны узнать, вследствие несовершенства органов зрения, слуха или чувств – отсюда рождаются фантазии, мифы и сказки.
Животных человек отнёс к существам второго сорта, иногда снисходительно удивляясь проявлениям их интеллекта. Правильно, трудно признать умным существо, которое забивают и жареным или тушёным подают на стол. Нам с детства внушают и обучают, что животных хватает только лишь на инстинкты. Редко говорят о том, как они страдают от неживотного, но «человеческого» к ним отношения.
Многочисленные питомники, в которых люди вели наблюдения за жизнью животных, в том числе, обезьян в неволе, подтвердили мнение, что они умеют думать.
Однажды в Сухуми я была на экскурсии в одном из крупнейших обезьяньих питомников, тогда ещё Советской России. Нам показали множество крупных, разделённых друг от друга, клеток, где жили обезьяны. В каждой клетке был самец с несколькими самками. Там велась жизнь, если так можно назвать, существ, которые переживали свою жизненную трагедию в неволе, под любопытным и жестоким наблюдением человека. Самки вели борьбу за существование и за любовь самца. Между ними возникала ссора, ревность, любовь или привязанность… Один самец перенёс инфаркт, когда умерла его любимая жена. Другая самка так ревновала к своей сопернице, что устроила той невыносимую жизнь. Соперница начала страдать и болеть. Случаев тысячи. И каждый из них доказывает эмоциональную работу души-разума животных. Всё чаще рассказывают, показывают и пишут о необыкновенном хитроумии птиц. Проводятся эксперименты, подтверждающие работу мысли не только наземных, но и водных, и летающих.


Кого мы съедаем?


Большинство знает, как полезно питаться растительной пищей: зеленью, овощами и фруктами. Когда мы заболеваем, именно её рекомендуют нам врачи активно применять в пищу, сократив или отказавшись от мяса, чтобы подпитать организм необходимыми ему витаминами, избавиться от шлаков и поднять иммунитет. Если следовать логике, то съедая растения, мы получаем то, что они нам сами предлагают. Яблоня дарит свои созревшие плоды – яблоки, груша – груши, малина – малину, черешня – черешню и т. д. Если мы не соберём их с деревьев или кустов, растения будут себя хуже чувствовать, и в следующем году могут принести меньше урожая. Разумная природа так устроила, чтобы другие питались её плодами, тем самым увеличивая урожай, который нас накормит в следующий раз. Но какой урожай предлагают животные, кроме себя самих и своих детей?
С развитием науки и техники, учёный-человек под микроскопом изучил состав крови и мяса съедаемых им животных, углядев там много для себя полезного. В некоторых азиатских странах едят кошек и собак, при этом они также доказали и научно обосновали пользу съедаемого ими, например, молодого щенка. Европейцам ещё не приходит в голову поживиться своими любимцами, как мы их называем, друзьями человека, которых многие держат в своих домах, любят и считают полноправными членами семьи. Цивилизованный человек не захочет испробовать человечинку. Если же подобное случается, то таких людей судят, обвинив в каннибализме. Я думаю, что если мы изучим состав человеческой крови и мяса, то найдём там также много полезного для здоровья. Не поедая друг друга, мы руководствуемся моралью и здравым смыслом самосохранения.


Концлагеря для животных


Однажды я познакомилась с богатым предпринимателем, выходцем из России, проживающим в Германии.
«Мне пришлось испробовать самый дорогой деликатес из мяса», – сообщил он мне не без гордости.
«Да? Какой?» – заинтересовалась я.
«Это мясо молочного поросёночка, приготовленного особым способом. Его целый день заставляют бегать и ничем не кормят. На второй день поят пивом и оставляют в покое. На следующий день опять гоняют и не кормят. И так продолжается какое-то время. Получается изумительное мясо».
Его губы на полном, лоснящемся лице расплылись в довольной улыбке. Мне стало почему-то не по себе. Похоже, брезгливость отразилась в глазах, потому что улыбка у моего собеседника погасла и он несколько скис.
«По-моему, это всё равно, что поиздеваться над малышом, который только что появился на свет, замучить, а потом убить и съесть!» – проговорила я.
Хотя, по сути, он ни в чём не провинился. Большинство из нас посещает рестораны, желая испробовать экзотические блюда, не придавая значения тому, как и из кого они были приготовлены. Возможно, каждому требуется время для понимания, в том числе и мне, потому что я сама большая любительница поесть, и не только растительную пищу, но мясо последнее время ем всё реже.
Вряд ли мы задумываемся, когда съедаем животных, о том, что жизнь многих из них была превращена человеком в ад. Изредка до нас долетает информация о том, в каких изуверских условиях содержат поросят, коров и птиц, прежде чем их подать на стол. Большинство из животных вынуждено ютиться в маленьких, не всегда чистых клетках, не имея возможности двигаться. Они с детства лишены дневного света, солнца, голубого неба над головой, зелёной травы и земли, не знакомы с естественной для жизни природой и радостью свободы. Нам редко рассказывают о том, что в пищу животным добавляют химические и гормональные препараты для получения большего количества мяса. А об их психическом состоянии вообще не упоминают.
Куры, утки, индюки толкаются в узких, полутёмных клетках, в серых бетонных цехах, часто потеряв перья, непохожие на самих себя, жалуясь друг другу на этот кошмар, называемый жизнью, не в состоянии ничего изменить или предпринять против человеческого насилия.
Жёлтые комочки, громко пищащих цыплят, только что вылупившихся из скорлупы, бесцеремонно, автоматизированным методом сбрасывают в специальные ёмкости и отправляют по конвейеру на переработку. Птицы-мамы не имеют возможности увидеть своих детей. Взрослые и дети лишены радости общения и любви.
Однажды, в качестве обмена опытом работы, показали документальный фильм о том, как на одной из птицефабрик научились получать большое количество деликатесной утиной печени. Работница грубо открыла птице клюв и её полруки утонули в горле несчастной – она затолкала утке что-то прямо в желудок. После такой процедуры птицы заболевают, потому что их печень вырастает до неестественно больших размеров. Зато деликатеса много и птицефабрика прилично зарабатывает! Я не берусь доказывать, что везде используют такие садистские методы. Однако всё чаще закрывают глаза на мораль, отдавая предпочтение заработку, заодно перерождаясь из людей в живодёров.
Люди, увлекшись, поедая мясо замученных морально, отравленных химическими подкормками, антибиотиками и гормонами животных, даже не подозревают, какую страшную по своей силе замедленного действия бомбу они закладывают сами себе.
Разумность бытия заключается в том, что оно не прощает неразумного к себе отношения.
Наступит время, когда животные смогут отомстить человеку. Не знающие радостей жизни, ослабленные, они болеют, передавая горе и отчаяние через мясо в те же, не знающие меры человеческие желудки, а по планете растекаются опасные вирусы, например, свиного гриппа, распространению которого обязаны не свинье, а свинскому отношению человека к животным и природе.


Растения и разум


Растения – не менее важная часть разумного бытия, смысл которого не только в том, чтобы продлить жизнь человеку. Мы и их потребляем в пищу, чтобы получить достаточное количество витаминов и запастись энергией, конечно, если они не отравлены химией. На сегодняшний день в погоне за быстрой прибылью всё чаще используют гентехнику в растениях, и не только в сое, но и в кукурузе, картофеле и свекле. С последствиями ещё никто не знаком.


В чём проявляется разумность жизни растений?


Как обнаружили исследователи, растения так же, как и другие живущие и чувствующие, нуждаются во внимании и любви. Они положительно реагируют на хорошую музыку, на доброе и внимательное отношение. Кроме того, не каждое растение в доме нам подходит или нравится. Это говорит об энергии, излучаемой ими и совпадающей или нет с нашими вкусами и собственной энергетикой. Ученые многолетними исследованиями доказали, что не только животные, люди, птицы, насекомые или рыбы умеют общаться друг с другом, передавая сигналы бедствия, к примеру, когда их жизни угрожает опасность, но и растения. Некоторые растения, чтобы избавиться от паразитов, издают запах, привлекающий внимание насекомых, которые поедают паразитов. Доказано также, что одним из способов общения растений друг с другом и с окружающей средой являются электрические сигналы.
Друиды возводили некоторые из растений в ранг божеств, им поклоняясь. Древние также изобрели календарь, в котором каждому человеку соответствует определённое растение. К сожалению, не всем привито уважительное отношение к живым представителям разумного бытия, к которым наряду с другими, населяющими планету, существам, относятся и растения. Некоторые люди издеваются и над ними, нанося боль или смертельные раны.
Я наблюдала, как молодое деревце у нас в парке погибало, испещрённое чем-то острым, какими-то рисунками, ободранной корой, оно испускало сок. Было видно, как ему больно и как оно борется за жизнь. Острая жалость подкатила к сердцу. Я подошла к деревцу, которое только начало жить, обняла молодой тонкий ствол, такой же неуклюжий и нежный, как фигура подростка. Но людская жестокость победила, и юное дерево погибло. Оно не выросло в сильный, здоровый клён, который раскидистыми, зелёными ветвями и листьями мог бы подарить нам свою тень, энергию здоровья, радости, мощи и красоты.
Интересно, какие сигналы бедствия, которые не слышит человеческое ухо, посылает планета Земля своим космическим собратьям? Ведь планета живая, как и растения, человек и другие организмы, живущие в ней и на ней! Она не способна жить в стерильных условиях, в которых сегодня всё чаще нуждается человек, уничтожая химией бактерии и вирусы, принадлежащие окружающей жизни. Я не думаю, что Земля лишена возможности защититься от напасти или болезни, как это делают все живые существа! Думается, что как на самой планете, так и в космосе существуют разумные законы жизни и способы борьбы с их нарушителями! Ну а активную борьбу за жизнь Планеты и доказывать не надо, на сегодня земляне уже в полной мере испытывают её результаты на себе.
Можно сделать вывод, что все живые организмы на планете Земля, как и она сама, живут в разумной гармонии с окружающей природой. Данная закономерная гармония существует не только на Земле, но и в Универсуме в целом, которому принадлежит наша Планета, вместе со всеми её обитателями. При этом разумный и взаимосвязанный друг с другом мир создал не человек!


Кто ты, человек?


Интересно, чем мы – люди – отличаемся от животных, например, от волков?
• Мы имеем характер.
Они тоже.
• Мы умеем думать.
Они тоже.
• Мы умеем общаться.
Они тоже.
• Мы поедаем мясо и растения.
Они тоже.
• У нас есть короли и правители.
У них – вожаки стаи.
• Мы воспитываем подрастающее поколение и учим их выживать среди людей.
Они тоже.
• Мы влюбляемся друг в друга.
Они тоже.
• Мы радуемся.
Они тоже.
• Мы страдаем.
Они тоже.
• Мы ненавидим и мстим.
Они тоже.
• Мы ревнуем.
Они тоже.
• У нас чувствуют слабого и его «кусают» или «загрызают».
У них тоже.
• У нас есть манеры поведения.
У них – определённые правила поведения в соответствии с иерархией.
• У нас существует закон толпы.
У них – закон стаи.
• У нас борьба за власть.
У них тоже, что свидетельствует о наличии у животных таких чувств, как честолюбие и зависть.
• У нас национализм и расизм, выливающийся в уничтожение своих же, не похожих цветом кожи или по другим внешним признакам.
Они не подпускают в свою стаю чужих или охотятся на них, чтобы утолить голод.
• Мы умеем лечить и проводим хирургические операции, с использованием высокоразвитой техники.
Они лечатся, используя ресурсы природы.
• Мы разработали технику, химию и отдаляемся от природы, пытаясь её подчинить.
Они пользуются материалом, предоставленным натурой.
• Мы с течением времени теряем энергию, силы и умираем.
Они тоже.
Единственное, что нас резко отличает – это человеческая жестокость, во много раз превосходящая животную, войны, циничное отношение к себе и окружающим, уничтожение всего живого, природы и себя вместе с ней.


Далеко ли мы ушли от животных, и как ещё много животного в нас самих?…


Можно сравнить Землю с человеком? Или бабочку с человеком? Или бактерию с человеком? Кто дольше живёт или кто умнее? В сравнении с Землёй человек живёт более короткую жизнь. В сравнении же с бабочкой, он живёт дольше. А если его сравнить с черепахой, то некоторые их виды живут значительно дольше человека. Людям, как и всем другим представителям жизни во вселенной, также предоставлено конкретное время жить и познавать. Земле тоже отведено своё время для жизни и развития. Только её разумное существование не так скоротечно, как наше, человеческое и, как всё живое и разумное, она имеет свои цели, как мне думается, не только, чтобы человек мог на ней существовать, но и другие разумные существа, такие как растения, животные или тараканы… Кстати, разве нам нужны тараканы с их разумом? Но они живут! Значит, их жизнь, как и человеческая, играет свою роль в разумной космической жизни.
Остаётся непонятным, прости меня, Господи, откуда все взялись: …клопы, тараканы, ну и люди, конечно? Откуда и, спрашивается, ЗАЧЕМ мы – люди – живём?
Космос, если его представить как живой, живущий по правилам разума организм, «рождает» живые существа, видимые и невидимые человеческим глазом. Люди видят удивляющую их богатством красок и разнообразием форм природу: растения, животных и окружающие Землю планеты со звёздами… Если человеческий организм, заболев, вырабатывает изменяющие внешность, к примеру, прыщи, пятна или ещё хуже – фурункулы, то подобные заметные и ощутимые проявления собственного маленького человеческого космоса свидетельствуют о нарушениях в организме, который борется с болезнью и, как результат, вырабатывает явные, а иногда и скрытые от глаза новые формы жизни. Одновременно у заболевшего, как правило, снижается не только физический потенциал, но и потенциал мышления. Одна из страшных болезней – рак, невидимый враг, может потихоньку уничтожать человеческие органы, заодно отнимая не только силы, но и возможность ясно думать, что лишний раз свидетельствует о взаимосвязи разума и химических процессов как в нас, так и вне нас.
Таким образом, как и на теле человека выскакивают прыщи, так и разумный организм космоса может произвести такое существо, как человек, опять же, извините за сравнение! Всегда ли такую крошку, как человек, порождал космос? Трудно сказать, впрочем, если вспомнить пример с червями, которые зародились в протухшем яйце в моём холодильнике, то можно сделать вывод, что и для появления человека необходима определённая химическая, температурная среда, создающая условия для его зарождения и последующей жизни.
Следуя логике, Космический Организм, в котором постоянно происходят химические процессы, порождает различные существа и тела для их последующей жизни.
Зачем тогда человек, и какой смысл его существования? Честно говоря, не хочется думать, что его рождение – результат болезни планеты, подталкивающей её к самообновлению подобно людям, вынужденным лечиться или чистить жилище и кожу, чтобы избавиться от аллергии или прыщей, возникших в результате излишнего количества бактерий. Нам, людям, непонятно возникновение жизни, потому что мы рассматриваем окружающую жизнь по своему образу и подобию. Нас кто-то должен был создать, как и мы создаём произведения искусств или предметы потребления.
Мы, люди, обладая слабым зрением, слухом, несовершенным сознанием и душой, не можем себе представить, что жизнь вечна или бесконечна, поскольку сами смертны. При этом тайна смерти остаётся прерогативой религий, мистиков, священников и мифов…
В поисках разгадки происхождения себя и мира человек изобретает, как ему представляется, уникальную технику, помогающую увидеть или услышать больше того, что мы можем своими глазами или ушами. Тем не менее, на мой взгляд, человечество никогда до конца не сможет раскрыть загадку происхождения мира, а также того, что или кто на самом деле живёт и присутствует, может быть, и в непосредственной близости с нами, людьми, поскольку вся техника, какой бы она совершенной ни была, – творение рук самого же слабого человека, изобретённая, чтобы улучшить или усилить его же собственные несовершенные глаза, ум, слух или осязание с обонянием…
Учёные сумели доказать, что кошки, не говоря о множестве других, населяющих планету животных, могут видеть больше и лучше человека, а летучие мыши улавливают звуки, недоступные человеческому уху. В связи с этим, утверждать, что человек может видеть и слышать всё разнообразие жизни, происходящей на нашей планете, а тем более, за её пределами, будет ошибкой, хотя бы вследствие несовершенства его физических возможностей.
Ходят слухи об инопланетянах и снежном человеке громадного размера, которого люди могут увидеть только изредка и случайно. Он как будто играет с нами в прятки: «Я большой, а вы меня не видите!» А если предположить, что это – существо, которое живёт рядом, недоступное нашему зрению; надевая же грубую шкуру, он становится видимым человеческому глазу в образе громадной обезьяны? Кто знает? Слухи о существовании НЛО, снежного человека, инопланетян время от времени подтверждаются очередными свидетелями, фотографиями или видеосъемками, но потом снова опровергаются наукой, потому что никто не может дать объяснения подобным явлениям.


Динозавры погибли, жизнь продолжается


В Ветхом Завете, в первой книге Моисея «Бытие» 6 был описан исторический факт гибели людей в результате великого потопа. Эта часть называется: «Я раскаялся, что создал их». Здесь же даётся краткое описание людей-исполинов:
«4. В то время были на земле исполины, особенно же с того времени, как сыны Божии стали входить к дочерям человеческим, и они стали рожать им: это сильные, издревле славные люди.
5. И увидел Господь, что велико развращение человеков на земле и что все мысли и помышления сердца их были зло во всякое время;
6. И раскаялся Господь, что создал человека на земле, и восскорбел в сердце Своём.
7. И сказал Господь: истреблю с лица земли человеков, которых Я сотворил, от человека до скотов, и гадов и птиц небесных истреблю, ибо Я раскаялся, что создал их.
8. Ной же обрёл благодать пред очами Господа».
В жизни, вернее говоря, в гибели обитателей Земли, как известно науке, немаловажную роль сыграл ледниковый период. Доказано, что «около 200 миллионов лет назад на Земле жили гиганты-динозавры, которые распространились по всем материкам планеты и господствовали на ней почти 140 миллионов лет. Около 65 миллионов лет назад они вымерли». А «палеонтологи из Университета Южной Калифорнии пришли к выводу, что динозавры исчезли раньше – примерно 250 миллионов лет назад, им составили компанию примерно 90% видов живых существ, в тот момент населявших планету. По мнению учёных, исчезновение динозавров на Земле нельзя объяснять падением метеорита. Авторы новой гипотезы обвиняют в гибели гигантов глобальное потепление, а процесс их исчезновения начался за 10 миллионов лет до катастрофы, считающейся главной причиной гибели ужасных ящеров. Причем, умирать начали не наземные существа (что было бы логичным, если бы причиной их гибели был метеорит), а создания, обитавшие в глубинах океана, за ними последовали морские животные, обитавшие на континентальном шельфе и на коралловых рифах».
Какая взаимосвязь текстов Библии, того, что пытаются доказать учёные, с тем, что происходит сегодня?
Великий потоп описывается не только в Библии, где упоминается спасённый Богом Ной с семьёй, но и в «Шумеро-аккадской мифологии о Гильгамеше». Шумеры и аккадцы населяли в древности долины рек Тигр и Евфрат, у них было распространено многобожие. Бог – покровитель людей по имени Энки – спасает Зиусудра или, как его ещё называли, Ут-Напишти. Зиусудра строит ковчег, и после потопа, который длился семь дней и ночей, выселяется со своей женой на острове Тильмун. Из материалов изобразительного искусства история формирования и развития мифологии датируется приблизительно серединой 6 тыс. до н. э., а по письменным источникам – началом 3 тысячелетия.
По греческой мифологии Зевс решил уничтожить людей, наслав на них потоп. Только праведному Фессалию Девкалиону с его женой Пиррой он разрешил спастись. Девкалион по совету Прометея построил большой ящик – «ковчег». Великий потоп длился девять дней и ночей, затем пара выселилась на горе Парнасе.
Древнекитайские мифы повествуют о Фу-си и Нюй-ва, которые были братом и сестрой. Они спаслись от потопа, а затем вступили в брак, чтобы возродить погибшее человечество.
У берегов северной Турции исследователь морских глубин Роберт Баллард с помощью подводных роботов обследовал затонувшие поселения. «Анализ данных показал, что датировка этого события близка к библейской».
Многообразие ставших святыми писаний, найденных по всему свету, повествующих об одном и том же событии, являются не только подтверждением факта всемирного потопа, который изложен в форме мифов, поскольку катастрофа носила непосильный для сознания человека характер, но и вероятности того, что люди пережили катастрофу всемирного потепления с неизбежным таянием ледников. Выжили единицы. Они и передали в форме мифов историю потопа.
Поскольку люди не привыкли считать себя ответственными за события, тем более, катастрофы, в Святых Писаниях они называют всемирный потоп наказанием, ниспосланным Богом или богами за совершённые ими грехи. Привычно назвав себя детьми Господними, люди перекладывают ответственность за грехи на плечи божества или божеств, которые их создали, а затем наказывают, как непослушных детей. Происходящее с планетой сегодня подтверждает, что человеку нужно бояться не Создателя, а самого себя!
Несмотря на то, что якобы не найдены останки людей-великанов, относящихся к временам динозавров, и данная теория остаётся спорной, почему бы не предположить, что уже тогда могло произойти то, что происходит сегодня, – человек, вернее говоря, человеческий цинизм, его беспардонное, потребительское отношение друг к другу и к природе могло и в то время послужить причиной всемирного потепления, ледникового периода и массовой гибели не только людей, но и других представителей жизни на планете. Похоже, ледниковый период – закономерный результат окончания цикла человеческой миссии на Земле, когда людей стало слишком много, они перестали думать о своём доме, а планета в очередной раз, борясь за жизнь, смела их с себя, подвигав материками, как кошка двигает кожей, чтобы избавиться от надоевших блох. После потопа Земля отдохнула миллион другой лет, приходя в себя от перенесённого потрясения, а затем люди снова размножились, как и всё живое: растения и животные, через конкретный промежуток времени, в соответствии с разумным временным циклом, а также в связи с благоприятными для их жизни условиями.
К примеру, «рождение» саранчи происходит в строго определённое время, так как её жизни отпущен конкретный срок. Собираясь в огромные стаи, саранча пролетает над посевами и полями, всё сжирая на своём пути, и снова исчезает. Через какое-то время опять возрождается в громадных количествах, с тем же остервенением набрасываясь на поля и посевы, безжалостно их уничтожая, чтобы удовлетворить свой ненасытный желудок, потом снова исчезает, оставив на конкретный промежуток времени природу и людей в покое. В отличие от саранчи или других живых существ, человек, безусловно, обладает большими возможностями, потому что мы, люди, являясь весьма активными представителями разума, можем не только подчинять или уничтожать природу, но и созидать, организовав себе рай при жизни.
В Библии описывается место на Земле, созданное Господом для счастливой жизни человека, – Эдемский сад или, иначе говоря, земной Рай. Как предполагают, это равнина между Тигром и Евфратом в южной Месопотамии. Но разве Земля не прекрасна в каждом своём уголке! Пожалуй, вся наша Планета с её девственной и разнообразной природой могла бы послужить раем для человечества, если бы эту красоту научились ценить.

Глава 2

Откуда берутся мысли?

Мысль может убить, незаметно поселившись невидимой, отравленной занозой в подсознании, или оздоровить, внезапно осветив, как лампочка, сознание, – подарив оздоравливающее понимание.



«1. Вначале сотворил Бог небо и землю.

2. Земля же была безвидна и пуста, и тьма над бездною, и Дух Божий носился над водою.

3. И сказал Бог: да будет свет. И стал свет».

– Библия. Ветхий Завет. Первая Книга Моисея.

Бытие. «Сотворение мира»

Согласно мифологии, Бог издал звук или произнёс слово. При этом любое действие, тем более, слово не может быть без мысли или разума, его породившего. Таким образом, выражаясь языком мифов, вначале Господь подумал, а потом сказал или высказал мысль вслух.

То есть, при зарождении мира первичной была Божественная Мысль, и только затем – звук или слово!

Человеческая жизнь с момента зарождения и на всём её протяжении, все поступки, переживания, достижения, радости, несчастья и, как результат, накопленный жизненный опыт – деятельность самого таинственного, что у нас есть, мысли!



Почему мы видим краски, цвета, при этом, не только заряжаем себя, но, возможно, ещё и отдаём мысленную энергию?



Я пришла в музей и удивилась фантазии, искусству мастеров живописи. Картины разные, красивые, странные, модерн, сюрреализм, кубизм, классицизм… Я иду по залам, просматриваю множество скульптур, картин, которые мне нравятся или удивляют оригинальностью, но вдруг – «О! Вот это, да!… Действительно,… странно…» У меня сначала запутались, а потом пропали мысли, я застыла и не могла оторвать глаз от её – такого понимающего – взгляда. Мне неоднократно приходилось видеть «Джоконду» или «Мону Лизу» на дешёвых картинках, в рекламах, в кино. Но то, что я почувствовала в Лувре, посмотрев этой женщине в её таинственные глаза, превзошло все мои ожидания! Недаром картина признана шедевром. Она удивительна!

Почему такой силы энергия исходит от произведения пятивековой давности, заряжая уже какое поколение своей тайной, заставляя умы работать активнее? В картине художник сумел передать свой опыт жизни, богатство души и разум всесторонне развитого человека. Не зря Леонардо да Винчи – итальянский живописец, скульптор, архитектор, учёный и инженер – признан гением.

Совершая прогулки, наслаждаясь видом безоблачного неба, мы вряд ли склонны рассуждать с научной точки зрения о том, почему мы видим разные цветовые гаммы, а небо голубым. «Оказывается, синие лучи, падающие на Землю от Солнца, рассеиваются молекулами воздуха примерно в 6 раз сильнее своих «антагонистов» в видимом спектре – красных, и поэтому мы видим небо голубым, а солнце тем краснее, чем оно ближе к горизонту», – так объяснил голубой цвет неба в 1871 году знаменитый английский математик и физик Джон Уильям Стретт, почти тогда же унаследовавший от отца титул лорда Рэлея, и с тех пор рассеяние света на отдельных атомах или молекулах и вообще на маленьких частичках с размерами, намного меньшими длины световой волны, называют рэлеевским».



Почему для нас играет роль цвет? О вкусах спорят



Каждый из нас отдаёт предпочтение какому-нибудь цвету, иногда не одному, а нескольким. Кто-то любит синий, кто-то жёлтый или красный. Мы говорим о разнообразии вкусов, тем не менее, среди нас есть привилегированная или продвинутая часть общества – таких людей называют талантами, и не зря. Талантливый художник сумеет не только точно отобразить увиденное, но и удачно подобрать цвета, одним штрихом, мазком, цветовой гаммой передав красоту, уродство, правду, фантазию, точнее говоря, – собственное восприятие жизни, восхитив и заставив человечество задуматься иногда на века. Люди, обладающие вкусом, диктуют современную моду. Вместе с тем, ещё много безвкусицы, хотя и говорят, что о вкусах не спорят.

Современные психологи научились по предпочтению человеком того или другого цвета определять как состояние его психики, так и характер. Я приведу несколько примеров того, как цвет одежды характеризует человека.

Белый – его выбирают люди аккуратные, искренние.

Черный – цвет строгости, одеваясь в черный, человек прячет свои эмоции.

Серый – человек боится слишком громко о себе заявить.

Красный – выражает жизненную силу, стремление добиться влияния, завоевать успех.

Голубой – символизирует мир, спокойствие, беззаботность.

Зеленый – упорство, твердость, жестокость, постоянство.

Те, кто выбирает этот цвет одежды, хочет нравиться, нуждается в признании, хочет самоутвердиться…

Помимо цветов, имеется множество их оттенков, которые также могут рассказать о настроении и психике человека на данный момент времени.



Что такое цвет?



По определению учёных это – «качественная субъективная характеристика электромагнитного излучения, зависящая как от физических, так и от психологических факторов». Иначе говоря, восприятию цветов мы обязаны особенностям нашей психики.

Поскольку цвет – это субъективная характеристика электромагнитного излучения, исходящего от того, что мы видим, то контакт с ним оказывает на нас воздействие, в свою очередь, даря новые мысли, которые отнимают или придают энергию, нейтрализуя или возбуждая психику, придавая определённое направление сознанию. Духовное состояние в свою очередь влияет на физическое. Человек, которому ближе или приятнее красный цвет, подпитывается исходящей от него и отвечающей его потребностям энергией или волнами, частотами. Но может ли человек, знания, развитие и жизненный опыт которого ещё недостаточно развиты, полюбить цвет, который ему когда-то не нравился?

Многие посещают музеи, картинные галереи. Я тоже изредка выбираюсь полюбоваться произведениями искусств. Меня не сразу впечатляли те или иные, признанные знатоками, шедевры, но с возрастом и приобретенным опытом я начала больше понимать то, что мне было недоступно раньше. Вкусы, а значит, и восприятие окружающих цветов или волн, развиваются в нас вместе с опытом, точнее говоря, с развитием души и разума. Точно так же, прочитав серьёзную книгу в юности, а потом, перечитав её в зрелом возрасте, можно заметить разницу, поняв и оценив вещь глубже, тоньше. C развитием, конечно, если оно не одностороннее, восприятие окружающей жизни становится более чувствительным, мы можем лучше и тоньше, в буквальном смысле этого слова, «улавливать» волны как цветовые, так и душевные.

По бытующим сведениям, человеческие глаза улавливают отражённый от предмета свет, поэтому видят. Тогда, что такое свет?

Определение ученых:

«Свет – электромагнитное излучение, испускаемое нагретым или находящимся в возбуждённом состоянии веществом, воспринимаемое человеческим глазом. Под светом понимают не только видимый свет, но и примыкающие к нему широкие области спектра.

Видимый свет – это электромагнитное излучение с длинами волн ≈ 380 – 760 нм (от фиолетового до красного)».

Отсюда можно сделать вывод, что люди различают цвета весьма ограниченно в связи со слабостью и несовершенством своего зрения.

Не только свет, но и все живые существа, как и предметы, состоят из атомов, в свою очередь, вырабатывающих электромагнитные волны, которые мы, люди, можем воспринять своим несовершенным зрением или ощутить, если не видим или не слышим, опять же с помощью неугомонных тружениц – мыслей.



Глаза животных и работа мысли



Животные, как и люди, общаются друг с другом, издавая, улавливая сигналы глазами, ушами, обонянием, прикосновением или ощущениями. Передача волн у них так же, как и у людей, непосредственно связана с работой мысли или разума, который помогает им не только раздобыть пищу, но и вырастить, воспитать детей, жить и приспосабливаться к окружающей среде, общаясь с другими, подчиняясь, выработанным в животном мире, законам.

Можно только предположить, до какой степени несовершенно человеческое зрение, (не говоря о других органах восприятия окружающего мира) в сравнении со зрением некоторых видов животных, которые, возможно, видят то, что нам, людям, может прийти только в фантазии.

Предполагают, «что у голубого кита – самого большого в мире животного – самые большие глаза. Они у него величиной с футбольный мяч – около 23 см в диаметре, располагаются по сторонам огромной головы далеко друг от друга, не так, как на лице человека – рядом. Кобра, чтобы лучше видеть, использует специальную систему: между глазами и ноздрями у нее есть особые ячейки, улавливающие инфракрасное излучение, то есть, тепловые лучи. Поэтому даже в темноте она в состоянии обнаружить жертву, излучающую тепло. А у паука, мало того, что глаза сложные, вдобавок их целых восемь. Самыми остроглазыми, зоркими из всех животных считаются хищные птицы. У орла очень высокая острота зрения. Он может увидеть зайца с высоты трёх километров».



Чудо фотографии и человеческих глаз



Работу глаз часто сравнивают с фотокамерой. Действительно, «глазное яблоко, как „локатор“, улавливает отраженные от предметов лучи света и фокусирует на своей внутренней оболочке – сетчатке. Полученная информация в виде нервного возбуждения по проводящим путям направляется в кору головного мозга, где и происходит формирование зрительного образа».

Одними из важнейших изобретений человечества – фото- и видеоаппарат являются некоторой копией человеческого глаза, принцип работы которых весьма приближен к нашему зрению.

Фотография не сразу далась «людям в руки, и в разное время многие изобретатели из разных стран с увлечением занимались данной проблемой. Подходы к ней можно найти еще в работах средневековых алхимиков. Однажды Фабрициус смешал в своей лаборатории поваренную соль с раствором азотнокислого серебра и получил молочно-белый осадок, который чернел от солнечного света. Фабрициус исследовал это явление и в своей книге о металлах, изданной в 1556 году, сообщил, что при помощи линзы получил изображение на поверхности осадка, известного теперь под названием хлористого серебра, и что изображение это становилось черным или серым в зависимости от продолжительности освещения его солнечными лучами. Это был первый опыт в истории фотографии».

Для современных учёных этот первый опыт представляет собой попытки ребёнка подняться, чтобы сделать первые шаги. Совершенству сегодняшней технологии приходится только удивляться. Бесспорно одно, что фотографию невозможно получить без химических процессов или вступления в реакцию одного вещества с другим.

Человеческие глаза, как и глаза животных, сравнивают с локатором, фото- или видеокамерой, и всё же, наши глаза – не просто стеклянные плошки, отражающие или принимающие свет, иначе они не смогли бы загораться, как звёздочки, внутренним огнём, излучая радость, любовь, не говоря о ненависти, гаснуть от грусти и печали под воздействием сознания или работы мысли. Не зря глаза называют зеркалом души.

Наверняка многие из нас испытали ощущение, что кто-то смотрит на тебя, а когда невольно оглядываешься, можешь натолкнуться на сверлящий и пристальный взгляд знакомого или чужого человека. Животные часто опускают глаза или голову, чтобы не столкнуться со взглядом противника или вожака, во избежание неприятностей, что лишний раз характеризует изворотливость их разума.

Я повторюсь, в нас, людях, как и во всём живом, постоянно происходят химические реакции, когда каждая частичка, клеточка живёт, излучая электромагнитные волны. Можно предположить, что и глаза не только улавливают мельчайшие элементы, передавая в мозг для дальнейшей обработки, но и сами излучают, впрочем, как и весь наш организм, может быть, и небольшую, но энергию, волны или крошечные вещества, которые в свою очередь вступают во взаимодействие с предметом изучения или же с теми, кто изучает нас – не без помощи мысли.

Существование обмена и воздействия мысленной энергией доказывает повседневная жизнь.

Как часто мы смотрим друг на друга и одним лишь взглядом можем обдать волной презрения, ненависти; либо одарить тёплыми лучами любви и радости, стимулируя чужие человеческие, да и не только человеческие организмы к эмоциям, а с ними и к довольно активным химическим процессам. Исходя из простой логики, что фотографию невозможно получить без природных химических реакций, также и в организме человека мы не могли бы получать переработанное в мозге изображение без участия этих самых химических взаимодействий организма, смотрящего на предмет изучения.

При этом, на мой взгляд, не так глаза, как мысленная энергия играет роль посредницы, помогающей вступить в контакт с заинтересовавшим предметом.

Почему посредницы? Потому что мы контактируем с окружающим миром не только с помощью зрения, но и благодаря слуху, обонянию, осязанию, чтобы передать информацию собственному сознанию. А мысли и связанные с ними эмоции помогают нам делать выводы о предмете изучения и воспроизводить определенную энергию.

Любуясь картинами и их исполнением, мы непроизвольно вступаем в химический контакт с предметом изучения, улавливая и перерабатывая жизненный опыт или мысль, оставленную художником современникам часто из глубины веков в своём насыщенном красочными цветами произведении.



Почему «видят» слепые и «слышат» глухие?



Было бы неправильно говорить только о зрячих, потому что среди нас множество тех, кто плохо видит, теряет зрение или родились слепыми, воспринимая жизнь подчас не хуже, а может быть, даже лучше зрячих. Они «видят», вероятно, больше обычных людей благодаря внутреннему зрению, подключая и вынуждая активнее работать свои чувства, фантазию – мысль. Душа таких людей бывает богаче благодаря большому труду и испытаниям, выпавшим на их долю.

Какой энергией подпитываются слепые люди, «видя» жизнь чувствами? Они так же, как и зрячие, контактируют с окружающей средой и людьми, воспринимая жизнь мыслью, продолжая, как и все, развивать свою душу. И каждому понятно, что лишённым зрения сложнее живётся, нежели зрячим, но, несмотря на отсутствие зрения, многие из них становятся личностями, о которых узнает весь мир, а другие продолжают жизнь «обычного» человека, совершая для большинства незаметный, каждодневный подвиг в борьбе с трудностями, выпавшими на их долю.

То же самое можно сказать и о людях, лишённых слуха. Они воспринимают и контактируют с окружающим миром, усилив и призвав на помощь другие возможности своего организма. Многие из них научились мгновенно считывать с чужих губ произнесённые слова или понимать состояние и направление чужих мыслей, угадывая их по движениям.

2010 год, на очередной популярной в Германии передаче «Суперталант Германии» на сцену вышел внешне ничем непримечательный человек, который решил продемонстрировать ставшим сегодня во всём мире популярным streetdance. Раздалась ритмичная, зажигательная музыка. Публика начала хлопать в такт мелодии, едва усидев на месте, с восторгом наблюдая за ловкими движениями танцора на сцене, который виртуозно крутился на спине, извивался, неожиданно падая на пол и снова взлетая в такт мелодии. Никто из зрителей и не заподозрил, что выступающий был глухим! «Как?!» – недоумевало жюри, зрители в зале и у телеэкранов. Оказывается, глухой танцор организовал школу танцев для таких же глухих, как он сам. Инвалид?! Да, но, несмотря на ограничения, он улавливал невидимые человеческому глазу волны, дарящие организму энергию, которую он, как и все мы, выражает креативно в танце, интерпретируя своим сознанием заложенную в музыке энергию мысли.

Что помогает слепым и глухим видеть или слышать, несмотря на отсутствие зрения и слуха? Мысль или божественный разум, который присутствует в каждом и везде.


Энергия мысли

Я слушаю прекрасную трель соловья, в моей душе и разуме просыпаются красивые картины, рождается радость бытия или жизни. Я дотронулась до шёлка, – прохладный, лёгкий материал ласково обвил руки – приятное ощущение ткани. Я потрогала шершавый, покрытый чем-то липким камень и почувствовала озноб и брезгливость.

Пощупав предмет, мы вступаем с ним в контакт, нам передаётся химическим путём энергия данного вещества, вызывая те или другие чувства, при этом есть постоянное присутствие и работа мысли, которая придаст или отнимет энергию, либо оставит чувства нейтральными.

Довольно часто приходится слышать об энергии, исходящей не только от живого, но и предметов.



Что такое энергия?



«Энергия (от греческого energeia – действие, деятельность) – общая количественная мера различных форм движения материи. Вследствие существования закона сохранения энергии понятие энергии связывает воедино все явления природы».

На сегодня признано довольно много форм энергий: механическая, тепловая, электромагнитная, гравитационная, химическая, ядерная и т. д. Большинство из них так или иначе используется человеком в практической жизни, в различных современных технологиях. Но не часто упоминают энергию мысли.

Трудно не заметить человека, который пылает от возмущения или буквально искрится от переполняющего его чувства радости и счастья – когда он краснеет или бледнеет, излучая энергию не только глазами, но и всем своим видом, что является результатом его настроения. Каждый день мы наблюдаем очевидные или видимые химические процессы организма, происходящие благодаря работе сознания.

Нормальная температура человеческого тела составляет 36,6 градусов, что свидетельствует о постоянно продуцирующейся в нас тепловой энергии. Эта энергия так или иначе связана не только с естественными процессами организма, такими как, например, переваривание пищи, но и с работой мысли, которая происходит у нас постоянно, даже во сне, но может быть в несколько ином проявлении.



Человек с особой харизмой. Аура



Наверняка, каждому пришлось встретить человека, который может и не отличаться красотой, но когда такой человек появляется, то ни для кого не остаётся незамеченным. Он как бы светится, притягивая внимание окружающих. Находясь в окружении многих интересных людей, тем не менее, именно харизматичный человек привлечёт к себе особенное внимание. Излучения, волны идут от его организма в целом в форме особой энергии. Мы называем таких людей личностями с особой харизмой и аурой. Правда, часто данная энергетика не всегда принадлежит положительным героям!

Эзотерики считают, что все имеют ауру с определённым цветом и оттенками. Впрочем, это трудно отрицать, – любое живое существо «излучает» волны, у всех они индивидуальны и зависят как от химического состава, так и от степени развития разума и души данного индивидуума или принадлежащей жизни сущности. Небесные тела, как и Земля, также имеют свою ауру или излучения электромагнитного поля.

Цветовая аура, исходящая от человека энергия, может рассказать о нём почти всё: о его развитии, способностях, характере, состоянии здоровья физического и психического…

Очевидно, состояние и развитие человека на данный момент времени влияют на вкус и тягу к тому или другому цвету или цветовой гамме. Такого же рода притяжения происходят и во взаимоотношениях между людьми, когда нам кто-то ближе, то есть, мы находимся на одной частотной или приближённой волне излучаемых крошечных частиц, с которыми, с помощью мысленной энергии, мы вступаем в химическую реакцию.

Среди людей встречаются феномены, наделённые способностью, как рентген, просветить человеческие органы, поставив диагноз заболеванию или увидеть ауру – электромагнитные волны, исходящие от людей, животных и окружающих предметов. Подобные неожиданные способности доказывают взаимодействие человека с окружающим миром, а также не только возможности, но и несовершенство человеческого зрения, да и не только его. Вероятно, если за людьми понаблюдать специальным аппаратом, определяющим цвета ауры, то можно было бы увидеть цветовые сочетания близких по духу – влюблённых, ненавидящих, зависимых, которые световыми излучениями соприкасаются или сливаются друг с другом, вырабатывая при этом фантастические, перекатывающиеся из одной в другие цветовые световые волны, похожие на те, что мы наблюдаем в космосе.

Энергия звука

Мы слушаем музыку, придуманную природой: пение птиц, убаюкивающий шелест листвы, журчание ручья, лёгкую либо тяжёлую музыку, сочинённую природой и людьми, при этом наш слух улавливает звуковые волны.

«Звук – колебательное движение частиц упругой среды, распространяющееся в виде волн (колебания плотности, давления)». «Человек слышит звуки с частотами от 16 Гц до 20 кГц».

Учёные доказали взаимодействие звуковых и световых волн, что лишний раз подтверждает постоянную взаимосвязь между человеческим и другими организмами с окружающей средой. Например, «изображение объекта, невидимого невооружённым глазом, получают с помощью звука (преимущественно ультразвука), используя его свойство распространяться в различных средах с неодинаковой скоростью».

Когда мы смотрим телевизор, слушаем радио, интересную передачу, весёлую и добрую комедию, можем испытывать радость, подпитываясь положительной энергией, при этом у нас вырабатывается гормон счастья – серотонин. Через зрение или слух мы воспринимаем сигналы, волны увиденного и услышанного, которые поступают в мозг. В соответствии с полученной информацией организм вырабатывает вещества. Если видим тяжёлый фильм или слышим грубые слова, можем ощутить страх, а с ним и негативный стресс. В этом случае организм вырабатывает адреналин, который в слишком больших количествах отрицательно отражается на здоровье.

Слово или звук, воспроизводимый человеком, имеет для людей невероятной силы воздействия энергию. Одно слово может изменить судьбу, подарив веру в себя или уничтожить, сломать, застряв негативной мыслью, как занозой, в подсознании, отравляя своим ядом иногда до конца жизни. Слово – мощнейшее энергетическое оружие в арсенале каждого человека. Особенно осторожными в обращении с ним должны быть родители или взрослые с детьми! Воздействие слова на любого человека объясняется заложенной в нем мысленной энергией, которая вступает, в буквальном смысле, в непосредственный химический контакт с тем разумным существом, с которым мы общаемся.



Энергетика камня. Мегалиты



Какую энергию дарят камни? Миллиарды лет потребовалось природе, чтобы их сформировать. Какая информация и история накопилась в камне в течение столь длительного времени и почему мы их ценим?

Камни удивляли древних и продолжают восхищать современников своей красотой и тайной. Недаром их издревле применяют как оздоравливающие, приносящие удачу энергоносители. Каменные мегалитические сооружения по сей день остаются предметом изучения учёных мира.

Мегалит в переводе с греческого означает большой камень. Они «распространены во всём мире, преимущественно в приморских областях. В Европе они в основном датируются 2—3 тысячелетием до нашей эры. В Малой Азии – IX тысячелетием до нашей эры». По мнению учёных некоторые мегалитические сооружения представляли собой важные церемониальные центры, связанные с культом мёртвых, как, например, в «Карнаке (Бретань – Франция), где комплекс состоит из 3000 камней. Другие использовались для определения времени астрономических событий, таких как солнцестояние и равноденствие».

Уникальной доисторической обсерваторией считается Стоунхендж (stone означает камень, а henge – доисторическое сооружение, имеющее форму ритуального круга), возникновение которого датируется новокаменным и бронзовым веками. Состоит оно из огромных камней, вес которых достигает от 25 до 50 тонн, а высота некоторых из них – 7,3 м. Расположено сооружение на Солсберийской равнине, в графстве Уилтшир (Англия) примерно в 130 км к юго-западу от Лондона.

В каменном веке ещё отсутствовала возможность передачи друг другу информации на большие расстояния. Люди не могли, как сегодня, общаться и делиться впечатлениями по факсу, интернету или телефону. Не избалованные открытиями, первобытные были ближе к природе и собственным разумом пришли к схожим результатам, что доказывают возведенные людьми по всей планете, примерно в одно и то же самое время, похожие друг на друга каменные сооружения.

Рассыпанные по миру огромные мегалиты, сооруженные первобытными людьми примерно в одно и то же время, являются свидетельством того, что, независимо от национальности и религии, древние имели схожий опыт обращения к Богу или высшей силе и уже тогда связывали свою жизнь с космосом. При этом камень служил энергетическим проводником в космос. Благодаря им, жившие в то время люди не только занимались астрономическими исчислениями, но и заряжали себя жизненной энергией.

На мой взгляд, эти факты являются лишним доказательством того, что все существа, организмы или предметы – всё чем располагает живая Планета Земля, включая человека, являются частью живого и разумного Космического Организма. Именно поэтому развитие человеческого разума осуществляется в постоянном взаимодействии и взаимосвязи с разумным Космическим Организмом. И как любой организм, разумная жизнь на Планете развивается постепенно. Со временем развитие общечеловеческого сознания происходило быстрее, благодаря всё возрастающей системе общения и передаче знаний. Точно также, как растёт и приобретает знания любое живое существо, начиная с детства и до зрелого возраста.

Другой вопрос, на какой стадии развития общечеловеческий организм находится сегодня? Я предполагаю, что где-то на стадии подросткового возраста.

Современная наука о камнях – геммология – даёт сведения о драгоценных и поделочных камнях, об их физических свойствах и химическом составе, геологии месторождений, а также об отличии и ювелирной ценности драгоценных или полудрагоценных камней и их синтетических аналогов. При этом, официальный, сухой, научный язык не связывает энергетику камня с энергетикой человека или влиянием камня на психику, разум и жизнь человека в целом.

Большинство современников относится скептически к учениям об энергии камней или растений. Этому можно дать объяснение: наука слишком оторвалась от природы. Торговле предлагать природные ресурсы стало невыгодно. Людей стало слишком много, и с использованием химии можно больше произвести и продать, нежели тяжёлым трудом культивировать землю. Что там возиться с сорняками, вытаскивая каждый из земли, проще посыпать химикалиями – и готово! И урожай хороший, по количеству и виду, и продать можно больше. Не пахнут помидоры помидорами, ну и что! Пожалуйста! Иди покупай биологически чистые подороже, если нужно, чтобы пахло! Или добавь в пищу химические вкусовые добавки, благо, изобрели на любой вкус и цвет, будет тебе и мясом с овощами пахнуть, и чем ни пожелаешь, и вкусно тоже будет!

Мы оторвались от природы, увлекшись быстрым заработком, став зависимыми от химии, собственных изобретений и их широкого использования. Даже в мировых «спортивных соревнованиях всё чаще демонстрируются не возможности человеческого организма, а достижения химической промышленности!»

Впрочем, я отвлеклась от темы. Камни! Современники до сих пор бессознательно тянутся к камням, украшая ими парки, огородные участки, террасы и балконы. В Японии, Китае берегут многовековой опыт и знания об энергетике камней, применяя их в современной жизни. Из камней и сегодня создают целые сады, которыми каждый может полюбоваться и зарядить себя особой энергией.

Пять тысяч лет тому назад в иглоукалывании в качестве игл использовали не металл, а камень, как проводник между энергией космической и человеческой.

Искусство иглоукалывания или прижигания конкретных точек на теле принято считать китайским, но есть достоверные археологические подтверждения, что и в Непале, Тибете и Индии практиковался подобный метод врачевания. В странах Востока иглоукалывание называют Чжень-Цзю-терапией. Первые иглы были каменными, из яшмы или кварца. Позднее появились иглы из кости и бамбука, а затем из металла – бронзы, серебра, золота, платины, нержавеющей стали. Интересно, что восточные целители, несмотря на новые технологии, предпочитают и поныне пользоваться иглами из камня или бамбука. Разный материал, по их мнению, имеет разное воздействие.

Не утратившие связь с природой, древние чувствовали, изучали и использовали положительное или отрицательное воздействие энергии, исходящей не только от камней, растений, но и от человека, применяя знания в быту.



Мысль – Целитель. Поделенный на зоны влияния человек



Человек, как и другие организмы, являясь частичкой природы, стремится к гармонии и наделён естественными, связанными с природой и космосом компонентами, поддерживающими его жизненные силы. Как я уже упоминала, древние сумели определить взаимосвязь энергии человеческого организма с космической, открыв биологически активные точки и меридианы, по которым течёт энергия, как её называют в Китае – жизненная энергия Ци, протекающая по организму через постоянные пути, называемыми меридианами. Основных меридианов у человека 26, и все они связаны с различными органами тела. Если поток энергии оказывается задержан, то это, по мнению китайских учёных, приводит к болезням.

В Индии и Шри Ланке в медицине применяют древнейшую, более 5000 лет, науку Аюрведу, основанную на естественных природных источниках. Аюрведа – это свод знаний, соотносящий жизнь любого человека с жизнью Вселенной. Когда каждый является одновременно и творением космических энергий, и в то же время уникальной личностью. По теории Аюрведы человек обладает индивидуальностью, неповторимостью, которая формируется в момент зачатия универсальными энергиями эфира, воздуха, огня, воды и земли.

Древние также открыли и успешно пользовались лечебным воздействием растений, целебных трав, дав науке название фитотерапия. Сегодня многие древние науки исцеления и оздоровления приобретают всё большую популярность. Их используют в, так называемой, нетрадиционной медицине, и они всё чаще находят своих поклонников.

Почти все, идущие с древних времён методы лечения, связывают душу с телом, а также с природой и космосом, не разделяя их друг от друга, чему есть название – гармония. Нарушая гармонию в себе ли самом, в природе, мы лишаем себя самой главной ценности – здоровья и разума. Древнюю медицину окрестили нетрадиционной, несмотря на то что именно она имеет многовековые традиции.

Безусловно, невозможно отрицать могущество и уникальность достигнутого человечеством в области современной медицины. Если древние люди массово погибали от чумы, холеры, туберкулёза или гриппа, то сегодня мы не стоим перед столь страшной дилеммой. Современные врачи лечат и проводят уникальные операции, продлевающие и дарящие людям жизнь. Проблема, на мой взгляд, в слишком большой разобщённости и узкой специализации медицинских работников, когда человека поделили на части, и специалист, отвечающий за сердце, не вмешивается в дела коллег, отвечающих за нервы или, к примеру, почки. Кроме того, среди ряда медиков всё чаще появляются люди от «торговли», которым важно не здоровье пациента, а свой заработок. Какая уж тут клятва Гиппократа! Всё чаще появляются зависимые от лекарств, а медицина, благодаря хорошо налаженной технике и химическим препаратам, всё больше теряет свой гуманный характер, увлекаясь бизнесом на здоровье.

Несмотря на оторванность современников от природы, среди нас можно встретить людей, которые сумели с помощью энергии положительной мысли добиться исцеления от, казалось бы, неизлечимых заболеваний. При этом многих из них никто не обучал тайнам излечения, они – обыкновенные люди, которые хотели жить и избавиться от недуга. Я приведу несколько примеров из жизни.

История жизни хорошо известного в России циркового артиста Валентина Дикуля началась с трагедии: ему было всего пятнадцать лет, когда во время выступления в цирке у него отказала страховка, и артист упал с 13-метровой высоты, сломав себе позвоночник. В результате, мальчику полностью парализовало нижнюю часть тела. Он был прикован к инвалидной коляске. Врачи с сожалением сообщили – это неизлечимо. Но юноша, желая жить, не захотел верить догмам традиционной медицины, он начал бороться, мысленно представляя, что его ноги поднимаются. Над ним добродушно посмеивались такие же инвалиды, как и он, отговаривая от «иллюзий». Но, произошло чудо! После многолетней длительной борьбы и работы над собой, ноги стали двигаться. Позже Дикуль изобрёл гимнастику, заставляя более активно двигаться всё тело и, наконец, выздоровел окончательно. Впоследствии он стал опять выступать в цирке, выполняя захватывающие дух номера. Этот опыт поразил врачей и вселил надежду инвалидам. Валентин Дикуль щедро делится своей системой выздоровления с попавшими в беду людьми. Многим его метод помогает, но, к сожалению, не всем. Почему? Возможно, потому, что каждый человек индивидуален и имеет свою, отличающуюся от других космическую систему с разумом, который требуется активизировать самому, используя желание, положительные эмоции, терпение, стремление к выздоровлению и, что важно, – добрую волю.

Можно привести в пример множество авторов, которые делятся методами самоизлечения от совершенно различных недугов: туберкулёза, порока сердца и язвы желудка – система Караваева; от рака – М. Гогулан, на основе системы Кацудзо Ниши; от паралича – В. Дикуль, от плохого зрения или его потери – М. Норбеков и ещё множество других авторов, которые рассказывают, как стать здоровым.

Независимо от характера или типа заболевания этих авторов объединяет одно – наряду с использованием традиционной медицины, вера в заложенные природой ресурсы, воля, вера в Бога и неприятие навязанного доктриной штампа – слова-убийцы «неизлечимо»!

В организме человека могут протекать активные химические процессы, ведущие к выздоровлению, благодаря мысли, вере и проснувшимся положительным эмоциям, которые своей энергией заводят мотор организма! Почему я делаю ударение на слове положительные эмоции? Казалось бы, какие могут быть положительные мысли у прикованного к постели инвалида? Но именно они и дают силы. Людям с тёмными мыслями, негативной энергетикой сложнее выкарабкаться на путь выздоровления. Не зря даже тяжёлые больные, имеющие интересные, созидающие планы, умеющие радоваться даже малому и дарить радость другим, достигают невероятных результатов.

Таким образом, мысль, вызывая эмоции, пробуждает активную работу всего организма и, наоборот, физическое состояние влияет на ход мыслей, потому что всё взаимосвязано!


Эмоции

Все вышеизложенное говорит о важности эмоций, тогда что такое эмоции?



Разум с мыслями вырабатывают эмоции, такие как: любовь, печаль, радость, ревность, дающие или отнимающие энергию. При этом ясно, что положительные мысли являются оздоравливающими энергоносителями, в отличие от негативных. Но человеку в течение жизни для его развития приходиться пережить огромную палитру имеющихся эмоций.

На мой взгляд, напрашивается вывод: эмоции – необычайная по своей силе энергия – результат работы мысли, и принадлежат они всем живым существам.

Эмоции – это энергетическая реакция организма на энергию мысли. Что выражается не только в работе души, излучающей положительные или негативные энергетические волны, но также в движениях, иногда непроизвольных, например, рук, головы, в сжатии мышц и сосудов после полученного стресса, в мимике лица, во взгляде и т. д.

Человеку и большинству живых существ, чтобы успокоить воздействие мысленной энергии, требуется отдых и сон.



Сон и вещие сны



Важнейшим законом бытия для всех живущих на Земле является сон, и не просто сон, а его своевременность в соответствии с биологическим ритмом земной жизни. Когда мы спим, часто видим сны. Слепые тоже видят сны, но с теми понятиями и ощущениями, которые они сумели воспринять своим сознанием.

Ни для кого не секрет, что бывают сны страшные, таинственные, удивительные, приятные или вещие… Благодаря работе сигналов и взаимодействию определённых частот собственной мысли с внешним разумным миром некоторые видят вещие сны, заглядывают и предсказывают будущее или могут наблюдать за собой и другими со стороны.

Существует мнение, что великий русский учёный, химик, Дмитрий Иванович Менделеев сформулировал таблицу химических элементов во сне. Правда, этот факт не доказан. Зато, о некоторых других всемирно известных учёных известно достоверно, что именно во сне они нашли ответ своим научным исследованиям. «Датскому учёному Нильсу Бору в 1913 году приснилось, что он очутился на Солнце, а вокруг него на огромной скорости вращаются планеты. Под впечатлением от этого сновидения Бор создал планетарную модель строения атомов, за которую ему позже вручили Нобелевскую премию. …В середине XX века американский учёный Джеймс Уотсон увидел во сне двух переплетающихся змей. Это сновидение помогло ему первым в мире изобразить форму и структуру ДНК». (Источник: Аргументы и факты, 12.01.2015, Статья Екатерины Шевалье).

Получается, мы спим, а разум бдит!

Животные тоже видят сны. Наблюдая за своей собачкой, я не раз замечала, как она во время сна «бежала», лаяла, сердилась или радовалась, приветливо размахивая хвостиком – была заметна очевидная работа собачьего сознания. Здесь напрашивается вопрос: почему мы спим, если мысль продолжает свою работу даже во сне? Разумность бытия проявляется и здесь. Ночью, во сне, мысль работает, но не так интенсивно, как днем. Сон жизненно необходим всем, не только великим ученым, чтобы привести в порядок, избавиться от лишних, засоряющих сознание мыслей, этим самым успокоить разгулявшиеся нервы, поскольку мысленная энергия непосредственно влияет на психику, нервную систему и физическое состояние в целом. Не зря невыспавшийся человек чувствует себя уставшим, работа сознания ослабевает, мысли путаются. Спать люди вынуждены ночью, а днём – бодрствовать, получая не ночью, а днём живительную энергию солнца.

Почему мы спим ночью, а не днем? Почему мы не можем жить без сна и отдыха? Почему нам необходимо для сна конкретное время? Здесь также очевидно и ясно прослеживается закономерность и разумность космического бытия, нарушать которые при всём желании трудно, поскольку законы жизни, биологический ритм Земли, с принадлежащими ей обитателями, неразрывно связан с космическим.



Развивающая энергия мысли



Люди остановились бы в своём развитии, если бы не делились знаниями и опытом. Книги и полученная из них информация тренируют ум, даря ему опыт не только собственной жизни. Не зря библиотеки причислены к бесценной культурной сокровищнице человечества. Хотя почему именно чтение наиболее активно развивает разум и работу мысли?

Сегодня можно пойти в кино или посмотреть фильм по известному произведению, даже не выходя из дома без необходимости перечитывать толстые тома. То, что представлено в фильмах, безусловно, интересно, я сама любительница посмотреть хорошую кинокартину, но в итоге получим мы хотя и в концентрированном, но всё же не в полном выражении суть произведения через призму восприятия и переработки талантливого, а может быть, и не очень, режиссёра. На экране мы видим артистов, которые, по мнению постановщика, наиболее подходят в качестве героев. При чтении же книги просыпается фантазия, вчитываясь в детали, каждый создаёт собственные картины, тренируя сознание-душу. Во время чтения можно подумать, осмысливая описанный мир без навязанного со стороны мнения.

Просмотрев фильм, послушав музыку, радиопередачу, пообщавшись друг с другом, мы испытываем сильный либо небольшой стресс, при этом получаем энергетический импульс или подпитку. Не зря чтение, поход в музей, на концерт или в театр называют духовной пищей. На мой взгляд, знания, мудрость и доброта украшают не только душу, но и ложатся живописными красками на внешность, освещая её изнутри. Даже пластические операции – красивый нос или пухлые губы не спасут, если человек лишён мысли, его красивое лицо будет выглядеть маской.



Мысль на службе человека



Учёные давно догадывались, «что человеческая мысль материальна. Было замечено, что мыслительный процесс – это процесс общения нейронов, во время которого в мембранах нервных клеток открываются и закрываются ионные каналы и вырабатываются специальные химические вещества – медиаторы. Они попадают в пространство между отростками нервных клеток (аксонами), благодаря чему передаются электрические импульсы. Передача электрического импульса, равно как и перетекание ионов сквозь мембрану нейрона, неизбежно порождают изменения электрических потенциалов и излучения электромагнитных волн. Кроме того, к активно работающей области мозга притекает больше крови, она должна доставить работающим нейронам энергию и удалить продукты их распада. Получается, что рождение мысли сопровождается целым набором сигналов, которые можно зафиксировать, а потом расшифровать».

На сегодняшний день учёные научились подчинять энергию мысли воле человека, облегчая жизнь многим лишённым движения инвалидам. С помощью мысли человек может передвигаться на инвалидной коляске, двигать курсором на компьютере, управлять роботом и многое другое. Работа по совершенствованию управления мысленной энергией продолжается. Открытия в этом направлении радуют тем, что могут принести пользу больным и немощным, но в то же время настораживают, поскольку человек получил в свои руки ещё одно мощнейшее оружие – энергию мысли, с помощью которой можно манипулировать чужим сознанием!

Человек всегда использовал открытия не только в пользу большинства, но и для выгоды стоящих у власти. Пожалуй, самое страшное, что может случиться за всю историю человечества – это воздействие на человеческую мысль с помощью внедрения чипа в организм человека.



Чудеса монахов. Тайна ламы Этигэлова



Работу мысли и её энергетического воздействия на организм человека, помогающие людям выжить в экстремальных условиях, доказывают не только находки современных учёных, но и исследования древних. До сих пор держат в тайне свои открытия в области возможностей человеческого организма и психики тибетские монахи. Но всё чаще просачивается информация о «чудесах», происходящих в монастырях, которые лишний раз подтверждают наличие сверхспособностей не только у монахов, но и у каждого из нас.

Монахи ходят по стеклу, ударяют себя ножом и даже варятся в котле, оставаясь живыми и невредимыми.

В 2006 году на глазах у изумлённой толпы 43-летний Хуа Ву, последователь Будды, в Хошимине (Вьетнам) в течение 40 минут варил себя вместе с пельменями. Он уселся в огромный котёл-пароварку в позе лотоса рядом с пельменями, накрылся крышкой. Под котлом зажгли огонь. Когда крышку сняли, все увидели живого и очень довольного экспериментом монаха, предложившего присутствующим отведать готовые пельмени.

То же самое продемонстрировал монах из Малайзии, представитель даосской веры (древняя китайская религия), он в четвёртый раз варил себя не только с пельменями, но и кукурузой, побив собственный рекорд пребывания в котле – 45 минут.

По сегодняшний день остаётся загадкой феномен ламы Этигэлова, главы буддистов Бурятии, ушедшего из жизни в 1927 году, но до сих пор продолжающего жить! Как такое может быть? Сказки?.. Однако учёные со всего мира неоднократно собираются, чтобы обсудить непонятную науке тайну вечной смерти или жизни ламы.

Сам уход из жизни Хамбо-ламы Даша-Доржо Этигэлова несёт в себе много таинственного для непосвящённых. По сведениям буддистов, весной 1927 года он сообщил своим ученикам, что ему «пришло время уходить». Этигэлов стал петь мантры из тибетской Книги мёртвых, ученики, вынужденные подчиниться воле ламы, присоединились к нему. Лама ушёл из жизни, оставив завещание, в котором наказал: через 30 лет вскрыть кедровый саркофаг с его телом. Вскрытие велено было производить тайно, потому что в то время у руля Советской России находились антирелигиозно настроенные атеисты-коммунисты. То, что монахи увидели, вскрыв саркофаг через 30 лет, поразило их воображение – тело ламы не подверглось изменениям времени. Убедившись в неизменности его состояния, они провели необходимые обряды, сменили одежду и вновь поместили тело в бумхан. В 1973 году XIX Пандито Хамбо-лама с ламами также осмотрели Хамбо-ламу Итигэлова и убедились в сохранности тела. Наконец, после перестройки в России саркофаг вскрыли третий раз в 2002 году, решившись продемонстрировать тело ламы учёным. Вид ушедшего из жизни 75 лет назад ламы совершенно не изменился, он выглядел как человек, погружённый в сон, это при том, что тело не было забальзамировано. Крошечные кусочки кожи, волос и ногтей были отданы для исследования московским учёным Российского центра судебно-медицинской экспертизы. И снова результаты изумили: тело Хамбо-ламы продолжает выделять влагу, кроме того, в нём происходит белковый обменный процесс, присущий любому живому человеку. Тело Хамбо-ламы перенесли в главный храм дацана. Теперь его могут увидеть не только учёные, но и туристы или паломники.

Учёные разводят руками, а буддийские священники объясняют: лама Этигэлов находится в особом состоянии. Он ушёл из жизни в полном сознании, благодаря чему смог очистить свой организм до такого идеального состояния, что тело его сохраняется. И, как они уверяют, будет сохраняться и дальше!

Человек, ушедший из жизни на сегодняшний день более 98 лет тому назад, запрограммировал себя на консервацию или вечную жизнь на земле, использовав мысль и волю. Он и сегодня, оставив себя человечеству в образе неокончательно умершей мумии, доказывает нам, людям, что разум – это энергия, живущая в нас и вокруг нас, которая даёт жизнь физическому телу, продолжая «контакт» с разумом Общекосмическим. Мумия или человек Даша-Доржо Этигэлов продолжает жизнь и там, и здесь одновременно – в мире, недоступном человеческому зрению и пониманию. Можно предположить, что с помощью мысли Даша-Доржо Этигэлов продолжает химическое взаимодействие с организмом, не окончательно оставив его, поставляя ему немного энергии для поддержания видимого человеку тела в биологически активном состоянии, как и задумал сам лама. Лама Этигэлов доказывает не только то, что физическое тело и разум – неотъемлемая часть бытия, но и то, что смерть принадлежит жизни и является её продолжением!

В результате контакта с другими организмами или веществами, благодаря не только увиденному, услышанному, пощупанному, обонянию, вкусу, но и интуиции, нас не покидают, а сопровождают и просыпаются мысли, продуцирующие эмоции или энергию, которая в свою очередь стимулирует работу органов: учащается биение сердца, просыпаются фантазии, мы испытываем страх, бурлим от негодования или смеёмся, а может быть, и плачем, но никогда не остаёмся равнодушными, если, конечно, при этом не продолжаем думать о чём-нибудь своём.

Что такое мысль, которая рождаются у людей и животных постоянно, и не одна, а множество и, к сожалению, не всегда радостных, счастливых, добрых или умных? Что такое мысль или сознание, которое постоянно нас сопровождает?



Из всего вышесказанного я позволю себе сделать вывод о том, что такое мысль.



Исходя из того, что всё вокруг, как и сам человек, принадлежит разумному Космическому Организму, в котором постоянно происходит взаимодействие химических процессов, можно сделать вывод, что и мысль – результат переработки не только нашего организма, но и универсума в целом. Она работает и играет важнейшую роль в поступках, здоровье и смысле человеческого и не только человеческого бытия. Мысль – это особая форма энергии, активно участвующей в физической и духовной жизни живых существ в Общекосмическом разумном Организме, в котором постоянно происходят взаимосвязанные биохимические процессы.

Воздействие энергии мысли зависит и осуществляется в прямой взаимосвязи с окружающей средой, а также от физического и душевного состояния организмов. Мысль может сыграть роль как душевного лекаря, так и убийцы, в случае если человек не включит координатора потока отрицательных мыслей – волю.

Взаимосвязь и взаимозависимость работы мысли с окружающей средой, а также с физическим состоянием организма можно заметить в повседневной жизни. Например, энергия мысли снижается, если в организме отсутствует достаточное количество полезных веществ, в результате болезни или из-за общей усталости в следствии душевных или мысленных перегрузок (недосып, стресс и т.д). Мысль теряет свою силу также в результате загрязнения окружающей среды, при недостаточном количестве кислорода…

И, наоборот, работа мысленной энергии усиливается благодаря насыщению организма полезными веществами или отдыху.

Мысль прекращает свою деятельность в организме вместе с отмиранием физического тела.

Куда отправляется мысленная энергия после отмирания физических тел?

Мне представляется, она, как частичка разумной жизни, остаётся «жить» или работать, но в другом космическом измерении разумно организованного Космического Организма.

Так что же такое мысль?

Можно предположить, что мысль – это особые крошечные вещества, стимулирующие развитие, нейтрализацию или перерождение различных видов энергии с их последующей материализацией. Мысль является посредницей, объединяющей или помогающей вступить в реакцию как с различными представителями разума Планеты, так и с биохимическими элементами разумно организованного Универсума.

Мысль – представитель разумной организации жизни на Планете, которая принадлежит Универсуму. Она продуцируется не только организмом человека, но и другими живыми существами, что доказывает разумность бытия как на Земле, так и за её пределами.

Мне думается, разум – неотделимая составная часть Универсума, а также человека, животных, растений и всего, что живёт, вернее говоря, принадлежит планете Земля. Кроме того, как мне представляется, мысль является связующим звеном между всем живым и «неживым», она даёт возможность вступать в контакт и приспосабливаться, найти гармонию как с собой, так и с окружающим миром или же вступать в губительное взаимодействие с отрицательной стороной разума, активно участвуя в развитии или деградации души.

Мысль служит не только добрым и положительным героям, но и их полным противоположностям! Её работа зависит от состояния здоровья, развития и поставленных целей хозяина. К сожалению, иногда можно встретить людей с ярко выраженным приобретённым дегенератизмом.


Безумный разум

Ещё одним подтверждением постоянного взаимодействия мысли с окружающей средой, а также того, что она принадлежит не только человеку и другим населяющим Землю живым существам, но и космосу – является то, что она отказывается или, точнее говоря, не всегда способна полноценно вступать в химическое взаимодействие с организмом животного или человека! В каких случаях это происходит?

Если понаблюдать, например, за наркоманами или алкоголиками, можно заметить: они на глазах теряют возможность реалистично мыслить, перестают адекватно соображать, выражать свои мысли или совершать разумные поступки, часто у них наступает полная деградация мозга, поскольку он загрязнен наркотическим ядом. Это является одним из доказательств того, что мысль не может быть полноценной посредницей отравленного ядовитыми веществами мозга данного человека с окружающей средой!

Не только наркоманы или алкоголики сходят с ума, есть масса случаев, когда люди теряют разум из-за чрезмерного стресса с последующей депрессией, психическим травмам как в детстве, так и во взрослой жизни. Как правило, подобные травмы связаны со слишком большими негативными перегрузками: отсутствием любви, понимания, обидами, чрезмерной злостью, исходящей от чужих, родных или собственной, точнее говоря, от слишком большого количества негативной мысленной энергии, с которой конкретная личность не в состоянии справиться.

Может заболевший разум выздороветь? Выздоровление наступит благодаря опыту и пониманию, оптимизму, с помощью умения переключиться, отпуская или отвлекаясь от негативных мыслей, а также умению прощать и воле, которую можно развивать. Век нескончаемого потока неконтролируемой информации, а также модного нагнетания ужасов и страхов особенно опасен и тяжёл для неокрепшей детской психики. Негативные мысли застревают и мучают тёмной энергией, доводя до безумия как взрослые, так и детские умы.

Слабоумие

Так же как и всё живое вокруг, мы, люди, имеем отведенное нам время для жизни. Каждый может саморазвиваться, но со временем, достигнув конкретного возраста, обязательно стареет, а вместе со старостью часто теряет энергию не только физического тела, но и разума. Состарившись, многие ослабевают, отказывают органы, чаще болеют, также постепенно меняется внешний вид. Голова тоже начинает подводить, память слабеет, иногда мысли путаются, появляется забывчивость. Не зря говорят: старый – что малый.

Наверное, многие были очевидцами старения своих же бабушек и дедушек, которые из энергичных, быстро соображающих людей на глазах превращались в слабых и немощных. Наступление старости – естественный процесс жизни. Но будет несправедливо утверждать, что слабоумие коснётся всех стариков без исключения. В старости любой человек особенно нуждается в помощи и поддержке со стороны своих детей, близких или друзей. Разумность жизни заключается ещё и в том, что, оказывая помощь старикам, мы тем самым строим гуманный фундамент себе самим.

Думаю, что не открою Америку, если скажу, что «неправильная» жизнь как отдельного человека, так и человечества является причиной болезни разума. Здоровый образ жизни включает в себя не только питание и спорт, но и здоровые мысли. Там, где есть здоровье, на основе нравственности, самодисциплины – там и здоровый разум. В результате неправильного образа жизни и мыслей, мы передаём заболевание по наследству, когда воспроизводим ослабленных детей с тяжелой наследственностью. Правда, здоровье организма и разума не всегда зависит от конкретного человека, оно в не меньшей степени связано и с открытиями, сделанными человечеством, которое торопится не упустить, понаслаждаться жизнью. Неконтролируемое производство и применение химических веществ, машин, заводские выбросы, электросмог и т. д. в прямом смысле отравляют воздух и жизнь. Когда воздух загрязнён, мы испытываем нехватку кислорода, отсюда хуже соображаем.

Разум человека может заболеть, производя разрушающую самого же человека негативную энергию, когда он бурлит от злости, обид и зависти… Иногда мы и не замечаем своего состояния, не понимаем внезапного раздражения или несправедливой реакции, например, на близких. Если в организме чего-то не хватает, предположим, витаминов, железа, цинка или кальция с магнием, у нас реагирует не только желудок, печень или суставы, но также нервная система с психикой.

Хотя, разобравшись в себе или в причинах собственной негативной реакции, человек, даже будучи больным, может своей волей с помощью посредницы – мысли – координировать и блокировать влияние негативной энергии своего же обозлённого или рассерженного разума.

Не знаю, «ловили» ли вы себя на мысли, что с вами что-то не то происходит, что вы несправедливы или что вы часто злитесь? У меня такие моменты были и, к сожалению, не раз. Когда я ловила свою мысль и рассматривала её как бы со стороны, то начинала догадываться, что злюсь, наполняясь негативной энергией. В такие минуты я обращалась к Богу с просьбой помочь мне избавиться от злости или общалась со своей мамой, после разговора с которой мозги фантастическим образом становились на место! Эффективно помогали также прогулки, походы в театр, музей, поездки за город, встречи с друзьями и т. д. Любое отвлечение, новое впечатление, особенно, положительное, помогало мне остудить себя и свой раскалённый мозг.



Альцгеймер у людей и животных?



В последнее время всё больше появляется заболевших болезнью Альцгеймера. Данное заболевание – это не простое ухудшение памяти, последнее является вполне физиологическим явлением при старении организма. Человек перестает помнить только что произошедшие события, дни недели, свой адрес, не узнает близких, теряет способность к мышлению и общению, становится агрессивным и требует персональной опеки, поскольку превращается в инвалида.

Точного объяснения причин болезни нет, но предполагают, что она прогрессирует в связи с загрязнённостью окружающей среды: воды, продуктов питания, в связи с повышенным количеством тяжелых металлов, разными путями попадающих в организм человека, главным образом, алюминия. Алюминий используют в некоторых медикаментах, дезодорантах. Отмечена также прямая связь между потреблением сахарозаменителей (аспартама), ростом заболеваемости диабетом и болезнью Альцгеймера. Есть связь между способностью печени инактивировать углеводы и скоростью повреждения мозга. О загрязнённости электромагнитными волнами и их не менее опасном влиянии на организм, включая мозг, и не только человеческий, можно только догадываться!


Электросмог

Похоже пчёлки тоже заболели Альцгеймером. Всё чаще пасечники замечают странное их поведение – они не могут найти дорогу в свой дом. Всё меньше уютных тружениц появляется в садах, на огородах. Пасечники предполагают, что причина их забывчивости лежит в электросмоге.

Благодаря узкой специализации люди научились вылавливать естественные электромагнитные потоки, направляя их в нужное ему, человеку, русло. Появились радио, телевидение, компьютер, интернет, телефон… Сейчас почти нет человека, который бы не имел мобильного телефона. В транспорте можно наблюдать множество пассажиров, которые одновременно общаются по одному из современных аппаратов. Никто в этот момент не задумывается об искусственно возникших, невидимых глазу излучениях. Установленный же санитарными нормами уровень сигнала от базовой станции сотовой связи превышает естественный электромагнитный фон в миллионы раз! Электромагнитное загрязнение является одним из мощнейших факторов, действующих на здоровье, психику, разум не только современного человека, но и на всё живое. По мнению специалистов, электромагнитное излучение является потенциально более опасным, чем радиационные аварии. Оно действует почти на всё население мира, незаметно распространяясь, не щадя никого. Воздействие происходит фактически круглосуточно, и уровень его непрерывно растет. До конца не изучена патология, возникающая от излучения в будущем. На сегодняшний день заболевание лейкемией выросло в несколько раз не только среди взрослых.

Были изучены данные о 1592 детях, заболевших раком, и о 4375 здоровых детях, проживавших в период с 1980 по 2003 г. в 41 округе близ 16 АЭС ФРГ. Анализ данных статистики показал, что к воздействию радиации наиболее чувствительны дети в возрасте до пяти лет. Риск возникновения лейкемии (рака крови) тем больше, чем ближе они проживают к одной из действующих АЭС. Служащие атомных электростанций открещиваются, обвиняя общую тенденцию вошедших в моду радио-, телевизионных или телефонных излучений. Они боятся потерять рабочие места, при этом не боятся потерять свою жизнь, что весьма свойственно человеку. Человечество вырастило, как грибы, атомные электростанции, распространив их по всему миру, рядом с жилищами, радуясь удобству, желая забыть, что в любую минуту может вырасти гриб другой.

Насилие со стороны человека над разумной организацией природы происходит как на суше, так и на воде. В океанах ходят атомные подводные лодки, не говоря о кораблях, оснащённых мощной современной техникой. Рыбы в реках выпрыгивают из воды, высоко подскакивая, попадая в лицо человека и в лодки. У многих они вызывают смех своим комичным поведением. Но немые жители воды кричат, издавая звуковые волны, невоспринимаемые человеческим слухом, демонстрируя нам, глухим людям, что им плохо! Киты и дельфины теряют координацию и кончают жизнь самоубийством, стаями выбрасываясь на берег. Люди пожимают плечами: заблудились? Альцгеймер? Загрязнена вода? Ясно одно – живым организмам отказывает их разум, они не могут жить в безумии, организованном людьми!

Идут бесконечные эксперименты по изучению животных с целью применить знания о них на пользу людям. Гепарды, дельфины, акулы, аисты, орлы, мыши, обезьяны… практически всё живое и движущееся, может быть, исключая глубоководных рыб, куда человек ещё не добрался, оснащены маленькими радиопередатчиками, позволяющими любопытным людям проследить миграцию и жизнь животных, рыб и птиц. Электросмог проникает в самые девственные места природы.


Конец ознакомительного фрагмента.

Текст предоставлен ООО «Литрес».

Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.

Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.






cover.jpg
Hatanuns Kpays

I e syryHIN
ZEVY

PasMbilwneHus gypoukm







