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Аннотация
Славянская магия  – это не  просто набор ритуалов

или  загадочных символов. Наши предки верили, что слово
способно исцелять, а  во взгляде таится невидимая сила. Эти
знания до сих пор живы и ждут, когда к ним обратятся. В книге вас
ждут: уникальные описания обрядов и гаданий; тексты заговоров
и шепотков; рецепты ритуальных блюд; правила сбора и хранения
трав, их свойства и применение в гаданиях; краткий справочник
по славянским богам и духам.
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Вступление

 

Мягкими лесными тропами, запахом трав и тихими ше-
потками будет выложен ваш путь в  эту книгу. Славян-
ская магия могущественна, ритуалы рода сильны, а ворож-
ба уже наполняет воздух. Подобное ведовство предназначе-
но в первую очередь для защиты и исцеления от различных
недугов. Я советую сохранить свою душу светлой и не обра-
щаться к темной, пакостной магии. Наши предки почитали



 
 
 

богов и обращались к ним в основном с беззлобными прось-
бами.

Практиковать такое колдовство можно в любое время го-
да. Бытует заблуждение о том, что прикасаться к магии мож-
но только летом или весной, но на самом деле она открыта
для вас всегда. Многие обряды и ритуалы привязаны к вре-
мени года, но зимой их не меньше, чем летом. Каждому богу,
как и месяцу года, – свое время, почтение и прославление.
Они могущественны и справедливы, а потому не забудут вас,
если вы, в свою очередь, не забудете их.

С этой книгой у вас точно получится привнести в свою
жизнь магию и соприкоснуться с давно ушедшими и забы-
тыми традициями. На самом деле, вы можете использовать
магию в обычной жизни и даже не догадываться об этом. Ре-
лигия или вероисповедание не помешают вам в изучении со-
держания этой книги. Славянская магия не привороты и эзо-
терика. Это лишь то, что мы берем от предков и природы.
Наше наследие.

Книга не обязывает вас читать по порядку. Вы можете пе-
реходить к интересующему вас разделу, исходя из желания
или обстоятельств. В любом случае полученная информация
окажется полезной и вы сможете применить ее на практике.

У каждого ритуала и обряда в языческой славянской куль-
туре было определенное время. Обычно каждый обряд был
приурочен к конкретным солнечным циклам. Особенными
временными «зонами» для проведения различных ритуалов



 
 
 

были, например, солнцестояние, весеннее и осеннее равно-
денствие и многие другие. Заметьте, что все это важные при-
родные явления. В  этой книге перечислены не  все празд-
ники, однако я постараюсь описать самые запоминающиеся
и яркие!

У  древних славян существовал собственный календарь,
который начинался с марта, так как именно этот месяц счи-
тали началом года (хотя позже дата сдвинулась). Первый ве-
сенний месяц удостоился этой чести благодаря празднова-
нию весеннего равноденствия, а также пробуждению приро-
ды. Начинался новый посев, весна вступала в  свои права,
а значит, начинался новый год.

Названия месяцев звучали красноречиво и  чаще всего
выражали особенности явлений природы, которые наблюда-
лись в эти времена года, или же были приурочены к назва-
ниям работ, проводимых в это время.

Вот как обозначались месяцы.

Зима
Декабрь – Хмурень/Студень
Январь – Просинец/Стужайло
Февраль – Снежень/Лютень

Весна
Март – Капельник/Протальник
Апрель – Цветень/Ручейник



 
 
 

Май – Травень/Ярец

Лето
Июнь – Червень/Разноцвет
Июль – Грозовик/Сенозарник
Август – Серпень/Зарев

Осень
Сентябрь – Хмурень/Вересень
Октябрь – Листопад/Желтень
Ноябрь – Грудень/Полузимник

В этой книге много гаданий, ритуалов и обрядов, поэтому
нужно запомнить некоторые нехитрые правила:

• Гадать можно как в одиночку, так и в компании. Воро-
жить с кем-то близким интереснее и  энергетически легче,
но некоторые гадания и обряды лучше проводить в одиноч-
ку, оставшись один на один с сокровенными желаниями. Вы
точно почувствуете такие практики. Прислушивайтесь к се-
бе и оставайтесь в одиночестве, если чувствуете в этом ком-
форт и потребность.

•  Перед обрядами, ритуалами и  гаданиями женщинам
рекомендуется распускать волосы  – считалось, что жен-
ские волосы обладают магией. Также лучше всего развязать
на одежде все узлы и снять все украшения (кроме красной
нити на запястье).



 
 
 

• Для гаданий на Коляду лучше брать магические пред-
меты, в которых сосредоточена сила: кольцо, зеркало, напер-
сток, нитку, обувь, монету, гребень, свечу и др.

• Перед гаданием постарайтесь максимально расслабить-
ся, успокоиться и  очистить голову от  мыслей. Вы должны
быть максимально сосредоточены на процессе и чувствовать
внутреннюю гармонию.



 
 
 



 
 
 

 
Священные места силы:
рощи, холмы, реки и их

магическое значение
 



 
 
 

У наших предков существовали «места силы» – там, где
ворожить, гадать и просить богов о чем-либо было удачнее
и легче. Они располагались, как правило, на возвышенно-
стях вдали от деревень, на холмах, в рощах, у рек и т. д. Там
наиболее четко ощущались силы природы, а соответственно,
энергии скапливалось больше.

У воды и рек более всего любили проводить ритуалы, га-
дания, игрища и празднества. Речную и озерную воду счи-
тали целебной. Многие ритуалы на плодородие и счастли-
вую жизнь проводились на Ивана Купалу. Или, например,
на Просинец осуществляется множество ритуалов с водой,
так как в этот день вся вода становится лечебной. Вода в ре-
ке, в отличие от стоячей, очищает человека и дарует здоро-
вье. Новорожденного ребенка обязательно обрызгивали реч-
ной водой, чтобы он рос так же быстро, как течет река. Ни-
зины же накапливали силу богини Морены: считалось, что
в них мертвая вода, и находиться там слишком долго бывало
опасно. Человеком могли овладеть сонливость, апатия, упа-
док сил.

Рощи же считались сакральными местами из-за возмож-
ности контакта с богами и духами, например с лешим, а на
Ивана Купалу – даже с русалками, вышедшими из своих вод.
Деревья почитались и воспринимались как живые существа,
у которых можно попросить совет или помощь. Их даже ста-
рались сажать у могил, чтобы они защищали предков. В ро-



 
 
 

щи уходили князья и главы деревни, чтобы решать вопросы
власти в присутствии богов, по справедливости. Как прави-
ло, в таком месте есть старейшее дерево, которое подчиняет
себе участок леса, – к нему и нужно обращаться за помощью.
Если в своем лесу или парке вы вдруг увидите старый дуб,
можете попросить у него помощи, но обязательно поблагода-
рите. В роще старайтесь не ломать ветки и не собирать расте-
ния без острой необходимости. Хоть раньше в подобных ме-
стах и разводились костры, все же ломать деревья и трепать
листья никто не рисковал. Вырубка вела к скорой смерти ле-
соруба, а построенные из священных деревьев дома сгорали.
Особое значение отводилось рощам дубов и берез, которые
считались священными деревьями. Дуб, как  символ силы,
считался местом обитания Перуна, а береза, чистая и свет-
лая, ассоциировалась с богиней Макошью.

На холмах и возвышенностях ощущалось влияние небес-
ных богов. Они притягивали силы Даждьбога, Перуна, Стри-
бога и др. Хорошо, если с холма видно реку или озеро – это
усиливало энергию. Холмы часто считались местами пере-
сечения двух миров: живых и духов. Также священные хол-
мы могли служить местами проведения народных собраний
и праздников. На холмах нередко организовывались капи-
ща – особые места почитания богов, где оставляли какое-ли-
бо подношение или просили о чем-то. Обычно капища ста-
рались огородить камнями или деревьями, а в центр поме-



 
 
 

щали идолы, чуры1 или другие изображения богов. Идол Пе-
руна вырезали из дуба или вяза, Велеса – из хвойных де-
ревьев. Их всегда делали выше человеческого роста, что-
бы, глядя на лики богов, человек устремлял взор к небесам.
Характерным признаком капищ выступал алтарный камень,
на который подносили дары богам. Также приносились раз-
личные божественные атрибуты, например меч – для Перу-
на, рог или посох – для Велеса, веретено для – Макоши.

В  теплую погоду рекомендую выбирать для  ритуалов
именно такие места, чтобы наполнять себя силой и чувство-
вать поддержку богов.

1 Чур (в славянской мифологии) – далекий предок, родоначальник, пращур.



 
 
 

 
Зима

 



 
 
 

Зимушка воет колючей да холодной метелицей, укрывая
Матушку-землю мягкими перинами снега.

Солнышко высоко, но до того прозрачное и бледное, слов-
но и нет его. Люд мерзнет и в избах сидит, домового задаб-
ривает, чтобы огонь в печи не потушил, а то ведь недолго
и во власть Мороза окончательно попасть.



 
 
 

 
ПРИМЕТЫ ПО МЕСЯЦАМ

 
Декабрь (Хмурень, или Студень) :
• Если в декабре большие сугробы и глубоко промерзшая

земля – это к урожаю.
• Увидеть кольцо вокруг солнца – к ненастью.
• Ворона ходит по дороге – к теплу.

Январь (Просинец, или Стужайло):
• Если в январе погода марта, то в марте быть погоде

января.
• Собака катается по земле – к снегу, а валяется на сне-

гу – к вьюге.
• Если в правом ухе звенит – к теплу, в левом – к холоду.

Февраль (Снежень, или Лютень):
• Февраль воду пустит, а март подберет.
• Дует ветер, а инея не видать, – быть бурану.
• Февраль – месяц свадеб.



 
 
 

 
Зимний солнцеворот

 
Считалось, что, когда наступала зима и дни становились

короче и  холоднее, в  мир пробиралось куда больше нечи-
сти, чем в любое другое время. Выходил к людям и Кара-
чун – злой дух, повелевающий морозами. Также он выпус-
кал на волю своих слуг: медведей и волков, обернувшихся
страшными метелями и злыми буранами.

С этим духом связано зимнее солнцестояние – самый ко-
роткий и холодный день в году. Это переходной праздник,
который обычно приходится на 19–22 числа декабря.



 
 
 

Это ночь Тьмы, ведь, по поверьям, Карачун хочет навсе-
гда украсть солнце. Когда-то люди очень боялись, что после
самой долгой и темной ночи солнце может больше никогда
не появиться над горизонтом.

Чтобы в людской мир не пробралась нечисть и не навре-
дили слуги Карачуна, в этот день совершались определенные
ритуалы. Перво-наперво они связаны с очищением. Самое
простое – сходить в баню и тщательно убраться в доме: та-
ким образом, тело и жилище очищаются от грязи.

 
Очищение. Простые ритуалы,

которые можно и нужно сделать
 

Проведите генеральную уборку в доме. Избавьтесь от хла-
ма, выкиньте ненужные вещи, тщательно переберите посуду.
Постарайтесь выбросить чашки и тарелки со сколами и тре-
щинами. Таким образом вы очищаетесь, отпускаете про-
шлое. Нечистая сила не зацепится за ваши негативные мыс-
ли и старые вещи.

В славянской культуре существовал обычай: на Карачун
разводили большой костер, а в доме гасили все огни. Свечи
поджигали от костра и уносили в дом. Разводить костер в го-
роде неудобно, но это и вовсе необязательно. Достаточно, ес-
ли в этот день в вашем доме будет гореть огонь. Зажгите све-
чи, лампадки или гирлянды. Огонь, подобно воде, очищает.



 
 
 

Карачун – время связи с миром духов, и не только злых.
Ушедшие предки смотрят на свои семьи, поэтому важно ве-
сти себя дружелюбно. Обычно в избах на кухнях оставляли
немного еды: печенье и стакан молока. Это своего рода под-
ношение предкам.



 
 
 

Обряд с солью
Соль отлично очищает от негатива. Самое простое – на-

сыпать соль в блюдце и поставить у порога, а наутро высы-
пать на улицу. Но есть и более полная версия обряда.

Для этого в небольшую банку нужно насыпать крупную
соль – заполнить ее примерно наполовину. Затем доверху за-
лить чистой питьевой водой. Насыпая соль и наливая воду,
приговаривайте: «Соль все злое забирает, вода все доброе
оставляет». Не размешивая, поставьте банку в любой угол
квартиры. На следующий день нужно все слить на улицу.

Очищение огнем
Огонь, подобно соли, защищает и очищает. Зажгите све-

чу (лучше всего подойдут свечи с травами – их можно сде-
лать самим или купить в магазине) и начните обходить свое
жилище по часовой стрелке, начиная с входа. Там, где свеча
коптит или трещит, – задержитесь. Очищая огнем, произно-
сите следующий заговор:



 
 
 

«Заклинаю Огнем, плохое должно уйти.
Я очищаю свой дом от всего старого.
Заклинаю Огнем, злоба должна исчезнуть.
Я очищаю себя от негатива. Да будет так!»

Обратите внимание: если на свече образовался нагар,
она щелкает или трещит, значит, очищение проходит успеш-



 
 
 

но.
 

ПРИМЕТЫ НА ЗИМНЕЕ СОЛНЦЕСТОЯНИЕ:
 

• Если солнце «пляшет» или «играет» своими лучами, то
на Коляду дни будут ясными и погожими.

• Увидеть иней – к хорошим переменам в жизни.
• Потрогать снежинки, падающие с неба, – к удаче.



 
 
 

 
Коляда

 
Почти сразу за зимним солнцестоянием приходит празд-

ник Коляды. После самой длинной ночи в году дни начинают
увеличиваться, а ночи – укорачиваться. Должен проснуться
и Даждьбог, которого часто восхваляют в колядках2. Раньше
Коляда начиналась 25 декабря и продолжалась до 6 января;
сейчас же мы празднуем ее с 7 по 19 января. Христианское
понятие Коляды известно нам под праздником Святок и бо-
лее распространено в наше время. Самым сильным време-
нем для гаданий и ворожбы является ночь с 6 на 7 января.
Считается, что все гадания в эти дни будут правдивы, а ри-
туалы – сильнее.

Во  время Коляды не  только гадают и  совершают обря-
ды, но и ходят по соседям с веселыми песнями (колядками).
Группу колядующих называли ряжеными, потому что они
облачались в маски животных, рога, уши и звериные накид-
ки. Частыми образами были медведь, волк, коза, старуха, ле-
ший, мавка. Переодевались для того, чтобы отдать дань ува-
жения почитаемым богам, животным и существам. Будто бы
не люди, а сами духи ходят по домам и благословляют хозяев
на хороший урожай и счастливый год. Те, к кому пришли ря-
женые, обязательно угощали их пряниками/печеньем, име-

2 Колядки – обрядовые песни, исполняющиеся ряжеными во время праздника
Коляды.



 
 
 

нуемым козулями, или давали нечто съестное. Хорошая тра-
диция на Коляду – готовить много еды, ведь ее обилие обес-
печивает и обилие на весь год. Таким образом происходила
магия «первого дня».



 
 
 

В разных регионах нашей страны колядки называют также
овсень или виноградье. Исполнялись обрядовые песни:



 
 
 

«Наша Коляда
Ни мала, ни велика,
Она в дверь не идет,
Только радость призовет,
Не жалей, не гадай,
Весь пирог подавай!»

Итак, с  чего начать подготовку к  празднованию коляд-
ских дней? Для начала советую испечь козули. Вы можете
преподнести такое угощение не только соседям, но и род-
ным и близким. Однако даже если вы никому их не дарите,
оставьте печенье для себя. Козули, находящиеся в доме все
празднество, защищают жилище от злых духов. Съеденные
козули увеличивают шансы на отменное здоровье и удачли-
вый год. Печенье пекут в виде фигурок животных: коз, оле-
ней, медведей, барашков, волков и др.

Вот простой рецепт:
Ингредиенты:
• Пшеничная мука – 320 г
• Сливочное масло – 120 г
• Мед – 100 г
• Сахар – 100 г
• Яйцо – 1 шт.
• Сода – 0,5 ч. л.
• Корица – 0,5 ч. л.



 
 
 

• Молотый имбирь – 0,5 ч. л.
• Мускатный орех – 0,5 ч. л.
• Молотая гвоздика – 0,5 ч. л.
• Форма для печенья
• Глазурь (по желанию)
• Сахарная пудра (по желанию)
*Специи для печенья необязательны. Вы можете регули-

ровать их наличие исходя из своего желания.
За 25 минут до начала приготовления рекомендуется до-

стать сливочное масло из холодильника – оно должно быть
мягким.

1. Взбейте до однородности сахар и сливочное масло.
2. Добавьте мед и яйцо. Взбейте еще раз.
3.  Добавьте корицу, молотый имбирь, мускатный

орех, молотую гвоздику и соду . Перемешайте.



 
 
 

4. Начните небольшими порциями вводить муку, каждый
раз размешивая тесто лопаткой. Хорошо вымешивайте тесто
до тех пор, пока оно не перестанет липнуть к рукам. Убери-
те в холодильник на 1 час .

5. Разогрейте духовку до 180 ℃. Достаньте тесто из холо-
дильника и раскатайте в толщину примерно 5 мм.

6. Для вырезания фигурок используйте формочки для пе-
ченья. Можете попробовать и  подручные средства  – нож
и зубочистки.

7. Выпекайте печенье в духовке 10 минут при 180 ℃. Чем
дольше вы выпекаете, тем более хрустящим будет печенье.
Вам может понадобиться меньше времени: начните с 7 ми-
нут и при необходимости поставьте допекаться.

8. Вы также можете украсить печенье сахарной пудрой



 
 
 

или глазурью.
Козули в форме определенных фигурок несут свое смыс-

ловое значение. Сделанные в Коляду фигурки имеют свой-
ство влиять на будущее. Например, олень – символ надеж-
ды, любви и веры. Корова – символ достатка. Птица – мате-
ринства. Рога – мудрости и силы. Солнце – благополучия.
Козули – хороший заряженный оберег. Ряженые в строках
колядок часто выпрашивали у хозяев домов такое печенье –
«дайте коровку, масляну головку», – так как это некое тре-
бование, «услуга за услугу». Ведь колядующие песнями при-
зывают благополучие в дома, совершают магические обря-
ды, за которые принято благодарить.

Помимо колядований, популярны гадания. Ими можно
заниматься на  протяжении всей недели, но  самая сильная
ночь – с 6 на 7 января. Рекомендуется устраивать вечорки 3,
но гадания самостоятельно тоже допускаются.

 
НА ЛЮБОВЬ

 
Гадание сном
Вам понадобятся:
– овес либо другая крупа;
– кольцо;
– ключ;

3 Вечорки – сбор компании друзей или близких людей для гаданий, ритуалов
и обрядовых игр.



 
 
 

– гребень.
В ночь, перед тем как лечь спать, подержите в руках овес

(или любую другую крупу).
Закройте глаза и произнесите: «Суженый-ряженый, при-

ходи огород городить». Затем положите под подушку ключ,
кольцо и  гребень. Суженый должен прийти к  вам во  сне
и расчесать гребнем волосы. Ключ и кольцо же являются уси-
ливающими символами брака и любви.



 
 
 

Гадание на снегу
Выйдите на улицу, поставьте в снег палку и прокрутите.

Постарайтесь сосредоточиться на звуке: в скрипе снега вы
можете услышать имя вашего суженого.



 
 
 

Гадание кольцами
Вам понадобятся:
– любая крупа;
– миска;
– кольцо с драгоценным камнем;
– кольцо золотое;
– кольцо серебряное;
– кольцо – бижутерия.
Насыпьте крупу в небольшую миску. Положите внутрь че-

тыре кольца: украшенное драгоценным камнем, золотое, се-
ребряное и бижутерию. Перемешайте, а затем зачерпните со-
держимое миски рукой. Кольцо с камнем сулит очень бога-
тое замужество, мужчину, что не считает денег. Кольцо с зо-
лотом предвещает состоявшегося, обеспеченного мужчину.
Кольцо с серебром – мужчина из среднего класса. Бижуте-
рия – жених окажется беден. Если же вы не вытащили коль-
цо, а  только крупу,  – замужества в  ближайший год ждать
не стоит.



 
 
 

Гадание полотенцем
Таким образом можно узнать, выйдете  ли вы замуж

или заведете отношения в грядущем году. Возьмите поло-
тенце и  вывесьте на  балкон с  открытым окном (или, если



 
 
 

живете в частном доме, на улицу). Скажите: «Суженый-ря-
женый, приди, умойся да утрись». Наутро проверьте поло-
тенце: если оно окажется влажным или мокрым, то вас ждет
свадьба; если полотенце осталось сухим, то в этом году вы
не выйдете замуж.

Лучше избегать гаданий на  любовь с  зеркалами. Это
темные и  сложные гадания. В  них важно не  робеть и  не
отворачиваться, однако привидеться в зеркале может все
что угодно. Нечистая сила активна зимой и любит играть
с людьми через зеркала.

 
ДРУГИЕ ГАДАНИЯ

 
Гадание пламенем
Поставьте перед собой свечу и, смотря на пламя, задайте

вопрос, который вас волнует. Если пламя горит ясно и спо-
койно – это хороший знак и ответ «да» на ваш вопрос: все
пройдет хорошо; а мерцающее или коптящее пламя предве-
щает неприятности.

Гадание музыкой
Вам понадобятся:
– емкость с водой;
– любая вещь гадающего;
– мобильный телефон.



 
 
 

Раньше этот метод использовался немного иначе, но пред-
лагаю немного преобразовать его под реалии. Это гадание
лучше всего подойдет для компании, но можно проводить
его и в одиночестве. Налейте воду в любую большую тару.
Положите в воду по одной вещи каждого гадающего (кольцо,
заколка, резинка для волос, сережка). Раньше девушки на-
певали песню и во время пения не глядя вытаскивали вещь
из воды. То, о чем поется в песни в этот момент, исполнится
у девушки, чья вещь была вынута из воды. Предлагаю вам
использовать плейлист в конце книги или же включить свои
песни на телефоне.

Гадание книгой
Очень распространенное гадание, но в Коляду оно имеет

особую магическую силу. Возьмите любую книгу. Сконцен-
трируйтесь и четко задайте вслух свой вопрос. Подумайте,
на какой странице и на какой строчке вы хотите найти ответ?
Откройте задуманную страницу, отсчитайте нужную строч-
ку и прочитайте. Предложение может казаться бессмыслен-
ным, однако вы найдете хотя бы намек ответа на волнующий
вопрос.

Гадание мешочком
Вам понадобятся:
– бумага и ручка;
– мешочек или носок.



 
 
 

Перед сном подготовьте 12 бумажек. На каждой из них на-
пишите желания в формате «я купила машину». В этом гада-
нии совершенно не обязательно прописывать желания четко
и конкретно. Сверните все бумажки и сложите в мешочек
(подойдет даже простой носок). Положите мешочек под по-
душку и проведите с ним ночь. Наутро вытащите три бумаж-
ки. То, что вам попадется, – сбудется в грядущем году.
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