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ПРЕДИСЛОВИЕ

 
Друзья, вы держите в руках мой первый сборник стихов, в который вошли произведения,

написанные в период 2012 – 2024 годов.
Этот период жизни оказался для меня очень насыщенным на  события, что не  могло

не отразиться на моём творчестве.
Выход данного сборника приурочен к моему юбилею. Он включает в себя три раздела:

«О дружбе», «О жизни и смерти» и «О любви».
Благодарю Вас за вдохновение, именно Вы явились его источником и наверняка каждый

читатель найдёт стих, посвящённый ему!
Желаю вам приятного прочтения! Надеюсь, что знакомство со мной оставит у вас светлые

впечатления!
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О ДРУЖБЕ

 
 

ПОЗВОЛЬТЕ, Я ВАС ПОКИНУ
 

Позвольте, я Вас покину!
Грустить и плакать не сметь!
Я знаю, что не остыну,
Вы знаете тоже, что нет.

Платья сложу в чемоданы,
Бант подвяжу в косу.
Сегодня я буду нарядной,
Как ёлка в детском саду.

Вы спойте мне напоследок!
Встаньте, прошу, в хоровод!
Но вы, как всегда, трусливо
Прячете взгляд в потолок.

Простите меня, если возможно!
Если в теле не остыла кровь!
Спойте мне на прощанье!
Встаньте, прошу, в хоровод!

Май 2013, Сургут
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НЕ ГОВОРИТЕ ПЛОХО О МОИХ ДРУЗЬЯХ

 

Не говорите плохо о моих друзьях.
Прошу, не осуждайте моих близких.
Вы этим только раните меня
И исчезаете из телефонной книжки.

Быть может, думается вам,
Что я слаба умом и не способна видеть,
Какие подлые творите вы дела!
Вам правда хочется меня обидеть?

Вы говорите, любите меня,
Желаете мне процветанья и успеха,
Но вами управляет Сатана!
Злословие и клевета – его утеха.

P.S.
Нет хуже ничего на свете,
Чем слышать, как ужасны ваши дети.

18 мая 2021, Москва
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Я ПОСВЯЩАЮ ЭТОТ СТИХ ТЕБЕ

 

Я посвящаю этот стих тебе!
В глазах моих родную видишь душу,
И в голосе моём, как соль в воде,
Ты растворяешься и обжигаешь уши.

Дарю тебе любовь свою,
Ты сбереги её, послушай!
Я верю, ты сильней других!
В твоих глазах я солнце вижу!

Меня к тебе магнитом тянет,
И муза вновь добра ко мне,
А значит, петь моя душа не перестанет!
Ты только не устань любить меня, как все.

17 октября 2021, Красногорск
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ДРУЗЬЯ, КАК БЫЛО МНОГО ВАС

 

Друзья, как было много вас когда-то,
Но разошлись наши пути.
Кому-то я ответила бестактно,
А кто-то сам закрыл за мною дверь.

Но жизнь идёт, и время неподвластно,
И седина не за горами, и морщины на лице,
И только в памяти остался шрам от счастья,
Что я когда-то вас любила всех.

Октябрь 2021, Красногорск
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СПАСИБО ВАМ

 

Спасибо Вам, что до сих пор со мной!
Спасибо Вам, что до сих пор я с Вами!
Вся наша жизнь, как колесо,
Но крутят все по-разному педали.

А если вдруг устали на пути,
Нет сил и время следовать за мною,
Я буду вспоминать Вас и грустить
Зимою, летом, осенью, весною.

Уходят годы молодые, их не вернуть!
На память оставляют шрамы и морщины,
Всё у́же, у́же из друзей мой круг,
И мчится время вскачь, неделя за неделей.

Спасибо Вам, что до сих пор со мной!
Спасибо Вам, что до сих пор я с Вами!
И крутится быстрее жизни колесо,
И жмём мы всё ритмичней на педали.

Октябрь 2021, Красногорск
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ПУСТЬ МНОГИЕ ТВЕРДЯТ

 

Пусть многие твердят,
Что дружбы не бывает,
Что дружба – это выгодный расчёт,
И от чужих проблем,
Как от чумы сбегая,
Считают, что удачный сделан ход.

Пусть думают, что дружба —
Приятное общенье,
Гулянье и веселье ночи напролёт,
И пусть уходят прочь
От трудностей и невезенья!
Ведь настоящий друг в беде не предаёт!

Таких «друзей» я много повидала,
Но продолжала верить, что найдётся тот,
Кто скажет: «Я тебя ни на кого не променяю,
И что бы ни случилось, я с тобой», и вот

Однажды на исходе лета
Сквозь расстоянья и через города,
Услышав голос твой, как своё эхо,
Я поняла, что верила не зря.

02 апреля 2022, Красногорск
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ЕСЛИ КТО-ТО ПОДУМАЕТ О ТЕБЕ ПЛОХО

 

Если кто-то подумает о тебе плохо
И выскажет вслух субъективную мысль,
Я решу, человек этот вряд ли хороший,
Ведь каждый меряет всё по себе.

А если поглубже уйти в эти мысли,
Окажется, что и он неплохой!
Отзывчивый, честный, но несчастливый!
В этом и кроется вся его боль.

Не станет счастливый судачить о скверном,
Не станет причиной скандалов и ссор.
Счастливый способен увидеть красивое
Даже в самом, самом человеке дурном.

Если кто-то подумает о тебе плохо,
Я на него даже не рассержусь.
Пусть говорят, осуждают и охают!
На удочку эту я не попадусь!

Июль 2023, Реутов
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О ЖИЗНИ И СМЕРТИ

 
 

В МОСКВУ!
 

Нет сил! Вы можете не верить!
Да даже на последний рейс не побегу!
Усну тихонько на скамейке,
А завтра, может быть, куда-нибудь дойду.

Нет сил! И кислорода маловато!
Дышать болотом – вот прелесть вся!
Нет здесь ни драмтеатра,
Не помню, видела ли здесь когда-нибудь бомжа!

Нет сил! Я звёзды здесь не вижу!
Повсюду тёмные пляшут облака!
Да-да! Уже и не смотрю на небо.
Смотреть-то некуда – сплошная мерзлота!

Всё! Кончено! С меня довольно!
Я не намерена при жизни жить в аду!
Хочу я лицезреть и звёзды, и луну!
И дать хочу, в конце концов, бомжу монету!

В Москву, вперёд в Москву!

Октябрь 2012, Сургут
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ВСЁ ХОРОШО, В НОЧНОЙ ДОЗОР ИДУ

 

Всё хорошо, в ночной дозор иду.
Я слов на ветер не бросаю.
И мышь, забившися в углу,
Ночь будет всю моргать,
Свой зуб даю, не уставая.

И что с того, что все вокруг
Уснут в своих шикарных креслах,
А может, вовсе на полу,
Как псы, уснут,
Свой нос уткнув в горячье место.

Всё хорошо, в ночной дозор иду.
Враги посметь не смогут
Влезть на территории мою —
Я нос им оторву
И в угол мыши кину.

Она не спит, ушами и усами тревожно шевелит
И ждёт, когда я на пол слягу,
Чтоб прям на голову мою…
В углу она издохнет безысходно!
Всё хорошо. В ночной дозор иду.

Октябрь 2012, Сургутский ЗСК
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КЕРОСИНОМ ПАХНЕТ НЕБО

 

Керосином пахнет небо,
Самолёты кругом парят,
А я на балконе с двустволкой
Уток люблю пострелять.
Осень…
Небо северным стало,
Дождливо и пасмурно вновь,
А на соседней скамейке
Пьют из баклажки вино.
Осень…
Тепла не хватает, тебя не хватает,
Мы избалованы солнцем уже,
Край родной мы уже забываем,
А родной ли он нам уже?
Осень…
Скоро совсем, совсем близко
Встреча нас новая ждёт,
После первого снега
Наступит для веры год.

31 августа 2014, Соловьиный проезд
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В ОДИН ОСЕННИЙ ТЁПЛЫЙ ДЕНЬ

 

В один осенний тёплый день
В одной больнице на Арбате
Мы ждали тихо у дверей,
Когда придёт твой врач в халате.

И где-то в глубине души
Мы верили – настанет чудо!
Но от судьбы не убежишь,
И ты в палате, тебе худо.

В один осенний тёплый день
Жизнь обнулила все понятья!
Повисла на спине мишень,
Как на спине Христа распятье!

И много дней с тех пор прошло.
Не унывает боль в душе и теле.
Не сосчитать друзей, которых унесло.
От этих грустных нот ещё больнее.

Я знаю, мы когда-нибудь умрём,
И Бог нас своим светом обогреет,
Ну а пока ещё мы поживём!
Я верю! Вера сделает сильнее!

03 апреля 2020, Москва
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ДА, Я ТАКАЯ «СЛОЖНАЯ»

 

Да, я такая «сложная»!
Не держу никого, никогда!
И понять меня всё-таки можно.
Напрягите мозги, господа!

Не терплю я козлов и подонков,
Жадных, глупых, трусливых самцов!
Не нужны и в подругах девчонки,
Говорящие о цвете трусов!

Зависть чую я за километры,
От речей льстивых тянет рыгать!
И предательство или измену
Не умею я, к счастью, прощать!

В мире нашем всё перевернулось —
Люди стали черствее и злей!
Презирают успешных и сильных,
Почивают на лаврах блядей!

27 июня 2020, Красногорск
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НА МЕНЯ НАКАТИЛА ГРУСТЬ

 

На меня накатила грусть.
Друзья говорят: «Ну и пусть!»
А я не знаю, как быть.
Мне кажется, надо лечить!

Третьи сутки не сплю.
Может, кого я люблю?
Может, во мне есть вина?
А может, схожу я с ума?

Открыла вчера вино.
По вкусу, кажись, «Мерло».
Две бутылки во мне.
Чую, это к беде!

Может, кризис настал?
Страх на меня вдруг напал!
Нужно срочно к врачу!
А я к маме хочу…

Сентябрь 2020, Красногорск
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А ЕСЛИ ЗАВТРА Я УМРУ

 

А если завтра я умру,
Что скажешь ты мне на прощанье?
Что скажут люди мне в миру,
В тот час, когда меня не станет?

Быть может, сердце защемит
У тех, кто был со мною в ссоре.
Быть может, ты меня простишь,
Вуалью чёрной облачившись в горе.

И будут птицы щебетать,
Кружить, кружить над бренным телом,
И в лоб холодный целовать
Придут друзья в конце апреля.

Услышу стук земли о крышку гроба
И твой последний крик: «Прости, прощай»!
И стану в этот час я ближе к Богу!
А завтра был бы праздник – Первомай.

12 сентября 2020, Красногорск



Е.  Береснева.  «О чём молчала 40 лет. Сборник стихотворений»

21

 
ЧТО ДЛЯ СЧАСТЬЯ НУЖНО МНЕ?

 

Что для счастья нужно мне?
Тишина и покой на душе,
Тройка песен в унисон,
И пусть это будет красивый шансон.

О жизни, о мире, любви и добре,
О самой прекрасной поре на земле,
О прожитых годах вместе и врозь,
О сквозняках, что порою насквозь.

О вере, надежде, заветной мечте,
О близости духа и вечной борьбе,
О чувствах, которые бьют через край,
О шалаше, в котором есть рай.

17 февраля 2021, Красногорск
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У МЕНЯ НА ДУШЕ СОЛОВЬИ

 

У меня на душе соловьи,
Небо чистое над головою,
Сердце слышу, как бьётся в груди,
Тёплый воздух пахнет весною.

Под ногами журчат ручейки,
Белый снег превращается в воду,
Я стою на обрыве реки
И в мечтах обретаю свободу.

25 марта 2021, Музей-заповедник «Архангельское»
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ЗАПАХНУВ СВОЙ СИНИЙ ПЛАЩ

 

Запахнув свой синий плащ,
Спешу вперёд сквозь ночь и ветер.
Ах, как быстротечно летят года!
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