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Аннотация
Статья посвящена правилам и требованиям к содержанию

кошек в квартирных условиях. Рассматриваются основные
аспекты ухода за домашними питомцами, включая создание
комфортной среды обитания, правильное питание, регулярный
уход за шерстью и гигиеной, организацию туалета, обеспечение
безопасности в квартире и медицинское обслуживание. Особое
внимание уделено специфическим потребностям различных
пород кошек, таким как длинношёрстные, короткошёрстные и
бесшёрстные. Также подчёркивается важность психологического
благополучия кошки и её взаимодействия с хозяином.
Статья будет полезна владельцам кошек, стремящимся создать
наилучшие условия для своего питомца в городской среде.



 
 
 

Сергей Чувашов
Как сделать вашу

квартиру раем для кошки
Кошки – одни из самых популярных домашних животных

благодаря своему дружелюбному характеру, независимости
и игривости. Однако, чтобы обеспечить питомцу комфорт-
ное существование в условиях квартиры, важно соблюдать
ряд правил и требований. В этой статье мы рассмотрим клю-
чевые аспекты содержания кошек в городских жилищах, на-
чиная от условий проживания до правильного ухода и без-
опасности.

Создание комфортной среды обитания
Квартира должна стать безопасным и уютным местом для

кошки. Важно учитывать несколько ключевых факторов:
Пространство. Кошке нужно достаточно места для игр,

отдыха и свободного передвижения. Оптимально выделять
отдельные зоны для сна, еды и туалета.

Игрушки и когтеточки. Игровые комплексы, игрушки и
когтеточки помогут кошке реализовать свои природные ин-
стинкты. Это также предотвратит порчу мебели и обоев.

Доступ к окнам. Окна – важный элемент для наблюдения
за внешним миром. Но они должны быть защищены сеткой,
чтобы кошка не выпала наружу.



 
 
 

Микроклимат. Температура и влажность воздуха в поме-
щении должны поддерживаться на оптимальном уровне. Пе-
регрев или переохлаждение могут негативно сказаться на
здоровье питомца.

Правильное питание
Кормление кошки играет ключевую роль в её здоровье и

долголетии. Необходимо следовать нескольким рекоменда-
циям:

Выбор корма. Лучше всего использовать сбалансирован-
ные промышленные корма, разработанные специально для
кошек. Они содержат необходимые витамины и минералы.

Режим питания. Кормление должно происходить регуляр-
но, желательно два раза в день. Количество пищи зависит от
возраста, веса и активности животного.

Питьё. Чистая вода всегда должна быть доступна. Неко-
торые кошки предпочитают пить из специальных фонтанчи-
ков, которые стимулируют потребление жидкости.

Запрещённые продукты. Нельзя кормить кошку челове-
ческой пищей, особенно жирными, солёными или сладкими
блюдами. Это может привести к проблемам с пищеварением
и ожирению.

Уход за шерстью и гигиеной
Регулярный уход за шерстью помогает поддерживать здо-

ровье кожи и предотвращает образование колтунов. Основ-
ные рекомендации включают:

Расчёсывание. Длинношёрстных кошек нужно расчёсы-



 
 
 

вать ежедневно, короткошёрстных – раз в неделю. Это уда-
ляет омертвевшие волоски и уменьшает количество шерсти
в доме.

Купание. Мыть кошку часто не рекомендуется, так как
это может нарушить естественный баланс кожного покрова.
Обычно достаточно купания раз в несколько месяцев, если
животное сильно загрязнилось.

Уход за ушами и глазами. Регулярно проверяйте уши и
глаза на наличие загрязнений и воспалений. При необходи-
мости очищайте их специальными средствами.

Стрижка когтей. Если кошка не стачивает когти есте-
ственным образом, их нужно подстригать примерно раз в ме-
сяц. Это поможет избежать травмирования хозяев и повре-
ждения мебели.

Организация туалета
Правильная организация туалета – залог чистоты и поряд-

ка в квартире. Вот несколько советов:
Расположение лотка. Лоток должен находиться в тихом и

доступном месте, вдали от мест кормления и сна.
Тип наполнителя. Наполнитель выбирайте исходя из

предпочтений кошки. Большинство животных предпочитает
комкующийся наполнитель, который легко менять.

Чистка лотка. Лоток нужно чистить ежедневно, иначе
кошка может отказаться им пользоваться.

Количество лотков. Рекомендуется иметь один лоток на
каждую кошку плюс один дополнительный.



 
 
 

Основные потребности кошек делятся на физические и
психологические. Физические потребности связаны с обес-
печением базовых условий для жизни, а психологические –
с созданием комфортной и безопасной среды обитания. Вот
основные из них:

Физические потребности
1. Питание: Кошки – хищники, и их рацион должен вклю-

чать белок, жиры, витамины и минералы. Качественный
корм обеспечивает их энергией и поддерживает здоровье.

2. Вода: Доступ к чистой воде необходим для предотвра-
щения обезвоживания и поддержания нормального обмена
веществ.

3. Сон: Кошки спят большую часть суток, и им нужно уют-
ное место для отдыха, защищённое от шума и сквозняков.

4. Физическая активность: Игры и упражнения помогают
кошкам поддерживать физическую форму и реализовывать
охотничьи инстинкты.

5. Гигиена: Регулярное расчёсывание, стрижка когтей и
уход за ушами и глазами предотвращают проблемы со здо-
ровьем.

6. Туалет: Чистый и удобный лоток важен для поддержа-
ния гигиены и предотвращения проблем с мочеиспусканием.

Психологические потребности
1. Безопасность: Кошки чувствуют себя увереннее, когда

у них есть укрытие, где они могут спрятаться и отдохнуть.
2. Контакт с человеком: Хотя кошки независимы, они всё



 
 
 

равно нуждаются в общении и внимании со стороны хозяи-
на.

3. Игры и развлечения: Кошки нуждаются в стимуляции
мозга и физической активности, которую обеспечивают иг-
ры и интерактивные игрушки.

4. Территориальность: Кошки метят территорию, исполь-
зуя запахи и когти. Им важно иметь собственное простран-
ство, где они чувствуют себя хозяевами.

5. Психологическая поддержка: Кошки могут испытывать
стресс от изменений в окружающей среде или появлении но-
вых животных. Поддержка хозяина помогает им справиться
с этими ситуациями.

Эти потребности формируют основу для здорового и
счастливого существования кошки в квартире.

Безопасность в квартире
Кошки – любопытные животные, поэтому важно преду-

смотреть меры предосторожности:
Защита окон. Все окна должны быть оборудованы проч-

ной сеткой, чтобы предотвратить выпадение кошки.
Опасные предметы. Уберите все острые, мелкие и хруп-

кие предметы, которые кошка может случайно проглотить
или повредить.

Электропровода. Закройте или спрячьте электропровода,
чтобы кошка не могла их перегрызть.
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