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			ВВЕДЕНИЕ

			Тридцать лет назад в России в числе средств реагирования на особо тяжкие преступления появился такой вид уголовного наказания, как пожизненное лишение свободы. В соответствии со ст. 24 УК РСФСР (с изменениями и дополнениями 1992 года) смертная казнь могла быть заменена в порядке помилования лишением свободы на срок не свыше 20 лет, либо пожизненным лишением свободы.

			В 1997 году в ч. 3 ст. 59 УК РФ было установлено, что смертная казнь в порядке помилования может быть заменена пожизненным лишением свободы или лишением свободы на срок в 25 лет. Одновременно пожизненное лишение свободы было предусмотрено в качестве самостоятельного вида наказания как альтернатива смертной казни в тех составах преступлений, которые предусматривали смертную казнь за посягательство на жизнь человека (ч. 2 ст. 105, ст. 277, 295, 317) или геноцид (ст. 357). Затем законодатель отказался от «привязки» пожизненного лишения к смертной казни, в результате чего федеральными законами в 2004, 2008, 2010, 2012, 2014, 2016, 2017, 2019, 2022 годах пожизненное лишение свободы было предусмотрено в ряде составов преступлений, посягающих на половую свободу и половую неприкосновенность личности (ст. 131, 132), на общественную безопасность (ст. 205, 205.1, 205.3, 205.4, 205.5, 206, 210, 211), на здоровье населения и общественную нравственность (ст. 228.1, 229.1), на основы конституционного строя и безопасность государства (ст. 281, 281.1, 281.2, 281.3), на мир и безопасность человечества (ст. 361). Поэтому количество составов, предусматривающих пожизненное лишение свободы, к 2021 году достигло двадцати четырех1, а с учетом изменений и дополнений 2022 и первой половины 2023 годов их стало тридцать.

			Несмотря на расширение перечня составов преступлений, предусматривающих пожизненное лишение свободы, судебная практика назначения данного наказания достаточно стабильна: к пожизненному лишению свободы ежегодно осуждают в среднем от 60 до 80 человек. Стабильность судебной практики позволяет держать численность отбывающих пожизненное лишение свободы на уровне двух тысяч, для чего в уголовно-исполнительной системе России функционируют семь исправительных колоний особого режима для содержания данной категории осужденных.

			Лица, отбывающие пожизненное лишение свободы, ранее были объектом специальной переписи осужденных и лиц, содержащихся под стражей, 1999 года (далее — перепись 1999 года). Характеристика данной категории осужденных давалась в сравнении с лицами, которым смертная казнь в порядке помилования была заменена пожизненным лишением свободы или лишением свободы на определенный срок2. В тот период времени в выборке оказалось 55,6% лиц, отбывающих пожизненное лишение свободы, как по приговору суда, так и в порядке замены смертной казни в результате помилования. Соответственно, 44,4% составляли лица, которым смертная казнь была заменена лишением свободы на определенный срок, в большинстве своем, от 15 до 25 лет.

			Объектом специальной переписи осужденных и лиц, содержащихся под стражей, 2009 года (далее — перепись 2009 года) являлись лица, отбывающие пожизненное лишение свободы по приговору суда или в порядке помилования3, что вполне объяснимо с учетом произошедших изменений. Смертная казнь как вид наказания не назначается с 1999 года, соответственно, нет ее замены актами помилования лишением свободы на определенный срок. В отличие от других категорий осужденных, ставших объектами переписи в соотношении один к десяти или один к пяти, переписные листы были заполнены на каждого осужденного, отбывающего пожизненное лишение свободы. Это позволило существенно повысить достоверность результатов данного социологического метода изучения личности преступника.

			В специальной переписи осужденных и лиц, содержащихся под стражей, 2022 года (далее — перепись 2022 года) произошло увеличение доли лиц, отбывающих пожизненное лишение свободы по приговору суда. Эта доля составила 82,0% по сравнению с долей лиц, отбывающих пожизненное лишение свободы в соответствии с актом о помиловании, предусмотревшим замену смертной казни пожизненным лишением свободы (18,0%). В отличие от других категорий осужденных, ставших объектами переписи 2022 года в соотношении один к пяти или один к двум, переписные листы были заполнены на каждого осужденного, отбывающего пожизненное лишение свободы. Это позволило продолжить практику получения достоверных результатов данного социологического метода изучения личности преступника.

			За тридцатилетний период практика исполнения наказания в виде лишения свободы приобрела необходимый опыт обращения с осужденными, чему в немалой степени способствовало изучение их личности, проводимое специалистами различных отраслей знаний: психологами, педагогами, юристами, социологами. Перепись 2022 года представляет собой своеобразный этап мониторинга изменений социально-демографической, уголовно-правовой, криминологической и уголовно-исполнительной характеристики осужденных к пожизненному лишению свободы. Ее результаты дадут импульс к дальнейшим научным исследованиям в этой сфере. Кроме того, изучение характеристики осужденных позволит, с одной стороны, предложить научно обоснованные изменения в порядке и условиях отбывания пожизненного лишения свободы, с другой стороны, прогнозировать поведение этих лиц в последующем. Важное значение имеют результаты специальной переписи и для принятия решений в рамках уголовной, криминологической и уголовно-исполнительной политики, в том числе и при решении вопроса условно-досрочного освобождения осужденных из мест пожизненного лишения свободы.

			Издание предназначено для специалистов, ответственных за формирование уголовно-исполнительной политики, разработку и принятие уголовно-исполнительного законодательства, научных сотрудников и профессорско-преподавательского состава образовательных и научно-исследовательских учреждений, аспирантов, адъюнктов, курсантов, студентов, слушателей курсов повышения квалификации, практических работников органов юстиции, полиции, адвокатуры, прокуратуры и уголовно-исполнительной системы, а также всех интересующихся проблемами исполнения уголовных наказаний.


Глава 1. СОЦИАЛЬНО-ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОСУЖДЕННЫХ

Социально-демографическая характеристика осужденных, отбывающих пожизненное лишение свободы, будет рассмотрена по следующим признакам: гражданство, пол, возраст осужденных, образование, род занятий, семейное положение, расторжение или заключение брака и отношение к религии. При этом состояние здоровья, наличие инвалидности и хронических патологий будет рассмотрено отдельно в медицинской характеристике осужденных, отбывающих пожизненное лишение свободы.

Согласно переписи 2022 года, данные по гражданству лиц, отбывающих пожизненное лишение свободы, изменились по сравнению с 2009 годом незначительно: 96,5% являются гражданами Российской Федерации, 2,5% — иностранными гражданами, 1,0% — лицами без гражданства. По результатам специальной переписи 2009 года, 96,2% лиц, отбывающих пожизненное лишение свободы, являлись гражданами Российской Федерации, 2,6% — иностранными гражданами, 1,2% — лицами без гражданства. Ранее, в специальной переписи осужденных 1999 года, гражданство не являлось предметом исследования.

Интересно сопоставление этих данных с данными, характеризующими по переписи 2022 года осужденных мужчин, отбывающих наказание в виде лишения свободы на определенный срок в исправительных колониях разных видов. Среди них иностранными гражданами являются 5,9%, лицами без гражданства — 0,4%. Как видно из сопоставления, доля иностранных граждан среди осужденных, отбывающих пожизненное лишение свободы, более чем в два раза ниже аналогичного показателя среди осужденных, отбывающих лишение свободы на определенный срок. И наоборот, доля лиц без гражданства среди лиц, отбывающих пожизненное лишение свободы, более чем в два раза выше, чем среди других лиц, отбывающих лишение свободы. Как представляется, это вызвано тем, что среди отбывающих пожизненное лишение свободы имеется определенная доля лиц, которым смертная казнь была заменена пожизненным лишением свободы в девяностых годах прошлого века. В то время у определенной части проживающих на территории России лиц не было гражданства Российской Федерации или гражданства одной из стран СНГ. В настоящее время доля лиц, не имеющих гражданства, значительно сократилась, что сказалось на этом показателе социально-демографической характеристики осужденных.

Поскольку уголовный закон запрещает применение пожизненного лишения свободы к женщинам, 100% осужденных данной категории — мужчины. Также пожизненное лишение свободы (как и смертная казнь) не применяется к лицам, совершившим преступления до 18 лет и к мужчинам, достигшим к моменту вынесения приговора 65-летнего возраста.

По возрасту лица, отбывающие пожизненное лишение свободы, распределились следующим образом (см. таблицу 1).

Таблица 1

Распределение осужденных, отбывающих пожизненное лишение свободы, по возрасту (%)




	
Возраст
 осужденных

	
Перепись
 1999 года

	
Перепись
 2009 года

	
Перепись
 2022 года




	
Осуж-
денные
 к пожиз-
ненному
 лишению
 свободы

	
Осуж-
денные
 к пожиз-
ненному
 лишению
 свободы

	
Осуж-
денные
 к пожиз-
ненному
 лишению
 свободы




	
							18–19 лет
						
	
							0,0
						
	
							0,0
						
	
							0,0
						



	
							20–24 года
						
	
							14,7
						
	
							2,3
						
	
							0,3
						



	
							25–29 лет
						
	
							23,9
						
	
							6,3
						
	
							1,6
						



	
							30–39 лет
						
	
							37,5
						
	
							38,2
						
	
							16,2
						



	
							40–49 лет
						
	
							20,7
						
	
							36,0
						
	
							33,6
						



	
							50–54 года
						
	
							2,7
						
	
							9,5
						
	
							17,5
						



	
							55–59 лет
						
	
							0,5
						
	
							5,2
						
	
							15,2
						



	
							60 лет и старше
						
	
							0,0
						
	
							2,5
						
	
							15,6
						



	
							Итого
						
	
							100,0
						
	
							100,0
						
	
							100,0
						





Результаты переписи 2022 года показали, что по сравнению с 1999 годом лица, отбывающие пожизненное лишение свободы, значительно постарели. Так, возрастная группа осужденных старше 50 лет в 2022 году составила 48,3%. Это почти в шестнадцать раз превышает долю осужденных данного возраста в 1999 году (3,2%) и в 2,8 раза — по переписи 2009 года (17,2%). Следует сказать, что произошло это вследствие естественных причин: за последние 23 года осужденные, уже отбывающие пожизненное лишение свободы, стали старше. Однако следует отметить и то, что этот естественный демографический процесс не был скорректирован пополнением мест пожизненного лишения свободы осужденными молодого возраста. Так, согласно переписи 2022 года доля осужденных в возрасте от 20 до 29 лет составляет 1,9%, согласно переписи 2009 года — 8,6%, а по переписи 1999 года эта доля составляет 38,6%. Все это позволяет прийти к выводу о том, что суды воздерживаются от назначения пожизненного лишения свободы молодым преступникам, ограничиваясь назначением им лишения свободы на определенный, хотя и длительный срок. Кроме того, сказывается общее сокращение числа осуждаемых к пожизненному лишению свободы с 70 до 34 в год, что отмечено нами во введении к данной работе.

Результаты, представленные в таблице 1, также свидетельствуют о том, что по переписи 2022 года преобладающий возраст лиц, отбывающих пожизненное лишение свободы, варьируется от 40 до 54 лет (51,1% от всех осужденных данной категории), а в 2009 году он был в диапазоне от 30 до 49 лет (74,2%), по переписи 1999 года большая часть выборки — это осужденные в возрасте от 25 до 39 лет (61,4%).

В то же время следует учитывать, что в переписи не совпадали возрастные интервалы, например, в одном случае бралось 5 лет (от 25 до 29 лет), в другом 10 лет (от 30 до 39 лет). Поэтому для того, чтобы узнать удельный вес каждого года возраста осужденных, приведем данные об относительной плотности распределения осужденных в каждой возрастной группе4 (см. таблицу 2).

Таблица 2

Относительная плотность распределения осужденных разных возрастных групп (%)




	
Возраст
 осужденных

	
Перепись
 1999 года

	
Перепись
 2009 года

	
Перепись
 2022 года




	
Осуж-
денные
 к пожиз-
ненному
 лишению
 свободы

	
Осуж-
денные
 к пожиз-
ненному
 лишению
 свободы

	
Осуж-
денные
 к пожиз-
ненному
 лишению
 свободы




	
							18–19 лет
						
	
							0,0
						
	
							0,0
						
	
							0,0
						



	
							20–24 года
						
	
							2,9
						
	
							0,5
						
	
							0,1
						



	
							25–29 лет
						
	
							4,8
						
	
							1,3
						
	
							0,3
						



	
							30–39 лет
						
	
							3,8
						
	
							3,8
						
	
							1,6
						



	
							40–49 лет
						
	
							2,1
						
	
							3,6
						
	
							3,4
						



	
							50–54 года
						
	
							0,5
						
	
							1,9
						
	
							3,5
						



	
							55–59 лет
						
	
							0,1
						
	
							1,0
						
	
							3,0
						



	
							60 лет и старше
						
	
							–
						
	
							–
						
	
							–
						





Показатели относительной плотности распределения осужденных разных возрастных групп подтверждают отмеченную нами выше динамику повышения возраста осужденных, отбывающих пожизненное лишение свободы.

Кроме того, они свидетельствуют о том, что среди этой категории осужденных преобладающим по переписи 2022 года является возраст 50–54 года, затем вторую позицию занимает возраст 40–49 лет, третью — возраст 55–59 лет.

По переписи 2009 года среди этой категории осужденных преобладающим был возраст 30–39 лет, вторую позицию занимает возраст 40–49 лет, третью — возраст 50–54 года. По переписи 1999 года первую позицию занимал возраст 25–29 лет, затем на втором — возраст 30–39 лет, на третьем — возраст 20–24 года.

Следует обратить внимание, что по переписи 2022 года коэффициент относительной плотности в возрастной группе 50–54 года в семь раз, а в возрастной группе 55–59 лет в тридцать раз превышает показатели переписи 1999 года.

Учитывая отсутствие судебной практики условно-досрочного освобождения осужденных к пожизненному лишению свободы и сокращение числа лиц, осуждаемых судами к этому виду уголовного наказания, следует прогнозировать дальнейшее проявление тенденции повышения возраста осужденных, отбывающих пожизненное лишение свободы. Как ранее уже отмечалось в юридической литературе, «такое существенное изменение возрастной структуры осужденных требует корректировки форм и методов воспитательной и психологической работы с этими лицами. Поскольку часть осужденных к пожизненному лишению свободы (особенно пожилого возраста) считают себя верующими, необходимо воспитательную и психологическую работу с ними проводить с акцентом на соблюдение основополагающих религиозных постулатов, так как они во всех учениях религиозных конфессий направлены на законопослушное поведение»5.

Для осужденных к пожизненному лишению свободы вследствие существенного ограничения их социальных связей большую роль играет чтение различной литературы. Особенно это актуально для осужденных, находящихся длительный срок в местах пожизненного лишения свободы. Чтение книг среди таких осужденных, безусловно, необходимо поддерживать и поощрять. Однако в пользовании осужденными литературой имеются как правовые, так и фактические ограничения. Одним из таких фактических ограничений является ограниченность литературного фонда, имеющегося в исправительном учреждении. Можно привести в качестве примера письмо Андрея Х., осужденного к пожизненному лишению свободы: «Книги — это самый больной вопрос. Если бы Вы только видели лица моих собратьев в библиотечный день! Они просто светятся от радости и счастья! Не в силах скрыть волнения, жадно рассматривают и листают выданные книги, намечая, кто и какую книгу может читать. На неделю, можно сказать, в камере воцаряется тишина, не больше. А что потом? Изнуряющее ожидание следующей библиотеки, да „авось, кому-нибудь что-нибудь пришлют…“»6.

Это письмо было написано в 2009 году, с тех пор положение изменилось. Одним из показателей такого изменения является то, что в соответствии с п. 251 Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений, утвержденных приказом Минюста России от 04.07.2022 № 110, осужденные к пожизненному лишению свободы, находящиеся в обычных и облегченных условиях отбывания наказания, получили право пользоваться техническими устройствами для чтения электронных книг (прослушивания аудиокниг для слабовидящих и слепых осужденных к лишению свободы) без функции аудио-, видеозаписи и видеовоспроизведения и функции выхода в информационно-телекоммуникационную сеть Интернет. Технические устройства должны состоять на балансе исправительного учреждения и предоставлены осужденным во временное пользование администрацией в количестве не более одного устройства на осужденного бесплатно для содержащихся в облегченных условиях отбывания наказания, либо в качестве дополнительной платной услуги для осужденных, находящихся в обычных условиях.

Кроме того, необходимо по возможности помогать пожилым осужденным к пожизненному лишению свободы сохранить социальные связи со своими родственниками (особенно близкими: женой, детьми, родителями) на свободе. Определенную роль в этом может сыграть изменение уголовно-исполнительного законодательства, предусмотревшее в 2017 году возможность проведения длительных свиданий с осужденными, находящимися в строгих условиях отбывания наказания в исправительных колониях особого режима. В целях сохранения навыков социального общения данной категории осужденных необходимо также поощрять их как к переписке (невербальное общение), так и к более частому не формализованному общению, в том числе с психологами (вербальному общению).

Образование человека во многом определяет его жизненный путь. Как правило, не подвергается сомнению положение о том, что чем образованнее человек, тем менее вероятно, что он совершит преступление. Так, в криминологии образование человека рассматривается в качестве антикриминогенного фактора, а в уголовно-исполнительном законодательстве получение общего и профессионального образования является одним из средств исправления осужденных (ч. 2 ст. 9 УИК РФ). Кроме того, люди с более высоким уровнем образования в своем большинстве быстрее приспосабливаются к условиям пожизненного лишения свободы. Так, известный специалист в области психологии осужденных к пожизненному лишению свободы доктор психологических наук, профессор В. С. Мухина считает, что «…высшее образование само по себе еще не есть основание духовной высоты. Просто те, у кого оно все-таки есть, кто учился, запоминал, упражнял мозги, лучше выдерживают условия пожизненного заключения»7. Уровень образования осужденных к пожизненному лишению свободы на момент последней специальной переписи 2022 года и по результатам специальных переписей 1999 и 2009 годов представлен в таблице 3.

Таблица 3

Распределение осужденных, отбывающих пожизненное лишение свободы, по уровню образования (%)




	
Образование
 осужденных

	
Перепись
 1999 года

	
Перепись
 2009 года

	
Перепись
 2022 года




	
Осуж-
денные
 к пожиз-
ненному
 лишению
 свободы

	
Осуж-
денные
 к пожиз-
ненному
 лишению
 свободы

	
Осуж-
денные
 к пожиз-
ненному
 лишению
 свободы




	
							Не имеет образования
						
	
							0,0
						
	
							1,9
						
	
							1,7
						



	
							Начальное общее
 (начальное)
						
	
							5,4
						
	
							3,6
						
	
							3,9
						



	
							Основное общее
 (неполное среднее)
						
	
							19,6
						
	
							22,6
						
	
							19,6
						



	
							Среднее полное общее
 (среднее)
						
	
							57,6
						
	
							52,8
						
	
							40,5
						



	
							Среднее профессиональ-
ное (среднее 
специальное)
						
	
							15,2
						
	
							15,8
						
	
							28,0
						



	
							Высшее профессиональ-
ное (высшее)
						
	
							2,2
						
	
							3,3
						
	
							6,3
						



	
							Итого
						
	
							100,0
						
	
							100,0
						
	
							100,0
						





Из показателей, представленных в таблице 3, видно, что большинство осужденных, отбывающие пожизненное лишение свободы (88,1% — 2022 год; 91,2% — 2009 год; 92,4% — 1999 год), имеют среднее образование (полное, неполное или профессиональное). Однако меняется структура среднего образования: в переписи 2022 года доля лиц, имеющих среднее полное общее образование, снизилась по сравнению с переписью 1999 года на 17,1%, а по сравнению с переписью 2009 года на 12,3%. В то же время почти в два раза возросла доля имеющих среднее профессиональное образование: с 15,2% в 1999 году и с 15,8% в 2009 году до 28,0% в 2022 году.

Необходимо обратить внимание на то, что по сравнению с переписью 2009 года почти в два раза (с 3,3% до 6,3%) увеличилась среди осужденных доля лиц с высшим профессиональным образованием. Причем эта тенденция прослеживалась при сравнении результатов переписей 1999 и 2009 годов.

Повышение образовательного уровня осужденных, отбывающих пожизненное лишение свободы, нельзя объяснить учебой осужденных во время отбывания наказания, так как режимные правила в местах отбывания этого наказания не допускают контакты осужденных с образовательными организациями. Повышение образовательного уровня осужденных обусловлено процессами, происходящими в обществе, а именно широким распространением практики получения среднего профессионального и высшего профессионального образования в стране. Так, согласно переписи населения 2021 года среднее специальное образование имеют 35,1%, а высшее профессиональное образование — 22,5% населения. Причем, к сожалению, такого образования, которое не сочетается с нравственным воспитанием учащихся и студентов, что рано или поздно и приводит последних на скамью подсудимых.

В переписи 2009 года впервые за время проведения специальных переписей осужденных (с 1970 года по настоящее время) появилась категория осужденных, не имеющих образования 
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