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Аннотация
Кто я в этом большом, огромном миреИ что могу я сделать

для него?В моих руках всего чернила и голос,Что чуть слышен
лишь всего…Кто я, чтобы тебе указывать твой путь,Учить
смотреть и мыслить по-другому?Чтобы себя познать и свою
суть,Приблизиться к иному…Кто я… в который раз ищуИ не
найду ответа…Но без тебя я знаю точно —Я не пройду всё это…
От автора
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А ЖИЗНЬ ТЕКЛА

В ПРИВЫЧНОМ РУСЛЕ
 

А жизнь текла в привычном русле,
Есть всё, что нужно,
В душе лишь – пусто.
И словно в сотый раз подряд
Я не могу пройти преград,
Барьеров, мысленных иллюзий,
Банальных ссор, своих конфузий,
Что вырастают в снежный ком,
И я несу его с трудом
Из года в год, из века в век,
Будто я раб, не человек…
Гонимый признаком мучений
Я начинаю путь учений,
Теорий, книг о нашем мире,
О тонком плане и эфире,
Стараясь правду отыскать,
Но ум мешает всё понять…
Включая волю и сознанье
Порой приходит понимание,
Ответы в виде неких сцен,
Я словно постигаю дзен,
Один эгрегор за другим
Съедаю полем я своим.



 
 
 

И наступает звёздный час,
Путь странников зовёт всех нас
К истокам самым изначальным
Открыть забытые познания…



 
 
 

 
ВСЕЛЕНСКАЯ ТИШИНА

 

В безграничной тишине Вселенной
Слышны лишь наши голоса,
От самой низкой ноты до высокой
Проносится звучаний полоса.

То создаётся вихрем поле шума,
То ровная и тихая волна,
Когда все люди погружаются в бездумье
Или напротив говорит толпа.

Вселенная дрожит своим звучанием,
Прислушайся хотя бы к ней сейчас,
И ты почувствуешь движение
Её волны, что накрывает нас.

Волну безмолвной тишины,
Волну уюта и покоя,
Волну душевной глубины
И чувство радости прибоя.

Не нужно думать и роптать,
Быть выше, лучше иль умнее,
И украшать тела свои,
Чтобы казаться красивее.



 
 
 

Бежать и обгонять то время,
Что без того течёт рекой,
Побудь сегодня просто рядом
С вселенской безграничной тишиной.



 
 
 

 
ПОСЛАНИЕ

 

Откинув голову назад,
Я вглубь себя бросаю взгляд.
Там ткань реальности размыта и, кажется,
Что ничего не видно.

Но стоит мысли появится,
Там возникают небылицы:
Какой-то неизвестный век,
Какой-то странный человек,
Что порывается сказать,
Умом такое не понять!

Включаю осознанье —
Приходит пониманье:
– На все события твои,
Ответы ты ищи внутри!
Ведь все, что есть,
Не просто так.
И каждый друг,
И каждый враг,
Несут собою рок,
Поймешь его —
Пройдешь урок.



 
 
 

Урок один, урок второй,
А там и встретишься с собой!

Сомненья, страхи убери,
Открой заветное внутри…



 
 
 

 
ВСТРЕЧИ НЕ СЛУЧАЙНЫ

 

Наверное, все вы замечали,
Что встречи в жизни не случайны,
Бывают радостны, печальны,
Заманчивы или нейтральны.

Во всех них кроется секрет,
Узнаешь – будет и ответ
На твой вопрос:
Что человек с собой принес?
Зачем пришел? Зачем сказал?
Может чего-то пожелал…
Кто говорит его словами?

Не знаем мы… в ответ лишь сами
Готовы многое сказать,
А лучше было б промолчать…

Стереть реальности границу,
(Быть может, это небылица,
Но сказка тем и хороша
Что в подсознании жива)

Перешагни через порог
И ты увидишь свой порок,



 
 
 

К которому все неприятности магнитом
Притянуты и словно динамитом
Взрываешься от чувств, эмоций, переживаний,
А после на душе как будто камень
появился…
Хотел бы чтоб он растворился?

Тогда на человека посмотри,
Как в зеркало своей души.

Каким увидишь его ты?
Таким являешься и ты.
Какие чувства вызывает?
Такие чувства в тебе правят.

Ведь все причины в нас, внутри,
Возьми и выбрось их, сотри…
А лучше просто замени на
Свет, Любовь, Тепло, Добро,
Тогда и примешь ты себя,
А после примешь и его.



 
 
 

 
НА ПУТИ К СЧАСТЬЮ

НЕТ ПРЕГРАД
 

На пути к счастью нет преград,
Ты сам себе друг и сам себе враг,
Ты есть опора, ты есть движение,
Ты сам есть согласие и возражение.

Лёгкость и трудность в твоей голове,
Барьеры, преграды тоже в тебе,
Условности, призмы и фильтры
Страхи, сомнения, безумия, игры.

Границы и мерности, их алгоритмы,
Бессилие, сила, законы и ритмы.
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