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Аннотация
Книга по греческой мифологии – это не только увлекательное

чтение, но и мощный инструмент для развития воображения,
моральных качеств, кругозора и любви к знаниям.Греческая
мифология – это основа западной культуры. Многие современные
книги, фильмы, игры и даже выражения берут начало из этих
мифов. Знакомство с мифами помогает детям лучше понимать
литературу, искусство и историю. Мифы часто содержат глубокие
моральные уроки: о  добре и зле, справедливости, храбрости,
дружбе и любви.
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Греческая мифология для детей

Книга для детей, все написано простым, доступным язы-
ком.

Книга по греческой мифологии – это не только увлека-
тельное чтение, но и мощный инструмент для развития во-
ображения, моральных качеств, кругозора и любви к знани-
ям. Она помогает детям лучше понимать мир, себя и других,
а также вдохновляет на новые открытия и творчество.

Мифы – это истории, которые вдохновляют на создание
собственных сюжетов и персонажей.

Греческая мифология  – это основа западной культуры.
Многие современные книги, фильмы, игры и даже выраже-



 
 
 

ния берут начало из этих мифов. Знакомство с мифами по-
могает детям лучше понимать литературу, искусство и ис-
торию. Мифы часто содержат глубокие моральные уроки:
о  добре и  зле, справедливости, храбрости, дружбе, любви
и ответственности. Например, история Прометея учит само-
пожертвованию, а подвиги Геракла упорству в достижении
целей.

Мифы часто содержат сложные сюжеты и неоднозначные
персонажи. Это помогает детям учиться анализировать, за-
давать вопросы и формировать собственное мнение.

Дети узнают о древнем мире, его традициях, богах, героях
и культуре. Это помогает им лучше понимать, как устроен
мир и как люди мыслили в древности.

Мифы полны драматических событий, которые вызыва-
ют сильные эмоции: радость, страх, сострадание, удивление.
Это помогает детям лучше понимать свои чувства и чувства
других. Например, история Орфея и Эвридики учит ценить
любовь и справляться с потерей.

Мифы – это захватывающие истории, которые увлекают
детей и прививают любовь к книгам. Яркие персонажи, ди-
намичные сюжеты и неожиданные повороты событий делают
чтение увлекательным.

Многие современные истории (например, «Перси Джек-
сон») основаны на греческой мифологии. Знание мифов по-
могает детям лучше понимать такие книги и фильмы.

Мифы богаты красивыми выражениями, метафорами



 
 
 

и аллегориями. Это помогает детям расширять словарный
запас и улучшать навыки речи. Например, такие выражения,
как «яблоко раздора» или «ахиллесова пята», станут понят-
ными и запоминающимися.

Герои мифов (Геракл, Тесей, Персей) показывают, что
даже в самых сложных ситуациях можно найти выход, ес-
ли быть смелым, умным и добрым. Это вдохновляет детей
на преодоление трудностей и стремление к лучшему.

Мифы – это просто интересно! Дети любят истории о при-
ключениях, магии и подвигах. Такая книга станет для них
источником радости и вдохновения. Книга по греческой ми-
фологии может стать поводом для совместного чтения и об-
суждения с родителями. Это укрепляет семейные связи и со-
здает теплые воспоминания. Знание мифов поможет детям
легче осваивать школьную программу по литературе, исто-
рии и мировой художественной культуре. Это также может
стать преимуществом в общении со сверстниками и учите-
лями.

Сотворение мира

Давным-давно, когда ещё ничего не  было, существовал
только Хаос. Это был не просто беспорядок, а что-то тёмное,
пустое и бесконечное. В Хаосе не было ни земли, ни неба, ни
солнца, ни звёзд. Но однажды в этом Хаосе появилась пер-
вая богиня – Гея. Она была Землёй, большой и могучей. Гея



 
 
 

была такой сильной, что сама создала себе дом – горы, доли-
ны и леса. Она стала матерью всего живого.

Но Гее было одиноко, и тогда она создала себе мужа – Ура-
на. Уран был Небом. Он был огромным и покрывал Гею, как
тёплое одеяло. Вместе они стали править миром. Уран и Гея
очень любили друг друга, и у них появилось много детей.
Сначала родились титаны – могучие и сильные, как их роди-
тели. Потом появились другие боги и богини, которые стали
управлять разными частями мира.

Но Уран был не очень добрым отцом. Он боялся, что дети
станут сильнее его, и решил спрятать их глубоко внутри Геи,
в её тёмных недрах. Гее было очень больно и грустно, ведь
она любила своих детей. Тогда она решила помочь им. Она
обратилась к самому младшему из титанов – Кроносу. Кро-
нос был смелым и хитрым. Он взял острый серп, который да-
ла ему мать, и подстерёг Урана. Когда Уран спустился к Гее,
Кронос напал на него и освободил своих братьев и сестёр.

С тех пор Кронос стал править вместо Урана. Но это уже
другая история. А мир, который создали Гея и Уран, стал
расти и развиваться. Появились моря, реки, деревья, звери
и птицы. И всё это благодаря любви и силе первых богов.



 
 
 

 
Титаномахия

 
Давным-давно, когда мир был ещё совсем молодым, жи-

ли могучие титаны – дети Геи (Земли) и Урана (Неба). Они
были огромными и сильными, но не очень добрыми. Их во-
жаком был Кронос, который когда-то победил своего отца
Урана и стал править миром. Но Кронос боялся, что его дети
тоже вырастут и заберут у него власть. Поэтому, когда у него
и его жены Реи рождались дети, он их проглатывал! Это бы-
ли будущие боги: Гера, Деметра, Гестия, Аид и Посейдон.

Но однажды Рея решила спасти своего младшего сына –
Зевса. Она спрятала его на острове Крит, а Кроносу дала ка-
мень, завёрнутый в пелёнки. Кронос проглотил камень и да-
же не заметил подмены.

На Крите Зевс рос вдали от отца. Его воспитывали ним-
фы – добрые лесные духи, а коза Амалфея кормила его сво-
им молоком. Чтобы Кронос не услышал плач малыша, ним-
фы танцевали и громко били в барабаны. Зевс рос сильным
и умным. Когда он вырос, он узнал правду о своих братьях
и сёстрах и решил их спасти.

Зевс придумал хитрый план. Он приготовил волшебный
напиток и подал его Кроносу. Этот напиток заставил Кро-
носа выплюнуть всех детей, которых он проглотил. Сначала
он выплюнул камень, а потом – Геру, Деметру, Гестию, Аида
и Посейдона. Все они были живы и невредимы! Зевс и его



 
 
 

братья с сёстрами стали новыми богами – олимпийцами.
Но титаны не хотели отдавать власть. Они были сильны-

ми и  гордыми. Тогда началась великая война – Титанома-
хия. Это была страшная битва! Олимпийцы сражались про-
тив титанов, и весь мир дрожал от их ударов. Зевс метал мол-
нии, Посейдон поднимал огромные волны, а Аид прятал вра-
гов в темноте. Даже циклопы и сторукие великаны помогали
олимпийцам. Война длилась десять лет, но в конце концов
олимпийцы победили.

Титанов, которые сражались против Зевса, отправили
в Тартар – глубокую и тёмную пещеру под землёй. Там они
остались навсегда. А Зевс и его братья с сёстрами стали пра-
вить миром. Зевс стал царём богов и повелителем неба, По-
сейдон – владыкой морей, а Аид – хозяином подземного ми-
ра. Так началась новая эра – эра олимпийских богов.



 
 
 

 
Гигантомахия

 
После того как олимпийские боги победили титанов и ста-

ли править миром, казалось, что всё будет спокойно. Но од-
нажды Гея, богиня Земли, разозлилась на богов. Она была
матерью титанов, и ей не понравилось, что её детей отпра-
вили в Тартар. Тогда Гея решила создать новых существ –
гигантов. Они были огромными, сильными и  страшными.
У некоторых из них вместо ног были змеиные хвосты! Ги-
ганты хотели захватить Олимп, дом богов, и стать новыми
правителями мира.

Боги узнали об  этом и  приготовились к  битве. Это бы-
ла великая война, которую назвали Гигантомахия. Гиганты
бросали в богов огромные камни и горящие деревья, а боги
сражались с ними своими волшебными силами. Зевс, царь
богов, метал молнии, Посейдон поднимал огромные волны,
а Афина, богиня мудрости, сражалась с гигантами своим ко-
пьём и щитом.

Но гиганты были такими сильными, что боги не могли по-
бедить их в одиночку. Тогда они вспомнили древнее проро-
чество: гигантов может победить только смертный герой, ко-
торый будет сражаться вместе с богами. Боги позвали на по-
мощь Геракла, самого сильного героя на земле. Геракл был
сыном Зевса и смертной женщины, поэтому он был наполо-
вину богом, наполовину человеком.



 
 
 

Геракл взял свой лук и стрелы и присоединился к битве.
Он сражался храбро и метко. Однажды он встретил гиган-
та Алкионея, который был почти непобедимым, потому что,
если он касался земли, то становился ещё сильнее. Геракл
поднял его в воздух и победил. Другого гиганта, Порфирио-
на, Геракл сразил стрелой, а Зевс добил его молнией.

Битва была долгой и трудной, но в конце концов боги и Ге-
ракл победили всех гигантов. Некоторые из них были похо-
ронены под горами, другие – сброшены в Тартар. Гея бы-
ла очень расстроена, но ничего не могла сделать. Мир снова
стал спокойным, и боги продолжили править Олимпом.

Эта история учит нас, что даже самые сильные враги мо-
гут быть побеждены, если работать вместе и не сдаваться.
А ещё она показывает, что героем может стать каждый, даже
если он не совсем бог, но у него есть храброе сердце.



 
 
 

 
Прометей и огонь

 
Давным-давно, когда мир был ещё совсем молодым, жил

титан по имени Прометей. Он был очень умным и добрым,
и ему нравилось помогать людям. В те времена люди жили
в пещерах, мёрзли от холода и ели сырую пищу, потому что
у них не было огня. Огонь был только у богов на горе Олимп,
и они не хотели делиться им с людьми.

Прометей видел, как людям тяжело, и решил им помочь.
Он знал, что Зевс, царь богов, запретил давать огонь людям,
но Прометей всё равно решил ослушаться. Однажды он под-
нялся на Олимп, взял тлеющую угольку из священного огня
и спрятал её в полом стебле тростника. Потом он спустился
к людям и отдал им огонь.

Люди были так рады! Теперь они могли согреваться, гото-
вить еду и освещать свои дома. Они стали сильнее и счаст-
ливее. Но Зевс узнал о том, что Прометей ослушался его,
и очень разозлился. Он решил наказать Прометея за его доб-
роту.

Зевс приказал своим слугам схватить Прометея и  при-
ковать его цепями к высокой скале на вершине горы. Каж-
дый день к  Прометею прилетал огромный орёл и  клевал
его печень. Это было очень больно, но Прометей был бес-
смертным, поэтому его печень каждый день вырастала сно-
ва, и орёл возвращался снова и снова.



 
 
 

Несмотря на страдания, Прометей не сожалел о том, что
сделал. Он знал, что помог людям, и это делало его счастли-
вым. Много лет он терпел боль, пока однажды герой по име-
ни Геракл не  пришёл ему на  помощь. Геракл убил орла
и освободил Прометея от цепей.

Эта история учит нас, что доброта и смелость иногда тре-
буют жертв, но они делают мир лучше. Прометей стал сим-
волом мудрости и заботы о людях, а его история напоминает
нам, как важно помогать друг другу.



 
 
 

 
Пандора и её ящик

 
Давным-давно, когда мир был ещё совсем молодым, жил

на свете любопытный и озорной бог по имени Прометей. Он
очень любил людей и однажды подарил им огонь, чтобы они
могли согреваться и готовить еду. Но Зевс, царь богов, разо-
злился на  Прометея за  то, что он ослушался его приказа.
Зевс решил наказать не только Прометея, но и всех людей.

Зевс придумал хитрый план. Он попросил других богов
создать первую женщину на свете. Её назвали Пандорой. Бо-
ги сделали её очень красивой и  дали ей много подарков:
ум, красоту, доброту и даже любопытство. Но Зевс добавил
к этим подаркам один секретный – ящик. Он сказал Пан-
доре: «Никогда не открывай этот ящик!» Но Зевс знал, что
Пандора очень любопытная, и надеялся, что она не удержит-
ся.

Пандору отправили на Землю, где она встретила добро-
го человека по имени Эпиметей. Они подружились и стали
жить вместе. Пандора была счастлива, но её всё время му-
чило любопытство. Она часто смотрела на ящик и думала:
«Что же внутри? Почему мне нельзя его открыть?»

Однажды Пандора не  выдержала. Она сказала себе: «Я
только чуть-чуть приоткрою крышку и загляну внутрь. Ни-
чего страшного не  случится!» Но  как только она открыла
ящик, из него вылетели все беды и несчастья: болезни, печа-



 
 
 

ли, злость и зависть. Они разлетелись по всему миру, и люди
стали страдать.

Пандора испугалась и  захлопнула ящик, но  было уже
поздно. Все беды уже вырвались на свободу. Она заплакала,
но вдруг услышала тихий голос из ящика. Это была надеж-
да. Она сказала: «Не плачь, Пандора. Я осталась здесь, чтобы
помочь людям. Даже в самые тёмные времена я буду с ни-
ми».

С тех пор, несмотря на все беды, которые пришли в мир,
у людей всегда остаётся надежда. Она помогает им справ-
ляться с трудностями и верить в лучшее.

Эта история учит нас, что любопытство  – это хорошо,
но иногда оно может привести к неприятностям. А ещё она
напоминает, что даже в  самых сложных ситуациях всегда
есть надежда.



 
 
 

 
Двенадцать подвигов Геракла

 
Давным-давно жил сильный и  храбрый герой по  имени

Геракл. Он был сыном бога Зевса и земной женщины Алк-
мены. Но  жена Зевса, богиня Гера, была очень ревнивой
и  не  любила Геракла, потому что он был сыном её мужа
от другой женщины. Она решила навредить ему.

Однажды, когда Геракл был ещё маленьким, Гера насла-
ла на  него двух змей. Но  Геракл был таким сильным, что
схватил змей руками и задушил их! Все удивились, какой он
храбрый.

Когда Геракл вырос, он женился и жил счастливо. Но Гера
не оставила его в покое. Она наслала на него безумие, и Ге-
ракл, не понимая, что делает, причинил вред своей семье.
Когда он пришёл в себя, то был очень расстроен и хотел ис-
править свою ошибку.

Геракл пошёл к оракулу, чтобы спросить, как ему иску-
пить свою вину. Оракул сказал: «Ты должен служить царю
Эврисфею и выполнить все его задания. Только так ты смо-
жешь очистить свою душу».

Геракл согласился, хотя знал, что царь Эврисфей был сла-
бым и завистливым человеком. Но он был готов на всё, чтобы
стать лучше и загладить свою вину. Так начались знаменитые
12 подвигов Геракла, которые прославили его на весь мир.



 
 
 

Первый подвиг Геракла. Немейский лев

Давным-давно в лесу около города Немея жил огромный
лев. Он был не простой, а волшебный! Его шкура была такой
толстой, что ни мечи, ни стрелы не могли её пробить. Лев
нападал на людей и животных, и все его боялись. Царь Эв-
рисфей дал Гераклу первое задание: победить этого страш-
ного зверя.

Геракл отправился в лес. Он долго искал льва и наконец
нашёл его логово. Лев был огромный, с гривой, как огонь,
и  глазами, сверкающими, как молнии. Геракл попробовал
стрелять в него из лука, но стрелы отскакивали от шкуры,
как от  камня. Тогда он взял свою дубину и  ударил льва,
но и это не помогло.
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